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OZET

SINIF DISI ETKINLIKLERIN ANA SINIFI COCUKLARININ FEN
KAZANIMLARINA ETKIiSI VE GELiSIM ALANLARINA KATKISININ
INCELENMESI

Cemile Burcu DURMUS
Ondokuz May1s Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Ana Bilim Dali
Doktora, May1s/2021
Danisman: Dr.Ogr. Uyesi Elif Omca COBANOGLU

Bu arastirma belirli temalar kapsaminda okul bah¢esinde uygulanan smif dis1
etkinliklerin ana sinifi ¢gocuklarinin fen kazanimlar tizerindeki etkisini arastirmak ve
uygulama siireci boyunca sinif dis1 egitim etkinliklerinin ¢ocuklarin gelisim alanlarina
yonelik katkilarin1  derinlemesine incelemek amaciyla yapilmistir. Arastirma
kapsaminda sinif dis1 etkinlikler i¢in organlar, hayvanlar, canli cansiz varliklar, geri
dontisiim-¢evre ve miknatis temalar1 se¢ilmis olup 15 ana sinifi ¢ocugu ile 5 hafta
boyunca uygulamalar gerceklestirilmistir. Siirecte kontrol grubu olarak belirlenen grup
(N=15); smif icerisinde MEB tarafindan oOnerilen smif i¢i etkinlikleri kullanarak
Ogrenime devam ederken, deney grubu (N=15) ile; sinif dis1 ortam olarak belirlenmis
okul bahgesinde arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan smif disi1 egitim etkinlikleri
uygulamaya gecirilmistir. Arastirma nitel bir calisma olup, desen olarak durum
caligmast kullanilmistir. Veriler c¢ocuklarla yapilan goriismelerden, gozlemci
notlarindan, etkinlik uygulamalarinda ¢ekilmis olan fotograf ve video kayitlarindan
elde edilmistir. Goriismelerden elde edilen veriler betimsel analize, goézlemci
notlarindan, fotograf ve video kayitlarindan elde edilen veriler ise i¢erik analizine tabi
tutularak bulgulara ulasilmistir. Arastirma kapsaminda kontrol grubu cocuklari ile
yapilmis olan 6n goriigme ve son gdriismenin puan araliklarinda ciddi bir degisim
goriilmezken, deney grubu c¢ocuklarinin son goriisme sorularina verdigi dogru cevap
yiizde araliginin artmis oldugu, yanlis cevap ylizde araliginin ise azalmis oldugu tespit
edilmistir. Etkinlik siireci boyunca; deney grubu c¢ocuklarinin temalara ait sahip
olduklar1 eksik kazanimlar1 giderilmis, yanlis kazanimlar1 diizeltilmis ve yeni
kazanimlar gelistirmeleri saglanmistir. Ayrica uygulamaya gecirilmis olan simif dis1
egitim etkinlikleri sayesinde deney grubu ¢ocuklarinin bilissel, dil, sosyal duygusal,
psikomotor gelisimlerinin desteklendigi, 6zbakim becerilerinin arttig1r goriilmiistiir.
Arastirmada; smif dist egitim etkinliklerinin ¢ocuklarda fen temasi kazanimlarinin
gelisiminde ve tiim gelisim alanlarinin desteklenmesinde son derece onemli oldugu
tespit edilerek, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin egitiminde sinif dist egitim modelinin
okul bahgelerinde verimli bir sekilde uygulanabilir oldugu sonucuna varilmistir. Diger
disiplinler ve temalara iliskin sinif dis1 egitim etkinliklerinin uygulamaya gegirilmesi,
farkli yas gruplarmin kazanim ve gostergeleri hedef alinarak smif digi egitim
etkinlikleri hazirlanabilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Sinif dis1 egitim, Okul bahgesi etkinlikleri, Okul oncesi fen,
Gelisim alanlar1
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ABSTRACT

THE EFFECTS OF TEACHING SCIENCE IN NATURE SUPPORTED BY
OUTDOOR EDUCATION ACTIVITIES ON THE PERCEPTION OF SCIENCE
AND NATURE IN PRESCHOOL CHILDREN

Cemile Burcu DURMUS
Ondokuz Mayis University
Institute of Graduate Studies
Department of Maths and Science Education
Ph.D., May/2021
Supervisor: Dr. Ogr. Uyesi Elif Omca COBANOGLU

This study was conducted to investigate the effect of out-of-classroom
activities implemented in the schoolyard within the scope of certain themes on the
science achievement of kindergarten children and to examine the contributions of
outdoor “education activities to children's development areas throughout the
implementation process in-depth. Within the scope of the research, organs, animals,
living and non-living things, recycling-environment, and magnet themes were selected
for out-of-class activities, and practices were carried out with 15 kindergarten children
for 5 weeks. While the group determined as the control group in the process (N = 15)
was continuing education in the classroom wusing the classroom activities
recommended by the Ministry of National Education, the experimental group (N = 15)
was carrying on education supported by outdoor education activities, which were
prepared by the researcher, were put into practice in the schoolyard which was
designated as an outdoor education environment. The research is a qualitative study,
and case study was used as a research design. The data were obtained from interviews
with children, observer notes, photographs, and video recordings taken during activity
practices. The data obtained from the interviews were subjected to descriptive analysis,
and the data obtained from the observer notes, photographs, and video recordings were
subjected to content analysis. Within the scope of the research, it was determined that,
while there was no significant change in the score ranges of the pre-interview and the
last interview with the children in the control group, the percentage range of correct
answers given by the experimental group children to the last interview questions
increased, and the percentage range of wrong answers decreased. During the activity
period, the inefficiencies of the experimental group children about the themes were
removed, their wrong acquirements were corrected, and they were supported by new
acquirements. In addition, it was observed that the cognitive, language, social-
emotional, and psychomotor development of the experimental group children were
supported, and their self-care skills increased thanks to the outdoor education
activities. In the research, it has been determined that outdoor education activities are
extremely important in the development of science theme acquirements and in
supporting all developmental areas in children, and it has been concluded that the
model of outdoor education can be efficiently applied in schoolyards for the education
of preschool children. It is recommended that outdoor education activities related to
other disciplines and themes be and that outdoor education activities be prepared by
targeting achievements and the indicators of different age groups.

Keywords: Outdoor education, School garden activities, Preschool science,
Development area
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1. GIRIS

Bilisim cag1 olarak adlandirilan 21. yiizyilda, teknolojik gelisimlere uyum
saglayabilen, gelisen teknolojiyi aktif sekilde kullanabilen, giincel bilgilere ulasarak o
bilgileri sorgulayip, kendi hayatinda harmanlayabilen, dogru zamanda, dogru yerlerde
kullanabilen, arastirma ve diisiinme yetisine sahip ¢ocuklar yetistirebilmenin son

derece onemli oldugu 6ngoriilmektedir.

Dogumdan 6liime kadar gegen siireci kapsayan ve siirekliligi esas alan egitim,
bireyin bilgi birikimi sayesinde kazandigi ozgiivenle toplumda belirli bir yer
edinebilmesi adina son derece dnemli bir gereksinimdir (Fidan ve Erden, 2002). Aile
icinde baglayan egitim hayatinin, okullarda daha planli, programli, disiplinli belli bir
amac dogrultusunda ve hedefe yonelik bir sekilde devam ettigi goriilmektedir. Ancak
okullarda dort duvarin arasina sikistirilan ezbere dayal bilgilerle, i¢inde yasadigimiz
ylizyilda ¢ocuklari tatmin etmenin miimkiin olmayacagi anlasilmaktadir. White
(2008)’a gore agik havada oyun oynamak ve etkinlik siirecine dahil olmak ¢ocuklara
oldukca giizel olanaklar sunmaktadir. A¢ik hava ve dogal ortamlar ise ¢ocuklarin
psikolojik olarak rahatlamasini saglarken ruhsal yonden gelisimlerine destek
olmaktadir (Beames, Higgins and Nicol, 2012). Ayrica acik havada vakit ge¢irdiginde
cocuklar ger¢ek ve dogal nesnelere maruz kalmakta ve yapilandirilmamis ortamlarda
hayal giiclerini kullanarak kendi oyunlarimi olusturmaktadirlar. Bu vesileyle kendi
siirlarini kesfeden cocuklar yeteneklerinin de farkina varmaktadirlar (Higgins and
Nicol, 2002). Bir ¢ok arastirma acik alanda vakit geciren ve uygulamali egitim
siirecine maruz kalan ¢ocuklarin bilissel gelisimlerinin desteklendigi, etkili ve kalici
ogrenmelerin gerceklestigi, kazanilan deneyimlerin ger¢ek yasama aktarilabildigi
yoniindedir (Arabaci ve Citak, 2017; Aybek, 2007; Bakir, 2012; Civelek ve Ozyilmaz
Akamca, 2018; Celik, 2012; Dilek, 2019; Giiles ve Erisen, 2013; Hamill and
Everington, 2002; Kanat, 2020; Khudoiberganovna, 2020; Potter-Dyment, 2016;
Temiz ve Karaaslan-Semiz, 2017; Tiirel, 2019; Unal ve Akman, 2006). Cagimizda
cocuklara hazir bilgileri dogrudan sunmak yerine, bilgiye ulasma becerisi
kazandirilmasinin daha 6nemli ve gerekli oldugu diisiiniilmekte ve bu davraniglarin
kazanima doniismesinde en kritik zaman dilimi olan 0-6 yas arasinda
gerceklestirilmesi gerektigine inanilmaktadir (Smith, 2001). Bu anlamda egitim
sisteminin can alic1 alt yapisina zemin olusturan okul 6ncesi donem; ¢ocuklarin hayat

boyu yiiriiyecekleri yolda atacaklari 6nemli bir ilk adimdir (Seving, 2005).
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Arastirmalar dogrultusunda, erken ¢ocukluk doneminde potansiyel bir merak duygusu
ile yasadiklar1 diinyayr anlamak icin c¢aba gdsteren c¢ocuklarin, etraflarinda
kendilerinden bagka canlilarin varligin1 kesfetmelerinde zengin uyarici bir ¢evrenin
son derece etkili oldugu sonucuna varilmaktadir (Atasoy, 2006; Civelek, 2016; Kanat,
2020; Ramazan ve Demir, 2011; Yagci, 2016). Cocuklar; arastirmaci ve sorgulayici
tavirlartyla minik birer bilim insani rolii tistlendikleri bu siiregte, zihinsel ve bedensel
olarak hizl1 bir gelisim gostermektedirler (Biiyliktaskapu, Celik6z, Akman, 2012).
Yasadiklar1 ¢cevreyi tanima, etkilesime gegme ve kesfetme egiliminde olan okul 6ncesi
donem ¢ocuklarinin farkinda olmadan bilimsel duyarlilik olusturarak, matematik ve
fene kars1 pozitif bir tutum sergiledikleri gézlenmektedir (Cobanoglu ve Durmus,
2018). Bu nedenle anaokullarinda ¢ocuklarin meraklarin1 giderebilecekleri, arastirip
sorgulayabilecekleri, fikirlerini 6zgiirce ortaya koyabilecekleri, problem c¢ozme
becerisi gelistirerek neden-sonug iligkisi kurabilecekleri egitim ortamlarinin
hazirlanmasi, dogru yontem ve tekniklerin kullanilmasi 6grenme siirecinde son derece
onemlidir (Civelek, 2016). Erken ¢ocukluk doneminde dogal ortamlardaki zengin
uyaranlarla yaparak yasayarak etkilesime giren ¢ocuklarin gelisim alanlarinda kalici
ve istendik davranis degisiklikleri meydana gelmektedir (Ciftgi, 2019). Ogrenme
ortamlari en dogru sekilde diizenlendiginde; beynin kalici ve memnuniyet verici
ogrenmeler  gerceklestirebileceg§ine  inanilmaktadir. Dolayisiyla agik  alan
etkinlikleriyle beyne iletilen uyaranlar olduk¢a fazla duyuya hitap ederken, bilginin de
ayni anda korteksin birden fazla alanmma kodlanmasi sayesinde Ogrenilenlerin
unutulmasinin oldukga gii¢ hale gelecegi ifade edilmektedir (Wortock, 2002). Riley
(2003), aktif kullanima bagli olarak beynin yapisindaki degisimleri analiz ettigi
norobiyoloji alanindaki arastirmasinda, erken c¢ocukluk egitiminin ¢ocuklarin
beyinlerindeki gelisim ve diistinme becerileri iizerinde son derece dnemli oldugundan
s0z etmistir. Bu c¢aligmaya gore {ic sonuca varilmigtir. Birinci sonug; bebeklik
donemindeki sinir hiicrelerinin birbirleriyle baglanti noktast olan noronlarin
gelisimlerinin son derece hizli oldugu, ikinci sonug; bu siirecte duyusal ve psikomotor
gelisimlerin maksimum seviyede oldugu bazi kritik donemlerin bulundugu, ii¢lincii
sonug ise; ¢evrenin uyaricl zengin materyallerle dolu olmasinin sinapslarin sayisinda
artts meydana getirdigidir. Bu baglamda aragtirmanin 1s1ginda, sinaptik baglarin
gliclenmesinde uyaran zenginlestirmesinin son derece 6nemli oldugu, beyindeki
yogun sinir ag1 olusmasi ve sinir sisteminin daha fazla aktive olmasiin bu dénemde

edinilen bilissel deneyimler ve tekrarlarla desteklendigi sonucuna ulasilmaktadir
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(Riley, 2003). Erken ¢ocukluk dénemi beyin ve sinir sisteminin gelisip olgunlastigi
zaman araligina denk gelmektedir (Turhan ve Ozbay, 2016). Yasamimn ilk yillarinda
beyindeki sinir hiicreleri arasinda trilyonlarca baglanti kurulmakta, kurulmus olan
baglantilar ¢cevredeki uyaranlara ve aktif kullanim durumuna gére kuvvetlenmektedir
(Wortock, 2002). Disaridan gelen zengin g¢evresel uyaricilar ¢ocugun beynindeki
sinaptik hiicresel baglarin birbiriyle aktif sekilde etkilesime girmesini saglayarak,
O0grenmelerinin anlamli ve uzun siireli olmasina olanak saglamaktadir (Gilineysu,
Caglayan ve Kaygisiz, 2005). Ogrenme iizerinde ¢evrenin olusturdugu bu etki goz
oniinde bulunduruldugunda, egitim ortaminin 6grenciler i¢in rahat edecekleri sekilde
ve O0grenmeyi kolaylagtirici bigimde diizenlenmesi, bireyin kendini o ortama ait ve
gilivende hissetmesine sebep oldugundan beyindeki dopamin ve endorfin maddelerinde
bir artis meydana getirmektedir (Keles ve Cepni, 2006). Dopamin maddesi hafizanin
giiclenmesini saglarken, diisiinmede esneklik, yaratici ¢oziimler iiretme gibi becerileri
destekler ve sosyal etkilesimde olumlu gelisimler meydana gelmesine sebep olur
(Weiss, 2000). Endorfin maddesi ise, viicutta dogal bir rahatlama olustururken
o0grenmenin eglenceli bir deneyime doniismesini saglayarak noronlar arasinda yeni
baglar meydana gelmesini saglar (Wortrock, 2002). Ayrica siif disinda, ¢cocuklarin
bedensel aktivitelerini destekleyici etkinliklerin uygulamaya gecirilmesi merak ve
heyecan duygularmi tetikledigi i¢in adrenalin hormonu seviyelerinde de artisa sebep
olmakta ve bu sayede 6grenme daha etkili ve kalic1 hale gelmektedir (Cobanoglu ve

Yazici, 2017).
1.1. Problem Durumu

Okul oncesi donem, cocuklarin algilarmmin son derece agik, farkindalik
diizeylerinin, gozlem yapma, sebep sonug iliskisi kurabilme yeteneklerinin, yaratici
diisiinme becerilerinin oldukga iyi oldugu bir dénem olup bu siirecte ¢ocuklari tek diize
ve soyut bilgilerle siislenmis ezberci bir fen egitiminin tatmin edemeyecegi
ongoriilmektedir. Bu sebeple ¢ocuklarin fen-doga uygulamalarina aktif katilimlarinin
saglandig1 siif dis1 egitim, acik alanda tiim duyularini kullanarak somut ve gercek
materyallerle gozlem yapma, tahminde bulunma, tahminlerini arkadaslari ile paylasma
ya da aragtirarak deneylerle test etme calismalari agisindan oldukca iyi bir alternatif
olarak diisiiniilmektedir. Cocuklarm smif dig1 egitim uygulamalarina aktif katilim
saglamalari, yalmzca bilissel diisiince yapilarii degil, sosyal, motor ve dil

gelisimlerini de destekleyerek, arastiran sorgulayan bireylere doniismelerini ve fen



bilimlerine dogru yonelmelerini saglamaktadir (Alisinanoglu ve Bay, 2007). Sinif dig1
egitim ortamlart da, fene iliskin temalarin gergek ortamlarda yani yerlerinde
incelenmesine firsat verdiginden, ¢ocuklarin somut deneyimlere ulasmalarini saglar
(Uluginar Sagir ve Karamustafaoglu, 2014). Fen; doganin ve giinliik hayatin bir
pargasidir dolayisiyla insan, yasamm her asamasinda fenden Orneklerle
karsilagmaktadir (Eliason and Jenkins, 2003). Doga olaylar1, yediklerimiz, beslenme
sekillerimiz, vicudumuz ve saghigimiz, hayvanlar alemi, canli- cansiz varliklar,
cevremiz, geri donlisimler ve daha bir¢ok sey aslinda tamamen fenin catisi altinda
birlesmektedir. Okul 6ncesi donemde fen egitiminin amaci, dogaya iliskin temel olgu
ve olaylarin ger¢eklesmesine dair bilgiler vermenin yani sira ¢gocuklari temel yasam
becerileri ile donatmak, duyusal ve psikomotor becerileri desteklemek, karsilastiklar
olaylar karsisinda problem ¢d6zme becerisi kazanmalarini ve yasadiklari ¢evreye karsi
duyarlilik gelistirmis, etrafinda kendinden baska canli varliklar oldugunun bilincine

varmis bireyler olarak hayata devam etmelerini saglamaktir (Akman ve Unal, 2010).

Okul o6ncesi egitim siireci ¢ocugun tiim gelisim alanlar1 olan bilissel, dil,
sosyal-duygusal, psikomotor ve Ozbakim becerilerinin desteklendigi, formal ve
informal egitimler sayesinde kisiliginin ve karekteristik 6zelliklerinin sekillenmeye
basladig1 bir siire¢ olarak tanimlanir (Seven, 2017). Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin
gelisimsel 6zellikleri incelendiginde, giin 1s181ndan uzak, dort duvar arasinda saatlerini
geciren ¢ocuklarin arastirip sorgulayarak herhangi bir sey kesfetmeleri ya da somut
dogal materyaller olmadan yasadiklar1 diinyay1r anlamlandirabilmeleri miimkiin
goziikmemektedir (Dahlgren ve Szczepanski, 1998). Smif disi ortamlar, sinif igi
ortamlara gore ¢cok daha fazla degiskene sahip oldugundan, erken cocukluk déneminde
dort duvarin disinda, acik alanlarda yapilan etkinliklerin daha fazla duyusu devrede
bulunan c¢ocuklar iizerinde Ogrenmeleri kolaylastirdigi ve kalici hale getirdigi
diistiniilmektedir (Higgins and Nicol, 2002; Karakaya Akc¢adag ve Cobanoglu, 2018).
Braund and Reiss, (2004)’e gore smif dis1 egitim etkinlikleri 6grencilerde biligsel,
duyussal ve devinissel olmak iizere ii¢ gelisimsel alana hitap etmelidir. Bilissel alanda
cocuklar bilgileri hatirlama, analizleme, sentezleme gibi siiregleri saglarken, duyussal
alanda heyecan, sorumluluk, tutum, deger gibi 6zelliklerini gelistirir, devinigsel olarak
ise kendi bedensel yeteneklerinin farkinda olabilmelerine imkan verir. Okul 6ncesi
egitimin amagclar1 arasinda, c¢ocuklarin dogustan gelen yeteneklerini daha fist

seviyelere cikartabilmeleri, kendi yeteneklerinin farkina varabilmeleri ve bunu



gelistirebilmeleri gibi 6nemli 6zellikler bulunmaktadir (Omeroglu, 2004). Yapilan
arastirmalar incelendiginde; okul Oncesi donem cocuklarinin gelisim alanlarin
desteklemek icin ¢esitli fiziksel aktivite oyunlarinin entegre edildigi egitim etkinlikleri
ile 6grenme silirecine maruz kalmalarinin oldukca 6nemli oldugu goriilmektedir
(Akman ve Giichan Ozgiil, 2015; Alabay, 2013; Bulunuz, 2013; Dogru ve Seker,
2012).

Tim bu arastirmalar dogrultusunda; sinif dis1 egitim uygulamalar1 ve agik alan
aktivitelerinin bedensel ve zihinsel gelisimin en hizli oldugu okul 6ncesi donem
cocuklarinda olumlu degisimlere sebebiyet verdigi anlagilmaktadir. Bu baglamda okul
oncesi donem ¢ocuklarmin ihtiyaclart géz oOnilinde bulundurularak, gelisimsel
alanlariin fiziksel ve zihinsel aktivitelerle desteklendigi simif dis1 fen etkinlikleri
hazirlanmistir. Bu etkinlikler en yakin acik alan ve kolay ulasilabilir olmasi sebebiyle
okul bahgesinde uygulamaya gecirilmesi, siire¢ boyunca ¢ocuklarin bilgiye ulasma
cabasina dair edindikleri kazanimlarla birlikte ilk elden deneyim sahibi olmalar1 ve
gelisim alanlarina sagladigi katkilar agisindan arastirma kapsaminda 6nemli bir yere
sahiptir. Mevcut calisma; ana sinifi ¢ocuklarin yaparak yasayarak ogrenmelerini
desteklerken bes duyuyu harekete gecirmek, arastirip sorgulamalarina, analiz
etmelerine, igbirlik¢i ¢aligmalarla sosyallesmelerine, agik alanda kontrollii riskler
almalarima firsat vermek, problem c¢ozme becerilerini gelistirerek temel yasam
becerileri kazanmalarina imkan tanimak amaciyla, tiim gelisimsel alanlarini

desteklemek adina uygulamaya gecirilmistir.

1.1.1. Problem Ciimlesi

Smif dis1 fen etkinliklerinin; ana sinifi ¢gocuklarinin fen kazanimlar {izerindeki

etkileri ve gelisim alanlarina yonelik katkilar1 nelerdir?
1.1.2. Alt Problemler

1. Smif dis1 etkinliklerin, ana sinifi ¢ocuklarinda belirli fen temalarinin

kazanimi tizerindeki etkileri nelerdir?

a) Smif dis1 etkinliklerin, organlar temasinin kazanimi tizerindeki etkileri
nelerdir?

b) Smif dis1 etkinliklerin, hayvanlar temasinin kazanimi {izerindeki etkileri
nelerdir?

c) Smnif dis1 etkinliklerin, canli-cansiz kavramlar temasinin kazanimi
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iizerindeki etkileri nelerdir?

d) Smif dis1 etkinliklerin, ¢evre kirliligi ve geri doniisiim temasinin kazanimi
iizerindeki etkileri nelerdir?

e) Smif dis1 etkinliklerin, miknatis temasinin kazanimi lizerindeki etkileri

nelerdir?

2. Smif dis1 etkinliklerin ana sinifi ¢ocuklarinin gelisim alanlarma yonelik

sagladig1 katkilar nelerdir?

a) Smif dis1 etkinliklerin ana siifi cocuklarinin biligsel gelisimlerine yonelik
sagladigi katkilar nelerdir?

b) Simf dis1 etkinliklerin ana sinifi ¢ocuklarinin sosyal-duygusal
gelisimlerine yonelik sagladigi katkilar nelerdir?

¢) Smif dis1 etkinliklerin ana sinifi cocuklarinin psiko-motor gelisimlerine
yonelik sagladig: katkilar nelerdir?

d) Sinif dis1 etkinliklerin ana sinifi ¢ocuklarinin dil gelisimlerine yonelik
sagladigi katkilar nelerdir?

e) Sif disi etkinliklerin ana sinifi ¢gocuklarinin 6z-bakim becerilerine

yonelik sagladigi katkilar nelerdir?
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismanin amact; belirli temalar kapsaminda okul bahg¢esinde uygulanan
sinif dis1 etkinliklerin ana simifi ¢ocuklarinin fen kazanimlar iizerindeki etkisini
arastirmak ve uygulama siireci boyunca smif dis1 egitim etkinliklerinin ¢ocuklarin

gelisim alanlarina yonelik katkilarini derinlemesine incelemektir.
1.3. Arastirmanin Onemi

Literatiire bakildiginda yurt i¢i ve yurt disinda ¢calisma grubu okul déncesi donem
cocuklart olan smif dis1 egitim ile ilgili cesitli ¢alismalara rastlanmistir. Yapilan
alanyazin taramasi sonucunda, yurt disinda yapilmis olan ¢alismalarin ¢gogunun agik
alan egitimi (Gustafsson vd., 2012; Karppinen, 2012; Stone ve Faulkner, 2014;
Khudoiberganovna, 2020) ile doga ve orman okulu uygulamalar1 (Kiewra ve
Veselack, 2016; Kos, Jerman, Anzlovar ve Torkar, 2016; Lithoxoidou, Georgopoulos,
Dimitriou ve Xenitidou, 2017; Wojciehowski ve Ernst, 2018) iizerine yogunlastigi
goriilmiistiir. Yurt i¢inde ise okul 6ncesi alanda siif dis1 egitim uygulamalar ile ilgili

caligmalarin genellikle; okul 6ncesi donem g¢ocuklarinda bilimsel siire¢ becerilerine
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etkisi (Civelek, 2016; Toprakkaya, 2016; Uludag, 2017; Yage1, 2016); dis mekanda
oyunlar iizerine ¢ocuklarin goriisleri (Ata, 2016); orman programi etkinlikleri ve
cocuklarin ekolojik goriisleri (Macun, 2018); acgik hava oyunlar (Tirel, 2019); doga
egitimi ve sosyal beceriler (Ciftci, 2019); fen etkinlikleri ve ¢ocuklarda ¢evre bilinci
(Gezgin, 2019); orman okulu 6gretmen, veli ve yonetici goriisleri (Koyuncu, 2019);
Iskandinavya orman okulu &rnegi (Pasli, 2019); orman okulu uygulamalar1 (Dilek,
2019; Kanat, 2020); cocuklarin problem davranislar1 ve sosyal becerilerine etkisi
(Kaya, 2020) seklinde oldugu tespit edilmistir. Smif dig1 egitimine yonelik yapilmis
olan arastirmalarin ge¢cmis yillarda daha sinirli sayida oldugu ancak son yillarda bir

artis gosterdigi anlasilmaktadir.

Okul 6ncesi donem merak ve farkindaligin en iist seviyede oldugu, sinirsiz hayal
giicii ile cocuklarin her agidan zenginlestigi bir zaman aralifina denk gelmektedir
(Khudoiberganovna, 2020). Bu dénemde acik havada gerceklestirilen deneyimlerin,
cocuklara fen ve dogal hayatin ayrilmaz bir biitiin olacag bilincini kazandirmasinda
etkili olacagi diisiinlilmektedir. Fen bilimlerinin hayatin tam olarak i¢inde aranmasi
gerektigi, fen egitiminde kullanilacak materyallerin dort duvar arasina
sigdirilamayacak kadar somut ve gergek sekilde agik alanlarda bulundugu, dolayisiyla
bu dénemde fen egitiminin daha nitelikli olabilmesi adina, sinif duvarlarini asarak sinif
dis1 O0grenme ortamlarinin egitime dahil edilmesi gerektigine inanilmaktadir.
Arastirmaya konu olan sinif dis1 fen egitiminin; okul 6ncesi 6gretmenleri igin alternatif
bir yontem ve aragtirmaci tarafindan tasarlanan belirli temalar1 hedef alan fen
etkinliklerinin ise farkli temalarda gelistirilebilecek diger etkinlikler i¢in bir 6rnek
teskil edebilecegi diisliniilmektedir. Alanyazinda yapilmis olan ¢aligmalara
bakildiginda sinif dis1 fen etkinliklerinin, ¢ocuklarda fen kazanimai {izerindeki etkisini
arastiran ve gelisim alanlarma katkisint MEB Okul Oncesi Programinda belirlenmis
olan gelisim alanlarina gore analiz eden bir ¢alismaya rastlanmamustir. Yapilan
calismanin literatiirdeki bu boslugu doldurabilecegi ve arastirmacilara rehber

olabilecegi diisiincesiyle yola ¢ikilmistir.

Calismada; okul 6ncesi 0gretmenleri igin, sinif dis1 egitim alaninda bir emsal
teskil etmesi agisindan mekan olarak kolay ulasilabilir bir agik alan olan okul bahgesi
tercih edilmistir. Ayrica ¢alismada arastirmaci tarafindan tasarlanan 6zgiin sinif disi
fen etkinlikleri uygulamaya gegcirilmis ve etkinliklerde maliyeti diisiik her egitimci

tarafindan okullarda kullanilabilecek materyaller tercih edilmistir. Ozgiin siif dis1 fen



egitim etkinlikleri ¢ocuklarin fen kazanim siirecini hedef almasi ve tiim gelisim
alanlarin1 destekleyici nitelikte olmasi yoniiyle diger ¢alismalardan farkini ortaya

koymaktadir.
1.4. Smirhhklar
Arastirma bulgulari;

l.Aragtirma 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Samsun il merkezindeki bir

devlet anaokulunun ana smifinda 6grenim goren 6 yas ¢ocuklari ile,

2.Arastirmanin uygulama boyutu belirli fen temalarin1 gelistirmeye yonelik
hazirlanmis, arastirmaciya 6zgii her biri 5 asamali 5 fen temasini igeren toplam 25 sinif

dis1 etkinlik ve 5 hafta ile,
3.Arastirmanin verileri ana sinifina devam etmekte olan 15 ¢ocuk ile sinirlidir.
1.5. Tanimlar

Okul dncesi egitim: 0-6 yas arasinda bulunan ¢ocuklar ilkokula hazirlamak
ve sonraki egitim basamaklar1 i¢in saglam bir temel olusturmak adina, belli bir
program dahilinde c¢esitli uyaranlarla zenginlestirilmis, cocuklarin tim gelisim
alanlarin1 destekleyen, ailelerde baslayip kurumlarda devam eden sistemli bir egitim

stirecidir (MEB, 2013).

Fen egitimi: Doga ile dogaya ait olaylarin gbézlem ve arastirmalarla
incelenerek genellemelerin yapildigi, nesnelerle olan iliskisinin sorgulanip akilci
¢Oziim yollarmin iretildigi, yasam sartlarina daha kolay adapte olabilmek igin
kolayliklar sunan, bilime ulagma, ¢evreye uyum saglayabilme becerisi kazandiran

egitim siirecidir (Kaptan, 1999).

Okul oncesi donemde fen egitimi: Cocuklarda merak duygusu gelistirerek,
cevresindeki olaylar1 gozlemleme, arastirma, sorgulama yapmasina firsat vererek
kesfetmesini saglayan, ¢evresi ile ilgili farkindalik olusturmasi i¢in zemin hazirlayan
ve cocuklar i¢in giinlik yasam becerileri kazandiran, 6grenmeyi 6grenme olarak

tanimlanan bir egitimdir (Akman ve Unal, 2010)

Okul oncesi fen etkinlikleri: “Cocuklar dikkat etmeye, soru sormaya, merak
etmeye, gozlem yapmaya, arastirmaya, incelemeye ve kesfetmeye yonelten

etkinliklerdir” (MEB, 2013).



Siif dis1 egitim: Belli bir plan ve program dahilinde, ¢ocuklarin gelisim
alanlarina destek olacak egitimsel icerikli faaliyetlerin okul binasi digindaki
ortamlarda, kurumlarda, a¢ik alanlarda egitim 6gretim siirecine dahil edilmesi olarak

tanimlamaktadir (Salmi, 1993).

Bilissel gelisim: Insan beyninin diinyayr 6grenme, anlama, ¢dziimlemeye
calisma, degerlendirme gibi zihinsel siireglerinin  tamami bilis  seklinde
tanimlanmaktadir. Biligsel gelisim bu zihinsel faaliyetlerin, dogumdan itibaren 6liime

kadar olan siiregteki gelisimidir (MEB, 2013).

Dil gelisimi: Insanlarm diisiincelerini, duygularini, isteklerini, bilgilerini
birbirlerine ifade etmelerini saglayan iletisim araci dil olarak tanimlanmaktadir. Dil
gelisimi ise bu ifade edis sekillerinin dogumdan itibaren 6liime kadar olan siirecteki

gelisimidir (MEB, 2013).

Sosyal ve Duygusal gelisim: Insanin gevresi ile diizgiin bir sekilde iletisim
kurmasi, uyum igerisinde toplumda kendini kabullendirebilmesi sosyallik olarak
tanimlanmaktadir. Sosyal duygusal gelisim ise ¢ocukluk doneminde sosyal beceriler
kazanarak bireylerin hayatlar1 boyunca kisisel iligkilerinde, is ve 6zel hayatlarinda

saglikl sekilde yol almalaridir (MEB, 2013).

Motor gelisim: Bireyin anne karninda baslayip, hayat1 boyunca devam eden
hareket ve iskelet sistemi ile ilgili davranislarinda meydana gelen degisim olarak

tanimlanmaktadir (MEB, 2013).

Oz bakim becerileri: Insanin baskasinin yardimina ihtiya¢ duymadan, tuvalet,
yemek, temizlik gibi temel ihtiyaglarini giderebilme becerisi olarak tanimlanmaktadir

(MEB, 2013).
1.6. Ilgili Yayin ve Arastirmalar
1.6.1. Sinif dis1 egitim ile ilgili yurt ici arastirmalar

Bozdogan (2007), bilim ve teknoloji miizelerinin kullanim sikliginin
artirllmasini saglamak, bunun i¢in ¢oziim yollar1 liretmek ve bu gezilerin ortaokul
ogrencilerinin fen bilimleri dersine yoOnelik tutumlar1 ve akademik bagarilari
tizerindeki etkilerini degerlendirmek amaciyla bir calisma yapmistir. Maddi
imkansizliklar, ulasim sorunu, veli ilgisizligi, egitimsizlik, ebeveynlerin yogun is

hayatlar1 sebebiyle 6grencilerin biiylik ¢cogunlugunun miizeleri yalnizca okul gezileri



sirasinda gorebildikleri, aileleri ile gitme imkani bulamadiklart ortaya c¢ikmustir.
Yapilan gezilerin ve uygulamalarin O6grencilerde fen dersine karsi ilgi, merak,
akademik basar1 ve miize ziyaretlerine kars1 devamlilik istegi uyandirdigi sonucuna

varilmstir.

Yardimct (2009), yiiksek lisans tez ¢alismasinda ilkogretim dort ve besinci
siif ¢ocuklarimi yaz bilim kampinda yapilan etkinlik temelli doga egitimine dahil
etmis ve bu egitimin ¢ocuklarin doga algilarina etkisini incelemistir. Calisma grubunu
olusturan 24 ilkogretim O6grencisine, anket ve yar1 yapilandirilmig goriisme yontemi
uygulanarak veriler toplanmistir. Arastirma sonuglarina bakildiginda; kamp
programinin amacina ulastigi, ¢ocuklarin dogaya iliskin algilarimin olduk¢a gelistigi,
dogadaki besin zincirinin bilimsel sekilde anlasildigi, popiilasyon kiiltiiriiniin ifade

edilebilecek duruma geldigi belirlenmistir.

Oziir (2010), doktora tezinde simif dis1 egitimin sosyal bilgiler ders basaris
tizerindeki etkisini arastirmak amaciyla 6. Ve 7. Sinif 6grencileriyle siif dis1 egitim
etkinlikleri gergeklestirmistir. Derslerin bitiminde ogretmenler biirokratik engeller
maddi imkansizliklar ve zaman yetersizligi sebepleri ile smif dis1 egitim
uygulayamadiklarini ifade etmisler ancak veliler sinif dis1 egitim sayesinde 6grenci
basarisinin artacagini  ve kalict 68renmenin gerceklesecegini  diisiindiiklerini
sOylemislerdir. Sonu¢ olarak sosyal bilgiler dersinde sinif dis1 egitim etkinliklerinin

uygulanmasinin 6grenci basarisini olumlu yonde etkiledigi gozlemlenmistir.

Erdogan (2011), ekoloji temelli yaz doga egitim programinin, ilkogretim
ogrencilerinde cevre bilgisi, ¢evreye karsi sorumluluk duygusu, duyussal egilim gibi
davraniglarinda meydana gelen degisimi analiz etmek amaciyla 64 ¢ocukla bir ¢aligsma
yapmustir. Veri toplama asamasinda doga egitimine katilim anketi, doga bilimleri bilgi
testi, duyussal egilimler 6lgegi kullanilmis ve sonug olarak ¢ocuklarin ¢evreye karsi
davraniglarinda anlamli farklar bulunmus ancak ¢evre bilgisi ile duyussal

egilimlerinde anlamli1 farklar olusmamustir.

Birinci (2013), ilkokul ii¢lincii sinif 6grencileri ile yapmis oldugu yiiksek lisans
tez calismasinda hayat bilgisi dersine yonelik doga etkinlikleri tasarlayarak
ogrencilerin dogaya kars1 gelistirdikleri algilarin analiz etmeyi hedeflemis ve 5 hafta
boyu 34 6grenci ile doga egitim etkinliklerinin uygulanabilirligini ortaya koymaya

caligmigtir. Siirecte zihin haritalari, miilakat sorulari, doga giinliikleri kullanmstir.
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Sonug olarak 6grencilerin dogayla iligkilerinin degistigi gézlenmis, dogaya ait canli-
cansiz kavramlarini algiladiklari, ¢evrenin flora ve faunasini 6grendikleri, baz1 diger

doga ile ilgili unsurlarin farkina vardiklar1 belirlenmistir.

Erentay (2013), ilkdgretim 5. Smif fen ve teknoloji dersi “canlilar diinyasini
gezelim tantyalim” {initesindeki “insan ve ¢evre” konusunu hedef alan sinif dist1 doga
etkinliklerinin ¢ocuklarin fen alanindaki bilgilerine, bilimsel siire¢ becerilerine, gevre
tutumlarina olan etkisine nasil bir degisim gercgeklestirdigini ortaya ¢ikarmak amaciyla
bir ¢alisma yapmistir. Sonug olarak derslerin sinif disinda islendigi deney grubu
ogrencilerinde, diger kontrol grubuna gore bilgilerinde, becerilerinde, fene karsi

tutumlarinda anlaml farklar gézlenmistir.

Ogelman ve Durkan (2014), yaptiklar1 ¢alismalarinda 5-6 yaslarindaki okul
oncesi egitime devam eden 130 cocukla toprak egitimi projesinin etkililigini
arastirmiglardir. Basar1 testi uygulayarak veri topladiklar1 ¢ocuklart deney ve kontrol
grubu olarak Ontest sontest ve tekrar testleri ile analiz etmislerdir. Sonugta, deney
grubu cocuklarinin toprak bilgilerinin kontrol grubuna goére daha fazla oldugu

goriilmiis ve bu projenin kiiciik ¢ocuklarda etkili oldugu kanisina varilmstir.

Armagan (2015), ilkokul doérdiincii sinif 6grencileri igin bir sinif dist egitim
modeli tasarladig1 yiiksek lisans tezinde canlilarin yasam alanlar1 konusu ile ilgili 6
hafta siiren smif dig1 egitim uygulamasi gerceklestirmistir. Veri toplamak amaci ile
etkinlik yapraklari, performans degerlendirme oOlgekleri, veli ve O6grenci goriisme
formlari, 6grenci gilinliikleri kullanilmistir. Uygulamanin bitiminde 6grencilerle ve
velilerle goriisiilmiis fen dersine olan sevgi ve ilginin arttig1 sinif disi1 fen etkinliklerine

cok istekli olduklari, olumlu tutum gelistirdikleri sonucuna varilmstir.

Bodur (2015), yiiksek lisans tezinde sinif dist egitim etkinliklerinin ortaokul
yedinci sinif 6grencilerinde akademik basari, bilimsel siire¢ becerileri ve fene iliskin
tutumlar1 ne sekilde etkiledigini arastirmistir. Calismasinda deney grubundaki 36
Ogrenciyle “Giines Sistemi ve Otesi uzay bilmecesi” iinitesi ile ilgili bilim ve deney
merkezinde dort hafta boyunca stiren sinif dist etkinlikler yapilmistir. Sonug olarak
deney grubunda bulunan 6grencilerin kontrol grubunda bulunan 6grencilere gore fen
dersine karsi ilgi, merak ve motivasyonlarinda dolayisiyla akademik basarilarinda

belirgin ilerlemeler kaydedilmistir.
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Glingdren (2015), sosyal bilgiler dersinde sinif disi egitim etkinliklerinin
Ogrenci tutumlar1 lizerindeki etkisini aragtirmig ve geleneksel yontem ile sinif dist
etkinlikler arasindaki farkliliklar1 gozlemledigi yiiksek lisans tez arastirmasinda
ortaokul 6grencileri ile calismistir. Arastirma sonlandirilip analizler yapildiginda simif
dis1 egitim alan deney grubu dgrencilerinin sosyal bilgiler dersine kars1 tutumlarinda
olumlu degisimler gdsterdikleri goézlenirken egitim etkinliklerinin de Ogrenciler

tizerinde anlamli etkiler biraktig1 tespit edilmistir.

Kulaligil (2016), ytiksek lisans tez calismasinda sinif dis1 egitimin 6grencilerin
fen derslerine karst motivasyonlarini yaraticiliklarimi akademik basarilarini nasil
etkiledigini arastirmayi hedeflemistir. Arastirmasinda ilkokul besinci smif
ogrencilerinden bir deney grubu olusturarak siif dis1 egitim etkinliklerini uygulamaya
gecirmistir. Siirecin sonunda deney grubunun kontrol grubu 6grencilerine gore fen
konularinin  dgrenimine kars1 yiiksek motivasyonlu olduklarin1 goézlemlemis,
yaraticiliklarinin gelismesinde, fen dersine kars1 bakis agilarini degismesinde, sinif dis1

egitim etkinliklerinin 6nemli pay1 oldugu sonucuna varmastir.

Karakaya (2016), yapmis oldugu doktora calismasinda simif dis1i egitim
uygulamalarinin 6grencilerin fen okuryazarligina etkisini arastirmistir. Arastirmada
yedinci smif 6grencilerinden deney grubu ile dort hafta boyunca siif dis1 egitim
etkinlikleri ylriitiilmiistiir. Ayn1 zamanda kontrol grubu ile de geleneksel yontem ve
tekniklerle dersler sinif ortaminda islenmistir. Arastirmanin sonucunda deney grubu
Ogrencilerinin ¢evreye yonelik problem ¢dzme becerilerinde yiikselme, duygusal
egilimlerinde artis meydana gelmistir ayrica deney grubu 6grencileri biligsel, duyussal
ve psikomotor davraniglarini gelistirmis, grup ¢alismasi sonucunda liderlik, 6zgiiven

gibi sosyal beceriler kazanmislardir.

Yagci (2016), calismasinda, ana sinifina devam eden ¢ocuklarda bilimsel siire¢
becerilerinin gelismesinde doga ve ¢evre uygulamalarinin etkisini 124 ¢ocuk iizerinde
incelemistir. Siirecte deney ve kontrol gruplart olusturulmus, deney grubuna haftada
bir giin 1 saat olacak sekilde toplamda 16 etkinlik yaptirilmistir. Doga ve cevre
etkinlikleri disiplinler aras1 biitiinlestirme saglanarak uygulanmistir. Sonug olarak son
testlerin deney grubu lizerinde anlamli farklar olusturdugu saptanmis ve okul oncesi
donem ¢ocuklarinda bilimsel siire¢ becerilerinin gelisimi i¢in doga ve g¢evre egitim

uygulamalari1 olumlu etkiler gostermistir.
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Cobanoglu ve Cirit Giil (2017), ¢alismasinda, sinif dis1 etkinliklerle 4. Sinif
cocuklarina ciimlenin 6geleri konusunu 6gretmeyi amaglamistir. Siirecte 6grencilerin
aktif bir sekilde eglenerek 6grendigi gozlenmis, fiziksel aktiviteler sayesinde
enerjilerini atabildikleri goriilmistiir. Smif dis1 egitimin 6grencilerde ¢ok yonlii

gelisime destek oldugu sonucuna varilmistir.

Macun (2018), yapmis oldugu tez ¢alismasinda 60-72 aylik ¢cocuklarin ¢evreye
yonelik goriislerini orman okulu kapsaminda hazirlanmis olan etkinliklere gore
incelemistir. Arastirma boyunca orman okulu uygulamalarini iceren 19 etkinlik
gerceklestirilmistir. Sonug olarak bu uygulamalar sonrasinda ¢ocuklarin su ve kagit
tilketimi, bitkiler, bocekler ve diger hayvanlar, ¢evre kirliligi, geri doniisiim, yagam
alani tercihleri ve ulagim araglari ile ilgili ¢evre temelli yaklagimi 6ne ¢ikaran goriisleri

benimsedikleri tespit edilmistir.

Dilek (2019), hazirladig1 tez calismasinda sinif dis1 egitim modellerinden
orman okullarmin okul oOncesi donem c¢ocuklarinin gelisimi {izerindeki katkisi
incelenmistir. Calismasinda yas aralig1 48-60 ay olan 7 ¢ocuk ile 9 haftay1 kapsayan
etkinlikleri uygulamaya gecirmistir. Sonu¢ olarak orman okulu uygulamalariin
cocuklarin bilissel gelisimi, dil gelisimi, sosyal ve duygusal gelisimi, motor gelisimi
ve 0z bakim becerileri iizerinde olumlu etkiler biraktig1 ve gelisimlerini destekledigi

anlasilmistir.

Ciftci (2019), tez calismasinda doga egitiminin okul dncesi ¢ocuklarin sosyal
becerilerine etkisini incelemistir. Siiregte 33 cocuk ile ¢alismis, 13 deney grubu, 20
kontrol grubu olusturularak ¢ocuklara okul dncesi sosyal beceri degerlendirme dlgegi
uygulamistir. Veri analizleri degerlendirildiginde doga egitiminin okul Oncesi
cocuklarin sosyal becerilerinde ve alt boyutlarinda (baslangi¢, akademik destek,
arkadaslik, duygular1 yonetme becerisi) olumlu degisimler meydana getirdigi

gOriilmiistiir.

Tiirel (2019), yapmis oldugu tez ¢alismasinda agik havadaki oyunlarin 24-36
aylik cocuklarin gelisimlerine etkisini incelemistir. Deney grubunda yer alan 15 ¢ocuk
ile okul Oncesi egitim programina ek olarak haftada {i¢ kez sekiz hafta boyunca oyun
etkinlikleri gergeklestirilmis, kontrol grubundaki 17 ¢ocukla ise okul dncesi egitim
programina devam edilmistir. Deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin hangi

grupta olduguna bakilmaksizin GECDA’nin motor, bilissel, dil ve sosyal-duygusal
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gelisim alt boyutlarindan aldiklar1 6n test-son test puan ortalamalar1 arasinda farkin ise

anlamli oldugu sonucuna varilmistir.

Kaya (2020), tarafindan yapilmis olan tez ¢alismasinda; bah¢ede uygulanan
etkinliklerinin okul 6ncesi ¢ocuklarinda problem davraniglari ile sosyal becerilerine
etkisini incelemistir. Orneklemini 40 ¢ocugun olusturdugu ¢alismada ii¢ ay siire ile
okul bahgesinde deney grubu ile uygulamali etkinlikler yapilirken kontrol grubu ile
okul igerisinde egitimlere devam edilmistir. sonug¢ olarak, deney grubu ¢ocuklarmnin
uygulamalar sonrasi problem davranislarinda azalma, sosyal beceri diizeylerinde ise

anlamli bir artis goriilmiistiir.

Kanat (2020), orman okulu uygulamalarinin okul 6ncesi donem g¢ocuklari
tizerindeki etkilerini degerlendirdigi tez calismasinda c¢ocuklar, aileleri ve
ogretmenlerle calismis ve orman okulu yaklasimlarinin yaratici diisiinme becerileri,
problem ¢6zme becerileri, problemli davraniglar, bireysel gelisim, sosyal gelisim,
cevre bilincinin gelismesi, sanatsal yetilerine ve farkli etkinlikler iizerindeki etkisine
olumlu yonde katki sagladigi sonucuna varmis olup, cocuklarin risk ydnetme

becerilerinin dogada yeterli diizeyde gdzlemlenemedini ifade etmistir.

Kasim (2020), yapmis oldugu tez ¢alismasinda Tahmin-Gozlem-Aciklama ile
desteklenmis sinif disi egitim etkinliklerinin “Canlilar1 Taniyalim” konusunun
ogretiminde 5. sinif 6grencilerinin akademik basarilar1 ve 6grenmelerindeki kaliciliga
etkisini tespit etmeyi amaclamistir. Deney grubu 6grencileri ile yapilmis olan 4
haftalik uygulama sonrasinda sinif dis1 egitim etkinliklerinin 6grencilerin akademik
basarilar1 ve 6grenmelerindeki kalicilik iizerine olumlu etkisinin oldugu sonucuna

ulasilmstir.
1.6.2. Simif dis1 egitim ile ilgili yurt dis1 arastirmalar

Bogner and Wiseman (2004), acik alan egitiminin ortaokul 6grencilerinin
cevre ve doga hakkindaki tutumlarina etkisini incelemek amaciyla bir ¢alisma
yiirtitmiglerdir. Kontrol grubu sinif i¢i egitim alirken, deney grubuna Ulusal Park’ta
acik alan egitimi verilmistir. Sonu¢ olarak deney grubu 6grencilerinin ¢evresel
algilarinda ve bilgi seviyelerinde olumlu etkiler gézlenmis, giiven duygularinda artis

oldugu ve sosyal iletisimsel becerilerinde kazanimlar gelistirdikleri belirlenmistir.

American Institutes for Research (2005), agik alan egitim programinin

cocuklarin kisisel-sosyal gelisimi, ¢evre yonetimi, dogal kaynak kullanimi ve
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cocuklarin bilimsel kavramlar tizerindeki etkilerini arastirdiklar1 ¢alismasinda 6. Sinif
cocuklar1 ile ¢alismustir. Iki gruba ayrilan gocuklardan bir grup acik alan egitim
programina katilmis, diger grup ise sinif iginde egitim gormiistiir. Sonugta acik alan
egitimine maruz birakilan ¢ocuklarin bilimsel kavram bilgilerinde %27’lik bir artis
gbzlenmistir. Ayrica aileler cocuklarin ¢evresel davranislarinda ilerlemeler oldugunu
ifade ederken, Ogretmenler ise simiftaki davramiglarinda olumlu degisimler
sergilediklerini, 6zgliven artis1 ve 6grenmeye karst motivasyon yiiksekligi gibi 6nemli

beceriler gelistirdiklerini sdylemislerdir.

Gustafsson vd. (2012), acik alan egitiminin ¢ocuklarin zihinsel sagliklari
tizerindeki etkisini belirlemek amaciyla iki okul segerek birisinde agik alan egitimi
uygularken digerinde siif i¢i egitime devam etmistir. Calismanin sonucunda agik alan
egitimi uygulanan ilkogretim ¢ocuklarin diger gruba goére zihinsel problemlerinde
iyilesmeler oldugu ve daha az psikiyatrik semptomlarin gortildiigli saptanmistir. Bu
nedenle acik alan egitiminin ¢ocuklarin zihinsel sagliklar iizerinde fayda sagladigi

gorlisiine varilmistir.

Karppinen (2012), yapmis oldugu arastirmasinda Finlandiya’da smif i¢inde
islenen konular1 okul dis1 ortamlara tasiyarak dis mekan egitimini hedef almistir.
Caligsmada orgiin egitim programina okul dis1 macera egitim programini dahil ederek
etkinlikler uygulamaya gecirmistir. Uygulamada veriler goriisme, fotograf ¢ekme,
kamera kaydi ve alan notlar1 ile toplanmistir. Bulgulara gore; cocuklarin okul dis1
etkinliklere kars1 oldukga istekli sekilde katilim gosterdigi ve giidiilenmede artis

oldugu sonucuna ulagilmistir.

Stone and Faulkner (2014), yapmis oldugu ¢alismasinda, agik alanlarda oyun
oynamanin ¢ocuklarin hareketleri, davraniglan, fiziksel aktiviteleri ve kilolarindaki
degisime olan etkisini belirlemeyi amaglamistir. Aragtirmada 856 ¢ocugun fiziksel
aktivite ve hareketsiz davranislart ile ilgili dl¢limler alinmis, kilolar1 kaydedilmistir.
Sonug¢ olarak acik alanda uzun siire vakit gegiren g¢ocuklarin kisa siireli vakit
gecirenlere gore kilolarinin daha normal deger araliklarinda oldugu, fiziksel

aktivitelerde daha basarili olduklar1 gézlenmistir.

Kiewra and Veselack (2016), okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin dogada
yaptiklar faaliyetlerin yaraticiliklar tizerinde nasil etkiler biraktigini incelemiglerdir.

Aragtirma 110 cocukla yapilmis ve ¢ocuklar iki ayr1 dogal dis mekan siniflarinda
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egitim gergeklestirmislerdir. Arastirma sonucunda cocuklarin yaraticiliklarinin ve

problem ¢ézme davraniglarinin arttigi saptanmaistir.

Kos, Jerman, Anzlovar and Torkar (2016), calismalarinda, okul dncesi donem
cocuklariin g¢evresel davranislar1 incelemisler ve arastirmalarina 5-6 yas grubundan
40 cocugu dahil etmislerdir. Calismada cocuklarin dogayla ilgili deneyimler
kazanmast saglanmistir. Bulgular dogrultusunda ¢ocuklarin konu ile ilgili 6n
bilgilerinin az oldugu, yapilan ¢evre etkinliklerinin ¢ocuklarin g¢evresel bilgi ve

davraniglarinda gelismeler meydana getirdigi belirlenmistir.

Lithoxoidou, Georgopoulos, Dimitriou and Xenitidou (2017), arastirmalarinda
erken ¢ocukluk doneminde empatik davraniglar ve c¢evresel degerlerin gelisimi ile
ilgili ¢alisma yapmislardir. Dogada bulunan canli varliklarla ¢ocuklarin iligkilerinin
boyutu ilizerine gelistirilmis olan ¢evre egitim programi hazirlanmis ve orman temasini
hedef alan etkinlikler uygulamaya geg¢irilmistir. Bu etkinlikler sayesinde anaokulu
cocuklarinin canlilara kars1 empati duyma, yardim etme, koruyup saygi gdsterme,
yardime1 olma, iliski kurma davranislar1 degerler egitimi konusu ile biitiinlestirilerek
kazandirilmistir. Sonug olarak sosyal duygusal yonden de ¢ocuklar iizerinde gelisimler

gozlendigi saptanmistir.

Wojciehowski and Ernst (2018), caligmalarinda doganin okul 0&ncesi
donemdeki ¢ocuklarin yaraticilik becerileri iizerindeki etkisini incelemislerdir. Farkli
anaokullarindan deney ve kontrol gruplar olusturulmus, deney grubu 6grencilerine
dogada yaraticilik temelli egitim verilmistir. Sonug olarak kontrol grubuna gore deney
grubu Ogrencilerinin son test yaraticilik puanlarinda 6nemli artislar goriildiigii

anlagilmistir.

Khudoiberganovna (2020), okul 6ncesi donemde ag¢ik hava oyunlarini 6gretme
metodolojisini inceledigi ¢alismasinda; bu oyunlarin ¢ocuklar {izerindeki etkilerinden
sOz etmistir. A¢gik havada oyun oynayan ¢ocugun hareketli, gii¢lii, hiinerli, dayanikli,
cevik ve yeteneklerine giivenen bireyler olarak yetisecegini savunmustur. Modern
yasamin hizlanmas1 ile birlikte, acik havada vakit gec¢irme siirecinin azalmasi
cocuklarda zihinsel, fiziksel ve duygusal agidan gerileme meydana getirebilecegi igin,
pedojide oyunun giiciiniinden daha fazla faydalanilmasi gerektigi tizerinde durmustur.
Bu hususta 6gretmenlerin aktif ve bagimsiz oyunlarla ¢ocuklar1 desteklemesinin

kisilik Ozellikleri ve sagliklar1 agisindan miihim oldugunu, isbirlikli oyunlarin
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miicadeleyi, rekabeti ve karsilikli dostlugu pekistirerek, bireyi uyumlu olmaya

sevkedeceginden sosyal duygusal gelisimlerini artiracagini ifade etmistir.

Alanyazinda yurt i¢i ve yurt dis1 calismalar incelendiginde; okul Oncesi
donemde sinif dis1 egitim alaninda yapilmis olan caligmalarin ¢ocuklarda bilimsel
stire¢ becerilerini gelistirme ile ilgili 6l¢ek gelistirme, kazanim ve tutum belirleme;
acik havada oyunlar ve aktivitelerin ¢cocuklar iizerinde etkileri; doga ve ¢evre bilinci
gelistirmede acik alan gezileri; fen ve doga etkinliklerinin problem davranislar1 analiz
etme ve sosyal becerileri artirma lizerindeki etkileri; agik alan ve orman okulu
uygulamalarinin 6nemi iizerine yogunlagsmis oldugu goriilmektedir. Bu ¢alismalarin
ortak amact okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin erken ¢ocukluk déneminde daha fazla
actk alanda vakit gegirebilmeleri adma, dogal Ogrenme ortamlarinda farkh
deneyimlerle yeni kazanimlar gelistirmelerini saglamak, doga farkindaligi olusturmak,
cevre bilinci kazandirarak olumlu tutumlar sergilemelerine firsat tanimak ve
cocuklarda zihinsel-fiziksel gelisim siirecini desteklemektir. Sinif dig1 egitim
alanindaki arastirmalarin yurt disinda orman okulu uygulamalar1 seklinde daha fazla
gergeklestirildigi, yurt icinde ise benzer caligmalarin son yillarda artmis oldugu tespit
edilmistir. Spesifik sekilde fen temalarina yonelik hazirlanmig olan fen egitim
etkinliklerinin agamali sekilde gergeklestirilmis oldugu mevcut ¢alismada sinif dist
egitim ortami olarak okul bahgesi se¢ilmistir. Ana sinifi cocuklarinin yas grubuna ve
gelisimsel alanlarina yonelik hazirlanmis olan bu etkinliklerin se¢ilmis olan fen
temalarinin kazanimlarina olan katkis1 ve ¢ocuklarin gelisim alanlarinda meydana

getirdigi degisimler analiz edilmistir.
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2. KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde mevcut ¢alismay1 destekleyen ulusal ve uluslararasi alanyazin
taramasimin teorik sinirlandirilmast ortaya koyulmaktadir. Literatiir taramasi
yapilirken; sinif dis1 egitim, sinif dis1 egitimin dayandig felsefi temeller, okul dncesi
donemde sinif dis1 egitim, okul oncesi donemde simif dig1 fen egitimi, okul 6ncesi
donem cocuklarmin gelisimsel 6zellikleri basliklar1 hedef alinmis ve bu konulara

odaklanilmistir.

2.1. Sinif Dis1 Egitim

Cok yonlii ve genis bir anlama sahip olmasi sebebi ile sinif dist egitimi
tanimlamak i¢in farkli bir¢ok agiklama, benzetme ve tasvir bulunmaktadir. Sinif disi
egitim; yeri, konusu ve amaci itibariyle en genel sekilde; “disarida”, “disaris1 i¢in”,
“disaris1 hakkinda” olarak ifade edilmektedir (Donaldson ve Donaldson, 1958; akt.
Priest, 1986). Payne (1985)’e gore sinif dis1 egitim; 6grencilere dgretim programi
dahilinde kazandirilmasi hedeflenen kazanimlarin ve simif ortaminda yapilmasi zor
olan faaliyetlerin en iyi ve etkili sekilde 6gretilmesinin saglandig1 6gretim yontem ve
stratejisidir (akt. Tatar ve Bagriyanik, 2012). Ford (1986)’a gore sinif dist egitim
kavrami; farkli acilardan bakildiginda, acik alan egitimi, acik hava egitimi, agik hava
etkinlikleri, acik hava gdzlemciligi, macera egitimi, ¢cevre egitimi, koruma egitimi,
kamp egitimi, doga egitimi, gercek ortamda 6grenme, deneyimsel 6grenme seklinde
kullanilmaktadir. Knapp (1996)’a gore simf dis1 egitim; deneyimsel yaklagimla,
ogrenmeyi destekleyerek tamamlayan ve gelistiren yapilandirilmis ortamlar saglamay1
amag edinmistir. Dahlgren ve Szczepanski (1998)’e gore sinif dis1 egitimin en dnemli
amaci dogal ve kiltlirel ¢evremiz icin farkindalik olusturarak bir endise duymak ve

diinyada var olan canlilar i¢in ise sorumlulugumuzun oldugunu kabul etmektir.

Simif dig1 egitimin, diinya ¢apinda kabul edilmis, bir¢ok iilkede farkl
isimlerle tanimlanan ve farkli sekillerde uygulanan, bir 6gretim yontemi oldugu
bilinmektedir. Ulkemizde ise, tek bir kavramsal ifade ile betimlenmese bile “a¢ik hava

b3 (13

egitimi”, “dagcilik egitimi”, “doga egitimi”, “smif dis1 egitim”, “dogal ortamda
egitim”, “macera egitimi”, “derslik dis1 egitim”, “okul disinda egitim”, “acik alan
egitimi”, “mekan dis1 egitim” isimleriyle kullanildig1 goriilmektedir (Atmaca, 2012;
Ay, 2018; Civelek, 2016; Dahlgren and Szczepanski, 2005; Higgins and Nicol, 2002;

Karakaya, 2016; Karamustafaoglu, Ayvali ve Ocak, 2018; Kirikoglu, 2004; Okur
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Berberoglu ve Uygun, 2013; Ozen, 2004; Ozen, 2010; Oztiirk Aynal, 2013; Sebik,
2017; Topgu, 2017; Turan Tanesen, 2008; Tiirkmen, 2015; Yazict ve Cobanoglu,
2017; Yazkan, 2012).

Smif dis1 egitim {izerine birgok arastirmaci semalar ve modeller olusturarak
tanimlamalar yapmistir. Higgins ve Loynes (1997), simif dis1 egitimin giivenli ve
profesyonel uygulama semasini olusturarak, sinif dis1 aktiviteler, gevre egitimi, kigisel
ve sosyal gelisimden meydana geldigini savunmustur. Priest (1986) tarafindan ortaya

atilan ve alt1 temel noktaya degindigi “sinif dis1 egitim agacr” modeline gore sinif disi

egitim;

v' Bir 6grenme metodudur.

<

Deneyimsel bir 6grenme siirecini kapsar.

v Tiim duyulara hitap ettiginden bilissel, duyussal ve psikomotor 6grenmeyi
hedef alir.

v Agik alanda yani digarida bir mekanda gergeklesir ve 6grenmenin zeminini
hazirlar.

v' Disiplinleraras: bir miifredata temelini dayandirir.

v Yalnizca doga ile olan iliskiyi degil insan ve toplumsal iligkileri de kapsar.

Priest (1996)’in sinif dis1 egitim agacina gore; giines egitim ortamini, hava
disiplinleraras1 6gretim programini, toprak gelisim i¢in gerekli olan dokunma, gérme,
tat alma, koklama, duyma, hissetmeyi ve gelisimsel alanlardan biligsel, duyussal,
psikomotor 6grenme alanlarini temsil etmektedir. Priest sinif dis1 egitimi; macera

egitimi ve ¢evre egitimi ile iliskilendirerek aga¢c modeli seklinde tasarlamistir.

Bisson (1996); tarafindan simif dis1 egitim; kubbesinin altindaki dilimlerin
deneyimsel 6grenme yontemini, gdvdesinin ise sinif dis1 egitimi temsil ettigi “semsiye
modeli” ile aciklanmaktadir. Semsiyenin sol tarafi kisisel gelisimi kapsayan;
miicadele, macera, simif dis1 macera arama egitimlerini igerirken, sag tarafi sosyal
gelisimleri kapsayan; yerylizii, cevre ve dogal yasam egitimlerini temsil etmektedir.
Iki tane dilime ise kasitl bir sekilde isim verilmemis olup sebebi farkli kiiltiirlerin sinif

dis1 egitime olan bakis agisinin ve modelin esnekliginin gdsterilmesidir.

Yukaridaki tanimlardan yola ¢ikilarak bu tezde kullanilacak olan siif dis1

egitim kavrami, simif dis1 egitimle ilgili biitiin bu ifadeler birlestirildiginde; “okul
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bahgesi, ormanlik alanlar, parklar gibi agik alanlarda ya da miize, planetaryum, gezi
gozlem evleri gibi ortamlarda, &grencilerin aktif bir sekilde yaparak yasayarak
o0grenme roliinii aldigi, yapilandirmacilik temeline dayandirilmis, 6§renme siirecinde
edinilen kazanimlar1 hedef alan bir yaklasim” seklinde ifade edilebilecegi
distiniilmektedir.

2.2. Smif Dis1 Egitimin Dayandigi Felsefi Temeller

Smif dis1 egitim yeni bir 6grenme yaklasimi gibi goriilse de felsefi temelleri
Aristo ile Platon ile baslayip, Comenius, Rousseau, Pestallozi, Locke, Froebel,
Dewey’e kadar dayanan zengin bir tarihi bulunmaktadir (Berberoglu ve Uygun, 2013,
Yazict ve Cobanoglu, 2017).

John Amos Comenius (1592-1670); duygularin ¢ocuklarin 6grenmesinde
cok etkili oldugunu, disardaki gercek ortamlarin biitiinciil 6grenmeyi sagladigini ve
ezbere dayali bilgiler barindiran soyut kitaplar yerine doganin somut kitaplariyla
cocuklarin bulusturulmasi gerektigini savunur (Oktay, 2004). Comenius’a gore; bir
cocuga okulda konuyu aktarmadan once, somut ve duyulara dayali bir 6grenme
gerceklestirebilmesi i¢in yaprak, tas, bitki, hayvan gibi konuya ait nesnelerle iletisim

kurmasi saglanmalidir (Berberoglu ve Uygun, 2013).

Jean Jacques Rousseau (1712-1778); smf disinda bulunan, sosyal
etkilesimli deneysel ortamlarin ¢ocuklarin egitimi acisindan olduk¢a Onemli
oldugundan bahsetmistir. Cocuga hazir bilgiyi dogrudan sunmak yerine, egitim ve
Ogretimin 6grenci merkezli olmasi gerektigine inandigini ifade ederek, gozleme ve
kesfe dayali dogal ortamlarda yaparak-yasayarak 6grenme felsefesini hedef alan sinif
dist egitimi savunmustur (Kansu, 2017). Natiiralist egitimin Onciilerinden ve 18.
ylizyilin yenilik¢i filozoflarindan biri olan Rousseau, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinda
dogada meydana gelen Ogrenmelerin ilk elden duyularla ve deneyimlerle
gerceklestigini ve ayrica insana 0zgiirliigliyle bas basa olma firsat1 verdigini belirterek
doga i¢in safligin ve iyiligin 6zii diyerek 6nemini vurgulamistir (Civelek, 2016).
Cocuk merkezli, doga ile uyum halinde bir egitimi benimseyen Rousseau; zorlamaya
dayali otoriter egitim modelini reddederek bu tarz metotlara kars1 ¢ikmistir. Dogal
hayattan koparak, sanayilesen bir yasam dongiisiiniin i¢ine girdiginde insanoglunun
kolelestiginden bahsetmektedir. Ozgiir insanin bagkalariin yardimina ihtiyag

duymadan hayatin1 devam ettirebilecegini sdyleyen Rousseau; dogru egitime maruz
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kalan ¢ocuklarin kafalarinda gereksiz bilgiler olmayacagini, aksine aydin ve daha

diisiinceli olabileceklerini ifade etmistir (Koyuncu, 2019).

Johan Heinrich Pestalozzi (746-1827) yasadigi ¢cagin egitim sistemine karsi
¢tkmis, deneyimle 08renmeyi savunarak, ¢ocuga pasif bir sekilde kuramsal bilgi
verilmesinin dogru olmadigini, bilginin uygulamaya gegcirilerek pekistirilmesi
gerektigini Onermistir. Pestalozzi’ye gore bilginin temelini olusturan sey sezgidir;
sezgi ise bes duyuyu harekete gecirerek aktif sekilde kullanilir. Doganin en iyi
O0gretmen ve en giizel uygulama alani oldugunu savunan Pestallozi, “Kuslar gilizel
giizel civildarken ve bir yaprak tizerinde kurt dolagirken sen dil aragtirmalarina hemen
ara ver. Bil ki kus ve kurt ¢cocuga daha iyi ve daha ¢ok sey Ogretir. Sen sadece sus”
diyerek Ozetlemistir (Akt. Berberoglu ve Uygun, 2013). Ogrenmenin merkezinde
cocuklarin bulunmasi gerektiginin dogru oldugunu diisiinen Pestalozzi; “bilginin nasil
Ogretilecegi degil, nasil 6grenilecegi dnemlidir” fikrini hayata gegirmeye ¢alismistir.
Ciinkii diistinmenin duyular araciligiyla olmasi gerektigine inanmis, giinliik hayatta
karsilagilan dogal materyallerin kullanilabilecegi dersler tasarlamis ayrica ¢ocuklarin
yeteneklerini gz ardi eden, ihtiyaglarina cevap vermeyen ve miifredat tarafindan

yonlendirilen okullarin sorun teskil ettigini ifade etmistir (Civelek, 2016).

John Locke (1632-1704) insan zihninin dogumdan itibaren bos bir levha
gibi oldugunu, egitimle zihinde duyusal algilara dayal1 yeni fikirler gelisecegini ifade
etmistir. Karakteristik 6zellikleri, zihinsel ve fiziksel yetenekleri birbirinden farkl
olan her bireyin doganin bir iiriinii oldugunu savunmaktadir. Cevresel sartlarin insan
hayatinda gelisimsel farkliliklara yol acabilecegini ifade etmektedir (Civelek, 2016).
Lock’a gore bilginin kaynagi deneme yanilma yoluyla ¢evremizden edindigimiz
tecriibelerdir. Bir ¢ocugun cevresini duyular yoluyla algilayabilecegini diistindiigii
i¢in en iyi 6grenmelerin de duyusal 6grenmeler oldugunu, aktif ve birebir katilimlarla
uygulamalar yapildiginda ancak ruhun ve viicudun olgunlasabilecegini iddia

etmektedir (Karakaya, 2016).

Friedrich W.A. Froebel (1782-1852) egitim siirecinde cocuga sozel
yonergeler degil, deneyimleme firsat1 verilmesi gerektigini belirtmis ve egitimde
doganin 6nemini vurgulamistir. Dogada bulunmanin ¢ocugun bedensel gelisimi,
zihinsel gelisimi ve ahlaki gelisimi i¢in son derece etkili oldugu i¢in ilk yaslarindan
itibaren ¢ocuk ve doga arasinda bir bag kurulmasi gerektigini belirtmistir. Bahgeyi

egitimin merkezine yerlestirmis, ¢cocuklarin dis diinyadaki varliklar1 anlamalar1 ve
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adlandirmalar i¢in onlara dokunmalar1 gerektigi diisiincesi ile ‘Kindergarten’ adini
verdigi okulunda cocuklar i¢in bahge tasarlamis ve bitkileri inceleyebilmeleri,
hayvanlara bakabilmeleri, onlar1 gozlemleyebilmeleri i¢in ortam olusturmustur
(Akyliz, 1979). Froebel’e gore doga; en biiylikk kitaptir ve ondan cok sey
ogrenilebilmektedir (Kanad, 1948). Froebell; oyunun egitimdeki dnemini anlatan ilk
pedagog olarak bilinmektedir (Bilgin,1996). Oynadig1 oyunlarla diinyay1
anlamlandiran ve taniyan ¢ocugun, kendi Ozelliklerini de oyun sirasinda ortaya
cikardig1 gozlenmektedir. Anaokullarinin kurucusu olarak bilinen Froebel; ¢ocuklarin

ancak miikemmel bir egitim sistemi ile geligebilecegini savunmaktadir (Oktay, 2004).

John Dewey (1859-1952) yaparak yasayarak, deneysel egitimle grenmeyi
temel alan smif dis1 egitim felsefesinin savunucularindandir (Kansu, 2017). Dewey’e
gore ¢ocugun gelisiminde deneyimler son derece 6nemlidir, bu deneyimler de ancak
dogal acik alanlarda ve sosyal ¢evrede kazanilabilir (Rivkin, 1998). Cocuklar sinif
disinda herhangi baski ve zorlama olmadan ¢ok sayida oyun ve aktivite igeren
etkinliklerle eglenceli vakit gegirirken bir yandan da 6grenme siirecine dahil olurlar ve
kendi kendilerine yonettikleri bu siirecte ilgi ve yeteneklerine gore yapilandirdiklar
dogal ortamlar yaparak yasayarak O0grenmelerine olanak saglar (Karakaya, 2006).
Oyunlar planlarken yeni fikirler {iretmek adina kafalarini ¢alistirirlar, ellerini dogru
kullanmay1 6grenirken bedensel faaliyetlerde bulunur, motor becerilerini gelistirirler,
etkin gruplar olusturur, duygularini ve kalplerini ortaya koyar, birbirleriyle paylasimda
bulunur ve boylelikle isbirlikli 6grenmeler gergeklestirirler (Karakaya, 2016). Bu
baglamda Patrick Geddes’in iizerinde durdugu; “3H; Head-Hand-Heart” felsefesi de
siif dig1 egitimle anlamli bir hal almaktadir (Higgins and Nicol, 2002). Dewey’e gore
siif dis1 egitim siirecinde ¢ocuklar bilgiye deneyimleriyle ulasir, bir yandan problem
¢6zme becerileri gelistirirken diger yandan da gercek hayatla baglantilar kurarlar, bu

yoniiyle de pragmatist egitim felsefesine dayanmaktadir (Bakir, 2012).

2.3. Okul Oncesi Dénem ve Simif Dig1 Egitim

Okul oncesi egitim; ¢ocuklar i¢cin uygun ortamlarin saglandigi, alaninda
uzman Ogretmenlerden olusan, egitim Ogretim faaliyetlerini yalnizca dort duvar
arasinda degil, bulundugu ¢evrenin imkanlar1 dogrultusunda okul bahgelerinde ya da
uygun acik alanlarda yapilmasini tesvik eden bir kurum olup bu durum sinif disi
egitimin okul oncesi donem ¢ocuklar1 i¢in 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir

(Simsek ve Kaymakgi, 2015). Okul bahgeleri, cocuklarin aktif bir sekilde etkilesim
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icinde bulunduklari, etkinlik uygulamalar1 yapabildikleri sinif dig1 egitim alanlar
olarak diisiiniilmekte olup yer temelli ve otantik egitimin hayata geg¢irilebilmesi i¢in
de oldukg¢a 6nem arz etmektedir (Ergun ve Cobanoglu, 2017). Bu baglamda okul
bahg¢esinde diizenli olarak egitim etkinliklerinin uygulamaya geg¢irilmesi okul 6ncesi
donem ¢ocuklarinin gerek hareket kabiliyetlerinin sinirlanmamasi, gerek giines 15181
ve temiz havadan maksimum diizeyde fayda goriilebilmesi adina oldukca gerekli

olarak diistiniilmektedir.

Son yillarda iilkemizde de smif dig1 egitimin 6nemi kavranmis olup agik
havada ¢ocuklarin elde ettikleri kazanimlarin degerlendirilmesi yapildiginda bu
aktivitelerle dolu silirecin son derece degerli ve hedefe uygun bir egitim siireci
olduguna karar verilmistir. Bu konuda Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan da 6nemli bir
adim atilarak, daha ¢ok ¢ocugun disarida vakit gegirebilmesi adina sinif duvarlarin
asarak okul bahgelerinde “Okul Disarida Giinii” adi altinda bir etkinlik diizenlenme
karar1 alinmigtir. 2012 yilindan bu yana toplam 110 iilkede aktif olarak kutlanan
“Outdoor Classroom Day” Tiirkiyede de ilk kez 17 May1s 2018 tarihinde, Aktif Yasam
Derneginin onderliginde uygulamaya geg¢irilmis ve 2019 yilinda katilim iilke ¢capinda

650 bine ulasmistir (Bektas Yirmibes, 2019).

MEB talim terbiye kurulunun hazirlamis oldugu okul oncesi rehberlik
programinda yayinlanan etkinliklerin uygulanmasi ile ilgili kisimda; sinif dis1 egitim
uygulamalarina yer verilebileceginin iizerinde durularak su sekilde ifadelere yer
verilmistir:

Etkinlikler farkl sekillerde ve farkli ortamlarda da islenebilir. Bazi etkinlikler sinifta degil;

bahcede, okulun konferans salonunda, spor salonunda vb. yerlerde gerceklestirilebilir. Bazi

etkinlikler de konu ile ilgili yerlere geziler diizenlenerek ya da sinifa konu ile ilgili kisiler

davet edilerek islenebilir (MEB, 2012).

MEB Talim Terbiye Kurulu Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi’nda sinif
dis1 68renme ortamlarina yer vermis ve su sekilde on plana ¢gikartmistir:

Ogrencilerin bilgiyi anlamli ve kalic1 olarak 6grenebilmeleri igin smif/okul i¢i ve okul disi

O0grenme ortamlari, aragtirma-sorgulamaya dayali 6grenme stratejisine gore tasarlanir. Bu

baglamda informal 6grenme ortamlarindan da (okul bahgesi, bilim merkezleri, miizeler,

planetaryumlar, hayvanat bahgeleri, botanik bahgeleri, dogal ortamlar vb.) faydalanilir

(MEB, 2018).
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MEB (2019) ’in Okul Dis1 Ogrenme Klavuzu’'nda yer verdigi amaglar ise su
sekilde ifade edilmektedir:

2023 Egitim Vizyonunda Temel Egitim Temasi’'nda yer alan “Yenilik¢i Uygulamalara
Imkan Saglanacak” seklindeki 2. Hedef’in 2. eyleminde; “Okullarin, bélgelerindeki bilim

merkezleri, miizeler, sanat merkezleri, teknoparklar ve iiniversitelerle is birlikleri

artirilacaktir.” ve Ortadgretim Temasinda yer alan “Akademik Bilginin Beceriye Doniismesi

Saglanacak” seklindeki 2. Hedef’in 3. Eylemin de ise; “Dogal, tarihi ve kiiltiirel mekanlar ile

bilim-sanat merkezleri ve miizeler gibi okul dis1 6grenme ortamlarinin, egitim/0gretim

programlarinda yer alan kazanimlar dogrultusunda daha etkili kullanilmasi saglanacaktir

Yine onemli bir kurulus olan “Erken yaslar hazirlik asamasi” (The Early

Years Foundation Stage) smif disi 6grenmenin 6nemini su sekilde vurgulamistir

(EYFS, 2007):

» Saglikli bir yasam tarz1 ve aktif bir hayatin gelisimine destek olur.

» Cocuklarin 6zgiir bir sekilde fiziksel aktivitelerini gerceklestirmeleri i¢in
destek olur.

» Cocuklarin giiven duygusunun olusumuna destek olur.

» Cocuklarin igbirlikli calismalarina firsat verir, tartisip dogruya ulasmalarini
birbirleriyle iletisimde bulunmalarini sosyallesmelerini destekler.

» Hareketli aktiviteler sayesinde c¢ocuklarin en iyi sekilde 6grenmelerini
destekler.

» Cocuklarin karsilagtiklar1  zorluklarla miicadele etmelerini, ¢6ziim
iiretmelerini zorluklar karsisinda deneyim kazanmalarini, risk almay1
ogrenmelerini ve basa ¢ikabilmek icin firsatlar1 degerlendirmelerini
destekler.

» Cocuklarin olaylar karsisinda problem ¢dzme becerilerinin gelisimini ve
yaraticiliklarinin gelisimini destekler.

» Cocuklarin hayal giiciinii sinirlandirmaz ve becerilerinin gelisimi i¢in
onlerine zengin firsatlar ¢ikmasini saglar.

» Cocuklarin gercek diinyayla, somut ve ger¢ek materyallerle tanigsmasini

temasta bulunmasini1 deneyimler yasamasini saglar.

Smif dis1 egitimin; ¢ocuklarla kaliteli etkin bir egitim siireci ge¢irmek, soyut

olan bir¢ok kavrami somutlastirmak, gercek yasam becerisi edinmek, ¢ocuk ile ¢cevre

baglantisint kurarak bunu korumak, yasadigimiz ¢evrenin kesfedilmesini saglayarak
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dogaya kars1 farkindalik kazandirmak, viicut sagligini ve zindeligi korumak, etraftaki
canlilarla etkili iletisim kurmay1 6grenmek icin gergeklestirilmesi ideal bir alternatif
o0grenme yaklasimi oldugu ongoriilmektedir. Erken ¢ocukluk doneminde, genellikle
cocuklar bitmek tiikkenmek bilmeyen enerjiye sahiptir ve giin igerisinde bu enerjilerini
bosaltamadiklarinda gergin, agresif tavirlar sergileyen, okula karst olumsuz tutum
gelistiren mutsuz ¢cocuklara doniisebilmektedirler (Kanat, 2020). Bu kadar enerji dolu
olan bir yag grubunun, sabahin erken saatlerinden aksama kadar sinif i¢i aktivitelerine
ve etkinlik kitaplarina maruz birakilarak, dort duvar arasinda ilgisini uzun siire bir seye
odaklamasint beklemek olduk¢a anlamsizdir. Bu baglamda; Comenius’un “soyut
kitaplar yerine doganin somut kitaplari ile ¢ocuklar1 bulusturun” s6zii ile, bir cocugun
dogada kesif ve gozlemlerle, yaparak yasayarak 6grenmesi gerektigi ve bunun da siif

dis1 egitim sayesinde gergeklesebileceginin 6nemi vurgulanmaktadir.

Cevre, okul 6ncesi donem ¢ocugunun neyi ne kadar kesfedebilecegi ve hangi
hizla o6grenebilecegi cocugun etrafinda bulunan c¢evresel faktorlerin ne kadar
destekleyici olduguyla ve ¢ocuga sunulabilecek olanaklarla dogru orantilidir (MEB,
2013). Okul 6ncesi egitim, ¢ocugun dogumundan baslayarak ilkégretim hayatina
kadar olan tiim yasantilarini igeren bir egitim siireci olmasi sebebiyle, uygulama
programinin niteligi ve kalitesi son derece onem arz etmektedir (Oktay ve Polat
Unutkan, 2005). Cocugun gelisimi ile Ortiisen bir egitim programi; bu yastaki
cocuklarin bedensel, duygusal, biligsel ve sosyal gelisimlerinin ¢ok yonlii olmasini
hedef almali ve 6z bakim becerilerinin de edinilmesini saglamalidir (Kandir ve Kurt,
2010). Bu baglamda sinif dig1 egitimin sinif i¢i 6grenmeleri desteklemesi ve ¢ocuklarin
gelisimsel alanlarina katki saglamasi agisindan okul oncesi donemde onemli bir

alternatif olarak diistiniilmektedir.

2.4. Okul Oncesi Dénemde Simif Dis1 Fen Egitimi
Okul oncesi fen egitiminin ¢ocuklara kazandirmasi beklenen nitelikler
(Akman, 2003; Aktas, 2002; Kumtepe, 2009; Macaroglu, 2004) tarafindan su sekilde

siralanmustir:

» Cevreye kars1 dogal merak ve ilgi uyandirmasi,
Fiziksel ve zihinsel gelisime katkida bulunmasi,
Materyal ve alet kullanma becerileri kazandirmasi,

Dogadaki canli cansiz varliklar1 inceleyerek, analiz etmeyi 6grenmesi,

YV V VYV V

Arkadaslar ile iletisim becerisi kazanarak, fikirlerini sunabilmesi,
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Olaylar karsisinda diisiinme becerisi gelistirmesi,
Problem ¢6zme becerisi gelistirmesi,
Gozlemledigi olaylar arasinda baglanti kurmasi,

Sorgulama becerisi kazanmasi,

YV V. V V V

Kazandiklar1 fen deneyimlerini giinliik hayata aktarabilmesi

Son yillarda fen egitiminde siif dig1 egitim ortamlarmin kullanilmasinin
Ogrencilerin bilime ve fene olan meraklarinin canli tutulmasinda, ilk elden tecriibe
kazanarak 6grenmenin kolay ve kalic1 olmasinda 6nem arz ettigi diistiniilmektedir. Fen
konulariin ¢ogunlukla soyut kavramlardan meydana gelmesi, 6grencilerin bu soyut
kavramlart anlamakta ve gilinliik yasamla iligkilendirmekte zorluk yasamasi,
Ogretmenlerin ise soyut kavramlari somut hale doniistirememesi en biiyiik
handikaplardandir (Giilgigek ve Giines, 2004). Dolayisiyla dort duvarin 6tesindeki
dogal ogrenme ortamlarinda c¢ocuklarin fene ve dogaya karst olumlu tutum
sergileyecekleri ve bu bilgileri nerede ve nasil kullanacaklarini 6grenmeye yonelik bir

alt yap1 olusturulabilecegine inanilmaktadir.

Worth (2010), sinif dis1 fen egitiminin ¢ocuklara sagladigi katkilar1 su sekilde
belirtmektedir:

» (Gozlem yapma ve arastirma firsati verir.

» Kesfe ve sorgulayarak 6grenmeye yoneltir

» Kapali ortamlarda bulunmayan materyalleri kesfedip 6grenmelerini
saglar.

» Nesneleri siniflandirmalarini ve gruplandirmalarini saglar.

» Problem ¢ozme becerilerini gelistirerek ¢6ziim odakli diisiinceye sevk
eder.

> Isbirlik¢i 6grenme ve grup icerisinde ¢alisma tecriibesi saglar.

» Kendi gozlemleriyle elde ettigi verileri arkadaslariyla paylasarak

yorumlamalarini saglar.

Fen genel anlamda doga ve doga olaylari, ¢evre, viicudumuz, canli ve cansiz
varliklar ile iliskilendirilen, sorgulamaya ve arastirmaya agik deneysel bir bilimdir
(Kaptan, 1999). Tas’a (2010) gore fen; cocuklara bilgiye ulagmanin ve bilgiyi
kullanmanin yollarinin &gretilme, problemlerle miicadele edip ¢ozliime ulagsmanin
akilct ve bilimsel ¢oziimlerini kavrayabilme, toplumda kabul gérme ve topluma uyum

saglayabilme becerisini kazandirma siireci olarak tanimlanmistir. Bu siirecte dogada
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yapilan fen ve doga igerikli etkinliklerin g¢ocuklarda merak duygusunu besledigi,
kesfederek 6grenmeye tesvik ettigi ifade edilmektedir (Yagci, 2016). Dolayisiyla
erken yaslarda maruz birakilan yapilandirilmis bir fen egitimi; ¢ocugun hayati
anlamlandirabilmesi, cevresini tamimasi, karsilastigi problemlere ¢6ziim yollari
tiretebilmesi i¢in yasam boyu ona rehberlik edecek olan saglam bir alt yap1 olusturur

(Toprakkaya, 2016).

Karaer ve Kosterelioglu (2015), okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin fen ve doga

egitimine maruz kalmasinin 6nemini belirtmis ve amaglarini su sekilde siralamistir:

» Bilimsel yontemlere basvurularak ¢ocuklarda problem ¢dzme becerilerini
geligtirmek

» Cocuklarda bilimsel bakis a¢is1 kazandirmak

» Cocuklarda fen ve doga kavramini hayatlarina gegirmelerini saglamak

» Cocuklarda cevrelerinde gerceklesen dogal olaylara karsi farkindalik

olusturmak

Smith (2001)’e gore; cocuklarin hayatlar1 boyunca ¢evresindeki varliklara,
dogaya ve doga olaylaria yonelik sahip olduklar1 bilgi, tutum ve davraniglarin temeli
okul dncesi donemde edinilen kazanimlarla dogrudan iliskilidir. Dogada fen ve doga
egitimi alan ¢ocuklarda gelisen kazanimlarla ilgili ¢aligmalar1 inceledigimizde; doga
ve ¢evre egitimi sayesinde ¢ocuklarda fen kavramlarmin gelismesinin miihim
oldugundan bahseden Giilay (2011); erken yasta fen ve doga egitiminin ¢ocuklarda
bilimsel siire¢ becerilerine katkisina deginen Giiler ve Bikmaz (2002); asil 6grenme
deneyiminin gercek Ogrenme ortamlarinda olmasi gerektiginin iizerinde duran
Erdogan (2011); miifredatta doga ve ¢evre ile ilgili uygulama etkinliklerinin
yogunlastirilmasinin 6neminden séz eden Atasoy ve Ertirk (2008) karsimiza
cikmaktadir. Yine bu goriisleri destekleyen Gokler ve Yilmaz (1999) oyun temelli
yaparak yasayarak ogrenmeye dayali egitimin, fen ve dogaya ait soyut kavramlarin
somutlagtirilmasin1 kolaylastirarak 6grenmeyi daha kalict hale getirdigini ifade
etmektedir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 soyut kavramlar1 anlayabilecek yasta ve
gelisim doneminde olmadiklar igin, goziiyle gérmedigi elini dokundurmadigi seyi
anlamakta ve kabul etmekte giicliik ¢ceker. Bunu Maria Montessori “cocugun eline

koymadiginiz seyi kafasina koyamazsiniz” diyerek en giizel sekilde aciklamistir.

Okul Oncesi Egitim Programma (2013) bakildiginda; fen etkinlikleri,

27



cocuklarin yasam alanlarindaki gercekleri kavrayabilecegi, cevre farkindaligina
varabilecegi, egitimcilerin dogru sekilde yonlendirmesi ile etrafinda var olan canli-
cansiz her seye kars1 olumlu tutumlar ve davranislar gelistirebilecegi etkinlikler olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Bu donemdeki bir ¢ocugun son derece arastirmaya agik,
merakli, enerjik, aktif bir yapiya sahip oldugu diisiiniildiigiinde, program dahilindeki
kazanim ve gostergelere ulagsmak i¢in siif ortaminin tek basina yetersiz olacagi
ongoriilebilmektedir. Yapilmis olan mevcut ¢alisma dogrultusunda ¢ocuklarin agik
alanda aktifrol alarak kazanimlarinda gelisim yasanmasi i¢in sinif disinda uygulamaya
gecirilen fen ve doga etkinliklerinin 6nemli bir yere sahip oldugu ifade edilebilir.
Aktas Arnas (2002)’a gore; erken ¢ocuklukta fen egitiminin baslangi¢c noktasi dogal
cevredir ve bu dogal ¢evrede gecirilen kaliteli vakit sayesinde ¢ocuk doga ve fen ile
ilgili olumlu tutum ve degerler gelistirmekte, ayrica vakit gecirdigi yasam alaninda
elde ettigi birincil deneyimler bilimsel bilgiye karsi olusan bakis acisini destekler
nitelikte ve kalic1 olmaktadir. Rillero (1994), cocuga yaparak yasayarak uygulamaya
gecirecegi etkinlikler sunuldugunda ve bunu acgik alanda uyarici ¢evre ile temas ederek
yapmasina imkan verildiginde fen egitimi alt yapisinin saglam sekilde olusacagindan
sO0z etmistir. Megep, (2013) modiiliine bakildiginda fen temalar1 arasinda yer alan

temel bagliklar su sekildedir:

Insanlar, hayvanlar, bitkiler, viicudumuz, sagligimiz, besinler, hava ve hava olaylari, su ve
diger sivilar, toprak, kayalar, basit yeryiizii sekilleri, yer ¢cekimi, uzay, madde, 151k, ses,
kuvvet-hareket-enerji, 1s1-sicaklik, batma-yiizme, basit makineler (tekerlek, vidalar, kaldirag

gibi), cansiz varliklar, kesifler enerji, mevsimler, doga olaylari, diinyamiz, diinyamizin otesi.

Tiim bu fen etkinliklerinde amag ¢ocugun dogal merakini 6grenme giidiisiinii
tatmin edecek sorular sormasina zemin olusturmak ve igbirlik¢i caligmalarla cevaplara
ulagsmasini saglamak adina gozlem ve inceleme yapmalarini saglamaktir (Ozbek,
2009). Bu asamalarda ¢ocuklarin cesaretlendirilmeleri, fikirlerini agikc¢a paylasmalari
icin dgretmen tarafindan tesvik edilmelerinin 6nemli olduguna inanilmaktadir. Okul
oncesi donemde fen etkinlikleri cocuklar kadar 6gretmenlerin de yeni seyler kesfettigi,
bazen birlikte 6grendigi bazen kendi deneyimlerini aktardigi en 6nemlisi birlikte yeni
deneyimler edindikleri etkinliklerdir (Alisinanoglu, Ozbey ve Kahveci, 2011). Geng
Kumtepe (2011)’ye gore okul 6ncesi 0gretmenlerinin fene karsi olumlu goriislere
sahip olmalar1 ve ¢ocuklarin akillarina takilan sorulara seviyelerine uygun, dogru,

tatmin edici yanitlarla karsilik verebilecek donanimda ¢evreye duyarl bir rehber rolii
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listlenmeleri fen dgretimini dogrudan etkileyen faktérler arasindadir. Ogretmenin rol
model oldugu dogru planlanmis uygun ortamlarda gergeklestirilmis, kaliteli, nitelikli
fen ve doga egitimi, ¢ocuklarin yasadiklar1 diinyay1 daha iyi anlamlandirmalarina,
koruyup temiz tutmalarina ve sorumluluklarin1 erken yasta kazanmalarina destek

olmaktadir (Dere ve Omeroglu, 2001).
2.5. Okul Oncesi Dénemde Cocuklarin Gelisimsel Ozellikleri

2.5.1. Bilissel Gelisim

Insan beyninin diinyay1 Ogrenme, anlama, ¢dziimlemeye c¢alisma,
degerlendirme gibi zihinsel siireglerinin tamami bilis seklinde tanimlanmaktadir.
Biligsel gelisim bu zihinsel faaliyetlerin, dogumdan itibaren 6liime kadar olan

stirecteki gelisimidir (MEB, 2013).

Piaget’e gore bilissel gelisim; beyin ve sinir sisteminin olgunlagma siirecinde
cevreye adaptasyon ¢abasinda deneyimlenen tiim yasantilarin bir sentezidir (Artan ve
San Bayhan, 2014). Piaget i¢in zeka; testlerden alinan puanlarin toplami degil, ¢evreye
uyum saglayabilme ve gevre ile basa ¢ikabilme yetenegidir (Is, 2017). O daima
cocuklarda akilc1 diistincenin dogas1 ile ilgilenmis, neden ve nasil degistigini

aciklamaya ¢aligmustir.

Vygotsky ise biligsel gelisimi; ¢cocuklarin diger insanlarla yaptig1 etkilesim
ve iletisimlerden elde ettikleri degisimlerin sonucu olarak degerlendirmistir (Miller,
1994). Cocuklarin kendilerinden biiyiik yastaki genglerle fikir aligverisi yaptiklarinda
ya da yetiskin bireylerden destek aldiklarinda problem ¢6zme becerilerinde son derece
basarili olduklar1 ifade edilmistir (Trawick-Smith, 2014). Cocuklarin diisiincelerini
anlamak i¢in diger insanlarla olan iletisimlerini goézlemlemek gerektigi kanisina

varilmaktadir.

Bruner’e gore biligsel gelisim; uyarici faktorlerin ¢ok oldugu bir ortamda ilgi
duyulan, merak edilen bir seyin cevaplarina ulasmak i¢in cocuklarin kendi kendilerine
gosterdikleri gabalar dogrultusunda bulus yoluyla 6grenme ve tiimevarimli muhakeme

yoluyla desteklenmesi gereken bir siirectir (Dilek, 2019).

Okul 6ncesi donem; bireyin bilissel gelisim basamaklarini en hizl sekilde
tirmandigi, buna paralel olarak merak ve sorgulama giidiisiiniin en fazla oldugu donem
olarak kabul edilmistir (Kiigiikturan, 2003). Bu kritik zaman diliminde ¢ocuklarin

arastirmact kimligini 6n plana c¢ikarmalar1 adina fen egitimine gereken Gzenin
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gosterilmesi gerekmektedir (Caglak,1999). Verilecek olan fen egitiminin icerigi kadar,
niteligi ve kalitesi de mithimdir ve amag 6grenciyi aktif kilarak biligsel siireci dinamik
tutmak olmalidir (Harlan ve Rivkin, 2008). Bunun i¢in de ag¢ik alanlarda ¢esitli fen
etkinlikleriyle desteklenmis olan verimli 6grenme ortamlarinin alt yapisinin
olusturulmasi énemlidir (Sagirekmekgi, 2016). Insanin yasami boyunca bilgiye karsi
en duyarl ve 6grenmeye en agik oldugu donemin okul 6ncesi donem oldugu kabul
edildiginde (Oguzkan ve Oral, 1993), yaparak yasayarak Ogrenme yaklasimiyla
desteklenen fen egitiminin ¢cocuklarin bilimsel diisiinme becerisinde olumlu gelisimler

meydana gelecegine inanilmaktadir.
2.5.2. Sosyal ve Duygusal Gelisim

Insanin ¢evresi ile diizgiin bir sekilde iletisim kurmasi, topluma uyum
saglayarak kendini kabullendirebilmesi sosyallik olarak tanimlanmaktadir. Sosyal
duygusal gelisim ise ¢ocukluk doneminde sosyal beceriler kazanarak bireylerin
hayatlar1 boyunca kisisel iliskilerinde, is ve 6zel hayatlarinda saglikli sekilde yol
almalandir (MEB, 2013).

Milli Egitim Bakanligi (MEB, 2013) tarafindan 36-72 aylik ¢ocuklar i¢in
hazirlanmis olan okul 6ncesi egitim programinda; ¢ocuklarin farkli ortam kurallarini
benimseyerek uyum saglamasi, bu kurallar1 belirlerken aktif rol almasi, iizerine diisen
sorumluluklar1 6grenmesi, bireysel farkliliklara ve etnik degerlere saygili davranmasi
kazanmasi gereken sosyal beceri gostergeleri olarak ifade edilmektedir. Bireyin sosyal
gelisim siirecini basarili sekilde gegirebilmesi i¢in gereken en dnemli unsurlardan biri
de sosyal beceriler olup bunlar; toplumsal kurallara uyma, paylasma, yardimseverlik,
ricada bulunma, 6ziir dileme, selamlagma gibi kisiler arasi iletisimde gerekli olan bazi
temelleri olusturmaktadir (Elibol Giiltekin ve Dinger, 2009). Avcioglu (2001)’na gore;
sosyal beceriler kisiler arasi iletisimde ve sosyal gelisimde olmazsa olmaz dgelerdir.
Diger tiim gelisim alanlar1 gibi sosyal gelisimin temeli de okul oncesi donemde
atilmakta ve bireyin kisilik o6zelliklerinin sekillenerek belirlenmeye basladigi
goriilmektedir (Kol, 2014). Bireyin 6zgiivenli bir durusla toplumda kisilerle uyumlu
iliskiler icerisinde olmasi ve sosyal cevrede saygin bir yer edinebilmesi, kiiciik
yaslarda kazanilmis sosyal becerilerin neticesinde olmaktadir (Colak, 2007). Tiim bu
ozellikler okul oncesi egitim kurumlarinda 6gretmenler tarafindan belirli plan ve
program dahilinde etkinlikler ya da oyunlarla ¢ocuga sunulmakta, bu sayede kurali,

paylasimi, is birligini, yardimlasmay1 O0grenen cocuklar, ileride 6zgliven sahibi,
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kendini 6zgiirce ifade edebilen, toplumda etkili iletisim kurabilen bireyler olarak

karsimiza ¢ikmaktadirlar (Kol, 2014).

Cocugun ev ortamindan ¢ikip, aile bireylerinden ayrildiktan sonra ilk kez
karsilastig1 sosyal yapimin okul 6ncesi egitim kurumu oldugu diisiiniildiigiinde, bu
ortamda bir yandan yeni duymus oldugu 6gretmen kavramina aligmaya calisan ¢ocuk,
diger yandan daha 6nce ev ortaminda maruz kalmadigi kurallar zincirine, farkl
karaktere sahip bir¢ok cocukla birlikte uymak durumundadir. Okul Oncesi egitim
kurumlarini, topluma uyum siirecinin ilk basamagi olarak diislindiigiimiizde bu siirec,
cocuk i¢in Onemli bir sosyallesme deneyimi olmakta ve yeni toplumsal cevreye
uyumda edinmesi gerekli olan kazanimlar1 6grenmesini saglamaktadir (Onder, 2007).
Bu dénemde ¢ocugun gerek akranlari ile gerekse yetiskin bireyler ile kurmus oldugu
etkilesimler, saglikli sosyal gelisimin dolayisiyla gelecekte iginde bulunacagi
toplumsal becerilerin 6nemli temel tasidir (Giilay ve Akman, 2009). Yapilan
aragtirmalarda; sosyal beceri kazanimimin yakin cevresel iligkilerle dogru orantili
oldugu ifade edilmekte ve erken ¢ocukluk déneminde doga egitiminin sosyal beceriler
tizerinde olumlu etkileri oldugu savunulmaktadir (Ciftgi, 2019). Okul 6ncesi donemde
yasadig1 gevreyi kesfetmek icin merak duygusuyla ve dgrenme giidiisiiyle siirekli
sorgulayan bir ¢ocuk portresi karsimiza ¢ikmaktadir. Bu donemde ¢ocuklarin
gelisimlerinin bir iist basamaga cikartilabilmesi i¢in bes duyuyu hedef alan zengin
uyaranlarla dolu ortamlara ihtiya¢ duyuldugu g6z oniinde bulunduruldugunda, sinif
dis1 egitim i¢in uygun ve kolay ulasilabilir oldugu diisiiniilen okul bahgelerinin 6nemi

ve gerekliligi mevcut arastirmada ortaya konulmaktadir.

2.5.3. Dil Gelisimi

Insanlarin diisiincelerini, duygularmi, isteklerini ve bilgilerini birbirlerine
ifade etmelerini saglayan iletisim araci dil olarak tanimlanmakta olup dil gelisimi ise
bu ifade edis sekillerinin dogumdan itibaren 6liime kadar olan siirecteki gelisimidir

(MEB, 2013).

Chomsky’e gore dil insanlarin dogustan 6grenme yetisiyle dogduklar1 6zel
bir yetenektir. Bir cocugun diinyaya geldigi andan itibaren tiim dilleri bildigini, fakat
ebeveyn yoOnlendirmesi ile, anadilini muhafaza ederek digerlerini unuttugunu iddia
etmektedir (Muslugiime, 2017). Cocuklarin yetiskinlere benzer ciimleler kurmay1

o0grenmesi, dil becerilerini gelistirebilmesi vakit gecirdikleri kisiler ve cevre ile
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dogrudan baglantili olup, sosyal kiiltiirel ortamlarin etkisi ¢ok biiyliktiir (Dagabakan,
2007). Okul oncesi egitimin amaglar1 arasinda yer alan dili dogru ve etkili bir sekilde
kullanmak, kalic1 6grenmeler saglamak icin etkilesimde bulundugu ortamin zengin
uyaricilarla dolu, nitelikli, 6§renmeye acik ve dil becerisini gelistirici etkenlere sahip
olmasi gerekmektedir (Is, 2017). Poyraz ve Dere Ciftci (2011)’ye gore; erken ¢ocukluk
doneminde ¢ocuklarin ciimle kurarken yaptigi hatalarin diizeltilmesi ve yanlis
kelimelerin dogrularinin  6gretilmesi  gerekmekte, aksi taktirde diizeltilmeyen
kelimelerin anlamlar1 ve ciimle igerisindeki kullanildig1 yerler cocuklarin hafizasinda

yer edinerek yanlis ve eksik 6grenmelere sebebiyet vermektedir.

Okul oncesi egitim kurumlari; genellikle cocuklarin aile ve akraba
ortamlarindan sonra zengin uyarici ¢evre ile ilk bulustuklar1 ortamlar olabilmektedir.
Cocuklar anaokulu, kres gibi sosyal ortamlara erken yaslardan itibaren girdiklerinde
ve kendi yasitlariyla birlikte giin igerisinde diyaloglar kurarak, ¢esitli oyunlar
oynayarak ve etkinlikler yaparak vakitlerini gegirdiklerinde dil gelisimlerinde olumlu
degisimler meydana gelmektedir (Kol, 2014). Ancak, c¢ocuklarin biligsel ve dil
gelisiminden uzak bir sekilde hazirlanmis olan okul Oncesi egitim programlarinin,
gelisim alanlarina katki saglayamayacagi diisiiniilmektedir (Aydogan ve Kogak,
2003). Dolayistyla okul dncesi yas gruplarinin seviyelerine uygun olan kazanim ve
gostergeler dogrultusunda gelisim alanlarini destekler nitelikte uygulamaya gegirilen
smif i¢i ve smf disi egitim etkinlikleri ile dil becerilerinin artirilabilecegi
ongoriilmektedir. O’Brien (2009); smif disinda yapilan etkinlikler sayesinde
cocuklarda motivasyon, konsantrasyonun yam sira, dil ve iletisim becerilerinin
oldukca gelistigini ifade etmektedir. Bazi arastirmalar agik alanda oyun oynayan,
gruplar halinde etkinlige katilan ¢ocuklarin; aralarinda fikir aligverisi yaptigi, oyun
kurarken birbirlerine ihtiyaglarini dile getirdigi, isbirlik¢i caligmalarda bulundugu ve
birlikte karsilastiklar1 sorunlari ¢ézmek icin ¢dziim yollart iirettigi yoniindedir
(Civelek, 2016; Dilek, 2019; Gelisli ve Yazici, 2015; O’Brien ve Weldon, 2009).
Biitiin bu etkilesimlere bakildiginda dogada oynanan serbest oyunlarin ve tasarlanan
etkinliklerin ¢ocuklarda dil becerilerinin gelisimi i¢in uygun bir zemin hazirladig
anlasilmaktadir. Ayrica doganin kendine 6zgii bir dili vardir ve ¢ocuklar agik alanda
vakit gecirdiklerinde etraflarinda ilgilerini ¢geken seyleri heyecanla inceleyip ilk elden
deneyimlerken bir yandan da dogal yasam ile temas kurup hayal giiclerini devreye

sokarak tanimlayict dil kullanirlar (Koyuncu, 2019). Simf dis1 egitimin
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alternatiflerinden biri olarak kabul edilen orman okullarinda; anlatilan hikayelerin,
sOylenen tekerlemelerin, ¢ocuklarin dil becerilerini gelistirerek degisik kavramlari
ogrenmelerine vesile oldugu ifade edilmektedir (Maynart, 2007). Dil gelisimi artan
cocuk kendini i¢inde yasadig1 diinyanin bir pargasi olarak gérmeye baslamaktadir
(Kaya, 2020). Dolay1siyla bu siiregte duygularini, diigiincelerini ve isteklerini anlatma
becerisi gelistiren ¢ocuklarin, iletisim kurma ve sosyallesme konusunda saglam bir alt

yap1 olusturduklari ifade edilmektedir.
2.5.4. Psikomotor Gelisim

Psikomotor gelisim; bireyin anne karninda baslayip, hayati boyunca devam
eden hareket ve iskelet sistemi ile ilgili davraniglarinda meydana gelen degisim olarak
tanimlanmaktadir (MEB, 2013). Senemoglu (1997)’na gére motor gelisim, insanin
kendi viicudunu kontrol altinda tutarak, iskelet ve kas sistemine egemen olabilme
becerisidir. Bedensel gelisim; kilo ve boydaki artisin yani sira, viicut organlarinin ve
sistemlerin gorevlerini yerine getirebilme durumu, fiziksel gelisim ise; bastan ayaga
dogru ve merkezden disa dogru olarak tamamlanan, sinir, iskelet ve kas sisteminin alt
yapisini olusturdugu, bedensel ve motor gelisimin bir biitiinii seklinde ifade

edilmektedir (Deniz, 2017).

Cocuklarda 2-7 yas arasindaki donemde, kosma, yakalama, ziplama, atlama,
firlatma, sekme, topa ayakla vurma gibi hareketler temel beceriler olarak
isimlendirilmekte olup, bu donemde enerjileri yiiksek olan okul &ncesi donem
cocuklarinin hareket etme ihtiyacina uygun ortamlar olusturularak, bu becerilerinin
desteklenmesi gerekmektedir (Ulutas, 2011). Ayrica acik hava oyunlar1 yliriime,
kosma, firlatma, tirmanma, denge saglama gibi hareketler igerdigi i¢cin belirli kas
gruplarmi giiclendirerek gelistirmektedir (Khudoiberganovna, 2020). A¢ik alanlardaki
en onemli gelisimsel faktorlerden olan giines ve temiz hava, ¢ocuklarin saglikli bir
bedene, zinde bir viicuda sahip olmalar1 i¢in temel gereksinimlerindendir (Basal, 2005;
Erden, 2012). Acik havada oynanan oyunlarla desteklenmis psikomotor gelisimleri
hedef alan etkinlikler sayesinde, viicudun savunma sistemi, diger sistemlerle birlikte
koordineli bir sekilde ¢aligmakta ve bagisiklik sistemi giiclenmektedir (Poyraz ve
Dere, 2011). Dis mekanlarda gegirilen serbest zamanlarin ve oynanan oyunlarin
cocuklarda kas giicii, bedensel farkindalik, dayamiklilik gibi 6nemli gelisimsel
Ozelliklerin olumlu yonde gelisecegini savunan arastirmalar da mevcuttur (Fjortoft,

2004; Giiven, 2017; Green, 2012; Maynard, 2007; Waite, 2010).
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Degisen hayat sartlari, sehir merkezlerinde yasayan ¢ocuklar1 evlerde vakit
gecirmeye yonlendirdigi i¢in, aktif ve etkilesimli oyunlarda azalma goriilmeye
baslamis, fiziksel gelisimin en hizli oldugu dénemlerde, ¢ocuklar ne yazik ki kapali
alanlarda pasif bir yasam siirmek durumunda kalmistir. Modern yagamin hizlanmasi
pedagojinin  oyunu daha fazla kullanma gorevini ortaya c¢ikartmistir
(Khudoiberganovna, 2020). Egitim siirecini siirekli sinif igerisinde yiiriitmek, gerek
hareketleri kisitlanan cocuklarin psikomotor gelisimleri agisindan, gerek beden
sagliklar1 acisindan eksik olarak degerlendirilmekte olup, yaparak yasayarak 6grenme
felsefesine de aykiri bulunmaktadir (Ergun ve Cobanoglu, 2017). Bu sebeple
hayatlariin uzun bir boliimiinii okullarda gegirmek {izere programli olan ¢ocuklarin
siif dig1 egitimlerle gelisimsel alanlarinin desteklenmesi gerektiginin son derece

onemli olduguna inanilmaktadir.

2.5.5. Oz bakim Becerileri

Insanin bagkasmin yardimina ihtiyag duymadan, tuvalet, yemek, temizlik

gibi temel ihtiyaglarin1 giderebilme becerisi olarak tanimlanmaktadir (MEB, 2013).

Okul 6ncesi donem, ¢ocuga temel aliskanliklarin kazandirildigi, bazi 6nemli
deger yargilarinin Ogretildigi, karakteristik Ozelliklerinin sekil almaya basladigi,
toplumsal yagama hazirligin ilk resmi basamagi olarak tanimlanabilir. Bu donem;
cocugun aile ortamindan ¢ikip bireysel sekilde kendi bakimini saglamay1 6grenme
cabasi gelistirdigi, ihtiyaclarin1 gidermeyi 6grendigi, yani kendi ayaklarinin tizerinde
durma egiliminde olup ugras verdigi, 6z bakim becerilerinin temelinin atildig:
donemdir (Oktay ve Polat Unutkan, 2003). Gelisim siireclerinde kazanilan bazi
beceriler, ¢cocuk icin bireysel olarak gereklidir ancak toplumda yer edindiginde kabul
gorebilmesi ve yagam kalitesini artirabilmesi i¢in olduk¢a dnemlidir (Dinger, Demiriz
ve Ergiil, 2017). Cocuk erken yaslarda 6zbakim becerilerini kazanamazsa, sonraki
asamalara geciste sikintilar yasayabilir. Ozbakim becerilerinin bu yaslarda
kazanilmasi, ebeveynden bagimsizligin bir baslangici olup gelecek yasantisinda kendi
kendine yetmeyi bilen, kararlar alip uygulamaya gecirebilen, kimseye bagimli
olmayan bir birey olarak yasamanin da zeminini hazirlarken kisiligin gelisimine katki

saglar (Onder, 2003).

Milli Egitim Bakanhg: “36-72 Aylik Cocuklar igin Okul Oncesi Egitim

Program1” kapsaminda gelisim alanlarina biitiinciil bir yaklagimla bakilarak, erken
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yaslarda 6z bakim becerisi gelisiminin 6nemli oldugu vurgulanmig, bu konuda
cocuklarin kazanmimlarmmn artirilmasi  hedeflenmistir. Oz bakim becerilerini
gerceklestirmis olan cocuklar; ilkokula hazir olarak kabul edilmektedir. Program
kapsaminda 36-72 aylik cocuklarin kazanmasi gerekli olan davraniglar, 6z bakim
becerileri baghig altinda kazanim ve gostergelerle belirtilmistir. Programda yer alan
kazanimlar; “temizlik, giyinme, yasam alanlarinda gerekli diizenlemeleri yapma,
yeterli ve dengeli beslenme, dinlenme, giinliik yasam becerileri i¢in gerekli ara¢ ve
geregleri kullanma, kendini tehlikelerden ve kazalardan koruma ve saghg ile ilgili

Onlemler alma” seklindedir (MEB, 2013).

Oz bakim becerileri, cocugun giin igerisinde ihtiyact olan yeme-igme,
tuvalete gitme, el yikama, lislyiip terlediginde iizerini giyinip ¢ikartma davranislarmi
bir yetiskine ihtiyag duymadan kendi kendine yapabilme ve kisisel goriintiislinii
koruyabilme becerisidir (Varol, 2005). Cocugun biitiin bu davraniglar1 ayn1 ortamda
yonergelerle ezbere dayali bir sekilde kazanmasi beklenemez. Okul 6ncesi donemde
oyun cagindaki ¢ocuklara 6z bakim becerileri kazandirilmaya c¢aligilirken, planli ve
programli oyuna dayali etkinliklerinin énemli oldugu diisiiniilmektedir. Oz bakim
becerileri de diger tiim beceriler gibi uygulama yapildiginda kalici olabileceginden
cocuklara bu uygulamalar i¢in firsatlar verilmelidir. Konya (2007)’ya gore; farkli
fiziksel ortamlarin olusturulmasi ve olusan bu yeni ortamlarda ¢ocuklarin kontrollii
risk almalarinin saglanmasi gerekmektedir. Ancak bu sekilde cocuklarda bazi
tehlikeleri fark edebilme ve kendilerini koruma yollarin1 6grenme becerisi
gelisebilmektedir. Bu durumda, a¢ik alanda vakit gegiren ¢cocuklarda 6z bakim becerisi
kazaniminin daha fazla olabilecegi diisiiniilmektedir. Ornegin; bahgede etkinlik yapan
cocugun basina giines gegmemesi i¢in sapka takmasi gerektigini bilmesi, terleyince
hirkasini ¢ikartmasi ya da riizgar estiginde montunu giymesi, 6niine ¢ikan tiimseklerde
yiirlirken dikkatli olmasi, ellerini agik havada herhangi bir yere dokundurdugunda
yikamasi gerektigini diislinebilmesi birer 6z bakim becerisi kazanimidir. Aksin ve
Tunceli (2005), cocuklarda tehlike kavramini arastirdiklar1 ¢aligmalarinda; ¢ocuklarin
fiziksel ve cevresel tehlikeyle karsi karsiya geleceklerini diistindiikleri igin, trafik
kazalari, bir yerden diismek, kesici ya da delici bir seyin iizerlerine diismesi gibi
tehlikelerden korktuklarini ve en ¢ok da arkadaslari ile oyun oynadiklar1 zaman sosyal
tehlikelerden c¢ekindiklerini ifade etmislerdir. Bu risklere karsi korkularini

yenebilmeleri adina yakin acik alanlarda, park ve bahgelerde arkadaslariyla oyunlar
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kurup kiiciik gruplar halinde is birligi, yardimlagma, paylasma, etkili iletisim, 6zgiiven
gelisimi ve 6z bakim becerisi edinebilmeyi hedef alan etkinlikler tasarlanarak serbest

zamanlarinin degerlendirilebilecegi diisiiniilmektedir.

Hem i¢ mekanlar hem de dis mekanlar ¢ocugun arastirma yapabilmesi, bilgiye
ulasabilmesi ve saglikli sekilde gelisimsel alanlarinin desteklenebilmesi igin biiyiik
onem arz etmektedir. Erken yillarda kazanilan yasam becerileri ve deneyimler
sayesinde Ogrenmeye karst olumlu tutum gelistiren bireyler hayatlarim
sekillendirmeye baglar (MEB, 2013). Cocugun her anlamda gelisimsel 6zelliklerinin
tamamlanmis olmasi, kendini gergeklestirmis, saglikli, 6zglivenli ve basarili bir birey
olarak hayatin1 devam ettirmesinin 6n kosulu seklinde diisiiniilmektedir (Kaya, 2020).
Dolayisiyla ¢ocugun erken yaslarda donanimli egitimcilerle desteklenmis okullarda
aldig1 dogru yapilandirilmis sistematik bir egitim ve Ogretim siirecinde edindigi
deneyimlerle, sonraki yasantisinda sahip olacagi akademik basarilar1 arasinda dogru
orantili bir iligki kurulabilecegi ongoriilmektedir. Okulun yalnizca dort duvardan
ibaret olmadigini, bulundugu ¢evrenin ve ortamlarin da mutlaka egitime dahil edilmesi
gerektigini, sinif dis1 egitim ortamlarinin ¢ocuklarin gelisimlerinde son derece etkili
ve Onemli oldugunu savunan arastirmalar mevcuttur (Kaya, 2020; Simsek ve
Kaymakgi, 2015). A¢ik havada oynanan oyunlarin ¢ocuklan 6zgiirlestirdigi, zihinsel,
fiziksel becerilerini ve bireysel 6zelliklerini agik¢a ortaya g¢ikardigi, tiim gelisimini
destekledigi (Khudoiberganovna, 2020) diisiintildiiglinde mevcut arastirmada
uygulamaya gegcirilmis olan sinif dis1 egitim etkinlikleri cocuklarin gelisim alanlarina

sagladig1 katkilar acisindan oldukga 6nem arz etmektedir.
3. YONTEM

Bu béliimde, arastirmanin deseni, arastirmanin ¢alisma grubu, veri toplama
araglari, arastirma siireci, uygulama siireci, etkinlik asamalarinin olusturulmasi ve
toplanan verilerin analizine iliskin bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirma Deseni

Aragtirma nitel bir ¢aligma olup, desen olarak durum calismasi kullanilmistir.
Durum ¢alismasi; arastirmaci tarafindan belirli bir zaman araliginda siirlandirilmis
olan durumun ve duruma iligkin etmenlerin, ¢oklu kaynaklarla zenginlestirilmis veri
toplama araglar1 kullanilarak ayrintili bir sekilde derinlemesine incelendigi,

durumlarin ve duruma bagli temalarin zengin veri cesitliligi ile desteklendigi,
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metodolojik bir yaklagimidir (Creswell, 2016). Nitel durum c¢alismalarinin en 6nemli
ozelligi bir ya da birka¢ durumun derinlemesine, tim ayrintilariyla ortam, birey,
olaylar, slire¢ gibi etmenler tizerindeki etkileri ve birbiriyle iligkisinin biitiinciil sekilde

arastiritlmasidir (Yildirim ve Simsek, 2016).

Tablo 3.1.’de arastirmanin amaci ve arastirma yontemleri verilmistir.

Tablo 3.1 Arastirmanin Amaci ve Arastirma Y ontemleri

Arastirmanin Amaci Arastirmanin Yontemi

Belirli temalar kapsaminda okul bahgesinde uygulanan simif dist
etkinliklerin ana sinifi ¢ocuklarinin fen kazanimlari tizerindeki
etkisini arastirmak

Durum Calismasi:
Betimsel Analiz

Durum Calismasi:
Igerik analizi

Uygulama siireci boyunca smif dist egitim etkinliklerinin ¢ocuklarin
gelisim alanlarina yo6nelik katkilarini derinlemesine incelemek

Nitel Yontem

Tablo 3.1.°de goriildiigii gibi arastirma durum ¢alismast olup iki amaci
bulunmaktadir. Birinci amaci; belirli temalar kapsaminda okul bahgesinde uygulanan
smif dist etkinliklerin ana smifi ¢ocuklarinin fen kazanimlari {izerindeki etkisini
arastirmaktir. Bu amag¢ dogrultusunda elde edilen veriler betimsel analize tabi
tutulmustur. Ikinci amag ise; uygulama siireci boyunca sinif dis1 egitim etkinliklerinin
cocuklarin gelisim alanlarina yonelik katkilarini derinlemesine incelemektir. Bu amag

dogrultusunda elde edilen veriler ise igerik analizi ile ¢oziimlenmistir.

Tablo 3.2.’de 6n goriisme ve son goriisme sorularinin deney ve kontrol
gruplarina goére dagilimi ile deney ve kontrol gruplarina uygulanan ydntem ve

teknikler verilmistir.

Tablo 3.2. Goriigme sorularinin gruplara gore dagilimi ve uygulanan yontemler

Gruplar On-uygulama Y ontem/teknik Son-uygulama
Gorilisme sorulart Goriisme sorulart
Organlar temasi 6n goriisme Smuf dist Organlar temasi son goriisme
sorular1 Ogretim sorular1
Hayvanlar temasi 6n goriisme Hayvanlar temasi son goriisme
Deney grubu sorular1 Swif digt fen  sorulart
(D) Canli-cansiz varliklar temas1 6n  etkinlikleri Canli-cansiz varliklar temasi son
goriisme sorulari goriisme sorulari
Geri doniisiim ve cevre temas1 on MEB Geri doniisiim ve ¢evre temasi
goriisme sorulari kazanim V€ son goriisme sorular
Miknatis temasi 6n goriisme gostergeleri  Miknatis temast son goriisme
sorulari sorular1
Goriisme sorulart Smif igi Goriisme sorulart
Kontrol grubu Organlar temas1 &n goriisme ogretim Organlar temasi son goriigme
(K) sorulari sorulari
Hayvanlar temas1 6n goriisme MEB Hayvanlar temasi son goriigme
sorulari tarafindan sorulari
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Canli-cansiz varliklar temasi1 on  Onerilen simif Canli-cansiz varliklar temasi son

goriisme sorulari ici etkinlikler goriisme sorulari

Geri doniisiim ve ¢evre temasi 6n Geri doniisiim ve ¢evre temasi
goriisme sorulari MEB son goriisme sorulari
Miknatis temast 6n goriisme kazanim ve  Miknatis temasi son goriisme
sorular1 gostergeleri  sorulari

Tablo 3.2.’den de anlasildig1 gibi deney grubu ile 6n goriisme yapildiktan
sonra smif dis1 egitim etkinlikleri uygulamaya gecirilmis ve ardindan son goriisme
yapilmistir. Kontrol grubu ile 6n goriisme yapildiktan sonra ise ¢ocuklar sinif i¢inde
MEB kazanim gostergeleri dogrultusunda sinif i¢i etkinlik uygulamalarina ve normal

miifredatlarina devam etmisler, ardindan son goriigme yapilmistir.
3.2. Arastirmanin Calisma Grubu

2018-2019 egitim dgretim y1linin 2. ddneminde Samsun ilinde Milli Egitim
Bakanligi’na bagli bulunan bir devlet anaokulundaki ana sinifina devam etmekte olan
Ogrencilerle ana uygulama yapilmistir. Arastirmanin 6rneklemi toplam iki gruptur.
Gruplarda 15’1 kontrol, 15’1 deney grubu olmak iizere toplam 30 &grenci
bulunmaktadir. Kontrol grubu 7 kiz, 8 erkek 6grenci; deney grubu da ayni sekilde 7

kiz ve 8 erkek 6grenciden meydana gelmistir.

Arastirmanin deney ve kontrol grubuna ait cinsiyet dagilimi tablo 3.3.’de

gosterilmistir.
Tablo 3.3. Deney ve kontrol grubu cinsiyet dagilimi
deney grubu kontrol grubu
Cinsiyet Kiz 7 7
Erkek I 8
Toplam 15 15

Tablo 3.3.’den anlasildig1 gibi arastirmaya dahil olan deney grubu 7 kiz, 8
erkek olmak tizere 15 ¢ocuktan, kontrol grubu da ayni sekilde 7 kiz, 8 erkek olmak

tizere 15 ¢ocuktan olusmaktadir.

3.3. Veri toplama aracglar
Aragtirmanin veri toplama araglari:
1) Gorligme sorular1 (6n uygulama)
1. Organlar temas1 6n goriisme sorulari
2. Hayvanlar temasi 6n goriisme sorulari

3. Canli-cansiz temasi 6n goriisme sorulari
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4. Geri doniisiim ve ¢evre temasi 0n goriisme sorulari
5. Miknatis temasi 6n goriisme sorulari

11) Goriisme sorular1 (son uygulama)

1. Organlar temasi son goriisme sorulari

2. Hayvanlar temas1 son goriisme sorulari

3. Canli-cansiz temast son goriisme sorulari

4. Geri doniisiim ve ¢gevre temasi son goriisme sorulari
5. Miknatis temasi son goriisme sorulari

ii1) Gozlemci notlar

iv) Fotograf ¢cekimi

v) Video kaydi

Aragtirmanin veri toplama araglar1 ve 6zellikleri Tablo 3.4.’te gosterilmistir.

Tablo 3.4. Arastirma kapsaminda kullanilan veri toplama araglar

Veri toplama araci

Amag

Gériisme (On uygulama)

Etkinlik 6ncesi ana siifi ¢cocuklarinin secilen fen
temalarinda sahip olduklar1 6n kazanimlar1 belirlemek

Organlar temasi 6n goriisme

Ana sinifi ¢ocuklarinin organlar temasi hakkinda sahip
olduklari 6n kazanimlar1 belirlemek

Hayvanlar temasi 6n gdriisme

Ana smifi gocuklarinin hayvanlar temasi hakkinda sahip
olduklar1 6n kazanimlar1 belirlemek

Canli-cansiz temasi 6n
gorigme

Ana sinifi gocuklariin canli-cansiz varliklar temast
hakkinda sahip olduklar1 6n kazanimlari belirlemek

Geri doniisiim ve ¢evre temasi
On goriisme

Ana sinifi gocuklarmin geri doniisiim ve ¢evre temasi
hakkinda sahip olduklari 6n kazanimlar: belirlemek

Miknatis temasi n goriisme

Ana sinifi gocuklarin miknatis temasi hakkinda sahip
olduklari 6n kazanimlar1 belirlemek

Gozlemci notlar1

Ana sinifi gocuklarmin sinif diginda (okul bahgesinde)

Fotograf cekimi yaptiklari etkinliklerin gocuklarin gelisimsel
ozelliklerine sagladig1 katkilar1 belirlemek ve farkl
Video kaydi kaynaklarla veri ¢esitliligi saglamak

Goriigsme (Son uygulama)

Etkinlik sonrasi ana smifi ¢cocuklarmin belirlenen fen
temalarinda sahip olduklar1 son kazanimlari belirlemek

Organlar temasi son goriisme

Ana sinifl ¢ocuklarinin organlar temasi hakkinda sahip
olduklar1 son kazanimlar1 belirlemek

Hayvanlar temasi son

Ana smifi gocuklarinin hayvanlar temasi hakkinda sahip

goriisme olduklar1 son kazanimlar1 belirlemek
Canli-cansiz temasi son Ana siifi ¢ocuklarinin canli-cansiz varliklar temasi
goriisme hakkinda sahip olduklari son kazanimlari belirlemek

Geri doniisiim ve ¢evre temasi
son goriisme

Ana smifi gocuklarinin geri doniisiim ve ¢evre temasi
hakkinda sahip olduklari son kazanimlar: belirlemek

Miknatis temasi son goriisme

Ana sinifi gocuklarinin miknatis temasi hakkinda sahip
olduklari son kazanimlar1 belirlemek

Tablo 3.4.den de anlasilacagi gibi aragtirma kapsaminda veriler; belirli fen

temalarin1 hedef alan renkli resimli, gorligme sorulari, gozlemci notlari, fotograf

cekimi ve video kayd: ile toplanmistir. On goriisme sorulari ile cocuklarmn sahip
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oldugu 6n kazanimlarin, son goriisme sorulari ile ise smif disi egitim etkinlikleri
uygulamaya gegirildikten sonra ulasilan son kazanimlarin belirlenmesi amag¢lanmistir.
Gozlemci notlari, video kaydi ve fotograf cekimleri ile smif dis1 etkinliklerin
cocuklarin gelisimsel oOzelliklerine olan katkisinin ortaya konulmasi farklhi

kaynaklardan veri gesitliligi ile saglanmistir.
3.4. Arastirma siireci

3.4.1. Uygulama oncesi hazirhk asamalar

Smif dist egitimin, ana smifi ¢ocuklarinin kazanimlarini ne sekilde
etkileyecegini ve gelisim alanlarina nasil katki saglayacagini inceleyen bu aragtirma

stirecinde gergeklestirilmis olan asamalar sirasiyla Sekil 3.1. ‘de verilmistir.
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Literatiir taramas1 yapilarak
alandaki eksikligin
belirlenmesi

-

Okul 6ncesi fen alaninda
Orneklemini ana sinifi
¢ocuklarinin olusturdugu
aragtirmalarin az sayida
oldugunun tespit edilmesi

Arama kriterleri
siirlandirilip okul 6ncesi
fen alaninda sinif dist
egitim olarak
incelendiginde ¢ok az
sayida ¢alismaya ulasilmasi

Okul 6ncesi ana sinift fen
programi arastirtlarak
literatiirdeki boslugu
doldurabilmek adina bu
alanda arastirma
yapilmasina karar verilmesi

Ana smifi 6gretmenleri ile
gortisiilerek cocuklarin
kazanim gelistirmekte

zorlandigi fen temalariin

belirlenmesi

Segilen fen temalarinin ve

MEB kazanimlarinin yas

grubuna uygun bir sekilde
belirlenmesi

Segilen fen temalarindan
smif dis1 egitime uygun
sekilde etkinlik taslaklarmin
olusturulmasi

Taslaklar iizerinde uzman
goriisleri ve okul dncesi
ogretmen fikirleri alinarak
calismalar yapilmasi

Sinif dis1 fen etkinlik
asamalarinin olusturulmasi

Etkinlikler ve agsamalariin
teker teker analiz edilerek
kazanimlarla eslestirilmesi

Kazanimlara uygun
gostergelerin belirlenmesi

Segili fen temalarini
kapsayan renkli sekillerden
olusan goriisme sorularinin

hazirlanmasi

Uzman gorisleri ve okul
oncesi 6gretmen goriislerine
bagvurularak
diizenlemelerin yapilmasi

Gozlemci adaylarinin
belirlenmesi i¢in danigman
ile birlikte bir smif dis1
egitim seminerinin
diizenlenmesi
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Goniillii gozlemci adaylari
ile goriisiilerek calisma
tarihi ve igerigi hakkinda
bilgilendirme yapilmasi




Pilot ve asil uygulamanin
yapilacag birer okul
secilmesi

N

-

Milli Egitim Mudiirligi ve
iiniversite kuruluna
uygulama izni i¢in

bagvurulmast

izin ve onaylarin ardindan
pilot anaokulunda miidiir ve
ilgili ana sinifi
Ogretmeninin
bilgilendirilmesi

Ebeveynlere bilgilendirme
toplantis1 yapilmasi, sinif
dis1 egitim uygulamalari

i¢in izin formlarinin
imzalatilmasi

Uygulama tarihinin
belirlenmesi

Etkinlik 6ncesi okul
bahgesinin incelenmesi ve
giivenlik 6nlemleri alinarak
etkinlikler i¢in uygun alanin
belirlenmesi

Uygulama yapilacak olan
okulda ana sinifi gocuklari
ile tanisilmasi

Gozlemcilerin ve
arastirmacinin ¢ocuklarla
vakit gecirmelerinin
saglanmasi

Her etkinlik 6ncesi o
temaya ait goriisme
sorularinin 6n uygulama
seklinde yapilmasi

Goriigsmenin ardindan
sirayla temaya ait sinif dist
fen etkinliklerinin
uygulanmasi

Etkinlik uygulamasindan
bir giin sonra goériismenin
son uygulama seklinde
yapilmasi

Toplam 5 hafta boyunca
sirayla 6n goriisme, etkinlik
uygulamasi ve son goriisme

seklinde devam etmesi

Pilot uygulamadan sonra
uzman gorlsline
bagvurularak goriisme
sorularnin yeniden
diizenlenmesi

Etkinlik agamalarinin ana
siifi ¢ocuklarinin
seviyelerine gore yeniden
diizenlenerek
uygulanabilirliginin
giiclendirilmesi

Asil uygulamaya gecilmesi
ve uygulamanin pilot
uygulamada takip edilen
sira ile gerceklestirilmesi

Sekil 3.1. Uygulama 6ncesi hazirlik agamalari
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3.4.2. Gozlemcilerle yapilan ¢calismalar

Sinif disinda gerceklestirilen fen egitimi uygulamalari i¢in, goniillii fen bilgisi
ve okul Oncesi O0gretmen adaylar ile bir ay Oncesinde egitim fakiiltesi binasinda,
uygulama siirecinde nelere dikkat edilmesi gerektigine dair bilgilendirme yapmak
amaciyla bir seminer diizenlenmistir. Seminerde simnif dist egitim {lizerinde durulmus
ve Ogretmen adaylarina 4 saatlik bir egitim verilmistir. Gozlemcilerin ¢ocuklarla
sirecin akigini1 bozmadan ne sekilde iletisim kurmalar1 ve objektif bir gozlemin nasil
olmas1 gerektigi ile ilgili bilgilendirme yapilmistir. Uygulama okulu, sinifi ve zamani
belirlendikten sonra aragtirmaya dahil olacak gézlemci adaylarindan uygun olan 6 kisi
belirlenerek program yapmak ve etkinlikler tizerinde konugmak adina gozlemcilerle
yeniden bir toplant1 diizenlenmistir. Oncelikle gozlemciler ile gocuklarin tamsip
kaynagabilmesi ve kendilerini yabanci hissetmemeleri adina sinif i¢inde birlikte vakit
gecirilmesine karar verilmistir. Gézlemcilerden birinin ¢ekim yapmasina digerlerinin
de ticer cocuk belirleyerek etkinlikler boyunca o c¢ocuklar ile bir grup olusturarak
onlara rehberlik etmelerine ve arastirmacinin belirledigi semaya uygun sekilde
gozlemler yapilmasina karar verilmistir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan etkinlik
temalari, asamalar1 gozlemcilere teker teker ayrintili bir sekilde sunulmus ve bu
stirecte Ogrencileri etkilemeden ne sekilde gozlem yapabilecekleri anlatilmus,

gorevlerini benimsemeleri saglanmistir.
3.5. Uygulama Siireci
3.5.1. Pilot uygulama

Ana smifi cocuklarina yonelik secilen fen temalari organlar, hayvanlar, canli-
cansiz varliklar, geri donilisim ve cevre, miknatis olmak iizere bes baslikta
toplanmistir. Bu temalar belirlenirken arastirmaci tarafindan literatiir taramasi
yapilarak okul oncesi fen alaninda yapilan ¢alismalar incelenmis, literatiirde eksik
goriilen konular arasindan belirlenmistir. Ayrica bes farkli okul 6ncesi 6gretmeni ile
goriisiilerek ¢ocuklarin en ¢ok ilgisini ¢eken ve kazanim gelistirmekte zorlandiklar
diisiiniilen temalar hakkinda istisare yapilmistir. Son olarak ana smifi ¢ocuklarinin
seviyelerine uygun olacak sekilde smif disi Ogretime yonelik tasarlanan fen
etkinliklerinin asamalar1 belirlenmis ve uygulamaya gecilmistir. Pilot uygulama
Samsun’da bir anaokulunda gerceklestirilmistir. Uygulama siireci boyunca aragtirmaci

siirece bizzat dahil olmus, gerekli Onlemlerin alinabilmesi, giivenli bir ortam
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saglanabilmesi ve olusabilecek aksakliklarin giderilebilmesi i¢in yardimei gozlemci
ekibiyle birlikte gorev almistir. Toplam 5 hafta siire ile arastirmaci tarafindan ana sinifi
cocuklaria okul bahgesinde 5 farkli fen etkinligi asamalar halinde uygulanmstir.
Siiregte 5 gozlemci ¢ocuklara rehberlik etmis ve gozlem yaparak notlar tutmustur.
Ayni zamanda 1 O6gretmen aday1 da etkinlikleri kayda almis ve fotograf c¢ekimi
yapmustir. Arastirma; gdzlemci notlari, fotograf ve video ¢ekimleriyle desteklenmis,
herhangi bir seyin gozden kagmamasina 6nem verilmistir. Uygulama siireci boyunca
hem danigsmanin hem ana sinifi 6gretmeninin hem de alanda uzman akademisyenlerin
destegine basvurulmustur. Her etkinlik bitiminde goézlemcilerle toplanilip gozlem
notlari, video c¢ekimleri ve fotograflar analiz edilerek istisareler yapilmistir.
Cocuklarin pilot etkinliklerin uygulama siireci boyunca sergiledikleri davraniglar
incelenerek etkinlik asamalar1 yeniden gozden gecirilmistir. Fen etkinlik temalar
tizerinde degisiklik yapilmamis ancak etkinligin bazi asamalarinda diizenlemeler
gerceklestirilmistir. Ozellikle baz1 asamalarin ¢ocuklarda yarisma ve kazanma algis
olusturarak bireysel hirsa yonelttigi fark edilmis ve bu durumun smif dig1 egitim
ilkelerine uymadig1 diistiniildiigiinden etkinlik agsamalarinin yeniden diizenlenmesine
karar verilmistir. Son diizenlemelerle birlikte etkinlikler, ¢ocuklarin dikkatlerini
temaya odaklamalar1 adina daha igbirlik¢i ve gorev odakli hale getirilmistir. Uzun siire
siifta vakit geciren, kis mevsimi siirecinde agik alanda etkinlik yapmayan ¢ocuklar
okul bahgesine ¢iktiklarinda siirekli serbest oyun oynamak, kosup yaris yapmak,
etraflarindaki her seyi 6zgiirce incelemek istedikleri i¢in onlar1 bir arada tutup sabirla
etkinlik asamalarin1 beklemelerini saglamak oldukg¢a giic olmustur. Bu anlamda
etkinliklerin son derece merak uyandirmasi ve eglenceli olmasi adina, tiim bu
handikaplar g6z onilinde bulundurularak asamalar gozden gecirilmis, gozlemci ve
ogretmen fikirlerine basvurularak asil uygulamada kullanilacak olan etkinlikler

yeniden diizenlenmistir.

3.5.2. Asil Uygulama

Aragtirma 2018-2019 egitim 6gretim yilinin ikinci déneminde, mayis-haziran
aylarinda bes hafta siireyle daha Oncesinde arastirmaci tarafindan belirlenen okul
oncesi fen etkinlikleri okul bahgesinde uygulamaya gegirilmistir. Oncelikle uygulama
yapilacak olan okulda idare ile goriisiillip iki ana sinifi belirlenmistir. Caligma grubu
olarak secilen iki siniftaki toplam 30 ¢ocuktan 15 tanesi deney, 15 tanesi kontrol grubu

olarak belirlenmistir. Deney grubu ¢ocuklariyla yapilacak olan uygulamaya 6gretmen
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adaylarindan olusan goézlemciler dahil edilmistir. Arastirmacinin ve goézlemcilerin
cocuklarla vakit gecirebilmesi icin sinif ortaminda bir tanigma gergeklestirilmis ve bu
sayede birbirlerine alismalar1 saglanmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarla ¢alismada
kullanilmak iizere herhangi bir etkinlik uygulamasi yapilmamis, c¢ocuklar smnif
ortamlarinda kendi Ogretmenleri ile giinliikk akis icerisinde okul Oncesi egitim
programinda yer alan aylik plan dahilindeki etkinliklerine devam etmislerdir.
Aragtirmact  kontrol grubundaki ¢ocuklarin giin icerisindeki egitim-Ogretim
etkinliklerine karismamis hicbir sekilde miidahale etmemistir. Deney grubundaki
cocuklarla ise 5 hafta boyunca 5 okul 6ncesi fen temasi ad1 altinda hazirlanan 5 asamali
toplam 25 etkinlik uygulamaya gecirilmistir. Arastirmact bizzat etkinliklere dahil
olmus ve cocuklarla birlikte tiim uygulamalar gergeklestirmistir. Ogretmen
uygulamalarda yardimci rolii iistlenmis ve ¢ocuklarin gruplara ayrilmasinda, gruplarin
gbzlemcilerle eslesmesinde ve uygulamalarin akici sekilde ilerlemesinde yardimei
olmustur. Sinif dig1 6gretim tasariminin uygulamaya gegirildigi bu siiregte, etkinligin
bazi asamalar1 grup calismasi seklinde ilerlemistir. G6zlemcilerin ¢ocuklar1 dogru
analiz edip ayrintili bir sekilde not alabilmeleri adina her gbzlemci i¢in 3 tane ¢cocuk
belirlenerek toplam 5 gruba ayrilmalari saglanmistir.  Gruplarla ilgili
memnuniyetsizlikleri olmamasi adina ¢ocuklara fikirleri sorularak onaylar1 alinmistir.
Gozlemciler ve gruplar arasinda bir silire tanisip kaynasabilmeleri i¢in sohbetler
yapilmis, kii¢iik oyunlar oynanmasina izin verilmistir. Hep birlikte sinif dis1 egitim
oncesi bazi kurallar belirlenerek, diizenli katilim saglanmasinin 6neminden ve
gerekliliginden bahsedilmistir. Daha sonra aragtirmacit ve gozlemcilerle birlikte
uygulanacak etkinlik temalarindan ve akistan bahsedilerek cocuklarin giidiilenmesi
saglanmistir. Uygulamalar haftanin bir giinii okul bahgesinde ve 1,5 saat boyunca
devam etmistir. Deney grubu ile toplamda alti hafta boyunca c¢alisilmis, bunun 1
haftas1 ¢ocuklarla tanigma ve gozlemcilerle kaynasma, 5 haftasi sinif dis1 egitim
uygulamalari ile gegirilmistir. Arastirma siireci boyunca kontrol grubu ile yalnizca 6n
testler ve birer hafta arayla son testler uygulanmistir. Deney grubunun etkinlik
uygulamalan bittikten sonraki hafta, kontrol grubu 6grencilerine etik kurallara uymak
ve sinif dig1 egitim etkinliklerinden faydalanmalarini saglamak adina her giin 1 etkinlik
uygulanarak 5 giin boyunca smif dis1 egitim uygulamasi yapilmistir. Ancak bu grupla
yapilmis olan etkinliklerden herhangi bir veri toplanmamis ve arastirmaya dahil

edilmemistir.
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3.6. Etkinlik asamalarinin olusturulmasi

Etkinlikler hazirlanirken kendi aralarinda bir siralama ve asamalandirma

yapilmistir. Bu asamalar yapilirken Cornell tarafindan gelistirilmis olan deneyimsel

O0grenme ve yapilandirmaci yaklagim tasarimi goz oniinde bulundurulmustur. Joseph

Cornell; etkinlik basamaklarini 4 agama olarak tasarlamistir (Cornell, 1989).

1. Coskuyu uyandirma (Awaken Enthusiasm)
2. llgiyi odaklama (Focus Attention)

3. Ogrenme deneyimi (Direct Experience)

4

[lhamn paylasilmasi (Share Inspiration and Closure)

Arastirmaya konu olan etkinlik asamalar igin; Cornell’in Ogrenme Akist

(Flow Learning) tasarimindan yola ¢ikilmis ve ana smifi ¢ocuklarmin

hazirbulunuslugu ile gelisim alanlar1 g6z oniinde bulundurularak smif disi1 etkinlik

asamalar1 arastirmaci tarafindan 5 asama olarak yeniden diizenlenmistir.

Coskuyu uyandirma: Cocuklarin duygularini agiga vurduklari, bedensel
faaliyetler yaparken enerjilerini kullanabildikleri, etkinlige giidiilendikleri sinif
dis1 ortama adaptasyon siirecinin temelinin olustugu fiziksel etkinlik
asamasidir.

Dikkati odaklama: Cocuklarin duydugu coskunun temaya kanalize edildigi,
etkinlige giris i¢in tasarlanmis, dikkatleri temaya c¢ekip merak uyandirarak
kesfe yonelten hem fiziksel hem zihinsel etkinlik agamasidir.

Dogrudan deneyim: Cocuklarin etkinlige odaklandigi, aktif ve tam katilimin
saglandigi, deneysel faaliyetlerin yiiriitiildiigii, temanin oyunla biitiinlestigi,
anlamli 6grenmenin ger¢eklestigi asamadir.

Deneyimi pekistirme: Cocuklarin yaparak yasayarak 6grenme yoluyla yeni
kazanimlar gerceklestirdikleri, tema iizerine derinlemesine diisiinceler
gelistirdikleri, uygulama sahasinda daha onceki kazanimlarini pekistirdikleri
agsamadir.

Deneyimi paylasma: Cocuklarin etkinlik asamalari boyunca edindikleri
kisisel deneyimleri, akranlariyla paylasip yaraticiliklarini1 kullanarak ortak bir
iriin meydana getirdikleri, kazanimin doruk noktasina ulasildig: yansitmalarin

yasandig1 son agamadir.
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3.6.1. Simif Dis1 Fen Etkinlikleri ve Temalara Gore Asamalar

Arastirmaya konu olan smif dis1 fen etkinlikleri Cornell (1989) tarafindan
gelistirilmis olan Ogrenme akisi baz alinarak okul o6ncesi donem c¢ocuklarmin
gelisimsel 6zelliklerine gore bes asamali olacak sekilde diizenlenmis, her hafta bir

etkinlik temas1 uygulamaya ge¢irilmistir.

Asagidaki tablolarda (3.2., 3.3., 3.4., 3.5., 3.6.) hafta hafta temalara ait etkinlik

agsamalar1 kisa basliklar halinde verilmistir.

1.Hafta Etkinligi Organlar Temasi

- coskuvu uvandirma hulahopa dokunmadan
sKuyu uy; viicudundan gegir
|| dikkati odaklama istop oyununda organlari

eslestir

-
<
§o dogrudan deneyim topu diigiirmeden bilmeceyi
o cevapla
o
— deneyimi pekistirme organlarin viicuttaki yerini bil

agac dallarindaki zarflarda gizli
ne var

— deneyimi paylasma

Sekil 3.2. Organlar temasini hedef alan etkinlik ve agamalar1

Ik hafta uygulamaya gecirilen etkinlik, organlar temasina ait olup asamalar

kisa basliklar halinde sekil 3.2.’de verilmistir.
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2.Hafta Etkinligi Hayvanlar Temasi

hulahopun igerisine gir balonu
diisiirmeden tag1

— coskuyu uyandirma

- dikkati  odaklama trene takil hayvanat bahgesi
gezisine katil

agaclarin arasindaki ipte hangi
hayvan resimleri asilt

dogrudan deneyim

Hayvanlar

hayvanlarin 6ykdisiinii dinle
kartini kaldir

— deneyimi pekistirme

yapbozdaki hayvani tahmin et
yerine yerlestir

— deneyimi paylasma

Sekil 3.3. Hayvanlar temasini hedef alan etkinlik ve agamalari

Ikinci hafta uygulamaya gecirilen etkinlik, hayvanlar temasma ait olup

agsamalar1 kisa basliklar halinde sekil 3.3.’de verilmistir.
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3.Hafta Etkinligi Canlhi-Cansiz Varhklar Temasi

— coskuyu uyandirma yonleri biliyor musun

acaba kartindan ¢ikan resimdeki

— dikkati  odaklama
sey canlt m1 cansiz mi

zarftaki resmin yarisi nerede
gizli

dogrudan deneyim

Canli-cansiz varliklar

resmi tamamla ve hikayeni
olustur

— deneyimi pekistirme

bahgedeki malzemelerle
iiriiniinii tasarla

— deneyimi paylasma

Sekil 3.4. Canli cansiz varliklar temasini hedef alan etkinlik ve asamalari

Uciincii hafta uygulamaya gegirilen etkinlik, canli cansiz varliklar temasina ait

olup asamalar1 kisa basliklar halinde sekil 3.4.’de verilmistir.
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4.Hafta Etkinligi Geri Doniisiim ve Cevre Temasi

hulahopun ipinden tut

] Ousha Ty arkadasini gezdir
o — dikkati  odaklama hava-su-toprak neden kirlenir
=
S
o
>
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= dogrudan deneyim topl
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5
S
B
o .
— deneyimi pekistirme i hagni%lli}l,‘g?k g

geri doniisiim malzemelerinden
drama hazirla

— deneyimi paylasma

Sekil 3.5. Geri doniisiim ve gevre temasini hedef alan etkinlik ve agsamalari

Ddordiincii hafta uygulamaya gegirilen etkinlik geri doniisiim ve ¢evre temasina

ait olup asamalar1 kisa basliklar halinde sekil 3.5.’de verilmistir.
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5.Hafta Etkinligi Miknatis Temasi

— coskuyu uyandirma hareketini yap ismini kodla
] S hopla zipla dogadaki nesneni
dikkati  odaklama s
z
= < g miknatis neleri ¢eker neleri
é dogrudan deneyim cekemez
|| . . miknatisa yapisanlari
dencyimitpekistirme hulahopunun igerisinde topla
| denevimi pavlasma Oriintiinii olustur arkadasina
yimi paylas anlat

Sekil 3.6. Miknatis temasini hedef alan etkinlik ve asamalari

Besinci hafta uygulamaya gegirilen etkinlik, miknatis temasina ait olup

asamalari kisa basliklar halinde sekil 3.6.’da verilmistir.
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3.7. Veri Analizi

Bu boliimde arastirma kapsaminda uygulamaya gecirilmis olan etkinlikler
oncesi yapilan 6n goriisme ile etkinlik uygulamalar1 sonrasi yapilan son goriisme
sorularina ¢ocuklarin vermis oldugu cevaplarin yiizde ve frekans degerlerine; ayrica
gdzlemci notlari, fotograf ve video kayitlar1 dogrultusunda elde edilen nitel verilerin
analizlerine yer verilmistir. Arastirma siireci boyunca elde edilen veriler, siireg
sonunda betimsel ve icerik analizine tabi tutularak ayrintili degerlendirmeler
yapilmistir. Betimsel analiz; ¢ok derin ve ayrintili analizler gerektirmeyen durumlarda
tercih edilirken, icerik analizi; verilerin oldukca ayrintili sekilde tema, kategori ve
kodlara ayristirilarak derinden analizinin yapildigi durumlarda tercih edilmektedir
(Yildirim ve Simsek, 2016). Arastirmanin birinci alt problemine ait veriler, arastirmaci
tarafindan hazirlanmis, renkli resimlerden olusan 6n goériisme ve son goriisme sorulari
ile toplanmuis, verilen yanitlarm betimsel analizi yapilnustir. ikinci alt probleme ait
veriler ise gdzlemci notlari, fotograf ve video ¢ekimleri ile toplanarak, verilerde hata
olusmamasi ve giivenirligin saglanmasi i¢in video kayitlar1 yeniden izlenerek igerik
analizi gerceklestirilmistir. Betimsel analizde; goriisme ve gozlem yapilan bireylerin
diisiince, yorum, zihinsel algilarinin aktarildig: bulgular degerlendirilmeye alindiktan
sonra diizenlenip, yorumlanarak aktarilirken; icerik analizinde verilerin birbirlerine
benzeyen, iligskili olan oOzellikleri belirlenmis tema, kategori ve kodlarla

gruplandirilarak yorumlanir (Yildirim ve Simsek, 2016).
3.7.1. Birinci Alt Probleme Ait Nitel Veri Analizi

Arastirmanin birinci alt problemine yonelik hazirlanmis olan goriisme
sorularina kontrol ve deney grubu ¢cocuklarinin vermis oldugu yanitlar, 6n goriisme ve
son gorisme seklinde ayri ayr1 incelenmistir. Verilerin analizi i¢in nitel analiz
yontemlerinden betimsel analiz kullanilmistir. Betimsel analizde; goriisme ve gézlem
yapilan bireylerin diisince, yorum, zihinsel algilarinin aktarildig1 bulgular
degerlendirilmeye alindiktan sonra diizenlenip, yorumlanarak aktarilmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2016). Bu ¢alismada ¢ocuklarin se¢ili fen temalarini hedef alan
renkli resimlerden olusan goriisme sorularina verdigi yanitlar egitmen tarafindan ayri
ayr1 not edilmis, ¢cocuklarin isimleri kagitlar lizerinde (C1,C2,C3....... C15) seklinde
kodlanmig, verilen dogru ve yanlis cevaplarin frekans ile yiizde dagilimlarina

bakilmistir. Ayrica etkinlik uygulamalar1 6ncesinde ve sonrasinda ¢ocuklarin sorulara
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verdigi yanitlar arasindaki degisim incelenerek, sinif dis1 fen etkinliklerinin ¢ocuklarin

fen temalarina ait kazanimlar1 tizerindeki etkisi analiz edilmistir.
3.7.2. ikinci Alt Probleme Ait Nitel Veri Analizi

Arastirmada toplanan verilerin analizi i¢in nitel analiz tiirlerinden igerik analizi
kullanilmistir. Icerik analizi birbirine benzerlik gosteren verilerin birbirleri ile
iligkilendirilip belli tema ve kavramlara gore birlestirilerek yorumlanmasi ve
okuyucuya anlayabilecegi sekilde sunulmasidir (Yildirim ve Simsek, 2016). Veri
analizinde arastirmaya dahil edilmis olan ana smifi ¢gocuklarmin gergek isimleri ve
kimlikleri gizli tutulmus ve 15 ¢ocuk i¢in, (C1,C2,C3....... C15) kodlar1 kullanilmastir.
Etkinlikler boyunca ¢ocuklarla ilgili gozlemler yapilmis, gdzlemciler tarafindan notlar
alinmis, gelisim alanlarindaki degisimlerin analizi i¢in fotograf ve video c¢ekimleri

gerceklestirilmistir.
3.7.3. Calismanin Inandiriciig

Calismada inandiriciliin - sagalanabilmesi i¢in gegerlik ve gilivenirlik
caligmalar1 yapilmis ve silirecin sorunsuz devam edebilmesi adina bazi tedbirler
alinmustir.

Etkinliklerin Oncesinde ¢ocuklarin tiim konularla ilgili 6n kazanimlarinin
yoklanmasi amaci ile bir goriisme yapilmistir. Bu goriismede, daha 6nceden ana sinifi
cocuklart i¢in secilmis olan fen temalarini i¢eren renkli resimli sorularin bulundugu
bir kitapcik kullanilmistir. Arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan bu kitapgikta yer
alan sorularin son hali verilmeden 6nce okul 6ncesi egitim programinda yer alan 60-
72 ay kazanim ve gostergeleri, gelisim alanlar1 dikkate alinmis ve kapsam gecerliligin
tespiti acisindan uzman goriisiine basvurulmustur. Alanda uzman bes kisi (1
akademisyen, 1 Tiirk¢e 6gretmeni, 2 okul dncesi 6gretmeni ve 1 6lgme degerlendirme
uzmani) sorular1 inceleyerek olumlu doniitler vermistir. Kapsam gecerliligi, 6lgme
aracinda bulunan sorularin 6lgme amacina uygun olup olmadigi, dl¢iilmek istenen
amaca hitap edip etmedigi ile ilgili olup uzman goriisiine gore saptanmaktadir
(Karasar, 2012).

Smif dis1 etkinlik uygulamalarindan bir giin 6nce okula gidilerek, toplant1 odasi
gorlismeler icin diizenlenmistir. Gorlismede kullanilacak olan resimli soru
kitap¢iginda yer alan ve o hafta uygulanacak olan etkinlik temasina ait sorular,

etkinlikten bir giin 6nce ¢ocuklara yoneltilmistir. Cocuklarin resimli sorulara bakarak
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verdigi cevaplar her c¢ocuk i¢in ayr1 ayrt hazirlanmis olan kagitlar iizerinde
isaretlenmistir. Sorularini cevaplandirirken birbirlerinden etkilenmemeleri igin
cocuklar teker teker toplant1 odasina ¢agirilmistir. Yapilan goriismeden bir glin sonra
etkinlikler uygulamaya gecirilmistir.

Smif dis1 egitimde zaman yoOnetiminin, akran etkilesimi, egitimci-¢ocuk
iletisimi ve sinif dis1 ortama adaptasyon siireci, ¢ocuklarin aktif katiliminin saglanmasi
acisindan Onemli oldugu diisiiniildiigiinden egitmen ve gozlemcilerin etkinlik
oncesinde ¢ocuklarla tanisip vakit gecirerek aralarinda giivenli bir bag kurulabilmesi
icin zemin olusturulmustur. Arastirmact etkinlikler siirecinde olusabilecek
aksakliklarin 6nlenebilmesi adina siirecte gdzlemcilerle calismis ve siireci planlayarak
programini hazirlamistir. Oncesinde toplantilar yaparak gdzlemcileri yeterli derecede
bilgilendirmis, siirecin igleyisini ayrintilariyla anlatmistir. O hafta yapilmasi planlanan
etkinlik hakkinda ayrintili agiklamalar yapilarak, gozlemcilere gorev tanimlari
belirtilmistir. Her hafta diizenli sekilde sinif dis1 etkinlik uygulamalarina gecgilmeden
once egitmen ve gozlemciler okul bahgesinde cocuklarin yaralanmasina sebep
olabilecek bir kesici madde ya da cam kirigir gibi risk teskil eden durumlar olup
olmadigini, hava sartlarini, glinesin doniis yoniine bakarak golgelik alanlar1 tespit
etmek i¢in bahceyi ve ¢evresini kontrol etmiglerdir. Hazirlanmis plan ve program
dahilinde o giin icerisinde uygulanacak olan etkinligin malzemeleri getirilip, gerekli
parkurlar kurulmus, yerlestirilmesi gereken materyaller ve ihtiya¢ dogrultusunda
gelisen tiim hazirliklar ¢ocuklar bahgeye cikmadan once tamamlanmistir. Bir
Ogretmen aday1 video ve fotograf ¢cekimi icin, bes 6gretmen adayi ise gdzlem yapmak
i¢cin gorevlendirilmistir. Herhangi bir eksiklik ve veri kayb1 olusmamasi adina etkinlik
sonras1 gozlemcilerle toplantilar yapilmis, o giin yapilan etkinligin video kayitlari
izlenerek alinan notlar gézden gegirilmis ve eksik veriler tamamlanmistir. Ayrica
toplantilarda ¢ocuklarin haftalik gelisim alanlarindaki degisimleri teker teker analiz
edilmis ve bununla ilgili notlar alinmistir. Cocuklarin sordugu ilging sorular,
kurduklari farkli ctimleler ¢ikartilmis, sikga tekrarlanan hareketler, soylenen kelimeler
g0z onilinde bulundurularak gelisim alanlarina yonelik temalar ve kodlar belirlenmistir.
Calismadan elde edilen veriler alaninda uzman baska bir akademisyene verilerek
bagimsiz tema ve kodlar olusturmasi istenmistir. Calismanin sonucunda iki
arastirmaciin elde ettigi tema, kategori ve kodlar karsilastirilmistir. Bu baglamda
caligma i¢in uygun olmayanlar elenmis, en uygun olanlar {izerinde hemfikir olunarak

analizlerin yapilmasi amaciyla ortak baglik altinda gelisim alanlar1 tema, kategori ve
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kodlar1 seklinde calismaya dahil edilmistir. Cocuklarin etkinlik siireci boyunca
sorduklar ilging sorular ve kullandiklar1 ciimleler ile gézlemcilerin notlarindan bazi
kisimlar tema, kategori ve kod seklinde tablo haline getirilmistir. Calismada giivenirlik
ve gegerligin saglanabilmesi amaciyla arastirmaci siirecte her etkinlige dahil olmus,
gbzlemci notlarint diizenli bir sekilde kontrol etmis, video kayitlarini izlemis,
fotograflardaki ayrintilar incelemis ve siirekli danisman ile istisarelerde bulunmustur.
Her hafta siirecin isleyisi ile ilgili, ¢ocuklar hakkinda, sinif 6gretmenleriyle fikir
aligverisinde bulunulmus, gézden kacan bir gelisimsel degisim olup olmadigi
tartisilmigtir. Ayrica egitim bilimleri alan uzmanlarinin goriislerine de bagvurularak

onlardan gelen doniitler dogrultusunda ¢alismanin akisini diizenlemistir.

3.7.4. Cocuklarin gelisim alanlarina yonelik tema, kategori ve kodlar
Etkinlik uygulamalar1 esnasinda yapilmis olan gézlemlerin sonucuna bagl olarak

cocuklarin gelisim alanlarina yonelik hazirlanan kategori ve kodlar su sekildedir.
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Sekil 3.7. Biligsel gelisim kategori ve kodlart
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Biligsel gelisim tema, kategori ve kodlar1 sekil 3.7.’da verilmistir. Biligsel

gelisim temasina ait 3 kategori ve 17 kod olusturulmustur.



l {lim] Kendini ifade ] Olaylar1
etme yorumlama
. ) 'a 'a )
Sozciik | Diistincelerini | Sorular1
dagarcigi belirtme cevaplama
e — | - J
| | Diizgiin ciimle | | | Duygularini | | Yeni fikir
kurma belirtme iretme
" . J & J
|| Usluba dikkat | | | Jest mimik || Sorsel
etme kullanma Ty
L L ) okuma
| | Goz temast Dinlediklerini | | | Giinliik hayatla
kurma 7| sergileme baglant1 kurma
~— -
Sohbete
katilma
~—_—

Sekil 3.8. Dil gelisimi kategori ve kodlari

temasina ait 3 kategori ve 13 kod olusturulmustur.
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Sekil 3.9. Sosyal duygusal gelisim kategori ve kodlari

Sosyal duygusal gelisim tema, kategori ve kodlar sekil 3.9.’da verilmistir.

Sosyal duygusal gelisim temasina ait 3 kategori ve 18 kod olusturulmustur.
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Sekil 3.10. Psikomotor gelisim kategori ve kodlar

Psikomotor gelisim tema, kategori ve kodlar1 sekil 3.10.’da verilmistir.

Psikomotor gelisim temasina ait 3 kategori ve 18 kod olusturulmustur.
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Sekil 3.11. Ozbakim becerileri kategori ve kodlar

Ozbakim becerileri tema, kategori ve kodlar1 sekil 3.11.’de verilmistir.
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4. BULGULAR

Bu boliimde arastirmanin problemi dogrultusunda birinci ve ikinci alt problem

verilerine ait bulgular sirasiyla yer almigtir.

4.1. Birinci alt probleme ait bulgular
Simif dis1 etkinliklerin, ana sinifi ¢ocuklarinda belirli fen temalarinin kazanimi

uzerindeki etkileri nelerdir?

Arastirmanin birinci alt problemi c¢er¢evesinde ¢ocuklarla yapilmis olan
goriismeden elde edilen bulgular degerlendirilmistir. Veriler; smif dis1 egitim
etkinlikleri 6ncesi yapilan ve belirli fen temalarini hedef alan 6n goriisme ve son
goriisme sorularina c¢ocuklarin vermis oldugu dogru cevap ve yanlis cevaplarin
yiizdeleri alinarak elde edilmistir. On goriisme ve son goriisme sonuglar1 tema bazinda
ayr1 ayn incelenerek, smif dis1 egitim etkinliklerinin ¢ocuklarin eksik ve yanlis

kazanimlar iizerindeki etkisi betimsel analiz yoluyla incelenmistir.

Tablo 4.1. ve tablo 4.2. de deney grubu ve kontrol grubu ¢ocuklarinin gériisme

sorularma verdikleri dogru cevap ile yanlis cevaplarin yiizde araliklar1 verilmistir.

Tablo 4.1.Deney grubu goriisme sorulari yiizde araligi

DENEY GRUBU
dogru yanlig dogru yanlig
hedef tema gorlisme  cevap % cevap %  gorisme  cevap % cevap %
aralig1 aralig1 aralig1 aralig1
organlar ° 54,5-86,3 4,5-31,8 . 95,4 - 100 0-4,5
Hayvanlar £ 50-923  0-315 E! 100 0
canli cansiz varliklar % 76,4 - 100 0-333 ;gn 100 0-9,5
geri doniisiim ve gevre %" 545-81.8 52-315 = 100 0-52
Miknatis 444 -814 21,4-57,1 - 92,5 -100 0-14,2

Tablo 4.1."e ait verilere deney grubu cocuklart ile yapilmis olan goriismeler
sonucu ulagilmistir. Verilerin yiizde araligi; cocuklarin temalar bazinda 6n goriisme ve
son goriisme sorularina vermis olduklar1 en diisiik dogru cevap ylizdeleri ve en yliksek
dogru cevap yiizdeleri ile en diisiik yanlis cevap yiizdeleri ve en yiiksek yanlis cevap

yiizdeleri tespit edilerek bulunmustur.

Deney grubu c¢ocuklarina ait bulgularin analizi, temalar bazinda, ayr1 basliklar

altinda asagida ayrintili olarak yapilmistir.
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Tablo 4.2. Kontrol grubu goriisme sorular yiizde araligi

KONTROL GRUBU
dogru yanlig dogru yanlig
hedef tema goriigme  cevap % cevap %  goriisme  cevap % cevap %
araligt araligt araligt araligt
organlar ° 45,4 - 90,9 0-9,1 © 54,5 -90,9 0-13,6
hayvanlar g 69,2 -923 0-31,5 g« 76,9 - 92,3 0-21
canli cansiz varliklar g 82,3-100 4,7-42,8 cgn 82,3-100 9,5-38,9
geri doniisiim ve gevre %D 54,5-77,2 0-36,8 g 54,5-72,7 52-315
miknatis 44,4 - 85,1 42,8-57,1 - 444 -81,4 357-714

Tablo 4.2.’ye ait verilere kontrol grubu ¢ocuklar1 ile yapilmis olan goriismeler
sonucu ulasilmistir. Verilerin yiizde araligi; cocuklarin temalar bazinda 6n goriisme ve
son goriisme sorularina vermis olduklar1 en diisiik dogru cevap yiizdeleri ve en yliksek
dogru cevap yiizdeleri ile en diisiik yanlis cevap yiizdeleri ve en yliksek yanlig cevap

yiizdeleri tespit edilerek bulunmustur.

Tablolar incelendiginde deney grubu ¢ocuklarinin 6n goriisme sorularina verdigi
dogru cevap yiizdelerinin simif dis1 egitim etkinlikleri uygulamalarindan sonra
yapilmis olan son goriismede artis gosterdigi ve yanlis cevap ylizdelerinin azaldigi
goriilmiistiir. Kontrol grubu ¢ocuklarinin verdigi dogru cevap ve yanlis cevap ylizdele

araliklarinda ise biiyiik bir degisim gerceklesmemistir.

4.1.1. Smif dis1 etkinliklerin, organlar temasmmin kazanimi iizerindeki

etkilerine ait bulgular

Organlar temasin1 hedef alan goriisme sorularina deney grubu cocuklarinin
verdigi cevaplar incelendiginde ¢ocuklarin 6n goriisme sorularina verdikleri dogru
cevaplarin ortalama ylizdesi %70,4 iken, smif dis1 egitim uygulamalar1 yapildiktan
sonra gerceklestirilen son goriismede sorulara verdikleri dogru cevaplarin ortalama
ylizdesi %97,7 seklinde yiikselerek olumlu yonde bir degisim gostermistir. Ayni
sekilde cocuklarin 6n goriisme sorularina verdikleri yanlis cevaplarin ortalama yiizdesi
%18,2 iken, simnif dis1 egitim uygulamalar yapildiktan sonra gerceklestirilen son
goriismede sorulara verdikleri yanlis cevaplarin ortalama yiizdesi %2,2 seklinde

diiserek olumlu yonde bir degisim gostermistir (Tablo 4.1.)

Yapilmis olan 6n goriismelerde deney grubu cocuklarinin duyu organlarin
sayisint ve neler oldugunu bilmedikleri, duyu organlar1 ile i¢ organlarini tam olarak

ayirt edemedikleri, akciger ve karacigerin isimlerini karistirdiklari, beynin bir duyu
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organi oldugunu diistindiikleri, i¢ organlarin goérevlerini sdyleyemedikleri i¢in tema ile
ilgili eksik kazanim gelistirdikleri tespit edilmistir. Sinif dis1 egitim etkinlikleri sonrasi
yapilan son goriismede yalnizca iki ¢ocugun bir soruya yanlis cevap verdigi, diger
cocuklarin tiim sorular1 dogru cevapladigi tespit edilmis ve temaya ait eksik

kazanimlarin giderildigi anlagilmistir.

Organlar temasin1 hedef alan gdriisme sorularina kotrol grubu cocuklarinin
verdigi cevaplar incelendiginde ¢ocuklarin 6n goériisme sorularina verdikleri dogru
cevaplarin ortalama ylizdesi %68.1 iken, MEB miifredat1 dahilinde gercgeklestirilen
smif i¢i egitime devam eden kontrol grubu ¢ocuklari ile yapilmis olan son goriismede
sorulara verdikleri dogru cevaplarin ortalama yiizdesi %72,7 seklinde olup ciddi bir
degisim gozlenmemistir. Ayni sekilde ¢ocuklarin 6n goriisme sorularma verdikleri
yanlis cevaplarin ortalama yiizdesi %4,5 iken, MEB miifredati dahilinde
gerceklestirilen sinif i¢i egitime devam eden kontrol grubu ¢ocuklar ile yapilmis olan
son goriigmede sorulara verdikleri yanlig cevaplarin ortalama yiizdesi %6.8 seklinde

olup ciddi bir degisim gostermemistir (Tablo 4.2.).

4.1.2. Smif dis1 etkinliklerin, hayvanlar temasmin kazanim iizerindeki

etkilerine ait bulgular

Hayvanlar temasini hedef alan goriisme sorularina deney grubu ¢ocuklarinin
verdigi cevaplar incelendiginde ¢ocuklarin 6n goriisme sorularina verdikleri dogru
cevaplarin ortalama yiizdesi % 71,1 iken, smif dig1 egitim uygulamalar1 yapildiktan
sonra gerceklestirilen son goriismede sorulara verdikleri dogru cevaplarin ortalama
ylizdesi %100 seklinde yiikselerek olumlu yonde bir degisim gdstermistir. Ayni
sekilde cocuklarin 6n goriisme sorularina verdikleri yanlis cevaplarin ortalama yiizdesi
%15,7 iken, smnif dis1 egitim uygulamalar yapildiktan sonra gerceklestirilen son
goriismede sorulara verdikleri yanlis cevaplarin ortalama yiizdesi %0 seklinde diiserek

olumlu yonde bir degisim gostermistir (Tablo 4.1.).

Yapilmis olan 6n goriismelerde deney grubu ¢ocuklarinin hayvanlar temasina ait
resimli sorularda gordiikleri bazi hayvanlar1 tanimadiklari, isimlerini bildikleri
hayvanlardan bazilarinin yagam alanlar1 ve iireme sekilleri ile ilgili eksik kazanimlar
gelistirdikleri gortiilmiistiir. Karada yasamanin ne demek oldugunu bilmeyen cocuklar

tespit edilmistir. Siif dis1 egitim etkinlikleri sonrasi yapilan son goriismede sorularin
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tamamin1 dogru cevapladiklari, dolayisiyla etkinlik siirecinin ¢ocuklarin hayvanlar

temasina ait kazanim gelisimlerinde etkili oldugu sonucuna varilmaistir.

Hayvanlar temasini hedef alan goriisme sorularina kotrol grubu ¢ocuklarinin
verdigi cevaplar incelendiginde ¢ocuklarin 6n goériisme sorularina verdikleri dogru
cevaplarin ortalama ylizdesi %80,7 iken, MEB miifredat: dahilinde ger¢eklestirilen
smif i¢i egitime devam eden kontrol grubu ¢ocuklari ile yapilmis olan son goriismede
sorulara verdikleri dogru cevaplarin ortalama yiizdesi %84,6 seklinde olup yiizde
araliginda ciddi bir degisim goézlenmemistir. Aym sekilde cocuklarin 6n goriisme
sorularma verdikleri yanlis cevaplarin ortalama yiizdesi %15,7 iken, MEB miifredati
dahilinde gerceklestirilen sinif i¢i egitime devam eden kontrol grubu ¢ocuklar ile
yapilmis olan son goriismede sorulara verdikleri yanlis cevaplarin ortalama yiizdesi

%10,5 seklinde olup ciddi bir degisim gostermemistir (Tablo 4.2.).

4.1.3. Simif dis1 etkinliklerin, canli-cansiz varhklar temasinin kazanim

iizerindeki etkilerine ait bulgular

Canli cansiz varliklar temasmi hedef alan goriisme sorularina deney grubu
cocuklariin verdigi cevaplar incelendiginde cocuklarin 6n goriisme sorularina
verdikleri dogru cevaplarin ortalama yiizdesi %488,2 iken, smif dis1 egitim
uygulamalar1 yapildiktan sonra gerceklestirilen son goriismede sorulara verdikleri
dogru cevaplarin ortalama yiizdesi %100 seklinde yiikselerek olumlu yénde bir
degisim gostermistir. Ayni sekilde cocuklarin 6n goriisme sorularina verdikleri yanlis
cevaplarin ortalama yiizdesi %16,7 iken, sinif dis1 egitim uygulamalar1 yapildiktan
sonra gerceklestirilen son goriismede sorulara verdikleri yanlis cevaplarin ortalama

yiizdesi %4,7 seklinde diiserek olumlu yonde bir degisim gostermistir (Tablo 4.1.).

Yapilmis olan 6n goriismelerde deney grubu ¢ocuklarinin canli cansiz varliklar
temasina ait resimli sorularda gordiikleri canli ve cansiz varliklardan bazilarinmi ayirt
edemedikleri gortilmistiir. Etkinlik uygulamalarinda bazi ¢ocuklarin giines, diinya, ay
ve gezegenleri canli olarak kabul ettikleri fark edilmis sebebini ise diinyanin hareket
etmesi, i¢inde insanlarin yasamasi, giinesin sicak olmasi, her giin dogup batmasi, ayin
151k vermesi, giindiiz yok olup aksamlar1 ¢ikmasi, gezegenlerin doniiyor olmasi
seklinde agiklamislardir. Gorlisme sorularinda yer alan canli ve cansiz varliklara ait
Ozelliklerin yer aldigi sorulara cevap verirken zorlanan g¢ocuklarin canlilara ait

ozelliklerle ilgili eksik kazanim gelistirmis olmalarinin buna sebep oldugu sonucuna

64



vartlmistir. Smif dis1 egitim etkinlikleri sonrasi yapilan son goériismede sorularin
tamamin1 dogru cevapladiklar1 goriilmiis, dolayisiyla etkinlik uygulamalarinin
cocuklarin canli cansiz varliklar temasina ait eksik kazanimlarmi gidermeleri ve yeni

kazanimlar gelistirmelerinde etkili oldugu sonucuna varilmistir.

Canli cansiz varliklar temasini hedef alan goriisme sorularina kotrol grubu
cocuklarmin verdigi cevaplar incelendiginde ¢ocuklarin 6n goériisme sorularina
verdikleri dogru cevaplarin ortalama yiizdesi %91,1 iken, MEB miifredat1 dahilinde
gergeklestirilen siif i¢i egitime devam eden kontrol grubu ¢ocuklari ile yapilmis olan
son goriismede sorulara verdikleri dogru cevaplarin ortalama yiizdesi %91,1 seklinde
olup ylizde araliginda hi¢ bir degisim goézlenmemistir. Ayn1 sekilde ¢ocuklarin 6n
goriisme sorularina verdikleri yanlis cevaplarin ortalama yilizdesi %23,7 iken, MEB
miifredat1 dahilinde gergeklestirilen smif i¢ci egitime devam eden kontrol grubu
cocuklart ile yapilmis olan son goriismede sorulara verdikleri yanlis cevaplarin

ortalama yiizdesi %24,2 seklinde olup ciddi bir degisim gostermemistir (Tablo 4.2.).

4.1.4. Simif dis1 etkinliklerin, geri doniisiim ve cevre temasinin kazanimi

uizerindeki etkilerine ait bulgular

Geri doniigiim ve c¢evre temasini hedef alan gdriisme sorularina deney grubu
cocuklarmin verdigi cevaplar incelendiginde c¢ocuklarin 6n goériisme sorularina
verdikleri dogru cevaplarin ortalama yiizdesi %068,1 iken, smif dis1 egitim
uygulamalan yapildiktan sonra gerceklestirilen son goériismede sorulara verdikleri
dogru cevaplarin ortalama yiizdesi %100 seklinde yiikselerek olumlu yonde bir
degisim gdstermistir. Ayni sekilde cocuklarin 6n goriisme sorularina verdikleri yanlis
cevaplarin ortalama ylizdesi %18,3 iken, smif dis1 egitim uygulamalar1 yapildiktan
sonra gerceklestirilen son goriismede sorulara verdikleri yanlis cevaplarin ortalama

yiizdesi %2,6 seklinde diiserek olumlu yonde bir degisim gostermistir (Tablo 4.1.).

Yapilmis olan 6n goriismelerde deney grubu c¢ocuklarindan bazilarinin geri
donilisim semboliinii bilmedikleri, atik kutularindan sadece mavi renkli olani
tanidiklar1 ancak diger renklere hangi atiklarin konulmasi gerektigini bilmedikleri igin
atiklarla renkli kutularin eslestirmesini yapamadiklari, hava, su, toprak kirliligi
gorsellerini ise ayirt edebildikleri tespit edilmistir. Sinif dis1 egitim etkinlikleri sonrasi

yapilan son goriismede ¢ocuklarin tiim sorulari dogru cevapladigi, geri doniisiim ve
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cevre temasina ait eksik kazanimlarini giderdikleri, yeni kazanimlar gelistirdikleri

dolayistyla temaya ait sinif dis1 etkinligin amacina ulastig1 sonucuna varilmistir.

Geri doniisiim ve ¢evre temasini hedef alan goriisme sorularina kotrol grubu
cocuklariin verdigi cevaplar incelendiginde c¢ocuklarin 6n goriisme sorularina
verdikleri dogru cevaplarin ortalama yiizdesi %65,8 iken, MEB miifredati dahilinde
gerceklestirilen sinif i¢i egitime devam eden kontrol grubu ¢ocuklar ile yapilmis olan
son goriismede sorulara verdikleri dogru cevaplarin ortalama yiizdesi %63,6 seklinde
olup yiizde araliginda ciddi bir de§isim gozlenmemistir. Aym sekilde ¢ocuklarin 6n
goriisme sorularina verdikleri yanlis cevaplarin ortalama yiizdesi %18,4 iken, sinif dis1
egitim uygulamalart yapildiktan sonra gergeklestirilen son goriismede sorulara
verdikleri yanlis cevaplarin ortalama yiizdesi %18,3 seklinde olup ciddi bir degisim

gostermemistir (Tablo 4.2.)

4.1.5. Simif dis1 etkinliklerin, miknatis temasinin kazanim iizerindeki

etkilerine ait bulgular

Miknatis temasini hedef alan goriisme sorularina deney grubu g¢ocuklarinin
verdigi cevaplar incelendiginde ¢ocuklarin 6n goériisme sorularina verdikleri dogru
cevaplarin ortalama yiizdesi %62,9 iken, sinif dis1 egitim uygulamalar1 yapildiktan
sonra ger¢eklestirilen son goriismede sorulara verdikleri dogru cevaplarin ortalama
ylizdesi %96,2 seklinde yiikselerek olumlu yonde bir degisim gostermistir. Ayni
sekilde ¢ocuklarin 6n goriisme sorularina verdikleri yanlis cevaplarin ortalama yiizdesi
%39,2 iken, smnif dis1 egitim uygulamalar yapildiktan sonra gerceklestirilen son
goriismede sorulara verdikleri yanlis cevaplarin ortalama yiizdesi %7,1 seklinde

diiserek olumlu yonde bir degisim gostermistir (Tablo 4.1.)

Yapilmis olan 6n goriismelerde deney grubu c¢ocuklarmin miknatisin farkli
sekillerini ve pusulay1 tanimadiklari, manyetik ve manyetik olmayan maddeleri ayirt
edemedikleri, miknatisin farkli ortamlardaki ¢ekim giiciinii bilmedikleri, miknatisin
giinliik hayatta kullanim alanlar1 hakkinda bir fikir sahibi olmadiklari sonucuna
ulasilmis olup miknatis temasi ile ilgili eksik kazanimlar gelistirdikleri sonucuna
ulasilmistir. Sinif dis1 egitim etkinlikleri sonrasi yapilan son gériismede bazi ¢ocuklar
pusulanin miknatisin ¢ektigi nesneler arasinda oldugu, bazilari ise pilin icerisinde
miknatis bulundugu yanilgisina diiserek yanlis cevap verirken, diger ¢ocuklarin tiim

sorular1 dogru cevapladigi tespit edilmistir.
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Miknatis temasini hedef alan goriisme sorularina kotrol grubu ¢ocuklarmin
verdigi cevaplar incelendiginde ¢ocuklarin 6n gorlisme sorularina verdikleri dogru
cevaplarin ortalama ylizdesi %64,7 iken, MEB miifredat1 dahilinde gergeklestirilen
siif i¢i egitime devam eden kontrol grubu ¢ocuklar ile yapilmis olan son goriismede
sorulara verdikleri dogru cevaplarin ortalama yiizdesi %62,9 seklinde olup ylizde
araliginda ciddi bir degisim gdzlenmemistir. Ayn1 sekilde ¢ocuklarin 6n goriisme
sorularina verdikleri yanlis cevaplarin ortalama yiizdesi %49,9 iken, sinif dis1 egitim
uygulamalan yapildiktan sonra gerceklestirilen son goériismede sorulara verdikleri
yanlis cevaplarin ortalama yilizdesi %53,5 seklinde olup ciddi bir degisim
gostermemistir (Tablo 4.2.)

4.2. Ikinci alt probleme ait bulgular
Ana smifi cocuklarina uygulanan siif dis1 fen etkinliklerinin, gelisim alanlarina

yonelik sagladigi katkilar nelerdir?

Arastirmanin ikinci alt problemi ¢ergevesinde, cocuklarin gelisim alanlarina ait
Tablo 4.3., Tablo 4.4., Tablo 4.5., Tablo 4.6. ve Tablo 4.7.’de belirtilen tema, kategori
ve kodlar olusturularak gozlemci notlar1 ve video kayitlarindan alinan veriler

dogrultusunda igerik analizi yapilmistir.

Tablo 4.3. Bilissel gelisim tema, kod, kategorilerin gdzlemci ve ¢ocuklara ait frekans dagilimi

Tema Kategori Kod Gozlemci Frekans Cocuk Frekans
) G1,G2,G3,G4,
Dikkat etme G5 > Cl1.C2C3...Cls B
) G1,G2,G3,G4,
Dinleme G5 > Cl1.C2C3...Cls 1B
Bilissel Temay1 Hatirlama G2,G3,G4,G5 4 C2,C5,C8,C11 4
gelisim algilama  Parga-biitiin iliskisi
kurma 62,64 2 (5.09.015 ’
o G1,G2,G3,G4,
Oriintii olusturma G5 > C1.C2.C3.....Cl15 1
Eslestirme G1,G3,G4 3 C4,C7,C8,C12,C14, 5
¢1,¢3,¢5,C6,C7,C1
Merak etme G2,G3,G5 3 2.C14, 7
Arastirma G2 1 C3,C5,C9 3
Neden . ¢2,¢3,C4,C5,C11,¢
Bilissel  sonug Inceleme G1,G2,G3,G5 4 12.C14 7
gelisim  iliskisi Soru sorma G2,G4,G5, 3 C6,C9,C10 3
kurma
Y Tahmin etme G1,G2,G5, 3 2,646 142’(:13’(:1 5
Baglnti kurma  G2.G3.G4.GS CI’CS’C(; iSIO,Cl L%
. " G1,G2,G3,G4,
Bilissel Problem _ Gozler yapma s 5 QLeag.grs P
EEIIM - OZME = 1 arimda bulunma G2,G3 2 C2,¢7 2
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Yaratici ¢dziim G1.G3.G4.G5 , ¢2,C4,C7,C8,C11,C 6

yollari iiretme 12
Analiz yapma G1,G4,G5 3 C8,C13 2
Karsilagtirma G2,G4,G5 3 C1,C6,C12,C15 4

Tablo 4.3.’de biligsel gelisim temasina ait; temayr algilama, neden sonug
iliskisi kurma ve problem ¢d6zme olmak iizere 3 kategori belirlenerek kendi aralarinda
ayr1 ayr1 kodlar olusturulmus, toplamda 16 kod elde edilmistir. Temay1 algilama
kategorisi altinda “Dikkat etme, Dinleme, Hatirlama, Parga-biitlin iligkisi kurma,
Oriintii olusturma, Eslestirme” olarak 6 kod; Neden sonug iliskisi kurma kategorisi
altinda “Merak etme, Arastirma, Inceleme, Soru sorma, Tahmin etme, Baglant:
kurma” olarak 6 kod ve Problem ¢6zme kategorisi altinda “Gdzlem yapma, Cikarimda
bulunma, Yaratict ¢6ziim yollar1 {iretme, Analiz yapma” olarak ise 4 kod
belirlenmistir. Bu kodlara ulasirken tiim etkinlik asamalar1 boyunca yapilan gozlemler
esnasinda, gdzlemcilerin aldig1 notlardaki ifadelerle sinif dis1 etkinlik uygulamalarinda
cocuklarin kullandig1 kelimelerin, yaptiklari hareketlerin ilgili tema ile baglantisina

bakilarak kullanilma ve tekrarlanma sikligi tespit edilmis ve frekans seklinde

verilmigtir.
Tablo 4.4. Dil gelisimi tema, kod, kategorilerin gbzlemci ve ¢ocuklara ait frekans dagilim
Tema Kategori Kod Gozlemci  Frekans Cocuk Frekans
Sozciik dagarcig: Gl ,Cc‘r}i,Gl 4 Cl,C3,C4,C7,§538,C10,C12,C1 8
Diizgiin ciimle
A kurma 6 2 aaeescecoct ]
Dil Iletisim - -
lisimi " Usluba dikkat G2.G5 ) 6
gelisimt e ctme : C1,63,65.06.9.C11
Go6z temast
kurma G4 ! C1.C2.C3 o Cis 15
Sohbete katilma G4,G5 2 C2,C3,C4,C5,C9,C12,C14 7
Diigiincelerini  G1,G2,G3, 4 C1,C2,C3,C4,C5,C6,C7,C9,C 12
belirtme G5 10,C11,C13,C14
' Kendini Duygularlnl G1,G4.G5 3 C1,C2,C4,C6,C11,C12,C13,C ]
Dil ifade belirtme 15
gelisimi etme Jest mimik G2.G3.G5 3 C1,¢3,C5,C6,C7,C9,C11,C12 9
kullanma ,C14
Dinlediklerini ~ G1,G2,G3, 5 15
sunma G4,G5 C1,C2,C3................. Cl15
Sorulart G1.G2.G3 3 C1,€2,¢3,C4,C6,C7,C9,Cl11, 3
cevaplama C13
e G2,G3,G4,
. Olaylart Yeni fikir tiretme Gs 4 C1.C7.C8.C10.C12.C14 5
geligimi  YOrumia Gorsel 1 62,63,
ma materyalleri G4.G5 5 15
okuma ’ CLC2,C3,. e C15
Giinliik hayatla G1.G4.G5 3 6

baglanti1 kurma

C1,C3,C5,C8,C10,C15
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Tablo 4.4.’de dil gelisimi temasina ait; iletisim kurma, kendini ifade etme,
olaylar1 yorumlama olmak iizere 3 kategori belirlenerek kendi aralarinda ayri ayri
kodlar olusturulmus, toplamda 13 kod elde edilmistir. Iletisim kurma kategorisi altinda
“Sozciik dagarcigi, Diizgiin ciimle kurma, Usluba dikkat etme, Gdz temas1 kurma,
Sohbete katilma™ olarak 5 kod; Kendini ifade etme kategorisi altinda “Diigiincelerini
belirtme, Duygularini belirtme, Jest mimik kullanma, Dinlediklerini sunma” olarak 4
kod ve olaylar1 yorumlama kategorisi altinda “Sorular1 cevaplama, Yeni fikir {iretme,
Gorsel materyalleri okuma, Giinliik hayatla baglanti kurma” olarak ise 4 kod
belirlenmistir. Bu kodlara ulasirken tiim etkinlik asamalar1 boyunca yapilan gozlemler
esnasinda, gdzlemcilerin aldig1 notlardaki ifadelerle sinif di1 etkinlik uygulamalarinda
cocuklarin kullandig1 kelimelerin, yaptiklar1 hareketlerin ilgili tema ile baglantisina

bakilarak kullanilma ve tekrarlanma siklig1 tespit edilmis ve frekans seklinde

verilmistir.
Tablo 4.5. Sosyal duygusal gelisim tema, kod, kategorilerin gdzlemci ve ¢cocuklara ait frekans daglimi
Tema Kategori Kod Gozlemci Frekans Cocuk Frekans
Isbirlik  G1,G2,G3,G4,G5 5 C1,C2,C3,.......C15 15
Sorumlu
davranma G2,G38 3 CL,E3,C7.C12 !
Liderlik
Sosyal Gru vasfi G2,G4 2 2
Duygusal p tasima C5,C10
Geligim gahismast Yardim
etme  OLU203.64G5 3 C7.C8,09.C10,C12.C14, 6
Hirsht
davranma G2,G5 2 ¢3,65,C6,C11 !
Motivasyon G1,G3,G5 3 C2,C4,C6,C7,C12,C13 6
Sayg1
duyma  O1O204 4 C2.04.C13.08.C10 >
Sirasint
G1,G3,GS5, 3 5
Sosyal bekleme C1,C2,C6,C7,C11

Toplumsal Nezaketli

D(?gl?ilrssl kurallar _davranma 92033 ’ C1.03.C5.09.C12.C14, 6
¥ Hosgoriili G5 1 3
olma C1,66,C11
Kendine
givenme 9354 2 C8.C10.C12,C14 !
Merhametli
olma G1,G2,G5 3 C2.64.C5.06C13 >
Istekli olma G1,G2,G3,G4,G5 5 C1,C2,C3,.........C15 15
Heyecan
Sosyal duyma G2,G3,G5 3 C3.05.09.C11 4
Duygusal Duygular
Geligim Korku G1.G4 2 2
duyma ’ C10,C13
Tiksinme G1,G5 2 C11,C13 2
Zevk alma-
eglenme G1,G2,G3,G4,G5 > CL,C2,C3,. e, Cl15 15
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Empatik

G1,G2 2 4
davranma

C2,C4,C5,C13

Tablo 4.5.’de sosyal duygusal gelisim temasina ait; iletisim kurma, kendini
ifade etme, olaylar1 yorumlama olmak iizere 3 kategori belirlenerek kendi aralarinda
ayr1 ayrt kodlar olusturulmus, toplamda 18 kod elde edilmistir. Grup c¢aligmasi
kategorisi altinda “Isbirlik, Sorumlu davranma, Liderlik vasfi tasima, Yardim etme,
Hirsli davranma, Motivasyon” olarak 6 kod; Toplumsal kurallar kategorisi altinda
“Saygt duyma, Sirasin1 bekleme, Nezaketli davranma, Hosgoriilii olma, Kendine
giivenme” olarak 5 kod ve Duygular kategorisi altinda “Merhametli olma, Istekli olma,
Heyecan duyma, Korku duyma, Tiksinme, Zevk alma-eglenme, Empatik davranma”
olarak ise 7 kod belirlenmistir. Bu kodlara ulagirken tiim etkinlik agamalar1 boyunca
yapilan gozlemler esnasinda, gozlemcilerin aldigi notlardaki ifadelerle siif disi
etkinlik uygulamalarinda ¢ocuklarin kullandig1 kelimelerin, yaptiklar1 hareketlerin
ilgili tema ile baglantisina bakilarak kullanilma ve tekrarlanma siklig1 tespit edilmis

ve frekans seklinde verilmistir.

Tablo 4.6. Psikomotor gelisim tema, kod, kategorilerin gdzlemci ve ¢ocuklara ait frekans dagilimi

Tema Kategori Kod Gozlemci Frekans Cocuk Frekans
Diizgiin bir sekilde
B Waycbild - 2 C1.C2.C3......CI5 15
Kosabilme G2,G3 2 C3,C5,C7,C9,C12,C14 6
I;T(i)l:(c))r Hareket STIaysbilkme. G1,G5 2 C1,02,C4,C6,C11,C13 6
o etme alop hareket1
Geligim yapabilme G1,G2,G3,G4.G5 5 C1,C2,C3......C15 15
Dengede kalabilme G1,G2,G3,G4,G5 5 C1,C2,C3,......C15 15
Belirli yiikseklige
cikip inebilme G1.G3 2 ¢2,64,C7,C12,C13,C14 6
Hulahop kullanma  G1,G2,G3,G4,G5 5 C1,C2,C3,........ C15 15
Ip kullanma G1,G2,G3,G4,G5 5 C1,C2,C3,........ Cl5 15
Psiko- M | Top kullanma G1,G2,G3,G4,G5 5 C1,C2,C3,.......C15 15
aterya

Gnelﬁt(i)rrn Kullanma Yapboz kullanma  G1,G2,G3,G4,G5 5 C1,02,C3,.......C15 15
3 Miknatis kullanma  G1,G2,G3,G4,G5 5 C1,02,C3,.......C15 15
Balon kullanma  G1,G2,G3,G4,G5 5 C1,C2,C3.,.......C15 15
Mandal kullanma  G1,G2,G3,G4,G5 5 C1,C2,C3.,.......C15 15
Etkinlige tam katilim G2,G4 2 C3,C5,C7,C9,C12,C14 6
Psiko- Aktif Nesne kontrolii G2,G4 2 C3,C5,C7,C9,C12,C14 6
motor olmla Kiigiik kas kullanom1 ~ G1,G2,G3,G5 4 C2,C3,C4,C9,C11,C12,C13 7
Geligim Enerjik olma G2,G5 2 C1,C3,C6,09,Cl11 5
Gayret etme G1,G3 2 C2,C4.C7,C12,C14 S

Tablo 4.6.’da psikomotor gelisim temasina ait; iletisim kurma, kendini ifade

etme, olaylar1 yorumlama olmak {izere 3 kategori belirlenerek kendi aralarinda ayri

ayr1 kodlar olusturulmus, toplamda 18 kod elde edilmistir. Hareket etme kategorisi
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altinda “Diizgiin bir sekilde yiirliyebilme, Kosabilme, Ziplayabilme, Galop hareketi
yapabilme, Dengede kalabilme, Belirli yiikseklige ¢ikip inebilme” olarak 6 kod;
Materyal kullanma kategorisi altinda “Hulahop kullanma, Ip kullanma, Top kullanma,
Yapboz kullanma, Miknatis kullanma, Balon kullanma, Mandal kullanma” olarak 7
kod ve Aktif olma kategorisi altinda “Etkinlige tam katilim, Nesne kontrolii, Kii¢iik
kas kullanimi, Enerjik olma, Gayret etme” olarak ise 5 kod belirlenmistir. Bu kodlara
ulasirken tiim etkinlik agamalar1 boyunca yapilan gézlemler esnasinda, gdzlemcilerin
aldig1 notlardaki ifadelerle siif dis1 etkinlik uygulamalarinda ¢ocuklarin kullandigi
kelimelerin, yaptiklart hareketlerin ilgili tema ile baglantisina bakilarak kullanilma ve

tekrarlanma siklig1 tespit edilmis ve frekans seklinde verilmistir.

Tablo 4.7. Ozbakim becerileri tema, kod, kategorilerin gézlemci ve gocuklara ait frekans dagilimi

Tema Kategori Kod Gozlemci  Frekans Cocuk Frekans
.. G1,G2,G3,G
Ellerini gligina 4.G5 > 123 Cl5
Oz bakim  Temizlik Eldiven kullanma Gl’SZéEB’G 2 C1,C2.C3 C15 15
Becerileri  durumu y R
Cevresini temiz tutma G1,G2,G3,G 3 15
4,G5 C1,C2,C3,..........CI5
Kiyafetlerini temiz tutma G3 5 C3,C8,C7,C14 4
Materyallere zarar vermeden
kullanma @62 cegengn,?
. . . Cevreye karsi sergiledigi
gZ baﬁlm Dulzenh tutum Gl 7G2 2 CzaC4aC53C9 4
ceertiert— olma Havann durumuna gbre ~ G1,G2,G3.G . C1.C2,03.C7,68.C10, 0
kiyafetlerini ayarlama 4,G5 C12,C13,C15
Tedbirini alma G5 1 C1,C6,C11 3
Sagligina dikkat etme G3,G5 2 CL1,C6,C7,C12 4
Tehlike ve kazadan korunma Gl 1 C2,C4, 2
Oz bakim Bedensel Actkm, atdltlﬁlmunu G2 ! 3.05.C9 3
Becerileri  ihtiyag Sus};(r)rr:: gu;urrrfunu (3.65.C
yonetebilme GL.G4GS 3 C1,C2,C3,......CIS5 15
Tuvalet ihtiyacin1 yonetebilme G3,G5 2 C6,C7,C12 3

Tablo 4.7.de 6zbakim becerileri temasina ait; iletisim kurma, kendini ifade
etme, olaylar1 yorumlama olmak iizere 3 kategori belirlenerek kendi aralarinda ayri
ayri1 kodlar olusturulmus, toplamda 12 kod elde edilmistir. Temizlik durumu kategorisi
altinda “Ellerini yikama, Eldiven kullanma, Cevresini temiz tutma, Kiyafetlerini temiz
tutma” olarak 4 kod; diizenli olma kategorisi altinda “Materyallere zarar vermeden
kullanma, Cevreye karsi sergiledigi tutum, Havanin durumuna gore kiyafetlerini
ayarlama, Tedbirini alma” olarak 4 kod ve Bedensel ihtiyag kategorisi altinda
“Sagligina dikkat etme, Tehlike ve kazadan korunma, Acikma durumunu yonetebilme,
Susama durumunu ydnetebilme, Tuvalet ihtiyacini yonetebilme” olarak ise 4 kod

belirlenmistir. Bu kodlara ulasirken tiim etkinlik asamalar1 boyunca yapilan gozlemler
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esnasinda, gdzlemcilerin aldig1 notlardaki ifadelerle sinif dis1 etkinlik uygulamalarinda
cocuklarin kullandig1 kelimelerin, yaptiklart hareketlerin ilgili tema ile baglantisina
bakilarak kullanilma ve tekrarlanma siklig1 tespit edilmis ve frekans seklinde

verilmistir.

4.2.1. Simif dis1 etkinliklerin ana smifi ¢cocuklarimin bilissel gelisimlerine

yonelik sagladig1 katkilara ait bulgular
4.2.1.1. Temay1 algilama

G1 (Organlar etkinligi): Etkinligin baglarinda duyu organlari ile i¢ organlarini
birbirlerine karistirtyorlardi, etkinlik sonunda ayrimini yaptilar. Bazi i¢ organlarin da
isimlerini (karaciger-akciger) ve gorevlerini karistirdilar. Etkinligin ikinci agamasinda
yerdeki organ resimlerini dikkatlice incelediler. Bazilarim1 hatirlayamadilar ve
birbirlerine sordular. El resminin dokunma duyusu ile olan baglantisin1 kurdular, 6n
goriisme sorularindaki resim oldugunu hatirladilar (Tablo 4.8. C2) Organlarin
viicuttaki yerlerini tam olarak bilemiyorlar. Mesela bobregin yerini karmlarini tutarak
gosteriyorlar. Ugiincii asamada bilmecelere cevap verirken organ isimlerini ve
yerlerini daha iyi 6grenmeye basladilar. Bazi1 yiyeceklerle organlarin sekillerini
eslestirdiler (Tablo 4.8. C4). Egitmeni dikkatle dinliyorlar. Dordiincli asamada
egitmenin giydigi organ yelegini incelediler. Viicutlarindaki yerlerini tekrar ettiler,
saglig1 hakkinda sohbet ettiler. Son asamada grupga tiim organlar1 kartona ¢izdikleri

viicut tizerinde dogru bir sekilde yerlestirdiler”

Sekil 4.1. Organlar gorsellerini viicuttaki yerleri ile eslestirme ¢aligmasi

G2 (Hayvanlar etkinligi): Cocuklara hayvan isimleri soruldugunda hep yakin
cevrelerinde bulunan ayni hayvanlarn (kus, balik, kedi, kopek, tavuk...) soylediler.
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Etkinligin sonunda farkli hayvanlar tanidilar. Mesela pelikan. Etkinligin ikinci
asamasinda karada yasamak ne demek bilmeyen c¢ocuklar vardi, hayvanlar1 yagam
alanlarma gore ayirirken bunu kavradilar. Yumurtadan canlinin ¢ikmasini
anlayamayan c¢ocuklar vardi, bunun ne demek oldugunu verilen Oorneklerle
pekistirdiler. Bir canlinin dogmasinin ve yumurtadan ¢ikmanin ne demek oldugunu
parca biitlin iliskisiyle kavramaya calistilar, (Tablo 4.8. C5). Egitmenin okudugu
Oykiyii ¢ok dikkatli dinlediler. Hatali ciimleleri diizelttiklerinde etkinlik asamalarin
dikkatle takip ettikleri sonucuna vardim. Yasam alanlarin1 ve iireme sekillerini
kavradilar.

C5: “Bunun adi pelikanmiydi, ne bigim bi gagast var torbali gibi alti, yumurtasi mi

var bunun”
C3: “Ogretmenim ben karada yasamak ne demek bilmiyorum, yani kara neresi?”

C9: “Yumurtadan c¢ikmak nasil oluyor ben bir tek tavuk yumurtast biliyorum,

kahvaltida yedigimiz var ya ondan mi ¢ikryor yavrusu”

Egitmen: “Birgiin ormanlar krali aslan tiim hayvanlar: toplaywp bir parti yapma
karart vermig. Tiim hayvanlar bu davete katilmislar. Ancak bu davete yalnizca karada yasayan

timsahgelmeyi reddetmis. Ciinkii ormana kadar gelmek onun igin olduk¢a zormus...”

C5: “Ogretmenim timsahlar yalnizca karada yasamazlar hem suda hem karada

yasarlar”

G3 (Canh-cansiz varhiklar etkinligi): Bu etkinlik c¢ocuklarin etrafinda
kendilerinden bagka canlilarin da yasadigini hatirlamalarini sagladi. Ancak canlinin ne
oldugunun, canli olmasi i¢in hangi Ozellikleri tasimasi gerektigini bilmiyorlardi.
Etkinlik Oncesi yapilmis olan goriismede canlilarin 6zelliklerini  bilmedikleri
anlasilmisti. Cocuklar etkinligin sonunda canlilar1 cansiz varliklardan ayiran
ozellikleri daha iyi kavrayabildiler. Sessiz sinema oyununun ve egitmenle yapilan
dikkat toplama asamasindaki sohbette cocuklara sordugu sorularin etkili oldugunu
gordiim. Bir seyin canli olabilmesi i¢in tiim canlilik 6zelliklerini tasimasi gerektigini
anlayamamiglar. Hareket eden bir seye de canli diyebiliyorlardi. Sessiz sinema
oyununda siirekli canlilarin 6zelliklerini birbirlerine sorarak tekrar ettiler. Canli

varliklar ile 6zelliklerini eslestirmeyi basardilar.
Sessiz sinema oyunundan bir 6rnek:

C7: Sectigin sey hareket eder mi?
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CI12: Evet, doner

C5: Peki nefes alir mi?

CI12: Hayr

(C3: Beslenebilir mi?

CI12: Hayr

8. Peki bosaltim yapar mi?

C12: Hayir

C14: Tamam cansiz birsey bu o zaman, sekli nasil?

C12: Konusmadan el hareketleriyle seklini gosterir, diger ozelliklerini viicut

hareketleriyle anlatir
C2: Bir gezegen mi bu peki?
Cli2: Evet
C2: “Buldum ben galiba diinya mi?”
C12: “Evet diinya, bildin”

G4 (Geri doniisiim ve cevre etkinligi): Egitmenin anlattigi cevre kirliligi
hikayesini dikkatle dinlediler. Daha sonra gri, mavi ve kahverengi kartonlarin hava su
ve toprak ortamlari ile eslestirdiler, egitmenin getirdigi materyalleri uygun kartona
yapistirdilar, kirli bir ortam olusturdular. Hava-su-toprak kartlar1 hafiza oyunu ig¢in
yere ters olarak konuldu. Oyunda kartlarin eslerini takip ederek sira kendilerine
gelinceye kadar yerini akillarinda tutmaya calistilar. Cok dikkatle incelediler,
géremeyince birbirleirini uyardilar. Kartinin esini bulan oyunun sonunda kendi
kartindaki ortamin neden kirli oldugunu, onun i¢in bu karttaki gorselin ne ifade ettigini
anlattr ve tahminlerini sdyledi. Hava kirliligi ve asit yagmurlar1 arasinda bir iligki
kurmaya calist1 (Tablo 4.8. C10) 3.asamada atiklarin hangi renk kutuya atilmasi
gerektigini bir oyunla 6grendiler. Sonra renklerine gore kutularla atiklar1 kendileri
eslestirdiler. Etkinlik 6ncesi 6n goriismede bu temayla ilgili eksikleri vardi. Ama
etkinlikteki uygulamada atiklar1 renklere gore gruplandirmay1 basardilar.

C8: “Biz kagitlar: sinifin kapisina yakin bi yerde mavi kutu var ona atiyoruz zaten hep.

Ama su gri renkli olana ne atilryor bilmiyorum”

C10: “Bir dakka kartini tekrar agar misin ben géremedim ¢ok hizli kapatiyorsun”
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C15: “Etrafa ¢op atmis insanlar hep, kaplumbaga da atilanlan yiyecek sanip
yemis ve 6lmiis. Bi de kabuguna plastik bisey takilmis biiyliyememis kabugu. Denizde

ylizerken olmus bu galiba”

Sekil 4.3. Hava su toprak kirliligi kartlarin1 yorumlama ¢aligmasi

G5 (Miknatis etkinligi): Degisik miknatislar1 ve materyalleri gdriince egitmeni
sessizce dikkatlerini vererek dinlediler. Pusula ¢ok ilgilerini ¢ekti. Igerisinde bulunan
ibrenin bir ucunun koyu renkli oldugunu farkettiler. Ama sebebini bilmiyorlardi.
Egitmen koyu renkli ucunun daima kuzeyi gosterdigini yon bulmak i¢in kullanildigini
anlatti. Miknatis1 yaklastirip uzaklastirdilar oklarin hareketini izlediler. Miknatisin
hangi nesneleri c¢ektigini hi¢ bilemiyorlardi. Hep deneyerek buldular. Farkli
ortamlarda miknatisin ¢ivileri ve igneleri ¢ektigini gordiiler ve ¢ok dikkatlice izlediler.
Son asamada grup olarak materyallerle Oriintii olusturdular, kuralina kendileri karar

verdiler (Tablo 4.8. G5)
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C1: Heyyyyy suna bakin pusulanin igcindeki oklar miknatisi yaklastirinca hareket ediyor
cok ilging. Aaaaa uzaklastirinca durdu.

C6: Hi¢c bu kadar miknatisi bir arada gormemigtim hepsine dokunabilir miyim
ogretmenim.

C11: Hatirladim bi soru vardi bize isaretlememiz icin sormugstun ya 6gretmenim. Orda
miknatis igneleri hangisinin icinden ¢eker mi diyodu 6yle bi soru. Suyun icinden cekiyormusg

iste.

Sekil 4.4. Miknatisla suyun iginden toplu igneleri hareket ettirme ¢aligmasi

Tablo 4.8.’de etkinlik siireci boyunca tutulan goézlemci notlarindan ve bu
siirecte ¢ocuklarin kurdugu ciimlelerden ya da davranislarindan elde edilen veriler

dogrultusunda olusturulmus temay1 algilama kategorisine ait kod bazinda 6rnekler

verilmigtir.
Tablo 4.8. Temay1 algilama kategorisine ait kod bazinda 6rnekler
Tema Kategori  Etkinlik Kod QOCuk/ ' Cocuklarmn 1fadelef1ne ve gozlemci
Gozlemci notlarina drnekler
Geri "Cocuklar tiim asamalar ¢cok
doniisim  Dikkat etme G4 dikkatlice izleyip uygulamalar: da
ve cevre dikkatlerini vererek yaptilar”
Canli- "Cocuklar canli-cansiz varliklarla
cansiz Dinleme G3 ilgili sessiz sinema oyununda
varliklar arkadaslarini sessizce dinlediler"”
"Deri dokunma duyusudur degil mi
< Y . . . .. ..
% g Organlar Hatirlama 2 ogretmenim, ¢linkii elimiz deri ile
= =, kapli ve her seye onunla
6} = dokunuyoruz".
2 55 "Tavuklarin yumurtasi erken kirilirsa
= £ Havvanlar Parga-biitiin Cs icindeki civcivler dogmadan hemen
M = Y iligkisi kurma oliir mii tizerini ortsek yasayabilir
mi?"
) "Cocuklar miknatis etkinliginin son
Miknatis Orinti G5 a%sa.masmd.a, bozuk par.af Valtm yu.zuk,
olusturma ¢ivi, tas, cicek, cengelli igne seklinde
ortintii olusturmuslardir”
Organlar Eslestirme C4
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"Bobrekler beyaz olan fasulye var ya
ona benziyo, beyin de tipa tip cevize
benziyo ogretmenim”

4.2.1.2. Neden Sonug iliskisi kurma

G2 (Organlar etkinligi): Cocuklar yerlere konulan organ resimlerini ¢ok
merak ettiler, basia toplanip incelediler. Siirekli birbirleri ile konusarak hangi organ
oldugunu tahmin etmeye caligtilar. Karacigeri tantyamadilar. Organlarla tanidiklar
sekiller arasinda baglanti kurmaya calistilar siirekli. Bazi organlarin ¢ift oldugunu fark
edince sebebini sordular. Organlar1 saydilar viicudumuzda sadece bu kadar organ mi1
var bu organlarin hepsini nasil biliyorlar diye sordular (Tablo 4.9. C5). Bébreklerin
yerini ve sayisim dgrendiler. Idrarla ¢isin ayni sey oldugunu farkettiler. Bilmecelerin

cevabinin hangi organ oldugunu tahmin ettiler, bulmaya calistilar.

C3: Bébreklerle akciger neden iki tane? Herkesin viicudunda iki tane mi oluyor. Ug

tane olan birisi yasayamaz mi?
C9: Idrar ne demek 6gretmenim?

G3 (Hayvanlar etkinligi): Agaclara asilan resimlerdeki hayvanlar cok
ilgilerini c¢ekti. Cimenlerin iizerindeki maketleri ellerine alip incelediler. Egitmene
merak ettikleri sorular1 sordular (Tablo 4.9. C12). Hayvanlarin yasam alanlari,
kendilerine benzer yavrular meydana getirmelerini ayrintili sekilde incelediler. Yasam
alanlarinin nasil olustugunu sorguladilar. Hayvanlar1 bazi o6zelliklerine gore
siiflandirip, gruplandirdilar (suda, karada, hem suda hem karada yasayan hayvanlar
ile doguran, yumurtlayan olarak). En son asamada yapilan yapboz ile hayvanlar
temasint  pekistirdiklerini gordiim. Yapboz pargalarin1 birlestirirken, Onceki

asamalarda 6grendikleri ile baglant1 kurdular.
C7: Karamn ne demek oldugunu anlamamistim ben, topragin tizeriymis.

(C'14: Ben hep farelerin yumurtast oldugunu diistinmiistiim yavrusu karninda oluyomusg

cok sasirdim.

G4 (Canhi-cansiz varhklar etkinligi): Cevrelerinde bulunan canlilar
incelerken siirekli soru sordular. Ozellikleri ile ilgili oynanan oyunda degisik sorular
sordular. Bosaltim yapmanin ne oldugunu kavradilar (Tablo 4.9. C10). Ucgiincii
asamada zarflarindan ¢ikan canli-cansiz resimlerinin yarisina bakarak biitliniinde ne

oldugunu tahmin ettikten sonra okul bahg¢esine saklanan resimlerin diger yarisini bulup
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birlestirdiler. Resimler arasi baglanti kurarak tgerli gruplar halinde hikaye

olusturdular.

“Kardan adam, palyaco, giines, bebek” resimlerinden olusan 6rnek hikaye (C8,

C10, C15)

“Mevsim kigmus, ¢cok kar yagiyormus her yer bembeyaz olmus. Cocuklar kardan adam
yvapmuslar. Kardan adam cansiz oldugu icin giines dogunca erimis. Sonra bir tane bebek
dogmus kiicticiikmiis, annesinden siit icerek beslenmis, biiyiimiis gelismis dogum giinii
yvaklagmis. Annesi ona dogum giinii partisi hazirlamis. Partiye ¢ocuklar: giildiirmek igin
palyaco gelmisg, o da canlyymus, degisik kostiim giymis, bazi ¢cocuklar korkup tepki géstermis,

aglamislar”

G5 (Geri doniisiim ve ¢evre etkinligi): Uciincii asamada ¢ocuklar gruplar
halinde okul bahgesine birakilan atik maddeleri toplayarak bir alanda biriktirdiler. (Bu
atik materyaller, 6n goriismede ¢cocuklara gorselleri sorulan materyallerin gergekleri).
Cocuklar materyalleri gorlince 6n goriigme sorularimi hatirlayip baglanti kurdular.
Materyalleri merakla inceleyerek egitmenin belirledigi yere getirip koydular.
Toplandiktan sonra, bu atik materyallerin neler oldugunu egitmen esliginde teker teker
yeniden incelediler. Benzer oldugunu diisiindiiklerini gruplandirdilar. Daha sonra
bunlarin hangi renk kutulara atilmasi gerektigini tahmin etmeye ¢alistilar ama ¢ok iyi
bilemediler. Bir tek kagit atiklari mavi kutuya atmak icin ayirdilar. Siniftaki kagitlar
kapinin 6niindeki mavi kutuya attiklar1 i¢in onu bildiler. Diger atiklarin hangi renk
kutuyla eslestirilecegini merakla beklediler. Atiklar arasinda 6nceden egitmenin
biraktig1 yag dolu sise dikkatlerini ¢ekti, onun ne oldugu hakkinda degisik fikirler
tirettiler. Sence ne olabilir diye birbirlerine sordular (Tablo 4.9. C11)

C1: Burada bi sise var i¢indeki thlamura benziyor.

C6. Bu kutularin renklerini karigtiriyorum ben 6gretmenim tizerindeki resme bakarak

anlasilir mi?
G1 (Miknatis etkinligi):

Duvarda dizili duran nesneler ve oniindeki parkur ¢ok ilgilerini ¢ekti. Gruplara
ayrilip parkurdan gecerek materyalleri incelediler, aralarindan istediklerini toplayip
hulahoplarin igine sirayla getirdiler. Cimlerin {izerinde gruplar halinde oturup
miknatislarla deney yaptilar. Ortaya konulan hulahoplarin icerisindeki giilen surat ve

saskin surat ifadelerinin onlara ne gibi bir ¢agrisim yaptigini sordu egitmen. Degisik
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fikirler ¢ikt1 ortaya. Okul bahcesine dagitilmis nesneleri ararken bozuk para gordiiler.
Miknatis1 yaklastirdilar parayr ¢cekmemesine sasirdilar (Tablo 4.9. C4). Baska
miknatislarla da denediler. Cekecegini diistinmiistiik dediler. Miknatisin ¢ektigini
tahmin ettikleri bir ¢ok materyalin ¢ekilmedigini gordiiler, tahminlerinin dogru

cikmadigini farkettiler, 6n goriisme sorularindaki materyalleri hatirlayanlar oldu.

(C13: Kalemlerin hi¢ birini ¢ekmedi, zaten bunlarda demir de yok, ben daha once

cekiyor sanmistim, sorularda kalem vardy isaretlemistim.

C2: Bence iginde giilen suratin oldugu hulahopa, az once toplarken mutlu oldugumuz

seyleri koyucaz, saskin suratin oldugu yere de toplarken sasirdigimiz seyleri koyucaz.

Tablo 4.9.’da etkinlik siireci boyunca tutulan gézlemci notlarindan ve bu
siirecte ¢ocuklarin kurdugu ciimlelerden ya da davranislarindan elde edilen veriler
dogrultusunda olusturulmus neden sonug iliskisi kurma kategorisine ait kod bazinda

ornekler verilmistir.

Tablo 4.9. Neden sonug iligkisi kategorisine ait kod bazinda drnekler

Tema Kategori Etkinlik Kod (Eocuk/ . Cocuklarn ifadelerine 6rnekler
Gozlemci
"Penguenler hem suda hem buzun
Hayvanlar  Merak ctme C12 ustqnde yasryorlar peki uykular
gelince nereye yatiyorlar
Ggretmenim ¢ok merak ettim de..."
""Bu organlarin hepsini nereden
Organlar Aragtirma (05} biliyorlar, éliilerin viicuduna mi
< bakiyorlar"
g Geri ) "Bu cam sisedeki sapsari sey ne
g < doniistim Inceleme Cl1 acaba, biraz bebek cisine
= »n
= g ve gevre benziyor"
[ <2 9 . .
@) = "Yani agag¢lar tuvaleti gelince
] = Canl- yapraklarint mi dékiiyor? Agik¢asi
78 = cansiz Soru sorma C10 . ..
= ) bosaltim deyince oyle
= @ varliklar L L e
g diigtinmiistiim ben
E "daaa 6gretmenim miknatis

paralari ¢ekmedi. Acaba agir mi
Miknatis  Tahmin etme C4 geldi diye diistindiim ama denedim

hafif olani da ¢ekmiyor. Bozuk

paralar demir degilmis o zaman"

Geri "Hava ¢ok kirlendigi i¢in asit
doniisim  Baglanti kurma C1 yagmuru yagiyormus 6gretmenim
ve ¢evre yapraklar: yakabilir mi asit?"

4.2.1.3. Problem ¢6zme
G3 (Organlar etkinligi): Cocuklar bahgeye ilk c¢iktiklarinda etraflarindaki
materyalleri gbzlemlediler. En ¢ok hulahoplar ilgilerini ¢ekti. Bunlarla ne yapacagiz

diye sordular. ilk asamada elele tutusup hulahopu dokunmadan viicutlarindan
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gecirdiler. Bunu yaparken hepsi degisik yollar buldular. Degisik ¢6ziim yollar1 bularak
gecirmeyi basardilar. Ugiincii asamadaki bilmeceler sayesinde organlar1 iyice
kavradiklarin1 gozlemledim. Bilmecelerdeki kodlar1 sevdiler, kendileri de biseylere
benzeterek kodlamaya basladilar. Dordiincli asamada i¢ organlarimizin goérevini
pekistirdiler. Beynin duyu organi oldugunu diisiinenler oldu ama dogrusunu etkinlikte
ogrendiler (Tablo 4.10. C7). Asamalar ilerledik¢e onceki 6grendiklerini hatirlayarak

¢ikarimlarda bulundular.

(C12: Ben sigara i¢enlerin akcigerlerini duman kirletiyo sonra siyahlasiyo o yiizden

adi karaciger oluyo saniyordum, karaciger baska bi organmis.

C14: Ayyyyy bagirsaklara bakin sanki i¢inde su sikistirilmis hortum gibi.

—
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Sekil 4.5. Hulahopu dokunmadan viicuttan gegirme ¢aligmast

G4 (Hayvanlar etkinligi): Uc c¢ocuk bir hulahopun icerisine girdi,
ortalarindaki balona dokunmadan bahgeyi dolasip geldiler. Balonu diisiirmemek i¢in
degisik ¢oziimler buldular. Tren oyunu oynarken arka arkaya dizildiler egitmenin

sOyledigi hayvanlarin taklidini yaptilar. Birbirlerini gozlemlediler.
Egitmen: Simdi hepimiz bir baligiz.
Cocuklar.: Balik gibi suda yiizme taklidi yaptilar.
Egitmen: Simdi hepimiz bir tavsaniz
Cocuklar: Tavsan gibi zipladilar.
Egitmen: Simdi hepimiz kocaman bir filiz

Cocuklar: Elleriyle filin hortumunu yaparak yiiriidiiler.
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Hayvanlarin gruplandirildigi asamada siit kutusunu ve yumurta kolisini
goriince bunlarin neyi temsil ettigini anlamaya ¢aligtilar. Hayvanlarin 6zelliklerini
diisiinerek c¢ikarimda bulundular. Farkli fikirler treterek beyin firtinasit yaptilar.
Hayvanlar1 karsilastirdilar (Tablo 4.10. C15). Agaglarin arasindaki ipe takilmis olan
hayvan resimlerinden kendi gruplarina uygun olanlar1 sectiler. Gruplarinin yanina

getirdiler hayvanin o gruba uygun olup olmadigin birlikte analiz ettiler.

(C8: Bunu neden getirdin penguen hem suda hem karada yagar, sadece suda

yasayanlart bulacak bizim grup.

G5 (Canli-cansiz varhklar etkinligi): Hava su toprak kartlarini ters c¢evirip
hafiza oyunu oynadilar. Kartlar ters ¢evrilince riizgardan u¢gmaya bagladi. U¢gmamasi
icin farkli ¢6ziim yollar1 gelistirdiler (Tablo 4.10. G5). Okul bahgesini dolastilar
etraflarinda bulunan farkli canlilar1 analiz etmeye calistilar. Bu sirada degisik bocekler
gorenler oldu. Cansiz varliklart canli varliklardan ayiran 6zellikler hakkinda farkli
bakis acilariyla ¢ikarimda bulundular. Ornegin ¢ocuklardan bazilar1 etkinliklerden
once diinyanin, giinesin, ay ve yildizlarin canli olduklarini diistindiiklerini ancak simdi

neden canli olamayacaklarini anladiklarini ifade ederek karsilagtirma yaptilar.

C1: Bir dakika yanima gelir misin 6gretmenim burada ¢ok ilging bi bocek var top gibi
duruyor, bacaklart ve kafasi goriinmiiyor hi¢. Ama nasil hareket ediyor ki? Ne bocegi bu ilk

defa goriiyorum.

C6: Hareket ettigi icin ve icinde insanlar yasadigi icin diinyamizin da canlt oldugunu

diistinmiigtiim 6gretmenim ama degilmig. Mesela nefes almiyor, beslenmiyor sonucgta.

G1 (Geri doniisiim ve c¢evre etkinligi):

Cocuklar hava-su-cevre kirliliginin sebeplerini ve ¢oziim yollarin1 analiz
etmeye calistilar. Daha temiz bir diinyada yasamak icin sorumluluklarindan
bahsettiler. Atik kutulanin olmadig1 yerlerde ¢oplerini nereye atabileceklerini sordular
(Tablo 4.10. C13). Sira ile kartlarin1 yorumladilar, fikirlerini paylastilar ve diinyadaki

bu sorunun diizeltilmesi i¢in kendilerine gore ¢oziim yollar {irettiler.

C2: Ogretmenim gecen sene biz babamla bi siirii fidan diktik bahgemize, temiz
havamiz olsun diye...peki o biiyiiyiip agag¢ olunca sadece bizim bah¢edeki havayr mi temizler

yoksa biitiin diinyadaki havayt mi ?
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(C4: Mesela kirmizi isikta arabalar istop edip beklerse egzoslarindan daha az duman

ctkabilir, hava da az kirlenir.

C13: Sigaramn dumamn havayt kirletmis burda, izmariti de toprag: kirletiyor, iki tane

kirlilik oluyor.
G2 (Miknatis etkinligi):

Miknatisin farkli ortamlarda giiclinii devam ettirdigini gordiiler. Suyun
igerisinde ignelerin, kutunun igerisindeki ¢ivilerin hareketini izlediler (Tablo 4.10.
G2). Pirin¢ ve tuz karisiminin i¢ine gomdiikleri ataclar1 miknatisla yukari ¢ekmeyi
basardilar. Bu deneyleri tiim ¢ocuklar sira ile yaptilar. Grupga calisarak farkl giicteki
miknatislarin deneme yanilma yoluyla materyalleri ¢ekip ¢ekmedigini gozlemlediler,
materyaller arasinda karsilastirmalar yaptilar. Kirik bir miknatisin da bir ¢ekim
giicliniin oldugunu kesfettiler. Giiciiniin biiyiilk miknatistan az oldugu ¢ikariminda
bulundular. Bu asamalarin ¢ocuklarin biligsel gelisim alanlarma destek sagladigini

diistiniiyorum.

Sekil 4.6. Miknatisin farkli ortamlardaki giiclinii gézlemleme ¢aligmast

Tablo 4.10.’da etkinlik siireci boyunca tutulan gézlemci notlarindan ve bu
siirecte ¢ocuklarin kurdugu ciimlelerden ya da davranislarindan elde edilen veriler

dogrultusunda olusturulmus problem ¢6zme kategorisine ait kod bazinda ornekler

verilmigtir.
Tablo 4.10. Problem ¢6zme kategorisine ait kod bazinda 6rnekler
Tema Kategori Etkinlik Kod §ocuk/ ' Cocuklarmn 1fadelef1ne ve gozlemci
Gozlemci notlarina drnekler

Gézlem "Farkl ortamlarda miknatisin
Miknatis G2 giiciinii gozlemlediler, suyun
yapma > A N .
icerisindeki ¢ivilerin ve ignelerin

Bilissel

Gelisim

Problem
¢Ozme
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miknatis sayesinde hareket ettigini
gordiiler”

"Beynimizin de bir duyu organi
oldugunu saniyordum ben ama

Cikarimda

Organlar bulunma 7 duyu organlarimizin bes tane
oldugunu 6grendim"”
"Hava-su toprak kartlar: ters
Geri Yaratici cevrilip yere konuldugunda
doniistim  ¢6ziim yollar G5 riizgdrdan u¢gmamalart icin
ve gevre iiretme etraftan tas toplayip tizerine
koydular"
"Ogretmenim piknige gittigimizde
Geri orm?nda atik kt.t.tullal? b.u'lamazsak
e . nasil aywicaz ¢oplerimizi, nereye
donilsiim  Analiz yapma ¢13 aticaz ki? Bir tane poget veriyo
ve gevre .
annem onda topluyoruz biz
hepsini”
"Baliklar hi¢ su yutmadan nefes
Hayvanlar Karsilagtirma C15 alyorlar ama kedi suya diisse

hemen su yutar”

4.2.2. Simif dis1 etkinliklerin ana sinifi cocuklarinin dil gelisimlerine yonelik

sagladigi katkilara ait bulgular
4.2.2.1. Tletisim kurma

G4 (Organlar etkinligi): Yere konulan gorselleri incelerken organlar ve
isimlerini tam olarak eslestiremediler bu neydi diye birbirlerine sordular. istop
oyununda hepsi birbiri ile diyalog kurdu ve gbz temasinda bulundu (Tablo 4.11. G4).
Egitmen tarafindan ¢ocuklara sorulan bilmecelerde farkli kelimeler bulunuyordu. Bu

kelimeleri bir sonraki agamada organlarla ilgili sohbet kisminda kullandilar (Tablo

4.11. G4)

Egitmen: Herkes organ yeleginde dokundugum organi bir kelime ile kodlayabilir mi?
Egitmen kalbe dokundu,
C8: temiz kan
C10: pompact
CI15: put pit atar
C3: gogiis kafesi
Egitmen; bobrege dokundu;,
Cl: fasulye
C4: idrar

C7: siizgeg

Egitmen tarafindan ¢ocuklara yoneltilen bilmeceler ve cevaplari:
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“Yoneticidir benim adim, tiim viicudu kontrol altinda tutarim, basinizin i¢erisinde yer

alirim, kivrim kvvrimdir goriintiim ayni cevizi andiririm” (Beyin)

“Pompacidir benim adim, organlara temiz kan pompalarim, sol tarafinda pit pit

atarum, gogiis kafesinde yerimi aliim” (Kalp)

“Ariticidir benim adim, soluk alip vermeni saglarim, temiz havay: toplar, kana oksijen

yollarim” (Akciger)

“Stizgectir benim adim, kandaki zehirleri siizer atarim, ellerini beline koy fasiilye

tanesi gibi hem sagda hem soldayim” (Bobrek)

“Depocudur benim adim, fazla yagi depolarim, kandaki sekeri ayarlarim, sag tarafina

dokun, ordaki en biiyiik organim” (Karaciger)

“Torbacidir benim adim, ne yersen bana gelir salgilarimla par¢alar, ince bagirsaga

yollarim, kalbinin hemen altindayim” (Mide)

“Cop kutusudur benim adim, hem ince hem kalvim, yediklerini sindirir, atiklarim

disart yollarim” (Ince ve kalin bagirsak)

G5 (Hayvanlar etkinligi): Hayvanlarin yasam alanlarini ve nasil kendilerine
benzer yavrular meydana getirdiklerini incelerken stirekli birbirleri ile iletisim
icindeydiler. Farkli sorular sordular. Birbirlerine karsi diisiincelerini ve fikirlerini
dogru bir iislupla tartigmadan ifade ettiler. Her agsamada giderek iletisim becerilerinin
giiclendigini farkettim. {lk hafta sessiz olan bazi ¢ocuklar bu etkinlikte daha gok
sohbete katildi. Daha 6nce ¢ok bilmedikleri farkli hayvan isimleri 6grendiler (yengeg,
penguen, fok, pelikan). Hayvanlar1 gruplandirirken neden o hayvani segtiklerini ¢cok
diizgiin ctimlelerle agikladilar (Tablo 4.11. C1). Farenin yavrusunun yumurtadan

¢iktigini diisiinenler vardi, onun yavrusunu dogurdugunu hayal edemediler.

C6: Ogretmenim farenin yavrusunu annesinin siitiinii icerken gormek istiyorum
youtubedan izleyebilir miyim bunu?

Cl1: Keske okulumuzda hayvanat bahgesi olsa biitiin bu hayvanlart her giin
gorebilsek.
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Sekil 4.7. Hayvanlar1 gruplandirma c¢aligsmasi

G1 (Canh-cansiz varhiklar etkinligi): ikinci asamada bir ¢ocuk egitmenin
hazirladig1 canli ve cansiz varlik kartlarindan birini secip, diger arkadaslarina
hareketlerle anlatmaya calisti. Anlatilan varligin 6zellikleri ile ilgili siirekli sorular
sordular (kendi istegiyle hareket eder mi, nefes alip verir mi, yavrusu olur mu, beslenir
mi, bosalttim yapar mi) Siirekli tekrarlanan bu sorularla canlilarin 6zelliklerini
pekistirdiler. Bu kavramlar giinliik hayatlarinda kullandiklar1 cimlelerde gegmiyor. O
ylizden biraz yabancilar. Canlilarin bazi 6zelliklerinin ne anlama geldigini tam olarak
anlayamadilar, devamli sorular sordular. Egitmen sira ile herkesin sorularmni
cevapladi. Bosaltim, solunum, gelisme, tepki verme gibi kelimeleri Ogrendiler.
Bunlarin canlilarin 6zelligi oldugunu ve ne anlama geldigini kavradilar. .Nefes alirken
oksijen aldigimizi, verirken karbon dioksit verdigimizi 6grendiler. Oksijenin 6nemini

anladilar.

C2: Ogretmenim gegen sene biz babamla bi siirii fidan diktik bahcemize, temiz
havamiz olsun diye...peki o biiyiiyiip agag¢ olunca sadece bizim bahgedeki havayr mi temizler

yoksa biitiin diinyadaki havayr mi?
C4: Ogretmenim, agaclar hep oksijen mi veriyo peki, baska gaz da ¢ikarir mi?

G2 (Geri doniisiim ve cevre etkinligi): Etkinlikte hava-su-toprak kirliliginin

sebeplerinin ne olabilecegi ile ilgili fikir tirettiler. Egitmen ¢evre kirliliginin

hayatimiz1 nasil etkileyecegini sordu. Bu konuda diisiinmelerini ve farkindalik
olusturmalarini sagladi. Sorumluluk almalar1 gerektiginden bahsetti. Bu sorumluluklar
hakkinda konusuldu. Cocuklar da iizerlerine diisen sorumluluklar1 kendi diisiincelerine
gore diizglin climlelerle ifade ettiler. Kurduklari ciimlelerde yeni 6grendikleri bazi
kelimelerin gectigini fark ettim. (Mesela; asit yagmuru, sis, egzos) Yalnizca kendi

kartlarin1 inceleyip birakmadilar, arkadaslarinin kartlar1 hakkinda da konustular.
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Birbirlerinin kartlar1 hakkinda diisiincelerini sdylerken izin istemeleri dikkatimi ¢ekti,
birbirlerine kaba davraniglari olmadi (Tablo 4.11. C3). Atik maddeleri toplarken de

degisik materyaller goriip ne oldugunu sordular, yeni seyler 6grenmeye ¢ok aciklar.

Cimenlerin {izerinde egitmenin daha 6nce kutusu ile birlikte biraktigr ampul

dikkatlerini ¢ekti. Kendi aralarinda sdyle bir diyalog gegti:
(3. Bu kutudaki sey lamba mi?
C5: Haywr ampul o.

(C3: Aaaaaaa sorularda gormiistiim hatirladim tamam. Bu hangi kutuya atilir ki

acaba, ampul kutusu mu var?
C5: Pillerin kutusu var mesela ampul kutusu da olabilir.
C9: Olabilir mesela su gri kutuya atilabilir belki.
(3. Neyse 6gretmene sorariz simdi, topladiklarimizi gétiiriip koyalim hadi.

G3 (Miknatis etkinligi): Miknatisin neleri ¢ektigini ve neleri ¢ekmedigini
yaparak yasayarak denemelerle Ogrendiler. Farkli miknatis sekilleri tamidilar,
isimlerini 6grendiler (Tablo 4.10. C7). Sira ile birbirlerinden izin alarak deneylerini
yaptilar, bir sorun oldugunda tartismadan aralarinda halletmeyi bagardilar. Manyetik
kelimesini 6grendiler. Egitmen miknatisin bir seyi cekmesi i¢in, yapisinda demir, nikel
ya da kobalt olmas1 gerektiginden bahsetti. Nikel ve kobalt kelimesi yabanci geldigi
icin anlamakta biraz zorlandilar. Ama ilgilerini ¢ekti siirekli egitmene bu kelimeleri
sorup tekrar ettirdiler. Demir tozunu incelediler, karabibere benzettiler, nasil

yapildigin1 merak ettiler.

C12: Ogretmenim miknatis ¢ivileri cekiyor ya hani, ¢ivi demirden yapildigi icin mi

¢ekiyor? Nikel ve kobalttan yapilan ¢ivileri de ¢eker mi?

C14: Demir tozunu nasil yapmislar acaba demiri par¢alamak bile ¢ok zor.
Tablo 4.11.’de etkinlik siireci boyunca tutulan gézlemci notlarindan ve bu sliregte
cocuklarin kurdugu climlelerden ya da davranmislarindan elde edilen veriler

dogrultusunda olusturulmus iletisim kurma kategorisine ait kod bazinda Ornekler

verilmigtir.
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Tablo 4.11. Tletisim kurma kategorisine ait kod bazinda &rnekler

Tema Kategori Etkinlik Kod (.;.OCUk/ . Cocuklarm ifadelerine ve gdzlemci notlarina 6érnekler
Gozlemci
Miknatis ch)zculf C7 41 i?a.lz mzknatlsm. ;ek,l,lyle u miknatisin sekli
dagarcigi birbirine ¢ok benziyor
Diizgiin "Ben hem karada hem suda yasayan hayvan olarak
Hayvanlar  ciimle Cl pengueni secgtim ¢linkii buzlarin iizerini kara olarak
o kurma diigiindiim"
g £ Geri Usluba "Ogretmenim diger asamaya gegmeden énce
g“ i+ doniisim  dikkat C3 arkadagsimin elindeki resim ile ilgili bir sey sorabilir
3 E ve gevre etme miyim?"
724 . .
= = .. "Top havaya atilip organ ve ¢ocuklarin ismi
A © Goz e R . ..
= eslestirildiginde hulahopun igerisindeki egler goz
Organlar  temast G4 L
temast kurarak birbirlerinin organlarina
kurma ”
dokundular
"Egitmen organ yelegini iizerine giyerek, bazi
Sohbete . .
Organlar katilma G4 organlara dokundu ve o organi ¢ocuklarin bir kelime

ile kodlamalarin istedi”

4.2.2.2. Kendini ifade etme

G5 (Organlar etkinligi): Organlar etkinliginin ilk asamasinda hi¢ sesi
¢ikmayan cekingen davranan bazi ¢ocuklar etkinligin ii¢lincii asamasinda egitmenin
organlarin gorevleri ile ilgili sordugu bilmecelere cevaplar verdiler. Diisiincelerini
cekinmeden rahatlikla ifade ettiler. Istop oyununda organlarin yerini viicudunda yanls
gosteren arkadaglarini gozleriyle isaret ederek bazen kopya verdiler. Baz1 organlar
komik seylere benzettiler ve bunu arkadaslariyla paylasarak giildiiler (Tablo 4.12. C6).
Duygularim1 gizlemediler, eglendiklerini belli ettiler. Anlayamadiklar1 zaman
sormaktan ¢ekinmediler. A¢ik hava ortaminin c¢ocuklar iizerinde rahatlatici etkisi

oldugunu gozlemledim.

C1: Bahgede bu etkinlikleri yapmak ¢ok eglenceli oluyo, organlarimizin resmini

agacwn dallarindaki zarfa koymak nasil akliniza geldi ki?

Cl11: Bisey sorabilir miyim ogretmenim? Hani yediklerimiz midemize geliyo ya.

Midemizdeki asit yedigimiz seylere bulasinca zehirlemez mi bizi?

6. Ben hi¢ kola falan i¢cmiyorum annem zararll diye kiziyo, ama midemizde de asit

varmis o zaman midemizdeki asit de mi zararli. O nasul olusuyo ki midemizde?

G1 (Hayvanlar etkinligi): Hayvanlar temas1 etkinligini sinif disinda yapmak
cok hoslarina gitti. Bazi ¢ocuklar hayvanlart ¢ok sevdiklerinden ve onlar igin
tiziildiiklerinden bahsettiler (Tablo 4.12. C4). Bahcedeki agacta kus yuvasi gordiiler.
Onun yanina gidip incelediler. Yiiksekte oldugu i¢in ¢ok yakindan bakamadilar. Bi

siire kuslar ve yuvalar1 hakkinda konustular. Etkinligin dérdiincli asamasinda 6ykiiyt
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can kulagiyla dinlediler. Hatali climleleri bulup diizeltmek ¢ok hoslarina gitti.
Dinlediklerini hemen diizelterek dogru ciimlelerle ifade ettiler. Birbirlerini dinlerken
cok heyecanli olduklar1 yiiz ifadelerinden belli oluyodu. Duygularimi siirekli belli

ediyorlar, genelde heyecanli ve mutlular. Hepsi cevap vermek i¢in istekli.

Egitmen: Bir giin penguenler agacin altinda yavrularina siit verirken” ciimlesini

duyar duymaz kirmizi kartlarin kaldwrip soz istediler.

C2: Penguenler kutuplarda yagar, yavrular: yumurtadan ¢ikar, kutuplarda agag¢ nasil
olsun ogretmenim yapraklart hep donar, yavrusu hi¢ siit icer mi yumurtadan ¢ikinca siit

icilmez, annesinin karmindan ¢ikmasi gerek.

C13: Bizm balkonun kosesine bi keresinde kus yuva yapmisti, hep icinde oturuyodu.
Ben de yakindan bakmak istedim yuvasina. Merak ettim kalkmasini bekledim ama hig
kalkamadi. Yumurtalarimin iizerinde oturuyomus annem oyle dedi. Yavrusu c¢ikti sonra

yumurtadan ¢ok minicikti, ii¢ tane hem de.

G2 (Canlhi-cansiz varhiklar etkinligi): Dikkati odaklama asamasinda, canli ve
cansizlarin 6zelliklerini kullanarak sessiz sinema oyunu oynadilar. Egitmenin
gosterdigi karttaki gorselin canli m1 yoksa cansiz mi1 olduguna karar verdikten sonra
arkadaglarina konusmadan anlatmay1 deneyimlediler. Bunu yaparken bedensel
hareketlerini, mimiklerini kullandilar (Tablo 4.12. G2). Etkinligin {i¢iincii asamasinda
grup halinde hulahoplarinin bagina gittiler. Hulahopun i¢ine konulan canli ve cansiz
nesnelerin resimlerinin yarisinin konuldugu zarflar ¢ocuklarda merak uyandirds. igini
acip yarisimi gordiikleri resimlerin biitliniinii tahmin etmeye calistilar. Sonra diger

yarisinin yerini bulmak i¢in gézlemcilerin sdyledigi sifreleri ¢ozdiiler.

Gozlemci: Okul merdivenlerinin éniinde upuzun,ipleri olan, en tepesine kirmizi bir sey

asilan ne var?
C3, 5, C9: Bayrak diregi

Gozlemci: Evet bayrak direginin altinda resmin diger yarisi var.
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Gruplar birbirleri ile ve gozlemciler ile siirekli diyalog kurdular. Bahgede
resmin diger yarisini ararken birbirlerine yardimci oldular. Bulmakta zorlanan
arkadaslarina destek verdiler, yonlendirdiler. Bazen gruplar birbirleri ile yaris havasina
girdi. Egitmen bunun bir yarisma olmadigini, eglenerek 6grenmenin tadini ¢gikarmalari
gerektigini hatirlatti. Son asamada bahgeden topladiklart materyallerle iirlinler
olusturdular ve ne diisiinerek bu materyalleri birlestirdiklerini ortaya ¢ikan seyin onlar

i¢in ne ifade ettigini arkadaslarina sundular

Sekil 4.8. Bahgeden toplanan materyallerle gruplarm iiriin olusturma ¢alismasi

G3 (Geri doniisiim ve cevre etkinligi): Hava-su-toprak kirliligi ile ilgili
gorselleri incelerken insanlarin diisiincesiz davraniglarindan dolay1 zarar goren diger
canlilar i¢in ¢ok tiiziildiiklerini ifade ettiler. Cevre kirliligi konusunda iizerlerine diisen
sorumluluklar1 kendilerince sdylemeye c¢alistilar. Arakadaglarinin anlattiklarini
dinleyip yorumlar yaptilar. Ortamda biitlin ¢ocuklar rahatlikla fikirlerini ifade ediyor,
cekingenlik yapan utanan olmuyor. (Ogretmenleri bazi ¢ocuklarin sinif ortaminda
bdyle rahat olmadigini fikirlerini ifade etmekte ¢ekingen hareketler gosterdigini ama

siif disinda bu ¢ocuklarin degistiklerini ve kendini sasirttiklarini ifade etti)

C12: Orman yanguinda 6len hayvanlar igin ¢ok iiziilmiistiim ben ogretmenim. Belki
bi maymun uyurken birden yangin ¢ikabilir agaclarin kabugu tutusur, o da kagamaz hi¢ bi

yere. Insanlar piknik yapip ates yakinca sondiirmeyi unuttular diye hayvanlarin ne sugu var.

C7: Piknik yapinca biz hep atesi sondiiriiyoruz sonra tizerini toprakla kapatiyoruz,

tekrar yanmasin diye.

C14: Ogretmenim keske sigara icenlere hemen ceza yazsalar, cezadan korkarlarsa

igmezler hi¢ hava kirlenmez o zaman. Zaten niye satilyo ki sigara pis biseyse.

89



G4 (Miknatis etkinligi): Miknatis etkinliginin {iclincli asamasinda okul
bahgesinde miknatisin ¢ektigi ve ¢gekmedigi nesneleri incelerken bu isin ¢ok eglenceli
oldugunu, tekrar denemek istediklerini sdylediler. Heyecanlandilar, devamli biseylere
sasirip durdular. “Aaaaa bunu da ¢ekiyormus, bakin nasil yapisti, bunu nasil ¢eksin ki
tahta bu, pusulanin oklarina bak doniiyor, ...” gibi yorumlarda bulundular. Su dolu
sisenin igerisinden ¢ivilerin miknatis tarafindan yukar1 dogru cekildigini goren
cocuklar heyecanla alkis tutarak duygularinmi ifade ettiler. Miknatisin su igerisinde
etkisinin devam etmesi hepsini sasirtti. Bunu sihirbazlik gibi diisiiniip, parmaklarinin
arasina kii¢iilk miknatis saklayarak arkadaslarina gdsteri yapanlar oldu (Tablo 4.12.
G4). Pusulayla oynamak oldukca ilging geldi, miknatis yaklastirildiginda ibresinin
hareket etmesine farkli farkli yorumlar yaptilar. En ¢ok ilgilerini ¢eken diger farkl
materyal de demir tozu oldu. Miknatisa diken seklinde yapistigini gordiiklerinde

hepsinin yiiziinde sagkinlik ifadesi olustu. Tiim heyecanlar1 yiizlerine yansidi.

C10: Demir tozonu elleyebilir miyim bi kere sert mi uglari, parmagima batar mi?

Diken gibi duruyo.

C15: Iste karsimzda sihirbaz ....... (adini soyliiyor) , gosterime hosgeldiniz. Simdi size
¢ok ilging bi sov yapicam. Hokussss pokusssss (diyerek elleriyle sihirbaz hareketleri ve yiiziiyle
degisik mimikler yapiyor) Goriiyosunuz hi¢ dokunmadan sudaki igneleri yukariya dogru

¢tkarryorum. Bakin elimi siirmiiyorum tizerinde gezdiriyorum ama igneler hareket ediyor.

Tablo 4.12.°de etkinlik siireci boyunca tutulan gdzlemci notlarindan ve bu
stiregte cocuklarin kurdugu ciimlelerden ya da davraniglarindan elde edilen veriler

dogrultusunda olusturulmus kendini ifade etme kategorisine ait kod bazinda 6rnekler

verilmistir.
Tablo 4.12. Kendini ifade etme kategorisine ait kod bazinda érnekler
Tema Kategori Etkinlik Kod (;_ocuk/ . Cocuklarm ifadelerine ve gdzlemci notlarina 6rnekler
Gozlemci
Oreanlar Diisiincelerini 6 "Bence bagirsaklarimizin sekli ¢ok komik, hortum
& belirtme gibi kivriliyor, sanki elimizle sikinca firtlamus gibi”
) ” e
_ £ Duygularini '‘Ben s?kakta yasayan hayvanlara ¢ok uz.uluyorum,
g o Hayvanlar belirtme C4 kar yaginca onlara hep evden yemek veriyorum
g 3 ogretmenim”
3 qf Canli- . "Sessiz sinema oyununda robotu anlatirken bir robot
et b= Jest mimik e e g 2 .
= = cansiz G2 gibi yiiriidii, elini, kolunu ve basini farkl: sekilde
A 2 kullanma
g varliklar cevirdi, yiiz ifadesini de robota benzettir"
M Dinlediklerini "Farkli materyaller gérdiiler, miknatis ¢esitlerini
Miknatis G4 tanidilar ve arkadaslarina miknatislart kullanarak

sunma . Co
gosteriler yapmak istediler”
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4.2.2.3. Olaylar1 yorumlama

G1 (Organlar etkinligi): Ikinci asamada organ gorsellerini tanimakta ve
viicuttaki yerini bulmakta zorlaniyorlardi ama bilmeceli asamada ¢ok iyi 6grendiler.
Etkinlik yaptiklar1 alanda organ resimleri, organ yeleg§i, organ maketleri vardi.
Devamli ellerine alip inceleyip kendi aralarinda konustular. Ozgiirce materyallere
ulasip onlara oyun igerisinde maruz kaldilar. Gorsel materyal okuma becerilerini
gelistirdiklerini diisliniiyorum. Son asamada hepsi zarflardan ¢ikan organ resimlerini
tanidilar ve ¢izdikleri viicuda dogru bir sekilde yerlestirdiler. Sohbet ¢emberinde,
organ yelegini giyen egitmenle giinliikk hayattan 6rnekler vererek organlar arasinda

baglantilar kurdular.

Egitmen ile ¢cocuklarin sohbetinden bir 6rnek:

Egitmen: Haydi hep birlikte sayalim mi ¢ocuklar i¢ organlarimiz kag taneymis. (kalp,
akcigerler, mide, karaciger, bagirsaklar,bobrekler). Peki bu yelekte olmayan bir tane ig
orgammiz daha var mi?

C2: Beyin

Egitmen: Arkadasimiza katiliyor musunuz? Beyin i¢ orgammiz mi? Neden organ
yeleginde bulunmuyor acaba?

C4: Seyyyyy, ogretmenim beynimiz karmmizin oldugu yerde degil ki, yani
viicudumuzun asagisindakiler var organ yeleginde. Beyin kafamizin iginde.

Egitmen: Peki, sag elimizi hep birlikte kalbimize koyup gozlerimizi kapatalim. Ne
hissediyorsunuz suan.

C13: Pit pit atma sesi.

Egitmen: Baska neler hissediyorsunuz? Kalbiniz her zaman ayni hizda mi atryor?

C7: Hayir. Benim istop oyununda hizli atti, heyecanlandim biraz.

C9: Benim de hulahopu gegirmeye calisirken ¢cok hizli atti, yapamayacagim sandim.

Egitmen: Bagska ne zaman ve neler hissettiginizde hizlanyyor?

C6: Korkunca bi de kosunca hizlaniyor benimki.

G2 (Hayvanlar etkinligi): Etkinlikte hayvanlar hakkinda konusuldugunda
cocuklarin hepsi de hayvanlar1 yakindan tanimak istediklerini ifade ettiler, siirekli
maketleri ve gorselleri inceleyip onlara farkli gelen hayvanlardan, ismini
bilemediklerini sordular (Tablo 4.13. G2). Ogretmenlerinin yanma giderek okul
bahg¢esinde keske bir hayvanimiz olsa mesela bir kdpek, onu beslesek ara sira yanina
gelip sevsek, bize aligsa diyerek ilgilerini gosterdiler. Son asamada egitmenin anlattigi

oykiiyii dikkatle dinlediler ve doniitiinii verdiler. Oykiiniin igerisinde gegen hayvanlar

91



kendi gruplarindan mi1 yoksa diger gruplardan mi, onu analiz etmeye calistilar. Bazi
hayvan gorsellerini gruplarda ortak olarak kullandilar (Ipte asili hayvan gorsellerinden
her gruba yetecek sayida vardi). Bu ortak 6zelliklere hep birlikte ulastilar. Yavru

hayvanlarin beslenmelerini de merak edenler oldu.

C3: Ogretmenim bir sey sorabilir miyim? Annesinin karmindan ¢ikan hayvanlar siit
iciyor ya, yumurtadan ¢ikan hayvanlar ne igciyor, su mu?

C5: Aaaaa, bisey diycem. Kopek karada yagiyor. Bizim grubumuzda olmasi gerek.
Hem de yavrusunu doguruyor, siit veriyor, o zaman diger grup da alabilir képek resmini.

C9: Balik da oyle o zaman. Hem suda yastyor hem de yumurtast oluyor baligin.

G3 (Canli-cansiz varhklar etkinligi): Etkinligin ikinci asamasinda egitmen
cocuklarin dikkatini canli ve cansiz varliklar temasina odaklamak icin bir sohbet
baslatti. Cocuklarin canlilarin 6zellikleri ile ilgili eksik kazanimlar1 vardi. Bu 6n
goriisme sorularindan anlasildi. Bu sohbet sirasinda egitmen etraflarina bir goz
atmalarin1 ve gordiikleri canli varliklardan birini sdylemelerini istedi. Neden canli
oldugunu diistindiiklerini hangi 6zelligi yiiziinden canli olduguna karar verdiklerini
sordu. Egitmen hep aymi 6zellige yogunlagmayn, bir seyin canli olmasi i¢in bagka
ozellikler de var biraz onlar1 da diisiinerek etrafinizda bulunan canl varliklar1 hayal
edin bakalim diyerek farkli agilardan diistinmelerini sagladi (Tablo 4.13. G3) Bosaltim
yapma Ozelligini insanlarla eslestirdiler, bitkilerle tam olarak bagdastiramadilar.

Mesela agaclarin nasil bosaltim yaptig1 sorusuna yalnizca bir cocuk dogru cevap verdi.

C7: Agaglar, ¢iinkii riizgar esince hareket ediyor ve yagmur yaginca su i¢mis gibi
oluyor, nefes de alryor bence. Ama dallart kahverengi, kupkuru kabugu var gévdesinin oralar
cansiz olabilir, yapraklart kesin canli ama.

C14: Giines, ¢iinkii doguyor, batiyor, hareket ediyor, bizi isittyor.

C12: Diinyanuz da hareket ediyor, ama canli degil galiba tam emin degilim.

Cl: Agaclar yaprak dékerek bosaltim yapar.

G4 (Geri doniisiim ve cevre etkinligi): Bu etkinligin ikinci asamasinda
doganin dengesinin nasil bozuldugu ve bunun diizelebilmesi i¢in {izerimize diisen
gorevlerin neler oldugu {izerinde duruldu. Cocuklar egitmenin yonelttigi sorularla
beyin firtinasi olusturdular (Tablo 4.13. G4). Yeni degisik fikirler iirettiler ve sorular
sordular. Gorselleri okuma becerisi gelistirdiler, ¢evre kartlarina bakip yorumlamay1
basardilar, giinliik hayattan orneklerle baglanti kurdular. Cocuklarin tiimii sigara

icilmesinin kotii bir sey oldugunu ve havanin en ¢ok sigara dumani yiiziinden
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kirlendigini diisiiniiyorlar. Gorsellerde fabrika bacalar1 ve araglarin egzoslarindan

c¢ikan dumanlar goriince baska sebeplerin de oldugunu farkettiler.

Egitmen ile ¢ocuklar arsindaki soru cevaplara dérnekler:

Egitmen: Hava kirliligi ile baslayalim ¢ocuklar, sizce temiz havamiz nasil oluyor da
bu kadar kirleniyor? Birer kelime ile séyleyebilir misiniz?

C15:Sigaradan

C10:Bacalardan

C8: Asit yagmurundan

Egitmen: Nasil yani? Asit yagmuru nasil olusuyor peki?

C8: Siyah bulutlardan asit yagmuru yagiyor, agik gri beyaz gibi olanlardan normal
yagmur.

Egitmen: Peki siyah bulutlar nasil olusuyor ki?

C8: Iste bacalardan ¢ikan dumandan bi de sigara dumanindan. Baska dumanlardan

da olabilir bunlar biliyorum bi tek.

GS (Miknats etkinligi): Etkinligin dordiincii asamasinda, egitmen miknatisin
giinliik hayatlarinda nerelerde kullanilabilecegi hakkinda fikirlerini sordu. Bu konu ile
yakindan ilgili olan bazi1 ¢ocuklar hizli trenden bahsettiler (Tablo 4.13. C1). Bunu
nereden bildigini soranlara ise daha 6nce merak ettigi i¢in babasiyla birlikte aragtirma
yaptiklarindan bahsetti. Bugiinki etkinlikte, daha 6nce bilmedikleri bir ¢ok seyi
(mesela pusulanin igerisinde miknatis bulundugunu) 6grendiklerini daha 6nce hig
pusula géormediklerini sdylediler. Miknatisin ¢ekim giiciiniin nasil olustugunu merak
eden ¢ocuklar oldu, bunun i¢in igerisine bir sey konuldugunu diisiindiiler. Giinliik
hayatlarinda en ¢ok buzdolabinin lizerindeki magnetleri gordiiklerinden bahsettiler.
Telefonlarm, televizyonlarin ve bilgisayarlarin icinde miknatis oldugunu cocuklar
bilmiyordu. Duyduklarinda sasirdilar ve onlarin igerisinde miknatis oldugu igin
onlarin da ¢ekim giicii oldugunu sandilar. Bu konuda egitmen seviyelerine uygun

sekilde gerekli agiklamay1 yapti.

C'1: Benim kiigiikken bir tane oyuncagim vardi miknatisl arabalar birbirlerine yapisip
pistte jet gibi doniiyorlard.

(C6: Kardesimin oyuncak bir oltast var suyun i¢ine baliklari koyup onunla yakaliyoruz,
¢linkii baliklarin agizlarinda miknatis var, oltada da var birbirine pit diye yapisiyor.

C11: Ogretmenim bu miknatis nasil yapiliyor, yani icine ne konuluyor da ¢ekim giicii

oluyor?
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Tablo 4.13.°de etkinlik siireci boyunca tutulan gézlemci notlarindan ve bu
stiregte cocuklarin kurdugu ciimlelerden ya da davraniglarindan elde edilen veriler

dogrultusunda olusturulmus olaylar1 yorumlama kategorisine ait kod bazinda 6rnekler

verilmistir.
Tablo 4.13. Olaylar1 yorumlama kategorisine ait kod bazinda 6rnekler
Tema Kategori Eikinlik Kod (;ocuk/ . Cocuklarin 1fadelef1ne ve gozlemci
Gozlemci notlarina drnekler
"Cok yonlii diistinme becerilerini
Canli-cansiz Sorular1 G3 destekleyecek sorular sorarak,
varliklar cevaplama kafalarindaki sorulara cevaplar
araduar”
g ) Gerl Yeni fikir 'Keske pillerin zg:znﬁle giizel kokulu
_ S doniigiim ve iretme C10 gaz olsa o zaman ¢dpe atabiliriz,
= = cevre ¢opler de parfiim gibi kokar"
z 2
S 3 Gorsel "Etkinlik siireci boyunca farkl
9 = Hayvanlar ~ materyalleri G2 hayvanlar 6grendiler ve
A E‘ okuma gorsellerini tamimaya basladilar”
Ie) "Hizli trenler miknatisla
gigorms bem e e
Miknatis hayatla Cl S

gidiyormus, trendeki miknatisla
raylardaki miknatislar zit kutup
oldugundan birbirini mi itiyor?"

baglanti kurma

4.2.3. Smif dis1 etkinliklerin ana smifi c¢ocuklarinin sosyal-duygusal

gelisimlerine yonelik sagladig1 katkilara ait bulgular

4.2.3.1. Grup calismasi
G2 (Organlar etkinligi):

Duyu organlarimiz ve i¢ organlarimiz etkinliginde ¢ocuklar kendi viicutlarinin
birer pargasi olan organlar1 tanimaya ¢aligirken hemen hemen tiim asamalarda ikili ve
ticlii gruplar halinde isbirlik¢i ¢alismalar yaptilar, akran 6grenmesi yoluyla birbirlerine
fikirler verdiler. A¢ik alanda oyun ve benzesimlerden faydalanirken okul bahgesinde
olmalar1 onlar1 daha ¢ok motive etti. Yaparak yasayarak 6grenmeyi tam anlamiyla
gerceklestirdiler asama asama ilerlediler. Coskuyu uyandirma asamasinda hulahopu
dokunmadan viicutlarinadan gecirmeye c¢alistilar, ancak zorlananlar oldu. Elele
tutustuklart i¢in hulahopa dokunmadilar. Viicudundan geciremeyen arkadaglarina,
yardime1 olmak igin fikir verdiler (Tablo 4.14. C9). iki grupta da bunu yarisa ¢evirmek
isteyen ve hirsa gelip kazanma ¢abasina giren ¢ocuklar oldugunu fark eden egitmen
bunun bir yaris olmadigini eglenerek 6grenme siirecinde olduklarin1 hatirlatti.

Gruplarda bazi ¢ocuklar liderlik vasfi tasiyordu, arkadaslarin1 da yonetmek istediler.
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Bu duruma engel olmak adina doniistimlii sekilde her oyunda gruba bir lider segilerek
diger cocuklarin da sorumluluk almasi saglandi. Etkinligin son asamasinda agac
dallarina gizlenmis zarflardan ¢ikan organlarin gorsellerini tek tek incelerken gorevleri
ile ilgili birbirleriyle fikir aligverisi yaptilar. Hatta organlar1 kartona yapistirmadan

once aralarinda is bolimii yaptilar.

C3: Arkadaglar bence hepimiz zarflarimizi acip icinden ¢ikan organ resimlerini

kartonun tizerine koyalim, sonra sirayla yerlestirelim.

G3 (Hayvanlar etkinligi): Hayvanlar etkinliginde ¢ocuklarin motivasyonunun
yiiksek oldugu gozlemledim. Cok merakli ve heyecanliydilar, yerlerinde duramadilar.
Acik havada olmalar1 da ayrica motivasyonalrini artirtyor bence. Clinkii ¢ok aktifler.
Ucgiincii asamada hayvanlarm yasam alanlarini belirlemek igin ¢ocuklar gruplara
ayrildi ve hepsi baz1 sorumluluklar iistlendi (Tablo 4.14. G3). Bu siirecte birbirlerini
motive edici sozler ve alkiglarla desteklediler. Bu bir yaris degil egleniyoruz diyerek
hatirlatma yapan ¢ocuklar bile oldu. Grup olmalar1 bireysel hirsa girmelerinin 6niine
gecti. Temsil ettikleri gruba dahil olan hayvanlarin gorsellerini almaya gitmeden 6nce
hangi hayvanlar oldugunu birbirlerine hatirlattilar.

Grubun arasinda gegen diyaloga drnek:

C7: Hem suda hem karada yasayan hayvan olarak pengueni alabiliriz mesela, fok
baligini da.

C12: Ama sakin képek baligini almayalim o karada yasayamaz.

(C'14: Balik da sadece suda yasar o zaman baligi da almiycaz.

C12: Yengeg var kumlarda da geziyo suya da giriyo onu da alalim.

G4 (Canli-cansiz varhiklar etkinligi): Uciincii asamada gdzlemcilerin verdigi
sifrelerle, canli-cansiz resimlerinin diger yarisinin saklandigi yerleri buldular. Grupca
birbirlerini desteklediler. Cocuklarin bazilarinda ¢ok baskin bir liderlik vasfi var.
Stirekli arkadaglarma fikir vererek yonlendirmelerde bulunmasi grubun diger
cocuklarini rahatsiz etti. “Tamam biliyorum ikide bir sen sdyleme ya herseyi” diyerek
arakadasin1 uyaranlar oldu. Kavgaya doniismedigi icin devreye girip miidahale
etmedim, kendi kendilerine problemlerini ¢ozdiiler (Tablo 4.14. G4). Herkes gorevini
tamamladiktan sonra hulahoplarin yanina dondiiler. Resimlerin diger yarisiyla
birlestirip, ortaya ¢ikan gorselleri incelediler ve kendi aralarinda canlt m1 cansiz mi1
diye karar verdiler. Daha sonra hikayelerini olusturmak icin fikir aligverisi yaptilar

(hikayeler olusturulurken climle i¢inde canli-cansiz 6zelliklerinin gegmesi gerekiyor).
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Grubun sozciisii hikayeyi diger gruplara sundu, takildigi yerde arkadaslarina
hatirlatma yaparak yardim ettiler. Son asamada bah¢eden materyaller toplamak i¢in
dagildilar, siirekli grup olarak birlikte hareket ettiler. Farkli seyler bulmaya calistilar.
Siireleri dolunca diidiik sesini duyar duymaz yerlerine gegtiler, herkes topladiklarini
ortaya koydu, topladiklar seyleri incelediler ve ne olusturabileceklerini diisiindiiler.
Dabha sonra iiriinlerini olusturdular.

Aralarinda gecen diyalog:

(8: Ben salyangoz kabugu buldum bunu nereye yapistiralim.

C10: Salyangoz kabugu cocugun topu olabilir mesela, ayagimin oniine koyup
yapistiraluim mu.

C15: Evet ici bos zaten top gibi duruyo.

C8: Su dallarla papatyalardan da kollarini ve ayaklarint yapalim.

C15: Tas da kafast olsun, su kirmizi seyi de sapka yapip kafasina koyalim.

C10: Futbolcu gibi oldu buuuuu.

Fikir aligverisi sonucu ortaya ¢ikardiklar: {iriinii ¢ok sevdiler, yaparken ¢ok

motive oldular, ¢ocuklarin hepsi lizerlerine diigen sorumluluklar: yerine getirdi.

Sekil 4.9. Canli cansiz tabagi olusturma ¢aligmast

G5 (Geri doniisiim ve ¢evre etkinligi):

Uciincii asamada gocuklar hep birlikte gruplar halinde okul bahgesine birakilan
atik maddeleri toplayarak bir alanda biriktirdiler. (Bu atik materyaller, 6n goriismede
cocuklara geri doniistiiriiliip doniistiirilemeyecegi sorulan gorsellerin  gercek
materyalleriydi). Cocuklar materyalleri gériince o sorulari hatirlayip baglanti kurdular,
aralarinda stirekli konustular. Materyalleri toplarken birbirlerine yardimci oldular,

hirsli ve bencil davraniglar sergilemediler. Her hafta etkinliklerde bireysel ¢alismalar
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yerine isbirlik¢i uygulamalar yapildigindan ¢ocuklar oyunlarda grup iiyesi olduklarini
hissettiler ve sorumluluk aldilar bu yiizden bireysel davranmadiklarini diisiiniiyorum
(Tablo 4.14. GS5). Atiklar1 egitmenin belirledigi yerde biriktirdiler. Adim adim bu atik
materyallerin neler oldugunu egitmen esliginde inceleyip gruplandirdiktan sonra hangi
renk kutulara atilmasi gerektigini konustular. Yaparak yasayarak kendi elleriyle atik
kutularma gruplandirdiklar1 materyalleri koydular. Son asamada motivasyonlar1 ¢ok
yuksekti, gozetmenler esliginde gruplariyla birlikte atik materyalleri kullanarak kiiciik

birer drama gergeklestirdiler.

G1 (Miknatis etkinligi):

Miknatis etkinligi ¢ok farklt materyaller icerdigi i¢in ¢ocuklar ilk asamadan
itibaren ilgiliydiler. Ne gibi deneyler yapacaklarmi sordular devamli. Gozlerini
etkinlik malzemelerinden ayiramadilar, ¢ok motive olmuslardi (Tablo 4.14. G1).
Cevreleri ile hig ilgilenmediler, temaya kars1 ¢ok merak doluydular. ikinci asamadan
itibaren grup caligmalarina basladilar ve etkinlik sonuna kadar isbirlik¢i ¢alismalar
devam etti. Bu sekilde cocuklar bireysel hirstan uzaklasmis oldular, gruplarmin
sorumlulugunu aldilar. Siif dis1 egitimin yarigarak degil, birlikte basararak yapilan
etkinliklerden olustugunu egitmen sik sik tekrar etti. Bazi ¢ocuklar ilk haftalarda
stirekli arkadaglarinin yapacagi seyleri organize edip kendi diisiindiiklerini yaptirmak
istiyordu ama bu hafta hi¢ olmadi, siirekli yardimlasma ve birlikte calisma istegi vardi.
Miknatisin karigimlarin igerisindeki materyallere uyguladigi ¢ekim giicii ile ilgili
yaptiklar1 deneyde tuz ve piring karisimi igerisinden ¢ivi, igne atag¢ gibi manyetik
nesneleri ¢ikarmaya calistilar. Grupga denediler, sira ile yapip, birbirlerine verdiler,

hep birlikte kesfettiler (Tablo 4.14. G1).

C2: Yaaaaaa, i¢indeki ignelerin hepsini topladi, suna bak miknatisin iizeri hep igne
oldu.

(C4: Hadi hadi nolur acele et ben de yapmak istiyorum, ig¢inde baska neler var?

C13: Bilmiyorum baska seyler de var onlari da ¢ekelim, ama en biiyiik miknatisla
yapalim hepsini ¢ekebilir o daha giiclii. Sen bu karisim kabimi bi tutar misin ben biiyiik

miknatist altyyim onunla deneyelim.

Tablo 4.14.de etkinlik siireci boyunca tutulan gozlemci notlarindan ve bu
siirecte ¢ocuklarin kurdugu ciimlelerden ya da davranislarindan elde edilen veriler
dogrultusunda olusturulmus grup c¢alismasi kategorisine ait kod bazinda ornekler

verilmigtir.
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Tablo 4.14. Grup calismasi kategorisine ait kod bazinda 6rnekler

Tema Kategori Etkinlik Kod (goculd . Cocuklarmn ifadelerine ve gdzlemci notlarina 6rnekler
Gozlemci
Lo "Grupga deneyler yaptilar, birbirlerine yardimci
Miknatis Isbirlik Gl oldular ve bir seyler kesfettiler"
"Temsil ettigi gruba gore agaglarin arasindaki ipte
Sorumlu N .

Hayvanlar G3 asil1 olan hayvan gorsellerinden uygun olan hayvam
g davranma . PR
T secip getirdiler
g % Canli- Liderlik "Grup igerisinde her seyi yonetmeye ¢alisan baskin
= g cansiz vasfi G4 sekilde liderlik vasfi tagiyan ¢ocuklar var, bu bazen
z _f varliklar tasima grubun diger ¢ocuklarini rahatsiz etti"
on
2 ; Organlar Yardim €9 "Eger 6nce hulahoptan basini gegirirsen kollarimi
E g etme daha kolaylikla sokabilirsin igerisine"
% Geri "Grup ¢alismasinin ve sorumluluklarinin farkina
3 e Hirsh P
A doniistim G5 vardiklari i¢in bireysel ve hirsli davraniglar

davranma . -
ve gevre sergilemediler
"Farkli materyaller oldukga ilgilerini ¢ektigi i¢in
Miknatis Motivasyon Gl etkinligin basindan sonuna kadar temaya kars1

motivasyonlari ¢ok yiiksekti"

4.2.3.2. Toplumsal kurallar
G3 (Organlar etkinligi):

Organlar etkinliginin ilk asamasinda el ele tutusan c¢ocuklar dokunmadan
hulahoplari viicutlarindan gegirmeye calistilar ve siranin kendilerine gelmesini sabirla
beklediler. Oyun boyunca birbirlerine karsi oldukca anlayish davrandilar, yapamayan
arkadaslarinin moralini bozacak bir s6z sdylemediler, hatta esprili sekilde destek
oldular. Etkinliklerde konulan kurallara genellikle dikkat ettiler, uyumsuzluk ¢ikartan
olmadi. Ama bazi durumlarda beklemek ve sabretmek, aceleci davranmamak, grup
icerisinde birlikte karar vermek zorlasti. Mesela egitmenin bilmece sordugu agsamada
topunu birka¢ kez dengede tutamayip diisiirenler oldu, bunun i¢in arkadasina anlay1s
gostermeyenler oldu. Istop oyununda organlar1 birbirlerinin viicutlarinda eslestirdiler,
ornegin ortadaki ¢ocuk bobrek dediginde herkes esinin bobregine dokundu, dogruyu
yaptik¢a ve oyunda aktif oldukca kendilerine daha giivenli davranmaya bagladilar
(Tablo 4.15. G3) Birbirlerine ¢ak basardik diyerek daha ¢ok motive oldular.

C7: Offf va ogretmenim ... arkadasimiz ikide bir diisiiriiyor topu bi dengesini
kuramadi hep onu bekliyoruz.

C12: Evettt saymn seyirciler, hulahop geliyor, simdi kolundan gecti, tamam simdi

basindan gecirdi veeeeee diger koluna geldi, arkadasima gonderiyor, basardu.
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G4 (Hayvanlar etkinligi):

Coskuyu uyandirma asamasinda ikiserli ve tigerli gruplar halinde hulahopun
igerisine girerek aralarina balon sikistirdilar ve balonu diisiirmeden okul bahgesinde
dolastilar. Kendi aralarinda anlasmazliga diismeden, koordineli bir sekilde verilen
gorevi yaptilar ve kendilerine giivenli bir sekilde grup caligmasini basari ile
tamamladilar. Hayvanlar etkinliginde oynanan tren oyununda birbirlerinin arkasina
dizilirken diizgiin bir sekilde hulahoplara tutunarak siraya girdiler, egitmene higbir
zorluk ¢ikarmadilar. Birbirlerine kars1 duyarli ve ilgili davrandiklarini farkettim, kaba
konusmalar yapan bir ¢ocuk olmadi. ikinci asamada arkadaslar1 bir hayvanin taklidini
yaparken oldukca eglendiler, dalga gecerek birbirlerini rencide edici hareketler
yapmadilar. Son asamada hayvanlarla ilgili Oykiiyii dinlediler kirmizi ve yesil
kartlariyla doniit verdiler, s6z almak i¢in parmak kaldirdilar, s6z hakki verilen

arkadaslarinin sozlerini kesmeden dinlediler.

.

Sekil 4.10. Hayvanlar 6y

GS (Canlhi-cansiz varliklar etkinligi):

Canli ve cansizlarin 6zellikleri temali etkinlik asamalarinda gruplar halinde
onceden asina olduklar1 canlhilarin farkli &zelliklerini kesfettiler. ikinci asamada
yapilan grup calismasinda zarflardaki canli-cansiz resimlerinin diger yarisini okul
bahg¢esinde saklandig1 yerden bulmak i¢in kendi aralarinda bir sira olusturmaya karar
verdiler. Once grup olarak gdzlemcilerin sordugu sorulardaki sifreleri ¢ozdiiler, sonra
resmi sakli oldugu yerden almak icin giden arkadaslarini beklediler. Onu uzaktan
motive edici sozlerle desteklediler. Salincaklarin bulundugu yerde karti arayan
arkadaslar1 yerini bulamayinca telaslandilar, sabirsizlandilar, uzaktan yardimei olmaya

caligtilar. Birbirlerine kars1 hosgoriilii davranip bagirip 6fkelenmeden bunu eglenceli

99



bir sekilde yaptilar (Tablo 4.15. G5). Tiim grup sirayla gidip gorevlerini yaptilar. Tim
resimleri birlestirince basardik diye sevinerek yerlerinde si¢radilar. Etkinlikler gruplar
arasi yarisa doniismedigi i¢in bu sekilde sakin oldular ve hirsa biirlinmeden devam
ettiler. Smif dis1 egitim etkinliklerinin bir yaris seklinde olmadigin1 kavradiklarini

diisiiniiyorum.
C1: Hadiiii kos bulabilirsin, seni burda bekliyoruz.

C6. Orada degil kart, kaydiragin oldugu yere bak, altinda olabilir.

Sekil 4.11. Canli-cansiz resminin diger yarisini arama ¢alismast

G1 (Geri doniisiim ve c¢evre etkinligi):

Hava-su-toprak kirliligi etkinliginin ikinci asamasinda kartlarla hafiza oyunu
oynarken cocuklardan bazilar1 arkadaslar1 dogru karti bulmaya calisirken biraz
sabirsizlandilar. Yerde ters doniik bir sekilde duran kartlar1 arkadaslari sira ile acip
eslerini bulamadig1 zaman, kartlarin ¢iftinin yerini kesfeden c¢ocuklar bir an 6nce
acmak i¢in ¢ok heyecan yaptilar, siranin gelmesi i¢in acele etmeye basladilar. Bireysel
bir oyun olmasi ve bir an 6nce dogru karta ulasip alma ¢abasi ile bagarma giidiilerini
on plana ¢ikardilar. Oyunun ilerleyen asamalarinda egitmenin kurallar1 yeniden
anlatmasi ile daha sakin ve sabirli bir sekilde siralarini beklemeye bagladilar. Hafiza
oyunundan sonra herkes kartindaki gorseli arkadaslarina anlatti ve oturup saygiyla
birbirlerini dinlediler (Tablo 4.15. G1). Baz1 ¢ocuklar (C10) kartlarin1 hikaye gibi
anlatt1 biraz hayal giiclinii kullanarak. Arkadaslarinin fikrini ¢cok begendikleri icin
herkes alkisladi ve onu tebrik ettiler. Bu durum diger ¢ocuklar i¢in de 6rnek oldu.
Giizel sekilde birbirlerini desteklemeyi oOgrendiler. Egitmen; topluluk Oniinde

kendilerini diizgiince ifade ettikleri zaman herkesin onlar1 dinledigini, begendiklerinde
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tebrik edilmesinin kars taraf i¢in ¢ok gurur verici oldugunu, kisiye 6zgiiven verdigini

anlatti.

C10: Gemilerin pis sulari denize akmis hep, yakitlar: da akmis olabilir benzin mesela.
Baliklarin heryerine bulagmis olabilir bu pis sular, kacamazsa o sulart yutup oliir. Hani o
boru var ya geminin surasindaki, iste oradan iceriye belki balik da girebilir, yani geminin
icine kagar bilmeden, sonra ¢ikamaz orda oliir. Bence gemilerin ¢ok biiyiik depo gibi bir
yerleri olursa pis sularini orada biriktirirler, upuzun da bi hortumlar olursa da onu hortumla

tuvalete bosaltabilirler.
G2 (Miknatis etkinligi):

Giinliik hayatlarinda bu kadar farkli miknatis ¢esidini bir arada gérmeyen
cocuklar siirekli miknatisi ellerine alip inceleme telasina diistiiler. Grup ¢aligsmalarinda
cocuklarin sorumluluk alarak bireysellikten kurtulduklarmi fark ettim. Yapacaklari
goreve konsantre olup arkadaslar ile etkinlik agsamasini kendi aralarinda konusarak
neler yapacaklarini planladiklarint gézlemledim. Bu sirada herkes birbirini dinlemeyi
fikirlerine sayg1 gostermeyi de 6greniyor. Miknatis etkinli§inde de ikinci asamadan
sonra hep isbirlik¢i ¢alismalar yaptilar. Ornegin; materyelleri birlikte topladilar,
manyetik olanlar1 ayirdilar, farkli miknatislarla calistilar, karigimlarin icinden
manyetik maddeleri ¢ektiler, Ortintii yaptilar. Grup igerisinde ortak i yapmay1 ve {iriin
cikarmay1 6grendiler. Birbirine kizan, kiisen, ters davraniglar yapan olmadi. Kibar ve
anlayisli davrandilar. Birbirlerinden bir malzeme isterken ya da bir sey soracaklarinda
hitap etme sekillerinin de oldukg¢a diizgilin oldugunu gézlemledim (Tablo 4.15. G2).
Miknatisin farkli ortamlarda c¢ekim giiciiniin incelendigi etkinlik asamasinda
cocuklardan birkaginin bireysel davrandigini ve materyalleri devamli elinde tutmak
istedigini fark ettim. Bunun sebebinin ilk kez gordiikleri bu farkli materyallerle stirekli

deneyler yapmak istemeleri oldugunu diisiiniiyorum.

Tablo 4.15.°de etkinlik siireci boyunca tutulan gdzlemci notlarindan ve bu
stiregte cocuklarin kurdugu ciimlelerden ya da davraniglarindan elde edilen veriler
dogrultusunda olusturulmus toplumsal kurallar kategorisine ait kod bazinda 6rnekler
verilmistir.

Tablo 4.15. Toplumsal kurallar kategorisine ait kod bazinda &rnekler

Tema Kategori Etkinlik Kod (;.ocuk/. Gozlemci notlarina 6rnekler
Gozlemci

P =8 )

g=® 9 g ‘Hayvan ar G4
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"Oykiide gecen yanls ifadeleri diizeltmek
Sayg1 icin parmak kaldwrdilar ve séz isteyerek
duyma egitmenin izin vermesini beklediler, konugan

arkadagslarimin séziinii kesmeden dinlediler”

"Sectikleri kartlarda yer alan gérsellerdeki

défl}i?rzim Sirasini Gl kirliligin sebebini agiklayan ¢ocuklar
ve esvre bekleme birbirlerini dinlediler ve siralarinin
¢ gelmesini sabirla beklediler"
Nezaketli "Cocuklarin birbirlerine karsi kirici sozler
Miknatis G2 sarf etmedigini, diizgiin sekilde hitap ettigini
davranma . 2,
gozlemledim
Canli "Etkinlik boyunca grup icerisinde
Hosgoriili birbirlerine karsi destek oldular, anlayish
cansiz G5 ..
varliklar olma davrandilar hirsla éfkeyle kazanma telasina

girmediler"

. "Organlar etkinliginde organlarin yerini
Kendine N < ;
Organlar .. G3 viicutlarinda dogru eglestirmeler yaptik¢a
giivenme . . o
ozgiivenleri artti

4.2.3.3. Duygular
G4 (Organlar etkinligi):

Organlar etkinligi ile kendi bedenlerini daha yakindan taniyan ¢ocuklar siireg
boyunca aktif ve istekli bir sekilde etkinliklerde rol aldilar. ilk smif dis1 egitim
etkinlikleri oldugu i¢in ¢ok heyecanli olduklarini gézlemledim. Her asamadan ayr1 ayr1
keyif aldilar. Bir yandan da temayla ilgili eksik kazanimlarini1 tamamladilar. Coskuyu
uyandirma asamasindaki hulahopu dokunmadan bedeninden gec¢irme oyununda ¢ok
eglendiler. Istop oynarken ve bilmecelere cevap verirken de ¢ok eglendiler, bitmesini
hic istemediler (Tablo 4.16. C8). Acik alanda olmak ayrica cocuklarda mutluluk hissi
uyandirdi, hepsinin yiizii gliliyordu. Bazi ¢ocuklar boceklerden, karincadan ¢ok
huylandilar, devamli yerleri kontrol ettiler (Tablo 4.16. C10). Riizgar estiginde korkan
bir cocuk oldu, ug¢acagini diisiindiigii i¢in devamli 6gretmenine tutunmaya calist1 (Bu
korkusunu 6gretmeni daha onceden bildiginden kendini giivende hissetmesi i¢in

rlizgar estiginde devamli onun yaninda durdu).
GS (Hayvanlar etkinligi):

Hayvanlar temali etkinlikte c¢ocuklardan bazilarinin hayvan resimlerine
bakarken yiiz ifadelerinin degistigini gozlemledim. Bunun sebebi ¢ocuklarin bazi
hayvanlardan korkmasi, tiksinmesi ve huylanmasiydi. Etkinligin sonunda ayni
gorsellerle gruplandirmalar yapildi, hayvanlarin taklitlerini yaptilar ve onlarm
yasamlarini, tiremelerini konustular. Hayvanlar1 tanidikc¢a onlara kars1 dnyargilarini
giderdiklerini diisiinliyorum. Etkinligin ilk basinda koluna ugur bdcegi konan bir

cocugun korkarak bagirdigi ve tizerini devamli silkelemeye calistig1 yine ayni ¢cocugun
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etkinligin sonunda ugur bocegini eline aldig1 ve bunu yaptigi i¢in heyecanlandigini ve
mutlu oldugunu goérdiim (Tablo 4.16. C11). Son asamadaki yapboz yerlestirme
oyununda ilk basta hayvan resimlerinden huylanan cocuklar ayni hayvanlarin
yapbozunu takarken oldukca cesaretli davrandilar. Bazi1 ¢ocuklar hayvanlara karsi
oldukca merhametli ve hassas bir bakis acisiyla yorum yaptilar. Onlarin kisin sokakta

isliylip a¢ kalmalarina cok iiziildiiklerinden bahsettiler (Tablo 4.16. C6).
G1 (Canhi-cansiz varhklar etkinligi):

Canli cansiz varliklar etkinligi ¢ocuklar i¢in giinliik hayatlarinda gordiikleri
bircok seye karsi farkindalik olusturmalarini sagladi. Ornegin; giinesin, diinyanin ve
ayin canli oldugunu diisiinen baz1 ¢cocuklar canlilara ait 6zellikleri 6grendiklerinde
bunlarin cansiz oldugunu anladilar ve sasirdilar.Gece riizgar sesinden korkan bazi
cocuklar riizgarin canli oldugu icin ses ¢ikardigini diisiindiiklerinden bahsettiler.
Etkinligin ikinci asamasindaki sessiz sinema oyununda canlilarin O6zelliklerini
pekistiren cocuklar kafalarindaki canli-cansiz kavramlarmi nasil ayirt etmeleri
gerektigi ile ilgili yeni kazanimlar gelistirdiler. Etkinlik agamalar1 boyunca ¢ocuklarin
hep istekli ve heyecanli olduklarin1 gézlemledim. Okul bahgesinde bir kdsede 6lii kus
yavrusu goren bir ¢gocuk biraz korkarak biraz da igrenerek egitmene haber verdi (Tablo
4.16. C13). Sonra hep birlikte o kusun yanina gidip inceleme yapildi. Bazi ¢ocuklar

kendi aralarinda empatik ciimleler kurarak tiziildiiklerini gdsteren sézler soylediler.
C2: Yazikkk nasil 6lmiis ki bu kus zavalli ...
C4: A¢ mi kalmis acaba?
C13: Kiigiiciik zaten, yavru galiba. Belki annesini kaybedince a¢ kalmistir.
G2 (Geri doniisiim ve ¢evre etkinligi):

Ikinci asamada ¢ocuklar hava-su-cevre kartlarini incelerken su kirliligi ile ilgili
gorselde kiyiya vurup olen baliklara ve gagalarina plastik kapaklar takildigi i¢in
beslenemeyen martilar1 goriince yliz ifadeleri ¢ok degisti. Bu hayvanlarin yerine
kendilerini koyarak diistiniince ¢ok {iziildiiler (Tablo 4.16. C5). Bunlara insanlarin
sebep olmasina kizdilar. Piknik sonrasi birakilan ¢op gorsellerini gordiiklerinde ise
hepsi bu konuda dikkat ettiklerini etrafa yedikleri seylerin atiklarini birakmadiklarini
bundan sonra daha da dikkatli olup etrafa asla ¢6p atmayacaklarini sdylediler. Sigara

icilmesi ve bu yiizden havanin kirlenmesi g¢ocuklarin en ¢ok rahatsiz oldugu
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konulardan birisi oldu. Hangi renk kutuya hangi atigin birakilmasi gerektigini
ogrendikten sonra daha bilingli bir sekilde davranacaklari i¢in mutlu oldular. Okul
bah¢esinde egitmen tarafindan birakilan atiklar1 tiksinmeden toplayip hangi renk
kutuya neyin atilmasi gerektiginin uygulamasini oldukga istekli ve heyecanli bir

sekilde yaptilar.
G3 (Miknatis etkinligi):

Miknatis temasi ¢ocuklarin ¢ok ilgisini ¢ektigi icin etkinligi de sabirsizlikla
beklediler. Miknatis ¢esitlerni ve pusulay1 daha 6nce hi¢ bu kadar uzun siire inceleyip
deney yapmadiklarini sdylediler, bu materyalleri ellerine almak i¢in heyecanlandilar.
Biitiin ¢ocuklar dikkatle egitmenin sdylediklerine odaklandilar, sdyledigi her seyi
uyguladilar ve yaparak yasayarak 6grenmenin tadini ¢gikardilar. Smif disinda olmaya
cok alistiklarim1 agik havada etkinlik yapmay1 ¢ok sevdiklerini bu etkinligin son
etkinlik olmasinin onlar lizdiigiinii ifade ettiler. Siire¢ boyunca miknatisin giicii ile
ilgili degisik hayaller kurdular, sihirbazlik gosterileri yaptilar, koleksiyon yapmak i¢in
miknatislardan almak istediler. Bu etkinliginin her asamasinin oldukc¢a eglenceli
gegmesi ¢ocuklarda devamli istek uyandirdi ve Ogrenmeye karst motivasyon
gelistirdiler. Etkinlikten cok zevk aldiklarini, bir ¢ok kazanim gelistirdiklerini
gozlemledim (Tablo 4.16. C12).

Tablo 4.16.’da etkinlik siireci boyunca tutulan gozlemci notlarindan ve bu
stiregte cocuklarin kurdugu ciimlelerden ya da davraniglarindan elde edilen veriler

dogrultusunda olusturulmus duygular kategorisine ait kod bazinda 6rnekler verilmistir.

Tablo 4.16. Duygular kategorisine ait kod bazinda drnekler

Tema Kategori  Etkinlik Kod (;-ocuk/ . Cocuklarin ifadelerine 6rekler
Gozlemci
Merhametli 'Keske hayvanlarin hepsmm annesi
Hayvanlar olma Cc6 babasi yaninda olsa bi de yuvalari olsa
. kigin hig digiimeseler"”
o . . "Bilmecelerin hepsi bitti mi 6gretmenim
g Organlar  Istekli olma 8 yeniden oynasak kegke ¢ok zevkliydi"
= 8 Hevecan "Ogretmenim ogretmenim ugur bocegi
5 5 Hayvanlar Y Cl11 elime kondu ¢abuk resmimi ¢eker misin
& 0 duyma "
5 5 u¢madan
- "Yaaa 6gretmenim su karincalardan
% Organlar Korkuduyma  CI10 ¢ok korkuyorum iizerime ¢ikiyor
3 wsirmcea da kasinyyorum ben hep"
Canli- iy e g
cansiz Tiksinme Cl13 lgzes bur'aa"a olmiis ,bl kus var, "
varhiklar kurumusg gibi olmus bi tuhaf duruyor
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"Cok eglenceli oluyormus miknatisla

Miknatis ZeYk alma C12 deneyler yapmak, ben bugiin acayip
eglenme o o
eglendim
Geri . "Bu baliklarin yerinde olmak
e Empatik . . . -
dontisiim (05} istemezdim sular o kadar kirlenmiy ki
davranma e e 1
ve gevre nasil yasaswinlar, tabii oliirler

4.24.Smf dis1 etkinliklerin ana smfi c¢ocuklarimin psikomotor
gelisimlerine yonelik sagladigi katkilara ait bulgular

4.2.4.1. Hareket etme

G5 (Organlar etkinligi): Bu etkinligin {igiincii asamasinda ¢ocuklara birer
kiiciik top ve havlu kagit rulosu dagitildi. Once bu toplar1 havlu kagit rulolarmnin
iizerine koyarak dengede tutmaya calistilar. Birka¢ adim atip deneyerek nasil tutmalari
gerektigini anlamaya c¢alistilar. Daha sonra egitmen de ayni sekilde eline aldig1 topu
havlu kagit rulosu fiizerinde dengeleyerek c¢ocuklarla birlikte okul bahgesinde
ylriimeye basladi. Diidiik ¢aldiginda durup, egitmenin soracagi bilmeceyi beklediler
ve topu diisiirmeden dengede kalarak bilmecelere cevap vermeye calistilar (Tablo
4.17. G5). Diisiirenler yerden alip devam etti. Oyundan ¢ikma ya da kaybetme olmadi.
Bir elleriyle topu dengelerken, diger elleriyle de bilmecenin cevabi olan organin yerini
gosterdiler. Son asamada her grup onlar i¢in ayr1 yerlerde hazirlanan agaglarin yanina
kosarak gitti ve boylarindan biraz yiiksekteki dallara takilmis olan zarflara ulagsmak
icin bir siire ziplayarak alabilmenin yollarini bulmaya ¢alisti (Tablo 4.17. G5). Zarflara
ulastiktan sonra dikkatlice agarak i¢inden ¢ikan organ resimlerini aldilar, kartona

cizdikleri insan viicuduna yerlestirdiler.

Sekil 4.12. Havlu kagit rulolarinin iizerinde topu dengeleme c¢aligmasi

G1(Hayvanlar etkinligi): Etkinligin ikinci asamasinda hayvanat bahgesi

gezisine gittiklerini hayal eden c¢ocuklar bir gozetmen esliginde tren yaparak arka

105



arkaya dizildiler. Hulahoplar1 birlestirip i¢ine girdiler, herkes hulahoplara tutundu.
Tempolu sekilde yiirliyerek ve manevralar c¢izerek okul bahgesini dolastilar.
Egitmenin sdyledigi hayvanlarin taklitlerini yaptilar. Sonra hayvan resimlerinin
asilmis oldugu agaclarin oldugu yikseltiye dogru tirmandilar (Tablo 4.17.
G1).Birbirlerine destek olarak dengelerini saglamaya g¢aligtilar. Hayvan gorsellerini
incelediler, ¢imlerin iizerinde bulunan hayvan maketlerine dokundular. Bir sonraki
asamada oOnlerindeki parkurdan gegerek sectikleri bazi hayvanlari taklit ederken
ziplama, yerde siirlinme, kosma, kiikreme...vb hareketlerle hem kinestetik hareketler

yaptilar hem de beden dillerini basariyla kullandilar.

*g ﬁv*ﬁ*ﬁt .,-,ﬂ.

WAL

Sekil 4.13. Tren olusturma ve hayvan taklidi yapma calismasi

G2 (Canli-cansiz varhiklar etkinligi): Etkinligin ilk agamasinda ¢ocuklar sag,
sol, 6n, arka kavramlarin1 egitmenin verdigi yonergeler dogrultusunda adimlari ile
saydilar. (Ornegin; iki adim ileri, ii¢ adim sola, bir adim geri, sag kol &ne, sol ayak
geriye). Daha sonra egitmen verilen yonergelerin zittin1 yapmalarini istedi. Bunu
yaparken ¢ok sasiranlar oldu birbirlerine bakarak diizelttiler. Yon kavramlar1 pekisti
ve say1 sayma becerileri de desteklendi. Etkinligin {i¢lincii asamasinda gruplar halinde
okul bahgesinde gizlenmis resimlerin diger yarisina ulagmak i¢in heyecanla hedefe
dogru kosarak resimlerin bulundugu alana vardilar, resmi saklandig1 yerden bulup
kosarak getirip grup arkadaslarina teslim ettiler (Tablo 4.17. G2).Son asamada her
grup okul bahgesine dagilip canli-cansiz tabagini olusturmak iizere kosarak okul

bahgesinin farkli kdselerinden materyaller bulmaya ¢alistilar.
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Sekil 4.14. Y6n bulma ¢alismast

G3 (Geri doniisiim ve cevre etkinligi): Etkinligin ilk asamasinda, ¢ocuklar
ikiserli gruplara ayrildi. Hulahopun ucuna ip baglayip yere koydular, esleri hulahopun
icerisine girdi ve bahcede gezdirdiler (Tablo 4.17. G3). Diidiik ¢aldiginda esler yer
degistirdi. Bazen hizli adimlarla bazen yavas adimlarla hulahopun disina ¢ikmadan
diizgiin sekilde yiiriimeyi basardilar. Ugiincii asamada ¢ocuklar egitmenin daha
onceden okul bahgesine daginik bir sekilde biraktigi atiklar1 toplamak i¢in kosar
adimlarla olduke¢a dikkatli bir sekilde bahgedeki ¢imlerin farkli yerlerine dagildilar.
Hafif yiikseltili ¢imlik alana kolaylikla ¢iktilar. Her yeri kontrol edip almadiklar1 atik
var m1 diye baktilar. Agaclarin oldugu daha yiiksek sekili alana tirmanirken
birbirlerine yardimci olmaya calistilar. Atiklar1 toplayip asagi inerken bir kiz
c¢ocugunun ayagi takilip diisti. Grup arkadaslar1 yanina gelip elinden tutarak
kaldirdilar, 6nemli bir sorun olmadig i¢in yeniden etkinlige dondii. Egitmen kontrol
etti devam etmesi i¢in cesaretlendirdi. Kendi de iyi oldugunu sdyledi. Topladiklari
atiklar1 hep birlikte belirlenen bolgeye getirdiler. Son asamada grupga kiiciik dramalar

yaptilar, viicut dillerini kullanarak degisik hareketler sergilediler.

Sekil 4.15. Bahgedeki ¢imler iizerine dagilmis olan atiklari toplama ¢alismast
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G4 (Miknatis etkinligi): Ikinci asamada cocuklar grup arkadaslar ile,
onceden yerleri belirlenmis olan hulahoplarinin basina geldiler. Oyun baslamadan

once egitmen oyunun kuralin1 agikladi.

Kural: Diidiik ¢aldiginda ilk ¢ikan ¢ocuk parkuru asarak hizlica duvarin 6niine
gelecek, buradan istedigi materyallerden birini alacak, donerken galop hareketi
yaparak grubunun oldugu hulahopun i¢ine materyali biraktiktan sonra, kosarak karsi

agacin altinda bulunan minatislardan birini alip gelicek.

Kurali dinledikten sonra, 6nlerindeki parkuru sira ile gecip, kars1 duvarda dizili
olan materyallerden topladilar. Doniis yolunda galop hareketi yapmaya calistilar
(Tablo 4.17. G4). Topladiklar1 materyalleri hulahoplarinda biriktirdiler. Kosarak
karsidaki agacin altina gittiler, oradaki miknatislardan alip grup arkadaslarinin yanina
geldiler. Galop hareketini yapmakta zorlanan bazi ¢ocuklar bir ka¢ tekrardan sonra

zorlansalar da ilkine gore daha diizgiin sekilde yapmayi basardilar.

Sekil 4.16. Materyal toplama ve donerken galop hareketi yapma ¢aligmasi

Tablo 4.17.°de etkinlik siireci boyunca tutulan gozlemci notlarindan ve bu
stiregte cocuklarin kurdugu ciimlelerden ya da davraniglarindan elde edilen veriler
dogrultusunda olusturulmus hareket etme kategorisine ait kod bazinda ornekler

verilmistir.

108



Tablo 4.17. Hareket etme kategorisine ait kod bazinda 6rnekler

Tema Kategori  Etkinlik Kod G%Zf;lrlr?ci Gozlemci notlarina drnekler
. . o "Hulahopa bagladiklar: ipten tutarak
dégiierilim Duzgiulr(;:lr G3 icerisine giren arkadaslarini diizgiin
ve esvre ursu ebilme bir sekilde okul bahg¢esinde
¢ yuruy gezdirdiler”
"Okul bahgesinde gizlenmis gérselleri
Canli- kosar adimlarla aradilar ve etkinlik
cansiz Kosabilme G2 sonunda canli-cansiz tabagi
varliklar olusturmak i¢in kogarak materyal

toplamaya ¢alistilar”
"Agag dallarina asilmig olan

£
z o
g £ Organlar  Ziplayabilme G5 zarflardaki organ gorsellerine ulasmak
5 % icin ziplayarak almaya ¢calismistilar”
‘g f;, Galop "Duvar kenarinda dizili olan
= : .
S RS Miknatis hareketi G4 materyalleri toplaifmk i¢in parkuru
= apabilme astilar, toplayip donerken galop
- yap hareketi yaptilar”
"Egitmenin sordugu bilmecelere cevap
Oreanlar Dengede G5 ararken havlu kagit rulolarinin iizerine
& kalabilme konulan kiiciik toplar: diisiirmemek
icin dengeli sekilde tutmaya ¢alistilar”
ii]lz:éllgil“e "Hayvan gérsellerinin asili oldugu
Hayvanlar y k1 g Gl agaglarin bulundugu yiikseltiye ¢ikip
| SHap inmeyi basardilar”
inebilme

4.2.4.2. Materyal kullanma

G1 (Organlar etkinligi): Organlar etkinliginin ilk asamasinda ¢ocuklar iki gruba
ayrilip karsilikli dizildiler. Her gruba ikiser tane hulahop verildi. Cocuklar elele
tutusup hulohopa dokunmadan ve birbirlerinin elini birakmadan hulahopu
viicutlarindan gegirmeye calistilar (Tablo 4.18. G1) Birinci hulahop siranin ortasindaki
cocuga geldiginde ikinci hulahop oyuna sokularak ayni oyun yeniden baslatildi.
Hulahoplar ellerini stirmeden viicut hareketleri ile gegirmek i¢in ¢ok ugrastilar. Farkl
yontemler deneyerek hem eglendiler hem degisik yollar gelistirdiler. kinci asamada
arkadaslarini bir organla eslestirerek istop oyununa benzer bir oyun oynadilar. Ismi
eslesen diger cocuklar arkadaglarinin sodyledigi organin bir i¢ organ oldugunu
diistinliyorlarsa hulahopu bellerine kaldirdi, duyu organi oldugunu diisiiniiyorlarsa

hulahopu yere koyup ¢omeldiler. Hulahoplar1 kullanarak, hem temay1 eglenceli bir
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organla eslesen cocuk topu diisiirmeden tutup ortaya gecti. Bu sirada ¢ember olup

sekilde 6grendiler hem de agik alanda psikomotor gelisimlerine katki sagladilar.

Sekil 4.17. Hulahopa dokunmadan viicuttan gecirme ¢alismasi ve istop oyunu

G2 (Hayvanlar etkinligi): Hayvanlar etkinliginin ilk asamasinda bazi
cocuklar ikiserli bazilari ligerli gruplara ayrildilar. Her gruba bir hulahop ve bir balon
verildi. Cocuklar hulahopun igerisine girdiler, ellerini dokundurmadan balonu

ortalarina sikistirdilar (Tablo 4.18. G2)
Egitmen oyunun kuralini soyle agikladi.

Kural: Diidiik ¢aldiginda, herkes balonu govdesiyle destekleyebilir, ellerle balona
dokunulmayacak. Isteyen elleri ile hulahopu tutabilir. Balonu diisiirmeden ve patlatmadan
okul bahgesinde belirlenmis olan giizergahta dolasilip baslangic noktasina geri déniilecek.
Balon diiserse alip oyuna devam edilebilir, patlarsa yenisi verilecek. Kazanmak ya da

kaybetmek yok. Amacimiz eglenmek, oyunun tadini ¢ikarn.

Her grup kendince bir strateji gelistirerek balonu tasimaya calisti. Ikiserli
gruplar, iigerli olanlara gore daha hizli hareket ederek ilerledi. Ugerli olan gocuk
gruplart dokunmadan tagimaya ¢abalarken ve hulahopun igerisinde kii¢iik adimlarla
ilerleken cok eglendiler. ikinci asamada ipe takili hayvan resimlerini mandalindan
cikarip aldilar, mandallar1 ipe geri taktilar (Tablo 4.18. G2). Son asamada ise yapboz
parcalarini dogru yerlerine yerlestirmeye cabaladilar. Bazi ¢ocuklar yapboz parcasini
eline alip hemen yerlestirdi, bazilar1 birka¢ denemeden sonra dogru yerini bulabildi

(Tablo 4.18. G2).
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Sekil 4.18. Balonu diisiirmeden bah¢ede dolasma ¢alismasi

G3 (Canhi-cansiz varhiklar etkinligi): Canli-cansiz varliklar etkinliginin ilk
asamasinda hulahoplart kullanarak yon kavramlarini gelistirdiler. Egitmenin
yonergeleri ile hulaholarini saga, sola, 6ne, arkaya dogru hareket ettirdiler, daha sonra
sOylenen yoniin tersini yapmaya calistilar. Egitmen hulahoplar belde diyince de
bellerine alip ¢evirdiler. Ugiincii asamada ¢ocuklar {icerli gruplar halinde
hulahoplarmin yanina gelip oturdular. Icerisinde bulunan zarflar1 diizgiin bir sekilde
yirtmadan agtilar. Zarflarin igerisinden ¢ikan yarist kesilmis resimlerin diger yarisini
okul bahgesinde saklan yerden bulup,birlestirdiler. Okul bahgesinde bu gorselleri
bulmak i¢in kosturdular, ytikseltilere tirmandilar, egilip birseylerin altina girdiler. Tiim
bunlar1 yaparken motor becerilerini desteklediler. Resimleri bulup birlestirirken de
kiigiik kas gelisimlerinin de desteklendigini diislinliyorum. Son asamada okul
bahgesinden topladiklari materyallerle canli-cansiz tabagi olusturmak i¢in nesneleri
toplama, takma, yapistirma degisik malzemelerle {iriinler olusturma kazanimlarina

ulastilar.

Sekil 4.19. Hulahoplarla yon bulma ve belde hulahop ¢evirme
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G4 (Geri doniisiim ve c¢evre etkinligi): Geri donilisiim ve c¢evre etkinliginin
coskuyu uyandirma agsamasinda ikiserli gruplara ayrilan ¢cocuklara birer hulahop ve ip
verildi. Esler oyuna baglamadan 6nce hulahoplarina verilen ipleri baglamaya calisti
ancak higbirinin ipi hulahopa baglayamadigini1 gérdiim. Tiim gézlemciler bu asamada
devreye girerek cocuklara yardimci oldu (Tablo 4.18. G4). Didiik sesi esliginde
cocuklardan biri hulahopun igerisine girdi, digeri ise baglanan ipin ucundan ¢ekerek
okul bahgesinde onu gezdirdi. Tekrar diidiik ¢aldiginda esler yer degistirdi, bazen hizli
bazen yavas adimlarla esler birbirlerini kontrol ederek tiim okul bahgesini dolastilar.

Bu etkinlik asamasinda nesneleri ¢ekip germe kazanimina ulastigini gézlemledim.

Sekil 4.20. Hulahoplara ip baglayip esini gezdirme

G5 (Miknatis etkinligi): Etkinlik boyunca ¢ocuklar ¢esitli miknatislar, demir
tozu, pusula gibi bir ¢ok farkli materyalle tanigtilar. Bunlarla deneyler yaptilar,
miknatisin nasil kullanildigini, neleri c¢ektigini Ogrendiler. Tiim miknatislar
incelediler hepsini ayr1 ayr1 denediler. Bunu yaparak yasayarak, agik alanda yapmis
olmalar1 onlarin dikkatlerinin daha fazla odaklanmasini sagladi. Hi¢ sikilmadilar.
Miknatislarin farkli ortamlardaki ¢ekim giiclinii analiz etmek ve kirtk miknatisin
etkisini incelemek i¢in de ayrica deneyler yaptilar. Pusulaya miknatisi
yaklastirdiklarinda ibresindeki sapmay1 incelediler. Miknatislarin ¢ekim giiciinden
faydalanarak, kii¢iik miknatislarla kulaklarina kiipe, burunlarina hizma yapip taktilar.
Dordiincii asamada okul bahgesine egitmen tarafindan birakilmis olan bazi manyetik
ve manyetik olmayan nesneleri farkli miknatislar ile arayip bulmaya calistilar. Daha

sonra bu nesneleri toplayip hulaholarinda biriktirdiler.
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Sekil 4.21. Miknatistan kiipe

ve hizma yapma galigmasi

Tablo 4.18.’de etkinlik siireci boyunca tutulan gozlemci notlarindan ve bu

siirecte ¢ocuklarin kurdugu ciimlelerden ya da davranislarindan elde edilen veriler

dogrultusunda olusturulmus materyal kullanma kategorisine ait kod bazinda 6rnekler

verilmigtir.

Tablo 4.18. Materyal kullanma kategorisine ait kod bazinda 6rnekler

Tema Kategori Etkinlik Kod rouk/ . Gozlemci notlaria drnekler
Gozlemci
"Etkinligin 1sinma asamasinda ellerini
Hulahop N i,
Organlar Gl siirmeden hulahopu tiim viicutlarindan
kullanma . . o
gecirmeyi basardilar
Geri i Arkadaglarint gezdirmeden dnce
doniistim P G4 hulahopa ip baglamaya ¢alistilar
kullanma .. o o
ve gevre gozlemcilerin destegine ihtiya¢ duydular
To "Topu havaya atarak arkadaslarinin
Organlar P Gl adint bir organ ile eslestirdiler ve
£ kullanma . . "
g g diigtirmeden tutmaya ¢alistilar
= = "Etkinligin son asamasinda hayvanlarin
) = Yapboz g e
o = Hayvanlar G2 yasam alanlart ile ilgili iki tane yapbozu
H = kullanma "
g = tamamladilar
g o "Etkinlik boyunca miknatisin tiim
15 o) Miknatis o ) . .
~Z = Miknatis G5 cesitlerini ellerine alip incelediler ve ayri
7 S kullanma Y
A ayri deneyler yaptilar
"Cocuklar hulahopun igerisine girerek
Havvanlar Balon G2 aralarina sikistirdiklar: balonu
Y kullanma patlatmadan ve diisiirmeden okul
bahgesinde dolastilar”
"Hayvan resimlerini mandallarla
Mandal tutturulmus olan iplerden ¢ikarttilar
Hayvanlar kullanma G2 yanls aldiklarini yerine taktilar, kiiciik
mandallart kullanmay: basardilar”
4.2.4.3. Aktif olma

G2 (Organlar etkinligi): Organlar etkinligi sinif disinda yapilan ilk etkinlik

oldugundan c¢ocuklar ¢ok heyecanli ve mutluydular. Tiim asamalarinda enerjileri

yuksekti ve egitmen tarafindan verilen yonergeleri dikkatle dinleyerek uyguladilar,
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etkinlige tam katihm sagladilar (Tablo 4.19. G2). Ilk asamadaki hulahopu
viicutlarindan gegirmek i¢in ¢ok gayret ettiler, ikinci asamadaki istop oyununda atilan
topu elleriyle yakalamaya calisirken nesne kontrolii sagladilar. Kiigiik kas becerileri
desteklendi. Organ eslestirmesi yaparken eglenerek 6grendiler ve enerjileri oldukca
yiiksekti. Etkinligin ti¢lincli asamasinda rulolarin tizerindeki toplar1 diisiirmeden, okul
bahgesinde dolasirken kol ve bacak kaslar1 topu dengede tutmak i¢in ayni anda

koordineli ¢alistigindan psikomotor gelisimlerinin desteklendigini diistiniiyorum.

G3 (Hayvanlar etkinligi): Hayvanlar etkinliginin ilk agamasinda hulahopun
icerisine giren ¢ocuklar govdeleri ile sikistirdiklart balonu okul bahgesinde
diisiirmeden ve patlatmadan dolasmak ic¢in gayret ettiler. Acik alanda oldukga aktif
olduklarim1 bazen etrafta kosusturduklarini goézlemledim. Ancak didik sesi
duyduklarinda verilen yonergeyi dinleyerek gorevlerini yapmaya gayret ettiler,
kurallarin disina ¢ikmamaya calistilar. Hayvan gorsellerinin takili oldugu agaca
gidilen yolda egitmenin hazirladigr parkur vardi. Bu parkur jengalardan olusan
geometrik sekiller parkuruydu. Cocuklar dnlerindeki geometrik sekle bakarak kag
kenar1 oldugunu sdyleyip o say1 kadar ellerini ¢irptilar. Bu parkuru gectikten sonra
hayvan gorsellerinin asili oldugu agacin bulundugu yiikseltiye c¢iktilar, buradan
mandallar1 ¢ikarip resimleri topladilar, son asamada yapboz parcalarini hayvanlarin
yasam alanlarina gore dogru yerlerine koymaya calistilar, kas becerilerinin gelismis

oldugunu gozlemledim (Tablo 4.19. G3).

Sekil 4.22. Parkurda geometrik sekillerin kenarint sayma ve yapboz galismasi
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G4 (Canhi-cansiz varhiklar etkinligi): Canli-cansiz etkinliginde ¢ocuklar tam
katilim saglayarak canli cansiz varliklar1 ger¢ek ortamlarinda incelediler. A¢ik alanda
etraflarinda yasayan canlilar1 gorerek, onlara dokunup hissederek somut bir 6§renme
gerceklestirdiler. Topraga dokunma, bazi yiikseltilere tirmanma, agaglarin dallarma
uzanma, okul bahgesinde saklanan nesneleri arayip bulma siirecinde kosarken,
hoplayip ziplarken kontrollii sekilde asamalar1 tamamladilar. Asamalar ilerledik¢e
daha fazla cesaret kazandiklarim gozlemledim. ilk etkinliklerde pasif olan bazi
cocuklarin oOzgiivenlerinin daha arttigimi aktif katilimlar sagladiklarini gordiim.
Zarflardaki resimlerin yarisin1 bulup birlestirdiler, bah¢eden materyaller toplayip
getirdiler, canli cansiz tabagi olusturdular, nesneleri kendilerince dizayn edip

hikayelestirdiler (Tablo 4.19. G4).

Sekil 4.23. Canli cansiz varliklar1 inceleme materyal toplama ¢aligmasi

GS (Geri doniisiim ve cevre etkinligi): Geri doniisiim ve cevre etkinligi
cocuklarin ¢evre farkindaligi kazanimi gelistirmelerini sagladi. Etkinligin ilk
asamasinda ipi ¢ekerek arkadaslarinin hulahopun disina ¢ikmadan koordineli sekilde
yiirlimesini sagladilar ancak takilip diismemeleri i¢in de dikkatli davrandilar. Bahgeye
daginik olarak birakilan atiklar1 toplarken kiiclik kas kullanimi gelistirdiler. Daha
sonra egitmenin verdigi yonergeleri dikkatle dinlediler. Atiklar1 dogru kutulara atma
oyunu oynadilar ve renklerle atik tiirlerini eslestirmeye calistilar. Etkinlik stiresi
boyunca ¢ok hareketliydiler ve enerjik bir katilim sagladilar (Tablo 4.19. GS5). Okul
bahgesinin 0grenme iizerinde etkili ve oldukg¢a az riskli bir agik alan oldugunu,
etkinlikler sirasinda yaparak yasayarak deneyime dayali 6grenmelerin gerceklestigini

gbzlemledim.
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Sekil 4.24. Bahgeye birakilan atiklari toplama ¢alismasi

G1 (Miknatis etkinligi): Miknatis etkinligi; cocuklarin son sinif dis1 egitim
etkinligi olmasi sebebi ile agik alan egitiminde deneyimler kazandiklar, ilk
etkinliklere gore kurallar1 Ogrenerek daha bilingli davranislar sergilediklerini
gbzlemledim. Soyut bir tema olan manyetik alan ve miknatisin ¢ekim giicii agik alanda
cocuklarin aktif katilimi ile somut, gercek materyallerle yaparak yasayarak uygulamali
sekilde gerceklestirildi. Her asamada ¢ocuklarin temaya olan giidiilenme seviyelerinin
ylksek oldugunu, 6grenmek i¢in son derece istek duyduklarni, uygulamalarda aktif
olabilmek ve manyetik nesneleri bulabilmek icin gayret ettikleri gordiim (Tablo 4.19.
G1). Etkinlik boyunca ¢ok farkli materyaller kesfedilirken; nesneleri toplama, iist {iste,
yan yana dizme, kaptan kaba bosaltma ve Orilintii yapma kazanimlarina ulasildi ve

bunlar1 yaparken kii¢iik kas kullanim1 becerilerinin gelistigini diistiniiyorum.

Sekil 4.25. Miknatisin ¢ektigi ve ¢ekmedigi materyallerle driintii olusturma
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Tablo 4.19.°da etkinlik siireci boyunca tutulan gdzlemci notlarindan ve bu
stiregte cocuklarin kurdugu ciimlelerden ya da davraniglarindan elde edilen veriler

dogrultusunda olusturulmus aktif olma kategorisine ait kod bazinda Ornekler

verilmistir.
Tablo 4.19. Aktif olma kategorisine ait kod bazinda 6rnekler
Tema Kategori  Etkinlik Kod (.;.OCUk/ . Gozlemci notlarina érnekler
Gozlemci
s "Cocuklar tiim asamalara tam katilum
Etkinlige N - oo .
Organlar G2 sagladilar, etkinlikler eksiksiz sekilde
tam katihm "
tamamlandi
"Okul bahgesine saklanmuis olan
Canli- - . .
cansiz Nesne G4 gorsellerin yarisint bulup zarflardaki
g kontroli pargalarla eslestirdiler, bahceden canli
% varliklar "
= < cansiz materyaller topladilar
O £ "Hayvan resimlerini mandaldan ¢ikarip
) = Kiiciik kas takarken ve yapbozun parcalarmi dogru
g % Hayvanlar kullanimi G yerlerine koyarken kiiciik kas becerileri
é gelisti"”
£ Geri .. - . A
. Enerjik "Etkinligin tiim asamalarinda ¢ocuklarin
doniisim G5 e 7 Al .. -
olma enerjileri olduk¢a yiiksekti
ve cevre
"Manyetik ve manyetik olmayan nesneleri
Miknatis  Gayret etme G1 miknatislart kullanarak teker teker

buldular”

4.2.5. Simif dis1 etkinliklerin ana sinifi ¢ocuklarimin 6z-bakim becerilerine

yonelik sagladig1 katkilara ait bulgular
4.2.5.1. Temizlik durumu

G3 (Organlar etkinligi): Organlar etkinliginde ¢cocuklarin temaya dikkatlerini
cekmek amaciyla yerlere hulahoplar ve organ resimleri konuldu, istop oyunu oynatildi.
Bu agsama sona erdikten sonra yerlerde bulunan kartlar, hulahoplar toplandi, kenara
alindi. Her asamanin ardindan kullanilan malzemeler ¢ocuklar tarafindan toplanarak
onceden belirlenen alana birakildi. Iki kiz gocugu ellerini yikamak istedigini ve yere
oturduklari i¢in kiyafetlerinin biraz kirlendigini ifade etti. Bu ¢ocuklar ellerini yikayip,
kiyafetlerini silkeledikten sonra hep birlikte ¢ember olusturularak yere oturuldu.
Egitmen organ yelegini giydi ¢ocuklarin onu rahatga gorebilecegi bir yere gegerek
organlar ve sagligimiz hakkinda sohbete bagsladi. Sira ile s6z alip organ yelegini
giyerek istedikleri bir organ hakkinda konusan g¢ocuklar etkinlik agamasi boyunca
yerde oturdular ve bir kiz ¢ocugu disinda higbiri bu durumdan rahatsizlik duymadi

(Tablo 4.20. G3). Son asamada yine ayni kiz ¢ocugunun ¢imlerin iizerine oturmak
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istemedigini gozlemledim. Etkinlik sonlandirildiktan sonra tiim malzemeler toplanip

gozlemcilere teslim edildi ve eller yikanip sinifa gecildi.

Sekil 4.26. 11k hafta yere oturmak istemeyen tedirgin gocuk

G4 (Hayvanlar etkinligi): Cocuklar bir 6nceki haftadan tecriibe ettikleri i¢in
acik alan etkinliklerine daha uygun kiyafetler ve ayakkabilar tercih ederek gelmislerdi.
Etkinligin iigiincii agamasinda hayvan resimleri, temsil edilen gruplara gore agaglarin
arasinda gerilmis olan ipteki mandallarindan ¢ikartildi ve siniflandirildi. Hayvanlarin
gruplandirildigi materyaller, hayvan resimleri, parkur yapilan jengalar, etkinlik
asamasi bittikten sonra toplanarak uygun goriilen bir yere birakildi. Diger agsamaya
gecmeden Once ellerini yikama ihtiyacit duyan ¢ocuklara yikamalari i¢in izin verildi.
Son asamada yapboz tahtalar1 ¢ocuklar tarafindan ortaya tasindi, gember olup yere
oturuldu ve pargalar1 birlestirmek i¢in oyun baslatildi. Bir 6nceki hafta yere oturmak
istemeyen C14 bu etkinlik siirecinde yere oturmaktan ¢ekinmedi. ilk hafta {izerinde
elbise vardi, bu hafta daha rahat bir pantolon ve spor ayakkasini tercih etmesi dikkatimi
cekti. Etkinlik sonlandirildiktan sonra tiim malzemeler toplanip gézlemcilere teslim

edildi ve eller yikanip sinifa gegildi.

Sekil 4.27. Ikinci hafta rahat bir sekilde yerde oturan ¢ocuklar
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G5 (Canlhi-cansiz varhiklar etkinligi): Cocuklar bir 6nceki hafta gibi bu hafta
da okul bahgesinde etkinlik yapmaya uygun kiyafetler tercih etmislerdi. Heyecan ve
coskuyla agik alanda belirlenen kisimda toplandilar. Ugiincii asamada zarflarmdaki
canli-cansiz varliklarin resimlerinin diger yarisin1 ararken okul bahgesine dagildilar.
Ellerini parktaki oyuncaklara, Atatiirk biistline, bayrak diregine, merdivenlere, taglara
stirdiikleri i¢in etkinlik agamasi sona erdiginde tiim ¢ocuklar ellerini yikayarak etkinlik
alanina dondiiler (Tablo 4.21. GS5). Son asamada canli-cansiz tabagi olusturmak
amaciyla gruplar halinde okul bahg¢esinden materyaller topladilar. Cocuklardan
bazilar1 eldiven takmayi tercih etti, bazilar1 ise ben ellerimle dokunmak istiyorum
etkinlikten sonra ellerimi yikasam olur mu seklinde egitmene sordu. Materyal
topladiktan sonra hulahoplarinin oldugu yere donen ¢ocuklar, ellerini yikayip geri
dondiiler. Eldiven takanlar, c¢ikartip ¢Op kutusuna attilar. Daha sonra toplanan

materyallerle iiriinlerini olusturdular.

Sekil 4.28. Sakl1 nesneleri ararken gozlemcilerin verdigi sifreleri ¢d6zme ¢aligmasi

G1 (Geri doniisiim ve ¢evre etkinligi): Etkinlikler ilerledik¢e ¢ocuklar sinif
dis1 egitim etkinliklerine ve kurallara alistilar. Tiim materyalleri etkinligin asamalarina
gore dikkatlice kullanip isleri bittikten sonra daha onceden belirlenmis olan alana
gbtiirme ve bir sonraki asamanin materyallerini alip etkinlik alaninda toplanma
kazanimm gelistirdiler. Uciincii asamada ¢ocuklara egitmenin 6nceden okul bahgesine
ve ¢imlerin lizerine dagitmis oldugu atik materyalleri toplama gorevi verildi. Bu
asamaya ge¢meden dnce her cocuga eldiven dagitildi (Tablo 4.20. G1). Bazilar tek
eldivenin yeterli olacagini ikinciyi istemediklerini sdylerken bazilar1 ise ben
huylantyorum iki elime de takmak istiyorum diyerek iki adet eldiven aldilar.
Eldivenlerini takarken yardim isteyen ¢ocuklar oldu. Bazi ¢ocuklar kendi baslarina

takmay1 basardi. Toplanan atik maddeler gruplandirildi, renkli kutularla eslestirme
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oyunu oynandi. Son asamada her grup bir renk kutuyla eslestirildi ve drama
hazirlamalari i¢in okul bahgesinin bir kdsesine gegtiler. Malzemelerle isleri bittikten
sonra tiim atiklar1 ve kutulari toplayip, okul bahgesini temiz biraktilar sinifa gegmeden

once ellerini yikadilar (Tablo 4.20. G1).

Sekil 4.29. Atiklar1 toplamadan 6nce eldiven takma ¢aligmasi

G2 (Miknatis etkinligi): Miknatis etkinligi ¢ocuklarin son smif dis1 egitim
etkinligiydi. Acik alanda etkinlik yapmaya alisan ve olduk¢a keyif alan ¢ocuklar siire¢
boyunca c¢ok rahat davraniglar sergilediler. Kiyafetlerinin kirlenmesinden rahatsiz
oldugunu dile getiren ¢ocuklarin, artik yerlerde rahatca oturdugunu, ¢imlerin ve
agaclarin  oldugu yiikseltiye ¢ekinmeden c¢iktigin1 gozlemledim. Kaygilarini,
korkularini, tedirginliklerini yenmis olduklarmi diisiinliyorum. Olduk¢a dagilmis olan
materyalleri etkinligin sonunda topladilar. Kiiclik pargalar1 egitmenin verdigi kutulara
koydular. Miknatislar1 ayrica dikkatli bir sekilde egitmene teslim ettiler. Tiim bahgeye
baktilar, materyal kalip kalmadigini kontrol ettiler. Sinifa gegmeden once ellerini

yikadilar.

Sekil 4.30. Miknats etkinligi sonunda materyalleri toplama ¢aligmasi
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Tablo 4.20.’de etkinlik siireci boyunca tutulan gézlemci notlarindan ve bu
stiregte cocuklarin kurdugu ciimlelerden ya da davraniglarindan elde edilen veriler

dogrultusunda olusturulmus temizlik durumu kategorisine ait kod bazinda 6rnekler

verilmistir.
Tablo 4.20. Temizlik durumu kategorisine ait kod bazinda drnekler
. . Cocuk/ . . .
Tema Kategori  Etkinlik Kod i . Gozlemci notlarina 6rnekler
Gozlemci
Canli-cansiz Ellerini G5 "Materyal topladiktan sonra eldiven
varliklar yikama takmayan ¢ocuklar ellerini yikadilar”
Geri . "Cocuklar okul bahgesine birakilan
- e Eldiven . N
5 = doniisiim ve Gl atik maddeleri toplamadan once
2 g kullanma .. . o . . ”
5 g gevre egitmenin daguittigi eldivenleri taktilar
3 3 "Cocuklar etkinlik sonunda ¢evrelerini
'2 o~ Geri . kontrol ettiler, etkinlikte kullandiklar
g = e Cevresini ..
Z N doniisiim ve . tiim malzemelerden kalan ve bah¢ede
< g temiz tutma ..
< ) cevre daha onceden bulunan atiklar
O ™ topladiktan sonra siniflarina gegtiler"”
Kiyafetlerini Vere Otm.ﬁm.aktqn huy la.nqn. 14, e
Organlar . G3 kiyafetlerinin kirlenmesini istemedigini
temiz tutma . . oy
ve tozdan huylandigini soyledi
4.2.5.2. Diizenli olma

G4 (Organlar etkinligi): Organlar etkinliginde hulahoplar, plastik top, renkli
bliyiik organ resimleri, havlu kagit rulolari, kiiciik toplar, organ yelegi, renkli biiyiik
kartonlar, renkli kalemler, kiiclik organ resimleri ve zarflar kullanilmis olan
materyallerdi. Bunlar etkinlik agamasindaki oyunlarin durumuna gore bazen ¢ocuklara
birer birer dagitilirken bazen de gruplara birer adet verildi. Tiim c¢ocuklar verilen
materyalleri diizglin bir sekilde zarar vermeden kullanip etkinlik bittikten sonra
gosterilen yere biraktilar. Kullanilan materyaller okul bahgesinde daginik birakilmadi
cevreye her hangi bir zarar verilmedi. Bu etkinligin yapildig1 giin hava ¢ok sicak
olmadig1 i¢in ¢ocuklar iizerlerine birer hirka, yelek, camasir ve t-shirt vb.. yedek
kiyafetlerini alarak okul bahgesine ¢iktilar. Etkinlik asamalarinin durumuna gore
riizgar estiginde tislidiigiinii hissedip tizerine hirkasini giyen ¢ocuklar oldu. Bu ilk sinif
dis1 etkinlikte, Ogretmen, gozlemciler ve egitmen tarafindan {istime durumlar

cocuklara sorulup kiyafet se¢cimi kendi tercihlerine birakildi.

G5 (Hayvanlar etkinligi): Hayvanlar etkinliginde materyal olarak hulahoplar,
balonlar, jengalar, renkli hayvan kartlari, yapbozlar, ip, mandal, biiyiik posetler, siit
kutusu, yumurta kolisi, kirmizi-yesil kartlar kullanildi. Bu materyaller etkinlik

asamalarma gore siras1 geldiginde bulundugu yerlerden alinarak uygun alan belirlenip
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yerlestirildi. Hep birlikte ¢ocuklarla is birligi igerisinde yapilan bu ¢aligsmalar onlarda
materyalleri sahiplenip koruma giidiisii uyandirdi, higbir malzemeye zarar verilmedi.
Cevrenin temiz sekilde birakilmasi ve okul bahgesinin diizeninin bozulmamasi i¢in
herkes etkinlik asamalar1 bittikten sonra grubu ile birlikte materyallerini toplayarak
gbzlemcilere teslim etti. Havanin ¢ok sicak olmamasi sebebiyle tiim g¢ocuklar
tizerlerine hirkalarmi giyerek, montlarini da yanlarina alarak okul bahgesine ¢iktilar
(Tablo 4.21. G5). Siire¢ boyunca iisiiyen ya da terleyen olmadi, hi¢bir ¢ocuk iizerini
degistirme ihtiyact duymadi.

G1 (Canh-cansiz varhklar etkinligi): Canli-cansiz varliklar etkinliginde
kullanilan materyaller; hulahoplar, canli-cansiz varliklarin resimleri, zarflar,
yapistiricilar, plastik tabaklar, okul bahgesinden toplanan materyallerdi. Bu etkinlikte
okul bahgesindeki dogal materyallerle hayal giiclerini kullanan cocuklar gruplar
halinde inceleme yapip bir liriin ortaya ¢ikarmalari i¢in 6zgiir birakildilar. Bu siiregte
hi¢bir seklide agaclardan yaprak, ¢imlerden ¢icek koparilmamasi gerektigi anlatildi.
Bocek, karinca, salyangoz gibi hayvanlarla karsilasirlarsa zarar vermeden incelemeleri
sOylendi. Cocuklar sdylenen kurallara uydular. Cevreye ve canlilara zarar verici
hareketlerde bulunmadilar (Tablo 4.21. G1). Materyal toplarken eldiven takan
cocuklar oldu, bazilan eldivensiz toplamayi tercih etti, islemi bittikten sonra ellerini
yikadilar. Etkinlik bahar mevsiminde yapildig1 i¢in hava ¢ok sicak ve yogun gilinesli
olmadigindan ¢ocuklar {iizerlerinde ince birer hirka ya da yelekle etkinligi
tamamladilar ve asamalar tamamlanincaya kadar herhangi bir kiyafet degisimine

ihtiya¢c duymadilar.

G2 (Geri doniisiim ve cevre etkinligi): Geri doniisiim ve ¢evre etkinliginde
malzeme olarak; hulahoplar, ip, renkli ¢evre kartlari, eldiven, ¢op posetleri, geri
donlisim kutulari, geri doniistiiriilebilen atik resimleri, etrafa dagitmak igin
hazirlanmis atiklar kullamildi. Ikinci asamada c¢ocuklar cevre kartlarmi inceleyip
arkadaslarina sundular ve agama tamamlandikatan sonra kartlar1 gézlemcilere teslim
ettiler. Geri doniistim kutularinin bulundugu alana gegildiginde etraftan karisik sekilde
toplanmis olan atiklar egitmen esliginde incelenerek aymi tiir olanlar gruplandirildi.
Atiklarin arasindan ayrilan piller sagligimiza ve ¢evreye zarar vermemesi agisindan pil
kutusuna konuldu. Bu etkinlikte hava oldukga giinesli ve sicak oldugundan etkinligin
liclincili agamasi i¢in golge bir alan belirlenerek o alanda uygulama gerceklestirildi.

Son asama i¢in ¢ocuklar gruplar halinde farkli agac¢larin altin1 segerek atik maddeler
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temali drama hazirladilar. Uzerlerinde ince kiyafetler olmasina ragmen ¢ocuklardan
bazilar terledikleri i¢in yiizlerini yikama ve bazen de pegete ile terlerini silme ihtiyaci
hissettiler. Sapka ile kendini giinesten korumay1 tercih eden ¢ocuklar oldu, bazilari ise
takmak istemedi (Tablo 4.21. G2). Egitmen ve gozlemciler tarafindan herhangi bir
midahale yapilmadi, kendi ihtiyaglarin1 gidermeleri hususunda g¢ocuklar 6zgiir

birakaldi.

G3 (Miknatis etkinligi): Miknatis etkinliginde kullanilan materyaller;
miknatis gesitleri, demir tozu, kum, tuz, seker, bardak, ¢ivi, atag, igne, pusula, tel toka,
kirik miknatis, karton kutular, plastik kutular, seffaf su sisesidir. Dordiincii asamada
cocuklar grup arkadaslar1 ile okul bahgesine dnceden egitmen tarafindan birakilmig
olan bazi materyalleri incelemek ic¢in dagildilar, miknatislarini materyallere
yaklagtirarak gozlem yaptilar ve bu siirecte hi¢bir canliya zarar vermemeye calistilar.
Etkinlik sonlandiktan sonra c¢ocuklar biitiin malzemeleri toplayarak gdzlemcilere
teslim ettiler (Tablo 4.21. G3). Cocuklardan bazilar1 miknatislar1 ¢ok sevdiklerini ve
bunlardan evlerine gotiiriip deneyler yapmak istediklerini ifade ettiler. Miknatislari
cok sevdigini bunlardan koleksiyon yapmak istedigini sdyleyen bir ¢cocuk da oldu.
Etkinlik yapilan giin hava ¢ok sicak oldugundan ¢ocuklar okulun bahg¢esini dolagirken
sapkalarini taktilar, terledikleri zaman ise yiizlerini yikayip rahatlamalari i¢in birkag
kez izin istediler. Etkinligin uzun siiren asamalar1 okul binasinin goélgeledigi ¢imlik

alandaki bir agacin altinda biraz daha serin bir ortamda gerceklestirildi.

Tablo 4.21.’de etkinlik siireci boyunca tutulan gozlemci notlarindan ve bu
siirecte ¢ocuklarin kurdugu ciimlelerden ya da davranislarindan elde edilen veriler

dogrultusunda olusturulmus diizenli olma kategorisine ait kod bazinda Ornekler

verilmigtir.
Tablo 4.21. Diizenli olma kategorisine ait kod bazinda érnekler
Tema Kategori Etkinlik Kod (;oculd . Gozlemci notlarma Srnekler
Gozlemci
Materyallere "Cocuklar etkinlik bitiminde biitiin
Miknatis  zarar vermeden G3 materyalleri toplayarak hi¢hbir zarar
= kullanma vermeden gozlemcilere teslim ettiler”
% ) Canli- Cevreye karst "Geri doniisiim ve ¢evre etkinliginin
§ % cansiz sergiledigi Gl sonunda ¢ocuklarda yakin ¢evre
—2 = varliklar tutum Sfarkindaligi ve duyarliligi olustu”
— Q .
< S Geri duri?lfrllr;mére "Glinesten korunmak i¢in bazi
| A doniistim g0 G2 cocuklar sapka taktilar bazilart
O kiyafetlerini . .
ve gevre takmak istemedi
ayarlama
Hayvanlar Tedbirini alma G5
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"Hava ¢ok sicak olmadigt i¢in,
cocuklar iizerlerine hirka giydiler,
montlarimi da yanlarina aldilar"

4.2.5.3. Bedensel ihtiya¢

GS (Organlar etkinligi): Organlar etkinligi 6ncesinde ¢ocuklara aciktiklarinda,
susadiklarinda ya da tuvalete ihtiya¢ duyduklarinda akisin bozulmamasi adina bu
ithtiyaclarmi ¢ok zorda kalmadiklar siirece etkinlik aninda sdylemek yerine asama
aralarinda dile getirmelerinin daha uygun olacag anlatildi. ilk etkinlikte bunu
deneyimleyebilmeleri i¢in daha esnek birakilarak ihtiyaglarini kontrol altinda
tutabilme becerisi gelistirebilmelerine firsat verildi. Cocuklardan biri nezle oldugunu
stirekli burnunun aktigin1 soyledi (Tablo 4.22. G5). Sinif diginda yapilan ilk etkinlik
oldugu icin bazi ¢ocuklar ihtiyaglarini nasil yonetmeleri gerektigini tam bilemediler
ve tedirgin olduklar1 anlasiliyordu. Egitmen ¢ocuga burnunu rahatca temizleyebilmesi
icin ihtiya¢ duydugunda lavaboya gidebilece§ini bunun icin ¢ekinmeden izin
isteyebilecegini anlatti. Diger cocuklar etkinlik asamalari arasinda ihtiyaglarini
giderdiler, susayanlar suyunu icti, tuvalet ihtiyaci olanlar 6gretmenlerinin kontroliinde

sira ile tuvalete gidip geldiler. Etkinlikler aksamadi, ¢ocuklar stirece uyum sagladi.

G1 (Hayvanlar etkinligi): Ilk etkinlikte 6zbakim becerilerini kontrol altina
almay1 deneyimleyen ¢ocuklar bu etkinlikte daha kontrollii davrandilar. Disari
ctkmadan once havanin durumuna bakarak kiyafetlerini sectiler. Susama ihtimallerini
diisiinerek suluklarma su doldurdular ve bahgeye ¢ikmadan, tuvalet ihtiyaclarim
giderdiler. Etkinlik baglamadan 6nce belirtilen yere yedek kiyafetlerini, suluklarini
koydular. Etkinliklerde ara sira ufak kazalar yasandi (Tablo 4.22. G1). Hayvanlar
etkinliginin ikinci asamasinda hayvan resimlerinin takili oldugu agacin bulundugu
yere ¢ikmak i¢in kosan bir kiz cocugu ayag yiikseltiye takilarak diistii. Diz kapagi
biraz yaralandi. Ogretmen ve egitmen miidahale ettiler, biraz kenarda oturup dinlendi.

Daha sonra kendi istegiyle etkinlige devam etti.

G2 (Canhi-cansiz varhiklar etkinligi): Canli-cansiz etkinliginin yapildig1 giin
hava sicakligi ¢ok yliksek degildi ve ¢ocuklar etkinlik esnasinda terlemedikleri igin
¢ok su i¢me ihtiyaci hissetmediler. Cocuklardan birkaginin asama aralarinda
suluklarinin yanina giderek birer yudum su igtikleri ve bunu goren diger ¢ocuklarin da
onlara bakarak ayni seyi yaptiklarmi gézlemledim. Cocuklardan birinin etkinligin son

asamasinda karninin aciktigini ifade etmesiyle birlikte birka¢ ¢ocuk daha bunu dile
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getirdi (Tablo 4.22. G2). Ellerini yikamak amaci ile lavaboya giden ¢ocuklar bunun
disinda etkinlik akis1 boyunca tuvalete gitme ihtiyact duymadilar.

G3 (Geri doniisiim ve ¢evre etkinligi): Hava-su-toprak kirliligi ve geri
doniistim etkinliginin yapildig1 giin hava gilinesli ve sicak oldugu i¢in cocuklar
yanlarinda yedek t-shirt, pegete, sapka, suluk, gozliik getirdiler. A¢ik havada etkinlik
yapacaklar1 i¢in yanlarinda getirdiklerini soylediler. Cantalarin1 aksam kendilerinin
hazirladigini ve annelerine gosterdiklerini anlattilar. Sinif dis1 egitim kurallarina her
hafta daha fazla uyum sagladiklarini gozlemledim. Etkinlik 6ncesinde ¢ocuklarin ilk
yaptiklar sey kisisel malzemelerini 6nceden belirlenen alana koymak ve toplanilacak
yere gelip beklemek oldu. Cocuklardan birisi egitmenin kulagina bugiin sabah karninin
agridigini ve annesinin okula gitme istersen dedigini ancak etkinlik giinii oldugu i¢in
gelmek istedigini sOyledi. Etkinligin ortasinda yine karnim agrirsa tuvalete gidebilir
miyim diyerek izin istedi (Tablo 4.22. G3). Ancak ilerleyen siirecte ¢ocuk gayet
saglikli bir sekilde etkinlige katildi ve asamalarda yalnizca bir kez tuvalete gitme

ithtiyact duydu.

G4 (Miknatis etkinligi): Miknatis etkinliginde ¢ocuklar hava oldukca sicak
oldugu i¢in yanlarinda yedek kiyafetlerini, suluklarini, pecetelerini, sapkalarni ve
bazilar1 da gozliiklerini getirdiler. Genellikle golge alanlar belirleyip etkinli§in uzun
stiren agamalarinda o alanlarda uygulama gergeklestirildi. Ancak okul bahgesinde bir
stire miknatislarla manyetik materyalleri ararken gilinesten bunalan ve siirekli terleyen
¢ocuklar oldu. O cocuklar asama aralarinda kosarak suluklarindan su igtiler, bir
kismin1 da yiizlerine dokiip serinlemeye calistilar (Tablo 4.22. G4). Pecetelerle
terlerini silen, yliziinii yikamak icin tuvalete giden ¢ocuklar da oldu. Bir ¢ocuk ¢ok
terledigi icin, bir cocuk da yiiziinii yikarken iizeri 1slandig1 icin t-shirtlerini

degistirdiler, kurumasi i¢in bir agacin dalina astilar.

Tablo 4.22.°de etkinlik siireci boyunca tutulan gézlemci notlarindan ve bu
stiregte cocuklarin kurdugu climlelerden ya da davraniglarindan elde edilen veriler
dogrultusunda olusturulmus bedensel ihtiyac¢ kategorisine ait kod bazinda ornekler

verilmistir.
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Tablo 4.22. Bedensel ihtiya¢ kategorisine ait kod bazinda 6rnekler

Tema Kategori  Etkinlik Kod G%Zf:rlfl/ci Gozlemci notlarina drnekler
"Nezle olan bir ¢ocuk sik sik burnu
Sagligina aktigi i¢in birkag kez lavaboya
Organlar dikkat etme G3 giderek burnunu temizleme ihtiyaci
duydu"
Tehlike ve "Bir kiz ¢ocugu ayagi takilip diigerek
o Havyvanlar Kazadan Gl dizini hafif yaraladr ancak
=2 < Y Korunma dinlendikten sonra etkinlige devam
g é‘ etti"
3 T: Canli- Acikma "Bir ¢ocuk karnimin aciktigini dile
= 2 cansiz durumunu G2 getirdi ve arkasindan diger ¢cocuklar
j’:g —;": varliklar  yoOnetebilme da soylemeye bagladi”
:5 2 Susama "Hava ¢ok sicak oldugu igin terleyen
Miknatis durumunu G4 cocuklar sik sik su igme ihtiyact
Snetebilme duydular, bunu asama aralarinda
y yapmaya gayret ettiler"
déggsrilim i}};lil}‘//:(l:fltll G3 "Rahatsiz olan bir ¢ocuk, etkinlik

.. . asamalarinda tuvalet icin izin istedi"
ve ¢cevre  yoOnetebilme
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5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu béliimde arastirmanin bulgular1 dogrultusunda ulusal ve uluslararasi
caligsmalardan elde edilen sonuglar karsilastirilarak tartismasi yapilmistir. Ayrica bu

alanda aragtirmacilarin yapabilecegi ¢alismalara yonelik oneriler sunulmustur.

5.1. Sonuc¢ ve Tartisma
Sinif dis1 egitimin ana sinifi gocuklarinin fen kazanimlar tizerindeki etkileri ve gelisim
alanlarma yonelik katkilarinin incelendigi bu ¢alismada, ana smifi ¢ocuklari i¢in
hazirlanmis belirli temalar1 igeren goriisme sorularina iligkin nitel bulgularina ait
sonuclar ile ana sinifi ¢ocuklari i¢in hazirlanmis belirli temalar1 i¢ceren sinif disi fen
etkinliklerinin ¢ocuklarin gelisim alanlarma yonelik katkisinin analiz edildigi nitel

bulgularin sonuglart yorumlanmis ve tartisilmistir.

5.1.1. Arastirmanin Birinci Alt problemine Ait Sonu¢ ve Tartisma
Arastirmanin  birinci alt problemi “Simif dis1 etkinliklerin, ana sinifi
cocuklarinda belirli fen temalarinin kazanimi {izerindeki etkileri nelerdir?” seklinde

belirlenmis olup temalar ayr1 bagliklar altinda incelenmistir.

5.1.1.1. Smif dis1 etkinliklerin, organlar temasimin kazanim iizerindeki

etkilerine ait sonuc ve tartisma

Siif dist fen etkinliklerinde ilk hafta organlar temasi hedef alinmis ve
uygulamaya gegirilmistir. Etkinlik siireci boyunca ¢ocuklarin organlar temasina ait
eksik kazanimlarmi giderdikleri ve yeni kazanimlar gelistirdikleri gozlenmis olup
etkinliklerin amacma ulastigi ¢ocuklarin son goriisme sorularma verdikleri
cevaplardan anlasilmistir (Tablo 4.1).

On goriisme sorularmna verdikleri cevaplar dogrultusunda duyu organlarinin
sayis1 ve i¢c organlarmin viicuttaki yerleri ve gorevleri ile ilgili eksik kazanimlar
gelistirmis olduklar1 anlagilmis, etkinlik uygulamalar1 sayesinde duyu organlarinin bes
tane oldugunu kavrayarak, i¢ organlarmin viicuttaki yerleri ve gorevlerini etkinlik
asamalar1 i¢erisindeki oyunlarla, igbirlik¢i caligsmalarla pekistirmislerdir. Okul 6ncesi
donem g¢ocuklart icin soyut olan kavramlarin somutlastirilarak kazanima
dontstiiriilmesinin olduk¢a 6nemli oldugu bilinmektedir. Gokler ve Yilmaz (1999)
oyun temelli yaparak yasayarak dgrenmeye dayali egitimin, fen ve dogaya ait soyut

kavramlarin somutlastiriimasini kolaylastirarak 6grenmeyi daha kalict hale getirdigini
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ifade etmektedir. Dolayisiyla aragtirmaya konu olan sinif dis1 etkinliklerin uygulama
stireci boyunca ¢ocuklarin, hedef temaya ait somut materyalleri kullanmalar1 i¢in
yeterli sayida materyal okul bahgesinde bulundurulmus ve tiim cocuklarin bu
materyallere dokunabilmeleri, incelemeleri ve ilk elden deneyimlemeleri saglanmustir.
Sahin (2016)’e gore okul Oncesi donemde soyut nitelik tasiyan kavramlarin
kazanilmasinda iki-ii¢ boyutlu materyallerin kullanilmasi ¢ocuklarda kazanim gelisimi
acisindan gerekli ve onemlidir. Etkinlik siirecinde organ resimlerini, maketleri ve
yelegini inceleyen ¢ocuklar giinliik hayattan bazi yiyeceklerle ve yakin ¢evrelerinden
materyallerle organlar arasinda benzesimler kurarak, benzetim yoluyla 6grenme
becerisi gelistirmislerdir. Caligmaya paralel olarak Seyihoglu ve Genger, (2011);
ilkogretim 6grencilerinin organlara ait sahip olduklari algilari arastirdigi ¢alismasinda,
cocuklarin i¢ organlar1 bir yoniiyle giinlik yasamdan nesnelere benzettikleri,
islevsellik agisindan baglantilar kurmaya calistiklart ve yakin c¢evrelerinden
materyallerle eslestirdikleri sonucuna varmistir. Bu yaslarda hayal giiciiniin, ¢ocuklari
zenginlestiren uyaranlardan biri oldugu savunulmaktadir (Khudoiberganovna, 2020).
Okul o6ncesi donem ¢ocuklarinin hayal gii¢leri son derece yiiksek oldugu igin

zorlanmadan benzesim kurmaktadirlar.

Sinif dis1 etkinliklerin ¢ocuklarda; temaya karsi merak uyandirdigi, farklh
yollarla Ogrenme becerisi gelistirdigi, gozlem ve analiz yaparak temaya ait
cikarimlarda bulunma yetisi kazandirdigi, dolayisiyla siif dis1 etkinliklerin bilissel
gelisimlerine 6nemli bir katki sagladig: tespit edilmistir. Cocuklar agamalarda temaya
ait farkli bakis acilar1 gelistirmisler, kendi viicutlarin1 eglenerek daha yakindan
tanimaya ¢alismislardir. Etkinlikte cocuklar organlarla ilgili somut materyallere maruz
birakildiktan sonra yine hayal giiclerini devreye sokarak egitmen tarafindan
hazirlanmis olan bilmecelere de cevaplar liretmisler; boylelikle tahmin etme, analiz ve
sentez becerilerinin kazanima doniisiimii  desteklenmis, anlamli G6grenmeler
gerceklesmistir. Siire¢ boyunca eglenceli ve 6gretici etkinlik agsamalart ile sikilmadan
ogrendikleri ve sif ortamina gore temaya odaklanma ve dikkatlerini toplama
stirelerinin daha uzun oldugu tespit edilmistir. Bu yas grubunda enerjinin fazla olmasi
ve dikkat siiresinin kisa olmasi sebebiyle sinif ortaminda dikkati bir konuya odaklamak
olduk¢a gii¢ oldugundan okul bahgesinin uygulamali olarak kullanilmasinin tema
kazanimlarinda etkili oldugu sonucuna ulagilmistir. Ayrica agik alanlar bes duyunun

devreye sokularak aktif olmasinda ¢ok etkili oldugundan ve okul 6ncesi yas grubunda
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tiim duyulara hitap eden ¢aligmalarin 6grenmeyi kalic1 hale getirecegi bilinmektedir.
Bu baglamda acik alan olarak secilen okul bahgesinde sinif disi etkinlikler verimli
sekilde uygulanirken, biligsel gelisimin desteklendigi gozlenmistir. Sonug¢ olarak
cocuklarin seviyesine uygun sekilde asamali olarak hazirlanmis sinif dis1 egitim
etkinlikleri duyu organlar1 ve i¢ organlari temasina dair kazanim gelistirmelerinde

etkili olmustur.

5.1.1.2. Simif dis1 etkinliklerin, hayvanlar temasimin kazanim iizerindeki

etkilerine ait sonuc¢ ve tartisma

Sinif dis1 fen etkinliklerinde ikinci hafta hayvanlar temasi hedef alinmis ve
uygulamaya gecirilmistir. Etkinlik siireci boyunca ¢ocuklarin hayvanlar temasina ait
eksik kazanimlarmi giderdikleri ve yeni kazanimlar gelistirdikleri gozlenmis olup
etkinliklerin amacina ulastig1 cocuklarin son goriisme sorularmna verdikleri dogru
cevap sayilarindaki artis ve yanlis cevap sayilarindaki diislisten anlasilmistir (Tablo
4.1).

On gériisme sorularina verdikleri yanitlarda hayvanlarin yasam alanlarin1 ve
tireme sekillerini tam olarak bilmedikleri, yumurta ile iiremek, dogurmak kavramlari,
kara kelimesinin anlami, hem suda hem karada yasamanin ne demek oldugu hakkinda
eksik kazanimlar gelistirdikleri anlagilmis ve etkinlik siirecinde bu kazanimlarini
tamamladiklar1 son gériismede sorulara verdikleri dogru cevaplar dogrultusunda tespit
edilmistir. On kazanimlar1 ile yeni kazanimlar1 arasinda baglantilar kurduklari,
¢ikarimda bulunduklart etkinlik silirecinde akranlari ile girdikleri diyaloglardan
anlagilmistir. Biligsel diizeyleri farkli olan ayni yas grubu c¢ocuklarin grup ici
etkilesimler sayesinde akran Ogrenmesi yoluyla eksiklerini tamamladiklari
gozlenmistir. Bazi etkinlik asamalarinda zorlanan ¢ocuklar olmus ancak isbirlik¢i
caligmalarla bu zorlanmalarin iistesinden gelinmistir.

Sinif dis1 etkinlik siireci boyunca ¢ocuklar; giinliik hayatlarinda karsilastiklar
hayvanlarin disinda farkli hayvanlar1 tanimiglar, yasam alanlarini, iireme sekillerini
o0grenmigler ve merak duygularii gidermislerdir. Goriisme sorularinda resimlerini
gordiikleri hayvanlarin maketlerini, yapbozlarini ve biiylik gorsellerini incelerken
bunu gruplar halinde aktif sekilde okul bah¢esinde uygulamalarinin, bu yas grubunun
fiziksel gelisimleri ve hareket ihtiyaglar diistintildiigiinde, sinif igerisindeki yapilan
etkinliklere goére daha fazla kazanim gelistirmelerine imkan tanidigi sonucuna

varilmistir. Cocuklar simif igerisinde kiiclik masa ve sandalyelerinde oturarak
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etkinliklerini yapmak durumunda kalirken, okul bahgesinde uygulamaya gegirilmis
olan etkinlik asamalar1 boyunca siirekli grup arkadaslar1 ile hareket ve etkilesim
halinde bulunmuslar, gerek kosarak, gerek yiiksek sesle konusarak kendilerini
kisitlamak zorunda kalmadan, sinif dis1 egitim kurallar1 ¢ergevesinde ozgiir sekilde
siireci tamamlamiglardir. Son asamada arastirmaci tarafindan hazirlanmis ve
hayvanlarin yasam alanlan ile tireme sekillerini igeren Oykiileri dinlerken, Oykiide
gecen climlelerin yanlis oldugunu diisiindiikleri kisimlarda giilerek eglendikleri ve
dogru doniitler vererek mutlu olduklar1 goriilmiistiir. Yavuz (2009), cocuklarin
hayvanlar ve yasamlar1 hakkinda sohbet etmekten keyif aldigini ve aralarinda
konusurken akran etkilesimi yasama imkani bulduklarini ve bu sekilde arkadasliklarini
pekistirebildiklerini savunmustur (akt. Samsunlu, 2020). Smif dis1 etkinlik asamalar1
siirecinde gruplar halinde igbirlikli ¢alismalar yapan ¢ocuklarda akran 6grenmesinin

etkili oldugu ve arkadaslik iliskilerinin pekistigi goriilmiistiir.

Cocuklarda hayvanlara kars1 bakis acisinin gelisip sekillenmesinde aileden sonra
cevre ve okul ortaminin etkisi oldugu diisiiniilmektedir. Hayvanlar ile cocuklarin erken
yaslarda kurduklar1 bag duygusal agidan onlarin ilerleyen yasamlarini da olumlu
yonde etkilemekte oldugu, sosyal ve duygusal gelisimlerini destekledigi (Abdullah,
2015), ¢evrelerinde hayvanlari sevmeyen onlara kotii davraniglar sergileyen insanlarla
karsilastiklarinda onlar1 gézlemleyerek taklit etme yoluyla bu olumsuz davraniglarin
benimsenebilecegi (Wilson, 2021) yapilan arastirmalarla desteklenmektedir.
Dolayistyla erken ¢ocukluk doneminin hayvanlar1 daha yakindan tanimak, farkindalik
olusturmak, hayvanlara yapilan bilingsizce davranislarin 6nline gecmek ve gereksiz
fobileri 6nlemek agisindan 6nemli bir donem oldugu diisiintilmektedir. Etkinligin ilk
haftasinda bazi cocuklarin siirekli etraflarindaki ucan sineklerden, yerdeki karinca ve
boceklerden huylanarak kagmaya calistigi gézlenmis ancak ilerleyen haftalarda bu
hareketlerinde sonme oldugu hatta ellerine karinca ve ugur boceklerini alabildikleri

gozlenmistir.

Smif dis1 etkinlik asamalar1 boyunca ¢ocuklar hayvanlar1 farkli 6zelliklerine
gore gruplandirirken; siniflandirma, eslestirme, siralama, karsilastirma ve tiim bunlar
yaparken tahminde bulunma kazanimi gelistirmisler ve bunlar1 gruplar halinde
yaparak igbirlik¢i ¢alisma becerisi kazanmiglardir. Karada, suda ve hem suda hem
karada yasayan hayvanlar1 tam olarak gruplandirabilmisler, yumurta ile ¢ogalma ve

dogurarak iireme kavramlar1 hakkinda kazanim gelistirmislerdir.
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5.1.1.3. Simif dis1 etkinliklerin, canli-cansiz varhklar temasimin kazanimi

iizerindeki etkilerine ait sonug ve tartisma

Smif dis1 fen etkinliklerinde iigiincii hafta canli cansiz varliklar temasi hedef
alinmis ve uygulamaya gecirilmistir. Etkinlik siireci boyunca ¢ocuklarin canli cansiz
varliklar temasina ait eksik kazanimlarmi giderdikleri ve yeni kazanimlar
gelistirdikleri gozlenmis olup etkinliklerin amacina ulastig1 ¢ocuklarin son goriisme

sorularina verdikleri cevaplardan anlasilmistir (Tablo 4.1).

Sorularda bazi ¢ocuklarin canli cansiz varliklar1 ayirt edemedikleri goriilmiis,
canlilarin bazi O6zelliklerini cansizlarla eslestirdikleri i¢in onlar1 da canli kabul
etmislerdir. Glinesin dogmasi, diinyanin dondiigii icin hareket ediyor olmas1 ya da ayin
geceleri ¢ikip 151k vermesi giindiizleri goriinmemesi cocuklar tarafindan canlilik
0zelligi olarak diistiniilmiistiir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin soyut seylerin varligini
algilamada zorlandiklar1 bir donem olup, hayal giicleri sayesinde somut sekilde elleri
ile dokunamadiklar1 nesnelere farkli anlamlar yiikleyebilmektedirler. Bu sebeple
diinyanin, giinesin ve ayin hareketleri, onlar i¢in canlilik belirtisi olarak
diisiiniilmektedir. Mevcut ¢calismaya paralel olarak Gelmean ve Kremer (1991) de 4-7
yas aralifindaki cocuklarin canlilik o6zelliklerini dogal nedenlerle (bebeklerin
bliylimesi, gilinesin dogusu..gibi) bagdastirdigini ortaya koymustur. Etkinlik
asamalarinda canlilarin 6zelliklerini ve cansizlardan nasil ayirt edilecegini 68renen
cocuklar son goriisme sorularina da dogru cevaplar vererek eksik kazanimlarini

tamamladiklarmi gostermislerdir.

Canli cansiz varliklar ile ilgili yapilmig olan 6n goriismede bazi ¢ocuklar;
disaridan gelen uyarilara tepki verme ve bosaltim kavramlarinda yanilgilar gostermis,
ve bunun bir canlilik 6zelligi oldugunu ifade edememislerdir. Etkinlik siirecinde
cocuklardan biri agaclarin yaprak dokmesinin bir bosaltim olabilecegi ¢ikariminda
bulunmustur. Bu sekilde akran 6grenmesi yoluyla canlilarin bu 6zelliginin bitkilerde
ne sekilde olabilecegi hakkinda diger cocuklar da fikir gelistirerek “sonbaharda bitkiler
bosaltim yapar” seklinde bir genellemeye varmiglardir. Bir ¢ocuk da bosaltim ile
bobrek baglantist kurarak canli cansiz varliklar temasini organlar temasindaki
kazanimlan ile iliskilendirmistir. Yine kendine benzer yavrular meydana getirme
0zelligini hayvanlar temasindan hatirlayarak bunun da bir canlilik 6zelligi oldugunu

ifade etmislerdir. Solunumun nefes alip verme anlamma geldigini ve bunun
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akcigerlerin gorevi oldugunu sdylemeleri dnceki kazanimlar ile yeni kazanimlar
arasinda baglantilar kurarak aktarim yapabildikleri ve ¢ikarimda bulunma becerisi
gelistirdiklerinin gostergesi olarak kabul edilmistir. Ayrica kendi istegiyle hareket
etmenin bir canlilik 6zelligi olup, cansiz varliklarin ancak bagka bir kuvvetin etkisi ile
hareket edebilecegini anlayarak hareket 6zelliginden dolay1 her seyin canli olarak
kabul edilemeyecegi genellemesine varilmistir. Calismay1 destekleyecek sekilde;
cocuklarin hareket eden her seyin canli oldugu ¢ikariminda bulunduklar1 ve canlilik
gostergesi olarak ilk akla gelen 6zelligin hareket etmek seklinde ifade edildigi baska
caligmalar da bulunmaktadir (Bahar vd., 2002; Kilig, 2007; Yorek vd.,2009). Canlilik
kavramindan bahsedilen diger bir ¢alismada ise, ¢ocuklarin biyolojik kavramlari tam
bilmedikleri i¢in canlilik kavramini anlayamadiklart sonucuna varmistir (Carey,
1985). Ancak okul oncesi donemde dogru yontem ve teknikler uygulandiginda
cocuklarin canlilarin 6zelliklerini kavrayabildikleri, canli ve cansiz varliklarm
aymrmmint  yapabildiklerini gosteren ¢alismalar bulunmaktadir (Aksu, 2013;
Backscheider, Shatz and Gelman 1993; Gelman and Kremer, 1991; Inagaki and
Hatano, 1993; Rosengren, Gelman, Kalish and McCormick, 1991). Canlilarin
ozelliklerine gore siniflandirildig: bir calismada; 5. ve 6.smif 6grencilerinin canli
olarak insan,bitki ve hayvanlar1 diisiindiikleri, canlilarin 6zelliklerinin ise hareket,
nefes almak, beslenmek, dokunmak ve konusmak oldugunu ifade -ettikleri;
siniflandirmay1 tam olarak yapamadiklar1 ve canlilarin 6zellikleri ile ilgili yanhs ve
eksik bilgilere sahip olduklari ifade edilmistir (Yilmaz vd., 2017). Kasim (2020);
canlilar diinyas: {initesi kapsaminda 5. sinif ¢ocuklart ile yapmis oldugu ¢alismasinda
smif dis1 egitim etkinliklerinin kavram yanilgilarii diizelttigini ve yeni bilgilerin
kavranmasinda c¢ok etkili oldugunu savunmustur. Mevcut calismada ise siif dis1
egitim etkinliklerinde, yakin c¢evremizde bulunan canli cansiz varliklarla ilgili
farkindalik olusturmak, canlilar1 cansizlardan ayiran 6zellikler hakkinda kazanim
gelistirmek adina asamali sekilde etkinlikler uygulamaya gecirilmis ve siire¢ boyunca

olumlu gelismeler gozlenirken hedeflenen tema kazanimlarina ulasildigi anlasiimistir.

5.1.1.4. Simif dis1 etkinliklerin, geri doniisiim ve cevre temasinin kazanimi

iizerindeki etkilerine ait sonug ve tartisma

Sinif dis1 fen etkinliklerinde dordiincii hafta geri doniisiim ve ¢evre temasi hedef
alinmis ve uygulamaya gegirilmistir. Etkinlik siireci boyunca ¢ocuklarin geri doniisiim

ve c¢evre temasina ait eksik kazamimlarini giderdikleri ve yeni kazanimlar
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gelistirdikleri gézlenmis olup etkinliklerin amacina ulastig1 ¢ocuklarin son goriisme

sorularina verdikleri cevaplardan anlasilmistir (Tablo 4.1).

Goriisme sorularina cocuklarin  vermis olduklari yanitlar incelendiginde;
cocuklarin dortte tigiiniin geri doniisiim semboliinii tanidig1, bir cocugun hi¢ bilmedigi,
digerlerinin ise diger sembolleri de secerek hepsi olabilir seklinde cevap verdigi tespit
edilmistir. Okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin okuma yazma bilmedigi g6z Oniinde
bulunduruldugunda gorsel materyal okuma becerisinin  6nemli oldugu
diisiiniilmektedir. Kutularin renklerine gore atiklar1 eslestirme sorusuna ise yalnizca
bir ¢cocugun dogru cevap verdigi, digerlerinin mavi renkli olana siirekli kagitlari
attiklar1 i¢in onu bildikleri ancak plastik, cam ve metalleri nereye atmalar1 gerektiginin
farkinda olmadiklar1 goriilmiustiir. Geri doniisim kutularma atilmasi gereken
materyallerden olusan soruda ise pillerin atilmamasi gerektigine tiim ¢ocuklar dogru
cevap vermistir. Bunun sebebinin siniflarinda pil toplama kutularinin bulunmasi ve
pilleri orada topladiklar bilincinde olduklar1 diigiiniilmektedir. Kirik cam pargalarinin,
siriganin ve ampullerin ise atilmamasi gerektigini diisiinenler oldukca az sayidadir.
Tiim ¢ocuklar bebek bezinin geri doniistiiriilemeyecegini bilmis ancak az sayida cocuk
kopiik bardaklarin, plastik pipetlerin ve kalin posetlerin geri doniistiiriilemeyecegini
sOylemistir. Hava, su, toprak kirliligi ile ilgili gorselleri iki ¢ocuk hari¢ diger tiim

cocuklar dogru eslestirmistir.

Alanyazina bakildiginda geri doniisiim ve cevre temasi ile ilgili okul dncesi
donem c¢ocuklarint hedef alan Albayrak ve Kuru Turash (2017)’nin yapmis oldugu
caligma; 6n goriisme bulgular1 dogrultusunda ¢ocuklarin ¢evre kirliligine sebep olan
faktorler hakkinda kismen bilgileri oldugu, geri doniisiim kavraminmi tam olarak
bilmedikleri, geri doniisiim ile ilgili bir farkindali§a sahip olmadiklar1 ancak oyun
temelli ¢evre etkinlikleri sayesinde temaya dair farkindaliklarinin arttign ve geri
doniisiim hakkinda fikir sahibi olduklar1 yoniinde olup ¢alismanin sonuglart mevcut
arastirma bulgular ile ortiismektedir. Yapilmis olan baska bir ¢aligmada (Palmer,
1995) ise; 6 yas cocuklarinin geri doniisiim kavramini tam olarak bilmedikleri ve
maddelerin neden geri doniistiiriildiigiinii ¢ok az sayida ¢cocugun acgiklayabildigi ancak
cevre hakkinda bir farkindaliklarinin oldugu yoniinde olup, mevcut arastirma
bulgularint destekler niteliktedir. Sinif dig1 egitim etkinliklerinin son asamasinda

atiklar1 renkli atik kutular ile eslestirmeyi 68renen ¢ocuklar gruplar halinde dramalar
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gelistirerek temay1 pekistirmislerdir. Tanriverdi (2012) de ¢evre farkindalig: {izerine
yapmis oldugu calismada; ¢evre egitiminin ¢ocuklarin aktif bir sekilde rol alacagi
yaratict drama tarzi etkinliklerle desteklenmesinin 6nemli oldugu savunmustur.
Cocuklarin ¢evre farkindalig1 olusturup, pozitif bir bakis agisina sahip olabilmelerini
saglamak i¢in en etkili yol erken yaslarda ¢evre ile tanigmalarini saglamak ve bu algiy1
gelistirebilmelerine imkan veren ortamlarda vakit gegirmelerine destek olmaktir
(Yazict ve Cobanoglu; 2017). Gezgin, (2019); fen etkinliklerinin ¢evre bilinci
kazanimindaki etkisini inceledigi ¢calismasinda, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin doga
ile i¢ ice, etkin rol aldiklar1 gézleme, arastirmaya ve kesfe dayali etkinliklerin onlara
ilk elden deneyim kazandirdig1 ve kazanimlarin1 davranisa doniistiirdiikleri sonucuna
ulastig1 ¢alismasi yine mevcut calisma sonuglari ile paralellik gostermektedir. Soyut
bir tema olan geri doniisiim ve ¢evre temasini hedef alan simif disi etkinliklerin
uygulama siireci boyunca cocuklarin somut materyallerle etkilesim igerisinde
olmalarina firsat vermistir. Yerinde yaparak yasayarak 6grenme felsefesiyle yol
almalar ilgili yas grubunda biligsel gelisimi destekleyici oldugundan, sinif dis1 egitim

etkinliklerinin ¢ocuklarin kazanim gelistirmeleri hususunda etkililigi gézlenmistir.

5.1.1.5. Smif dis1 etkinliklerin, miknatis temasinin kazanimi iizerindeki

etkilerine ait sonuc ve tartisma

Smif dis1 fen etkinliklerinde son hafta miknatis temasi hedef alinmis ve
uygulamaya gegcirilmistir. Etkinlik siireci boyunca ¢ocuklarin miknatis temasina ait
eksik kazanimlarmi giderdikleri ve yeni kazanimlar gelistirdikleri gozlenmis olup
etkinliklerin amacina ulastigi ¢ocuklarin son goriisme sorularina verdikleri
cevaplardan anlagilmistir (Tablo 4.1).

On goriisme sorularinda ¢ocuklarm miknatis gesitlerini tam olarak bilmedikleri,
farkli ortamlardaki giicli hakkinda bir fikir sahibi olmadiklari, karigimlarin igerisinden
manyetik bir nesnenin miknatis yardimi ile ¢ekilebilecegini diisiinemediklersi,
manyetik maddeler ile manyetik olmayan maddeleri birbirinden ayiramadiklari,
manyetik olanlarin ¢ok azini1 dogru tahmin ettikleri (¢ivi, igne gibi..) ve giinliik hayatta
miknatisin kullanildig1 yerler hakkinda bir bilgilerinin olmadigi tespit edilmistir.
Miknatis temasi soyut bilgiler icermekte olup, okul dncesi donem ¢ocuklarinin ancak
dogru yontem ve tekniklerle ilk elden deneyimleyerek Ogrenebilecekleri

diisiintildiiglinde, asamali sekilde hazirlanmis olan siif dis1 egitim etkinliginin
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cocuklar i¢in hedefe uygun sekilde kazanim gelistirmelerinde etkili oldugu sonucuna
varilmigtir.

Cocuklarin miknatis tarafindan ¢ekilen ve ¢ekilmeyen nesneleri tespit etmekte
zorlandiklar1 gorilmistiir. Etkinlikler oncesi goriisme sorularinda bozuk paranin
miknatis tarafindan ¢ekilecegini diisiinen ¢ocuklar uygulamalardan sonra
cekilmedigini yaparak yasayarak deneyimlemis ve her metalin miknatis tarafindan
cekilmedigi cikariminda bulunmuslardir. Alanyazina bakildiginda; Sagirekmekgi,
(2016)’nin okul dncesi ¢ocuklart ile yapmis oldugu miknatis etkinliginde, ¢cocuklarin
miknatis tarafindan c¢ekilen maddeler hakkinda sahip olduklar1 yanilgilar, mevcut
arastirma ile benzerlik gostermektedir. Giingen, (2015)’in okul 6ncesi donem
cocuklariin SE modeline uygun etkinliklerle bazi fen temalarinin 6grenilmesini hedef
aldig1 arastirmasinda, okul oncesi donem cocuklarina etkinlik uygulasindan 6nce
ontest yapilmigtir. Cocuklar dntestte miknatis ile ilgili; esyalara yapigmasi, ¢ekmesi
seklinde basit tasvirler yaparken, etkinlik uygulamalarindan sonra son testte ayni
soruya demiri ¢ektiginden, kuzey giiney kutuplar1 oldugundan, ¢ubuk, yuvarlak gibi
cesitlerinden bahsederek daha bilimsel bir dil gelistirmisler, giinliik hayattan 6rnekler
vererek kullanim alanlarini da 6grendiklerini gostermislerdir. Bu baglamda arastirma,
mevcut ¢alisma sonuglari ile paralellik gostermektedir. Miknatisin ¢ekim giicli soyut
bilgiler icermekte oldugundan okul dncesi donem ¢ocuklarinin bu temay1 hedef alan
kazanimlara ulasabilmeleri i¢cin somut materyallerle etkilesimli sekilde etkinlik
siirecine maruz kalmalar1 gerekmektedir. Cocuklarin isbirlikli, aktif sekilde acik
alanda siif dist etkinliklerle pekistirdikleri, yaparak yasayarak ogrendikleri soyut
kavramlar i¢eren bu temada, miknatisin ¢ekim giicii, farkli ortamlardaki etkileri, yakin
cevredeki manyetik ve manyetik olmayan nesnelerin varligir ile ilgili  eksik

kazanimlarini ilk elden deneyimleyerek tamamladiklar1 gdzlenmistir.

5.1.2. Arastirmanin Ikinci Alt Probleme Ait Sonuc ve Tartisma
Arastirmanin ikinci alt problemi “Simnif dis1 etkinliklerin ana sinifi gocuklarinin
gelisim alanlaria yonelik sagladigi katkilar nelerdir?” seklinde belirlenmis olup

gelisim alanlar1 ayr1 basliklar altinda incelenmistir.

5.1.2.1. Simif dis1 etkinliklerin, ana siifi cocuklarinin bilissel gelisimlerine

yonelik sagladig1 katkilara dair sonug¢ ve tartisma
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Arastirmanin bulgular1 dogrultusunda, sinif dig1 egitim etkinliklerinin ¢ocuklarin
bilissel gelisimlerine olumlu katkilar sagladigt sonucuna varilmistir. Siiregte
cocuklarin temay1 farkli yollardan algilama becerisi gelistirdikleri, etkinlikte maruz
kaldiklar1 temaya ait asamalarda neden sonug iliskisi kurduklar1 ve problem ¢6zme
becerisi gelistirdikleri goriilmiistiir. Piaget; biligsel gelisimin, beyin ve sinir sisteminin
olgunlagma siirecinde ¢evreye adapte olma ¢abasinda deneyimlenen tiim yasantilarin
bir sentezi oldugundan bahsetmistir (akt: Artan ve San Bayhan, 2014). Calismada da
okul oncesi donem ¢ocuklari ile onlara en yakin agik alan olan okul bahgesinde
etkinlikler uygulamaya gecirilmis, arastirma, inceleme ve analiz etme firsati verilerek
yaparak yasayarak Ogrenme siirecleri gozlenmistir. Bu siiregte cocuklar, okul
bah¢esinde hedef temalara ait yeni kazanimlar gelistirmislerdir. Mevcut ¢alisma ile
paralellik gosteren bazi calismalarda da acik alanlarda ¢ocuklara sunulan 6grenme
ortamlarinin sahip olduklar1 bilgileri yapilandirmalarina ve yeni kazanimlar
olusturmalarma firsat verdigi sonucuna ulasilmistir (Kete, 2013, Studer, 1998).
Kesfetme duygusunun desteklenmesi i¢in uygun dogal materyaller iceren agik
alanlarin ¢ocuklarin hedef kazanimlara ulagmalar1 agisindan son derece uygun
ortamlar oldugu bilinmektedir. Canli cansiz varliklar etkinliginde okul bahgesindeki
materyalleri inceleyen cocuklar, etkinligin diger asamalarinda canli varliklarin
Ozelliklerini 6grenmisler, topladiklar1 materyallerle baglantilar kurarak cansiz
varliklarla karsilagtirmalar yapmislar ve siireg boyunca c¢evrelerindeki canlilar
gbzlemleyerek o6zelliklerini pekistirmislerdir. Cocuklarin, doga egitim etkinlikleri ile
desteklenmis uygulamalara maruz birakildiklarinda canli-cansiz kavramlari ile ilgili
dogru kazanimlara ulastiklari calismalar mevcuttur (Birinci, 2013; Kasim, 2020). Okul
oncesi donem; ¢ocuklarin ¢evreleri ile son derece ilgili olduklar1 ve her olayin sebebini
arastirdiklar1 merak seviyesinin en iist diizeyde oldugu donem olarak bilinmektedir.
Dolayisiyla bu yastaki ¢ocuklar ¢evrelerinde olan biten her seyi gozlemleyerek ve
sorgulayarak Ogrenmeye c¢aligmaktadirlar. Cocuklar organlar etkinliginin baz1
asamalarinda ise organ resimlerini, maketleri ve organ yelegini incelerken giin
igerisinde tilikettikleri besin maddeleriyle organlar arasinda benzesimler kurmuslardir.
Sahin, (2016); okul 6ncesi donemde soyut nitelik tasiyan kavram ve temalarin iki-ii¢
boyutlu materyallerle egitim siirecine dahil edilerek ¢ocuklarin kazanim gelistirmesine
yardime1 olunmasi gerektiginden soz etmistir. (Oguzkan ve Oral, 1993)’a gore;
cocuklar geleneksellestirilmis ezbere dayali 6grenme sisteminden kurtarildiginda,

problem ¢ozme becerisi gelisen, olaylar arasinda analiz yapip baglanti kurabilen
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bireyler olarak yetistirilebilmektedir. Arastirmaya konu olan sinif dis1 etkinlikler;
cocuklara gozlem yaparken sorgulama becerileri gelistirmeleri, daha oOnceki
kazanimlariyla baglant1 kurarak yeni ¢ikarimlarda bulunmalari, yaratici ¢oziim yollar1
tiretmeleri, problem ¢dzme becerisi gelistirmeleri hususunda olduk¢a 6nemli katkilar
saglamigtir. Mevcut calismay1 destekleyici sonuclara ulasan ¢aligmalara bakildiginda;
diizenli bir sekilde dogada yapilan faaliyetlerin ¢ocuklarda problem ¢6zme
davraniglarini artirdig1 (Kiewra ve Veselack 2016); belirli bir siire aralikli olarak
bah¢ede uygulamaya gegirilen siif disi egitim etkinliklerinin sonunda, problem
davraniglarinin azaldigr (Kaya, 2020); orman okulu uygulamalarinin ise problem
¢ozme becerilerini gelistirdigi (Kanat; 2020) goriilmiistiir. Hava-su-toprak kirliligi
temali etkinlikte, diinyamizi temiz tutabilmek adina ne gibi sorumluluklarimizin
oldugu ve bu hususta {lizerimize diisen gorevleri tartisip beyin firtinasi yoluyla yaratici
¢Oziim yollart iiretmisledir. Bir sonraki asamada ise, atiklarin renkli kutularla
eslestirilmesi ve geri donilisiime sagladig1 katkilar {izerinde uygulamali ¢aligmalar
yapilmis, siire¢ boyu sifir atik, geri doniisiim, siirdiiriilebilirlik gibi yeni soyut
kavramlarin da uygulamali etkinlikler yoluyla somutlastirilarak algilanmasina ve
kazanimina destek olunmustur. Buna paralel olarak; Yagci, (2015) ve Gilinay Balim,
Denis Celiker, Tiirkoguz ve Kagcar, (2013)’1in yapmis olduklar1 ¢calismalarinda okul
oncesi donem c¢ocuklarmin bilimsel silire¢ becerilerinin gelismesinde doga ve gevre
temelli etkinlik uygulamalar1 ile smif dis1 egitim uygulamalarinin olumlu diizeyde
etkisi oldugu sonucuna varmislardir. Ayni sekilde miknatis etkinligi asamalarinda
cocuklarin merak duygularn giidiilenmis, tahminlerle manyetik nesneleri bulmaya
calisirken bir yandan materyallerle miknatis arasinda baglantilar kurma kazanimina
ulagmig, diger yandan karsilastirma, analiz yapma, c¢ikarimda bulunma becerisi
gelistirmislerdir. Son agsamada da miknatis tarafindan ¢ekilen ve ¢ekilmeyen nesneleri
kullanarak kendilerine gore O6zgiin Oriintliler olusturmayi1 basarmislardir. Civelek,
(2016) yapmis oldugu calismasinda, agik havada oynanan oyunlarin tiim duyularin
aktif olmasin1 sagladigini, boylelikle ¢ocuklara zengin materyaller iceren dogal
ortamlarda deneyim gelistirme ve Onceki kazanimlari ile yeni kazanimlar arasinda
baglantilar kurarak ¢ikarim yapma firsatt sundugunu ifade etmistir. Yapilan ¢caligmalar
da (Aybek, 2007; Civelek ve Ozyillmaz Akamca, 2018; Hamill and Everington, 2002;
Potter-Dyment, 2016; Unal ve Akman, 2006) egitmenlerin ¢ocuklarin gelisimsel
alanlarim1 destekleyici oyunlar ve asamali etkinlikler hazirlayarak uygulamaya

gecirmelerinin - 6nemli  oldugunu destekler niteliktedir. Cocuklarin biligsel
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gelisimlerini destekleyici etkinlikleri acik alanlarda, yaparak yasayarak Ogrenme
ortamlarinda uygulamaya gegirmelerinin ilgili yas grubunun ihtiyaglari dogrultusunda

gerekli ve 6nemli oldugu yapilmis olan mevcut ¢calismada anlagilmistir.

Yapilandirmaci yaklasimdan yola c¢ikildiginda, ¢ocuklarin tim duyularini
kullanarak, aktif katilimla dogal ortamda ilk elden deneyimleyerek 6grenmesinin sinif
icindeki smirli alanlarda uygulanan etkinlik programina gore daha etkili ve kalici
oldugu savunulmaktadir (Armagan, 2015; Bogner and Wiseman 2004; Kete, 2013;
Jeenthong vd. 2014; Sarisan Tunga¢ ve Unaldi Coral, 2017). Yapilandirmaci
yaklagimla gerceklestirilen fen egitiminde ¢ocuklarin sahip oldugu 6n kazanimlar ve
glinliik hayatta edindikleri bilgiler dogru oldugunda, o6grenme daha kolay
gerceklesirken, eksik veya hatali bilgiler, yeni kavramlarin &grenilmesini
zorlagtirmaktadir (Ergun, 2017). Dolayisiyla erken cocukluk doneminde dogru yontem
ve tekniklerle ulasilmis olan fen kazanimlar1 sayesinde ilerideki yaslarda
gerceklesecek olan 6grenmelerin zemini saglam olmaktadir. Siif dis1 egitim modeli
ile desteklenen fen egitimi ile ¢ocuklarin fene karsi tutumlarinda ve bilgilerinde
olumlu degisimler gdzlenen aragtirmalar mevcuttur (Erentay, 2013; Karakaya, 2016;
Kasim, 2020). Mevcut arastirmada da uygulama siireci boyunca, ¢ocuklarin dogru
kazanim gelistirebilmeleri adina yaparak yasayarak 6grenme zemini olusturularak
biligsel siirecin desteklenmesine firsat verilmis ve simif dis1 egitim etkinliklerinin
cocuklarda hedef fen temalarina ait kazanimlara ulasmak i¢in olduk¢a uygun bir

yontem oldugu sonucuna varilmaistir.

5.1.2.2. Smif dis1 etkinliklerin, ana smifi ¢ocuklarmmin dil gelisimlerine

yonelik sagladig1 katkilara dair sonug¢ ve tartiyma

Arastirmanin  bulgulart dogrultusunda, smif dist egitim etkinliklerinin
cocuklarin dil gelisimlerine olumlu katkilar sagladigi sonucuna varilmistir. Okul
oncesi donem cocuklarinin kapali sinif ortamlarina gore acgik alanlarda kendilerini
daha 6zgiir ve mutlu hissettikleri i¢in duygularin1 ve diisiincelerini daha rahat sekilde
ifade edebildikleri gozlenmistir. Okul bahgeleri dogal ortam unsurlar1 barindirdig1 igin
hikaye anlatimi, drama gibi dil gelisimini destekleyici aktivitelerin gergeklestirilmesi
acisindan uygun bir mekan olarak goriilmektedir (Ergun ve Cobanoglu, 2017). Acik
alanlarda c¢ocuklara sunulan etkinliklerin hedef temalar1 igeren oyunlarla

desteklendiginde ¢evrenin zengin uyaranlar ile birleserek gelisim alanlarina 6nemli
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katkilar sagladigi bilinmektedir. Arastirmada mekan olarak kullanilan, kesfe hazir
bircok dogal materyalin bulundugu okul bahgesinde yapilmis olan etkinlik
uygulamalar sayesinde g¢ocuklarin kelime haznelerinin arttigi, temalara ait yeni
kavramlar Ogrendikleri goriilmiistiir. Civelek, (2016) da yapmis oldugu tez
caligmasinda, ¢ocuklarin dogal ortamlarda ilk kez gordiikleri nesneler sayesinde yeni
kelimeler 6grenip, kavramlar edinebildiklerini savunmustur. Cocuklar mevcut etkinlik
uygulamalar1 esnasinda okul bahgesinde ulastiklar1 yapilandirilmamis dogal
materyallerle yaraticiliklarini kullanarak hikayeler, dramalar olusturmus bu sayede
dillerini gelistirmis, Ogrendiklerini arkadaslarina aktarirken ise yeni kazanimlar
edinmislerdir. Canli-cansiz varliklar etkinliginde sessiz sinema oyunundan yola
cikarak canli-cansiz 6zelliklerini hareketlerle kars1 gruba anlatan ¢ocuklar mimikleri,
el hareketleri, bedenlerini kullanma sekilleri ile akran 6grenmesi gergeklestirirken
kendilerini farkli yollarla ifade etme kazanimina ulagmislardir. Cocuklarin oyun
oynama esnasinda sarf ettikleri kelimeler, seslerinin tonu, kullandiklar1 jest ve
mimikler, akran iletisimi yolu ile ¢ocugun kendini ifade etme becerilerinin gelismesine
yardime1 olmaktadir (Gelisli ve Yazici, 2015). Cocugun dilin kullanimina maruz
kalmasi dil gelisimini artirirken, okuryazarlik becerilerinin kazaniminda da son derece
etkili olmaktadir (Mercan Uzun ve Alat, 2017). Dolayisiyla smf dis1 egitim
etkinliklerinde stirekli birbirleri ile diyalog halinde bulunan ¢ocuklarin fen temalarina
hakimiyet sagladig1 ve ileride karsilasacaklar1 fen konularina karsi Onyargisiz
yaklasacaklar1 diisliniilmektedir. Erken yaslarda dogru yaklasimlarla desteklenen fen
egitim silirecinin ¢ocuklarda olumlu izlenimler birakarak, fene kars1 pozitif bir tutum

sergilemeleri yoniinde kazanim gelistirmeleri beklenmektedir.

Hayvanlar etkinliginin son asamasinda egitmenin okudugu hayvan
Oykiilerindeki hatali ciimleleri bularak dogru ciimleleri kendileri olusturmuslar ve
dinlediklerini anlamlandirarak yerinde doniitler vermeyi basarmiglardir. Sozciik
dagarciklarina yeni hayvan isimleri, yasam alanlar1 ve tireme sekillerine dair kelimeler
ekleyerek bunlari ciimle igerisinde kullanmislardir. Yapilan bir ¢alismada (Alat,
Akglimiis ve Cavali, 2012), 6gretmenler acik alan etkinlikleri ile ilgili goriislerini
bildirmigler ve acgik alanda yapilan etkinlikler sayesinde doga ile etkilesimde olan
cocuklarin kendilerini daha 06zgiir hissederek diisiincelerini rahat bir sekilde dile
getirebildiklerini, akranlartyla daha fazla iletisim kurduklart i¢in dil gelisimlerinde

onemli agamalar kaydedildigi ifade edilmistir. Sinif dis1 egitim modellerinden biri olan
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orman okulu egitim felsefesinin benimsendigi bir ana okulunda ¢ocuklarin sekiz ay
boyunca gozlem yapilarak degisimleri incelenmis ve sonunda fiziksel beceriler,
motivasyon, 0z-giiven, konsantrasyon ve dil becerilerinin biliyiilk oranda gelisim

gosterdigi tespit edilmistir (O’Brien and Weldon, 2007).

Agik hava ortaminda kesfetmeye hazir bir¢ok seyin oldugunu fark eden
cocuklar bunlar1 birbirlerine biiyiik bir heyecanla ifade ederken diyaloglar kurmuslar
ve degisik sorularla meraklarini gidermeye calismislardir. Organlar etkinliginde
egitmenin yonelttigi eglenceli bilmecelere farkli yorumlar getirerek dogru cevabi hep
birlikte bulmaya g¢alismislardir. Yine aym etkinligin dordiincii asamasinda organ
resimleri, maketler ve organ yelegi lizerinden, duyu organlarimiz ve i¢ organlarimizin
gorevleri, viicudumuzdaki yerleri ile saglhigimiz hakkinda sohbetler ederek giinliik
hayatla baglantilar kurmuslardir. Bir 6nceki agsamada bilmeceleri verdikleri cevaplar
ve edindikleri yeni kelimeleri bu asamaya aktararak organlarin gorevlerini ve
sekillerini giinliik hayattan yiyecek ve nesnelerle kodlamislardir. Okul Oncesi
donemde cocuklarin viicudunu tanimasi, organlarin gorev ve yerlerini 6grenmesi,
bedensel sagligi hakkinda bilinglenmesinin ¢ok 6nemli oldugunu savunulmaktadir
(Aksan ve Celikler, 2016; Oguzkan ve Oral, 1993). Geri doniisiim ve ¢evre kirliligi
etkinliginde ¢ocuklar hava-su-toprak kirliligi kartlarin1 gorsel okuma becerisi
gelistirerek kendilerince yorumlamislar ve daha iyi bir diinyada yasamak igin
sorumluluklarimi tartismiglardir. Son agsamasinda ise her grup atik materyallerden birer
drama olusturup arkadaslarina sunmustur. Birbirlerine diisiincelerini ifade ederken
duygular1 da 6n plana ¢ikmis ve bu durum yiiz ifadelerine yansimistir. Cocuklarin
siire¢ boyunca oldukca rahat bir sekilde beden dillerini kullanabildikleri ve yeni
fikirler ireterek c¢ekinmeden fikirlerini paylastiklar1 goriilmustiir. Biitiin bu
uygulamalarin ¢ocuklarda 6zgiliven duygusu gelistirdigi icin giderek kendilerini daha
rahat ifade edebildikleri gozlenmistir. Buna paralel olarak yapilan bir ¢alismada; okul
oncesi donem 4 yas cocuklarinda c¢evre farkindaligi olusturmak adina kurgulanmis
yaratict drama etkinlikleri ile ¢ocuklarin cevreyi tanima ve tanimlama, bitki ve
hayvanlart koruyup sevme, ¢evre kirliligini 6dnleme gibi temalara kars1 farkindalik

diizeylerinin arttig1 sonucuna ulasilmistir (Tanriverdi, 2012).

Okul 6ncesi donem; bir sonraki 6grenmelere saglam bir zemin olusturulmasi
acisindan ¢ok onemli bir siire¢ olup, bu siirecte ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini

ifade etme becerisi gelistirmeye ihtiyag duyduklan disiiniilmektedir. Siirekli
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sorgulama donemi olan bu siiregte meraklarin1 giderecekleri materyallerle yaparak
yasayarak Ogrenmelerine imkéan taniyacak acgik havada kesfe dayali bir ortam
sunulmasi ile kalic1 6grenmelerin miimkiin olabilecegi diistiniilmektedir. (Tagrikulu
ve Yilmaz, 2019) yapmis olduklar1 ¢alismalarinda sinif dis1 egitim etkinliklerinin
Ogrencilere yaparak yasayarak O0grenme firsati sunarken, ilk elden gergeklestirilen
deneyimlerle de O6grenmenin kolaylagtigin1 ve kalict hale geldigini savunmustur.
Mevcut arastirmada bu mantik ¢ercevesinde uygulamaya gecirilmis olan son etkinlik
miknatis etkinligidir. Bu etkinligin ilk asamasinda ¢ember olan ¢ocuklar kendilerini
arkadaglarina tanitmak i¢in bir hareket belirlemis ve o hareketi yapmak iizere sirayla
¢cemberin ortasina gecmislerdir. Herkes kendini en belirgin 6zelligi ile kodlamas, sirasi
gelen ortaya gecerek kendinden onceki arkadaslarinin hareketleri ile birlikte kendi
hareketini de yaparak kodlama zinciri olusturmustur. Siire¢ olduk¢a eglenceli ve
hareketli gecerken bir yandan da kendilerini farkli yollarla ifade etme becerisi
gelistirerek ilgiyle birbirlerini izlemisler ve farkli oOzelliklerini kesfetmislerdir.
Miknatis temasi ¢ocuklar i¢in oldukga farkli materyaller ve sozciikler icermekte olup
uygulama asamasinda hepsinin giidiilenme seviyesinin yiiksek oldugu gézlenmistir.
Tiim materyalleri ellerine alip deney yapmislar farkli olanlarin isimlerini defalarca
sorarak O6grenmeye caligmiglar ve aralarinda kurduklar1 diyaloglarda bu kelimeleri
kullanmiglardir. Giingen, (2015) miknatisin gesitleri, miknatisin ¢ektigi ve cekmedigi
nesneler, kullanildig1 yerler ile ilgili yapilandirmaci yaklasima dayali etkinlikler
hazirlayarak 5 yas cocuklar1 {izerinde etkilerini inceledigi ¢alismasinin sonunda,
cocuklarin bilimsel siire¢ becerisi gelistirdikleri ve yeni kavram kazanimina ulastiklar
sonucuna varmigtir. Orman okulunun cocuklarin gelisimine katkisinin incelendigi
benzer bir arastirmada (Dilek, 2019) ormanin dinamik yapis1 sayesinde merak
duygusunun, soru sorma becerisini destekledigi ve cocuklarin kendi aralarinda

kurduklar1 diyaloglarin arttig1, dil becerilerinin gelistigi sonucuna varilmistir.

5.1.2.3. Smif dis1 etkinliklerin, ana smifi ¢ocuklarimmin sosyal duygusal
gelisimlerine yonelik sagladi@1 katkilara dair sonuc¢ ve

tartisma
Aragtirmanin bulgulart dogrultusunda, smif dis1 egitim etkinliklerinin
cocuklarin sosyal duygusal gelisimlerine olumlu katkilar sagladigi sonucuna
varilmigtir. Yapilan ¢alismalar da (Schmitt, 2005; Halligan, 2006; Murdock, 2007;

Miller, 2008) smif dis1 egitimin ¢ocuklarda sosyal ve duygusal gelisim alanlarini
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destekledigi yoniindedir. Uygulamaya gegirilmis olan sinif dis1 egitim etkinlikleri
kiigiik gruplar halinde isbirlik¢i caligmalara dayali sekilde gercgeklestirildiginden
cocuklarin grup ic¢inde sorumluluk alma verilen gorevi yerine getirme duygusunu
desteklemistir. Bireyin yasadig1 toplumun bir pargasi oldugunu hissetmesi, bu durumu
kabul etmesi ve iizerine diisen sorumluluklar1 yerine getirebilmesi i¢in 6ncelikle sosyal
gelisimini tamamlamis olmasi gereklidir (Cubukcu ve Giiltekin, 2006). Cocuklarin da
birbirleri ile diizgiin bir iletisim becerisi gelistirebilmesi i¢in dncelikle bir grubun
mensubu oldugunu ve bu gruptakiler tarafindan kabullenildigini hissetmesi 6nemli bir
durumdur. Kisinin ilerleyen yaslarda topluma adapte olma siirecinde g¢ocukluk
caglarinda edindigi kazanimlarin etkisi biiyiiktiir ve bu kazanimlar sayesinde uygun
tutumlar sergiler (Kabasakal ve Celik, 2010). Sosyallesmeye ait davranislar dogumla
bagslar, aile i¢ginde belirginlesir, okul dncesi donemde ise gelisim gostermeye baslar,
dogru kazanimlar gergeklestiginde ise yasam boyu saglikli davranislara doniisiir
(Cagdas ve Ar1,1999; Topaloglu, 2013). Okul 6ncesi donemde sosyal becerileri
desteklenen g¢ocuklarin toplumda kendini ifade etme, yer edinme davraniglarinin
gelistigi, 6zgiiveninin yiiksek oldugu (Ciftei, 2019), asosyal davranislarinin azaldig:
(Burdette ve Whitaker, 2005), acik alanda yapilan egitimlerin ise grup ¢alismalarinda
alinan sorumluluklar, 6zdenetim gelisimi, akranlarla ve yetiskinlerle iletisim agisindan
oldukca o6nemli katkilar sagladigi sonuglarina ulasilan calismalar bulunmaktadir
(Buller and McEvoy, 1990; Civelek, 2016; Dilek, 2019; James and Willams, 2017,
Yagci, 2016). Mevcut ¢alismada da sosyal gelisimin desteklenmesi adina ¢cocuklarin
gruplar halinde aktiviteler gerceklestirebilmeleri ve isbirlik¢i calismalar sergilemeleri
saglanmistir. Etkinligin baz1 agsamalarinda okul bahgesinde saklanmis olan nesneleri
araylp bulduklarinda ya da dagitilmis atiklar1 bahgeden topladiklarinda, ortak bir
amaclar1 oldugu bilinci ile hareket ettikleri gézlenmistir. Bu ayn1 zamanda grubuna
kars1 bir sorumluluk duygusu gelistirme kazanimina ulagsmalarini saglamistir. Dogal
materyalleri toplarken olusturacaklari iirlin i¢in heyecan duymuslar ve birbirlerinden
farkli nesneler toplamaya calisarak eksiklerini tamamlamiglardir. Siiregte bir ekip
olma duygusu yasamis ve uyumlu hareketler sergilemislerdir. Birbirleri ile
iletisimlerini koparmadan fikir aligverisi yaparak yol aldiklar1 gdzlenmis, siirecte
gozlemcilerle olumlu etkilesimlere girerek onlarin da goriislerinden faydalanmislardir.
Vygotsky; bir ¢ocugun 6grenme asamasinda akranlarindan ya da bir yetiskinden
destek almasinin gelisim siirecine oldukca 6nemli katkilar saglayacagini savunmustur

(San Bayhan ve Artan, 2011). Isbirlik¢i ¢alismalar bir yandan ¢ocuklarin birbirleri ile
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olan sevgi bagini daha fazla gii¢lendirirken diger yandan ise grup i¢inde sorumluluk
alma duygularmi da desteklemistir. Ayrica isbirlik¢i caligmalar yaparken akran
o0grenmesi yoluyla farkli bakis acilar1 gelistirebilmisler ve fikirlerini 6zgiirce birbirleri
ile paylagsmaktan ¢ekinmemislerdir. Bu kazanimlar beraberinde 6zgiiven duygularinda
da artis meydana getirmistir. Bu yastaki cocuklarda ben merkezciligin 6n planda
oldugu diistiniildiigiinde, yapilmis olan grup ¢alismalar ile bireysel hirs ve bencillik
duygusunun Oniine gegcildigi goriilmiistiir. Etkinlik uygulamalarinda c¢ocuklarin
Ozellikle bireysel hirstan uzaklastiklari, paylagsmay1 ve sorumluluk almay1 6grendikleri
bu baglamda sinif dis1 etkinliklerin sosyal ve duygusal gelisimlerine destek sagladigi
sonucuna ulagilmistir. Grup igerisinde tistlendikleri sorumlulugu yerine getirdiklerinde
onemli bir aligkanligin da kazanima doniistiiriilmesi saglanmaktadir. Grup ¢alismalari
siireci boyunca ortaya ¢ikartilan triinleri ya da olusturduklar1 hikayeleri sunarken
gruplarmi temsilen doniisiimlii sekilde farkli ¢ocuklarin sozcii olarak segilmesi ile
liderlik vasfi kazandiklari ve bu sayede Ozgiivenli hareketler sergiledikleri
gozlenmistir. Bu ¢ocuklarin sonraki asamalara daha fazla motive olduklan,
arkadaslarina yardimci olma ¢abasina girdikleri ve etkinlik siireci boyunca giidiilenme
duygularinda artis oldugu fark edilmistir. Bu siirecte ayrica kendi sirasin1 beklerken
sabretmeyi, arkadaslarinin sunumunu izlerken saygiyla dinlemeyi, birbirlerine
hosgoriilii davranmay1 68renen ve nezaket kurallarmma uyma kazanimi gelistiren
cocuklarin  bunlar1 giinlik hayatlarinda da davranisa doniistiirebilecekleri
diistiniilmektedir. Arastirma bu baglamda; ¢ocuklarin toplum kurallarina uygun
davranabilmesinin ve kendisinden beklenen davranislar1 gergeklestirebilmesinin agik
alanda yapilan aktivitelerle iliskili oldugu sonucuna ulasan Kaya (2020)’nin tez

caligmasi ile paralellik gostermektedir.

Glinliik plan dahilinde okul 6ncesi donemde c¢ocuklarin simif disinda vakit
gecirme siireleri miimkiin oldukca kisa, genellikle oyun amagh ve plansiz olmaktadir
(Alat, Akglimiis ve Cavali, 2012). Arastirmada belirli bir plan dahilinde, birbirine
baglantili asamalarla devam eden etkinlik siireci boyunca cocuklarin dikkatleri
dagilmamis, heyecan ve giidiilenme duygular canli kalmistir. Etkinligin agik alanda
yapilmasi, Ogrenciler lizerinde daha 6zgiirce hareket etme imkani sagladigi igin
sikilmadan eglenceli vakit gecirildigi, bunun da o6grencilerde mutluluk ve cosku
uyandirdig1 kanaatine varilmistir. Cobanoglu ve Cirit Giil, (2017) yapmis olduklari

calismalarinda, sinif dis1 egitim etkinliklerinin 6grencilerin aktif bir sekilde eglenerek
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O0grenmesine katkida bulundugunu ve okul bahgesinde yapilan fiziksel aktiviteler
sayesinde enerjilerini atabildiklerini gézlemlemislerdir. Bu baglamda mevcut ¢alisma
ile sinif dis1 egitimin 6grencilerde ¢ok yonlii gelisime destek oldugu ortak sonucuna
varilmistir. Ayrica mevcut calismaya paralel olarak; ¢ocuklarin acgik alanda strese
maruz kalmadan vakit gecirdigi i¢in kapali ortamlara gore daha mutlu oldugu,
konsantrasyon ve dikkat siirelerinin ise uzadigini gosteren arastirmalar mevcuttur
(Dahlgren and Szczepanski, 1998; Nawaz and Blackwell, 2014; Pasl1, 2019; Wells and
Evans, 2003). Cocuklar her hafta oldukga istekli bir sekilde okul bahgesinde yapilan
etkinliklere tam katilim saglamislar ve siireci heyecanla beklediklerini ifade
etmiglerdir. Etkinliklerden sikilmamalar, ilgiyle bir sonraki asamayi takip etmeleri,
her aktiviteden haz almalari onlarin motivasyonunu yiikseltmis ve temalarla ilgili
kazanim gelistirmeleri yoniinde olumlu doéniitler vermelerini saglamistir. Sinif dis1
egitim etkinliklerinin ¢ocuklarda motivasyonu yiikselttigi, temalara karst ilgi ve
giidiilenme diizeylerini artirdig1 yapilan arastirmalarla desteklenmektedir (Armagan,
2015; Bodur, 2015; Kulaligil, 2016). Hayvanlar temasi her zaman erken ¢ocukluk
doneminde c¢ocuklarimin ilgisini ¢ekmesine ragmen giinliik hayatlarinda
karsilagmadiklar1 yalnizca ismini duyduklart i¢in yabanci olduklari bazi hayvanlara
kars1 korku besledikleri fark edilmistir. Hayvanlar1 daha yakindan tanimak ¢ocuklarin
onlara kars1 Onyargisizca yaklasmalarimi sefkat ve sevgi beslemelerini, olumsuz
hareketlerden kaginmalarini saglamistir. Etkinligin ilerleyen asamalarinda hayvanlarin
yasam alanlar1 ve lireme sekilleri hakkinda fikir sahibi oldukca onlarin da birer can
tasidigini ve hayatta kalmak i¢in insanlar gibi hava, su ve yemege ihtiya¢ duyduklarini
ifade ederek empati gelistirmislerdir. Gonen, Katranci, Uygun ve Ugus (2011)’a gore;
hayvanlarin isimlerini, nerede nasil yasadiklarini, nasil beslendiklerini hedef alan
hikayeler ¢ocuklarda hayvanlarla ilgili farkindalik olusturulmasina, hayvan temal
taklitler, dramalar ise empati kurarak onlara kars1 duygusal bir bag gelistirmelerine, bu
sayede daha yakindan tamidiklar1 icin onlarla ilgili belirsizlikten kurtularak
sevmelerine vesile olabilmektedir. Etkinligin ilk haftalarinda ¢ocuklardan bazilarinin
okul bahgesindeki kiiciik boceklerden, karincalardan huylandiklari, tizerlerine ¢ikar
kaygisiyla yere oturmaktan cekindikleri goriilmiistiir. Bu korkunun; vakitlerini
genelde kapali alanlarda gecirmekte olan g¢ocuklarin hayvanlarla temasmin az
olmasindan kaynaklandigt ya da c¢evreden O&grenilmis bir tepki oldugu
diisiiniilmektedir. Etkinligin son haftalarinda bu negatif duygularini yendikleri hatta

karmcay1 ve ugur bocegini ellerinde tuttuklar1 gozlenmistir. Bununla ilgili olarak
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hayvanlarin yasamlarin1 6grendik¢e kaygilarinin yersiz oldugu kanisina varmis
olabilecekleri diistiniilmektedir. Mevcut ¢aligmaya paralel olarak; Yilmaz ve Olgan,
(2017) nin yapmis olduklar1 okul oOncesi donem c¢ocuklarinin dogaya yakinlik
(biyofili) seviyelerinin arastirildigi calismada; cocuklar agik havada bazi canlilarin
(ar1, sinek, bocek, ortimeek, karinca) 1sirip canlarini yakabilecegini veya kendilerine
zarar verecegini diisiinerek biyofobik bir tutum takinirken, baz1 canlilara (kelebek,
ugur bocegi, kus) kars1 bu duygunun tam tersine biyofilik tepkiler vermislerdir.
Aragtirmalar (Simaika and Samways, 2010; Sobel, 2008; Stokes, 2006; White, 2004)
da bunu dogrular nitelikte olup, dogal hayattan kopuk sekilde biiyiiyen cocuklarin kesif
yapma imkanindan uzak olduklar1 i¢in yasamin i¢inde var olan farkli canlilan
tantyamamasindan ve hayvanlara karsi Ogrenilmis korkular gelistirmesinden
bahsetmektedir. Louv (2012); dogadaki son ¢ocuk isimli kitabinda; ¢ocuklara dogal
actk alanlara ulasim  imkdm1  taninmazsa  biyofili  gelisimine  zemin
olusturulamayacagindan, biyofobik nesiller yetismesine ve dogada sinirli vakit
gecirmelerinin “doga yoksunlugu sendromu”na sebep olacagi i¢in de davranig

bozukluklar1 olusturmalarina yol agacagindan séz etmistir.

5.1.2.4. Simif dis1 etkinliklerin, ana smifi ¢ocuklarmin psikomotor
gelisimlerine yonelik sagladig1 katkilara dair sonuc¢ ve

tartisma
Aragtirmanin bulgulart dogrultusunda, smif dis1 egitim etkinliklerinin
cocuklarin psikomotor gelisimlerine olumlu katkilar sagladigi sonucuna varilmistir.
Okul 6ncesi donem; ¢ocuklarin enerjilerinin en yogun oldugu zaman dilimine denk
gelmektedir. Ancak cocuklarin dort duvar arasinda vakit ge¢irmek zorunda birakilmasi
rahat hareket etmelerine ve potansiyel bir sekilde sahip olduklari enerjilerini
bosaltmalaria engel olmaktadir. Arastirmaya konu olan etkinlik agsamalar1 ¢ocuklarin
psikomotor becerilerini destekleyici nitelikte hazirlanmis olup, bir yandan tema ile
baglantt kurarken diger yandan sikilmadan siiregte kazanim gelistirmelerini
saglamistir. Tiirel ve Durualp (2018)’e gbre; motor becerilerini destekleyen oyunlarla
harmanlanmis etkinliklerin a¢ik alanda gergeklestirilmesi cocuklarin gelisimine
oldukca onemli katkilar saglamaktadir. Aktif bir sekilde kosup oynamaya ve
enerjilerini atmaya ihtiyag duyduklar1 bu siirecte fiziksel yapilari ile birlikte
psikomotor becerileri de gelisen ¢ocuklarin biiyiik-kiiclik kas denetimi saglanir,

viicutlarinin dengesi, esnekligi, dingligi artar (Poyraz ve Dere, 2011). Yapilan
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arastirmalar agik alan etkinlikleri ile desteklenmis oyunlarin bu gelisim siirecine
olumlu katkilar sagladig1 yoniindedir (Fjortoft, 2004; Green, 2012; Giiven, 2017;
Maynard, 2007; Waite, 2010).

Arastirma yapabilmeleri, merak ettikleri seyleri inceleyebilmeleri ve
etraflarinda kendilerinden bagka varliklarin da oldugunu anlayip farkindalik
olusturabilmeleri i¢in bir siire serbest birakilan ¢ocuklarin bu arastirma inceleme
stirecini smif igerisinde gerceklestirmelerinin miimkiin olamayacagi diisiiniildiigiinde
siif dis1 egitimin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Pooja vd., (2015) aktif oyun firsatlarinin
cocuklarin sagligryla iliskisini analiz ettigi ¢calismasinda; okul 6ncesi kurumuna devam
eden yaslar1 ortalama 4-5 olan ¢ocuklarin giinde yalnizca 33 dakika acik alanda vakit
gecirdiklerini, saglik acisindan bu siirenin uzatilmasi ve hareketli acik hava
etkinliklerinin sayisinin artirilmasi gerektigi sonucuna ulasmislardir. Ag¢ik alan egitimi
uygulamalarinin ¢ocuklarda daha az psikiyatrik semptomlara sebebiyet verdigini,
zihinsel problemlerinde iyilesmeler meydana getirdigini ifade eden ¢alismalar
(Gustafsson vd., 2012) yine mevcut ¢alismanin 6nemini ve gerekliligini destekler
nitelikte olup sonucu ile drtiismektedir. Bu baglamda, ¢ocuklarin giin igerisinde dort
duvar arasinda okul binasinda uzun saatler vakit gecirdikleri g6z Oniinde
bulundurularak acik alanda vakit ge¢irmenin ve etkinlik uygulamalarinin ¢ocuklar i¢in
oldukca dogal bir ihtiya¢ oldugu kanaatine varilmistir. Yine bu siirecte gozlemci
notlarindan ¢ikan sonuglar dogrultusunda, ilk etkinlikte baz1 ¢ocuklarin okul
bahgesinin her kosesine kosmaya calistiklart ve enerjilerini atamadiklar1 ig¢in
yerlerinde duramadiklari, sonraki haftalarda ise sinif dis1 etkinliklere kars1 ¢ocuklarin
hazir bulunugluklarinda bir artis meydana geldigi ve kurallar dahilinde daha diizenli
davraniglar sergiledikleri anlasilmistir. Agik alanlarda ¢ocuklar viicut kontrollerini
saglama ¢abasina girerek ne kadar risk alabildiklerini 6grenme sansina ve boylelikle
motor becerilerini gelistirebilmek i¢in egzersiz yapma firsatina sahip olmaktadirlar.
Ayrica acik alanlarda ¢ocuklarin giivenli risk alarak, bir igin iistesinden gelebilme
potansiyeli ile yiizlesmeleri 6zgiiven kazanmalarina sebep olmaktadir (Blackwell,
2005; Waters ve Begley, 2007). A¢ik alanda kendini sinirlamak zorunda kalmadan,
bliyiik kas gelisimlerini hedef alan kosma, atlama, ziplama gibi etkinlikleri yapabilen
cocuklarin psikomotor gelisimlerinde 6nemli diizeyde artis goriildiigii bir ¢ok

arastirma (Bento and Dias, 2017; Clements, 2004; Jayasuriya vd., 2016; Ramazan ve
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Ozdemir, 2015; Sisman ve Ozyavuz, 2010; Tiirel, 2019) ile desteklenmis olup, bu

arastirmalarin sonuglart mevcut arastirma sonucu ile ortiismektedir.

Cocuklar kapali ortamlarda yapilan geleneksel aktivitelerden ve oyunlardan
cok kisa zaman icerisinde sikilirken acik alanlarda maruz kaldiklart fonksiyonel
oyunlara kars1 son derece uyumlu ve aktif katilimlar ger¢eklestirmektedirler (Fjortoft,
2000). Bunun sebebi ise kapali mekanlarin ¢ocuklarda hareket etme yetisini ve 6zgiir
davraniglarini kisitlamasidir. Yapilan arastirmalar incelendiginde dogal ortamlarda
vakit geciren c¢ocuklarin risklerle yiizlestigi i¢cin olumlu deneyimler kazandigi,
problem ¢ozme becerisi gelistirdigi, 6fke kontrolii yapabildigi, bedensel gii¢
kazandigi, fiziksel olarak kendini daha saglikli, psikolojik olarak ise daha mutlu
hissettigi ve motor becerilerinin artarak kazanima doniistiigii yoniindedir (Fjortoft,
2001; Ouvry, 2003; Sandseter, 2009; Stephenson, 2003). Acik alan etkinlikleri
sayesinde ¢ocuklar saglikli yasamin kapilarini agip, giines 1s1n1 alarak viicutlarinda D
vitaminlerini sentezleyebilmekte ayrica temiz havadan faydalanip bol oksijen
tikketebilmektedir. Arastirmalar; giines 15181min viicudun biyolojik ritmini ayarlayan
beyindeki epifiz bezini uyardigini bu yolla fiziksel ve ruhsal saghigin dengelendigini,
cocuklarin bagisiklik sistemlerinin giiclendigini savunmaktadir (Basal, 2005; Erden,
2012). Kapali alanlardaki hareketsizlik, yiiksek enerjiye sahip okul dncesi yas grubu
cocuklarinda dikkat daginikligi, hiperaktivite bozuklugu ve obezite gibi sorunlar1 da
beraberinde getirmektedir (Stone and Faulkner, 2014). Ansari vd., (2015) ¢ocuklarin
acik havada oyun oynama siiresinin beden kitle endeksi degisimi lizerindeki etkisini
incelemisler ve obezite riskine karsi giinliik egzersiz programinin ¢ocuklar icin
oldukca yararli oldugu kanisina varmiglardir. Bu baglamda okul oncesi donem
cocuklart i¢cin en yakin agik alan olan okul bahgeleri tiim bu sorunlarin Oniine
gecilebilmesi, fiziksel ve ruhsal ihtiyaglarin karsilanabilmesi i¢in oldukc¢a uygundur.
Dogal acik alanlarin bir diger avantaji ise ¢ocuklarin asabi davraniglar sergilemesinin
Oniine gecerek saldirgan tutumlarmi dizginlemelerine yardimci olmasidir (Giilay
Ogelman vd., 2016; Wilson, 1996). Dogada uzun stireler vakit gegirmek farkl sekil,
boyut, renklerdeki dogal nesnelere maruz kalan c¢ocuklarin duyusal deneyimler
gelistirmelerinde son derece 6nemli bir rol oynar ve tiim gelisimsel alanlarmin
birbirleri ile baglantili bir sekilde biitiinclil bir uyum icinde gelismesini saglar.
Arastirmaya konu olan siif dis1 egitim etkinlikleri de bu baglamda ¢ocuklarin tim

duyularini harekete gegirerek, ¢cevre farkindaligi gelistirmelerini saglamis ve etkinlik
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asamalart boyunca okul bahgesinde aktif gsekilde bedensel faaliyetler

gerceklestirilirken psikomotor gelisimleri desteklenmistir.

Mevcut ¢alismada simif dis1 etkinlikler bes asamali sekilde gerceklestirilmis,
asamalarda diizglin dengeli sekilde yiiriime, kosma, ziplama, galop hareketi yapma,
belirli yiikseklige ¢ikip inme gibi hareket becerileri desteklenmistir. Cocuklarin
gruplar halinde bu aktiviteleri okul bahgesinin hemen hemen her alanini kullanacaklar
sekilde yapabilmelerine firsat verilmistir. Ayrica materyal kullanma becerisi
gelistirebilmeleri adina bazi asamalarda yine gruplar halinde isbirlik¢i sekilde
caligmalar1 saglanarak hulahop, ip, top, miknatis, yapboz, balon, mandal gibi
malzemelerle aktiviteler gerceklestirilmis bu becerileri kazanima doniistiirdiikleri
goriilmiistiir. Her hafta ¢ocuklarin etkinliklere ilgilerinin arttigi, oldukga enerjik ve

istekli olduklari, tam katilim sagladiklar fark edilmistir.

Canli-cansiz etkinliginin bir asamasinda bah¢eden dogal materyaller topladiktan
sonra grup arkadaslar1 ile topladiklar1 materyalleri birlestirip, hayal giiclerini
kullanarak bir iiriin olusturmuslar, miknatis etkinliginde ise kiiciik kas gelisimlerini
destekleyici bir¢ok materyalle deneyler yapmislar, oriintiiler olusturmuslar ve nesne
kontrolii gerceklestirmislerdir. Hayvanlar etkinliginde risk alma becerisi gelistirerek
ylkseltilere ¢ikip inerken hazirlanmis parkurdan gegmisler ve kiiciik mandallara takili
hayvan resimlerini toplamislar, hayvanlar1 gruplandirmiglar ve son asamada yagam
alanlarina goére hayvan yapbozlarmi yerlestirirken kiigiik kaslarin1 kullanmislardir.
MEB okul o6ncesi donem kazanim ve gostergeleri incelendiginde 60-72 aylik
cocuklarin ayakkabilarini baglama kazanimina ulagmis olmasi beklenmektedir. Ancak
geri dontligiim ve cevre kirliligi etkinliginin ilk asamasinda ¢ocuklarin hulahoplarina
verilen ipleri baglamalari istendiginde kendi baslarina bunu yapamadiklar1 ve
gozlemcilerden bu hususta destek aldiklar1 goriilmiistiir. Cocuklar birkag deneme
sonrasinda ipi hulahopa baglamay1 basarmiglardir. Baska bir etkinlik agamasinda {i¢
cocuk hulahopun igerisine girerek, ortaya sikistirmis olduklari balonu diisiirmeden
bahcede dolasmislardir. Tiim bunlar bedensel giiclerini kullanarak kendi potansiyel
becerileri ile yiizlesmelerini ve gayret ederek basariya ulasabildiklerini gérmelerini
saglamistir. Ag¢ik alan aktiviteleri sayesinde ¢ocuklarin biiyiik-kiiclik kas gelisimleri
artmis, bedensel olarak hizlanmislar, korkusuzca kontrollii sekilde yiikseltilere ¢ikip
inmeye baslamiglar, pes etmeden gayretle islerini sonuna kadar yaptiklari gézlenmis

ve kendileri bedenlerinin farkina vararak neler yapabileceklerini anlamiglardir.
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Yapilan aragtirmalar da (Cobanoglu ve Giil, 2017; Pooja vd., 2015; Sterman vd., 2014;
Tiirel ve Durualp, 2018; Waite, 2010) smif dis1 egitim aktivitelerinin psikomotor

gelisimi destekledigi yoniinde mevcut arastirma ile paralellik gostermektedir.

5.1.2.5. Simif dis1 etkinliklerin, ana sinifi cocuklarmin 6z-bakim becerilerine

yonelik sagladig: katkilara dair sonuc¢ ve tartiyma

Arastirmanin bulgulart dogrultusunda, smif dis1 egitim etkinliklerinin
cocuklarin 6zbakim becerilerine olumlu katkilar sagladigi sonucuna varilmistir. Erken
cocukluk doneminde gelisimsel alanlarin desteklenmesi olduk¢a 6nemli olup 6z bakim
becerileri de bu alanlardan birisidir. Ebeveyn bagimliliginin sonlanmaya basladigi
okul oOncesi kurumlarinda c¢ocuklar kendi ayaklari {izerinde durmanin yollarim
Ogrenirken tecriibe edinme siirecine girmektedirler. Arastirma i¢in hazirlanmis olan
siuf dis1 egitim etkinlikleri bahar aylarinda okul bahgesinde uygulamaya gecirilmistir.
Bu aylar mevsim gegislerine denk geldigi i¢in bazen esen riizgar, bazen giines, bazen
de hafif ¢iseleyen yagmur damlalar1 etkinligin kazanimlar i¢in alt yap1 olusturmus ve
ogrencilerin degisen hava durumunda kendilerini nasil korumalar1 gerektigi
konusunda tecriibe edinmelerinde etkili olmustur. Etkinlik aninda susamalari, tuvalet
ihtiyaclart ya da acikmalar1 onlara bu dogal siireci nasil yonetmeleri gerektigini
ogretmistir. El yikama, burun silme, Oksiirlip hapsirirken elleri yerine kollarinm
kivirarak agizlarina kapatma, yoruldugunda ufak molalar verme gibi bazi ihtiyaglarini
ne sekilde gidereceklerini 6grenmis toplum igerisinde hangi davranislarin yanlis
oldugu konusunda kazanimlar gelistirmislerdir. Oz bakim becerisi kazanan ¢ocuklar
baskalarinin yardimima ihtiya¢ duymadan yasamlarini siirdiirmeye baslamakta
(Demirel, 2008), bedensel smirlarim1 kesfederek Ozgiivenli ve bagimsiz bireylere
doniismektedirler (Onder, 2003). Temizligine dzen gosterme, hava sartlarina uygun
giyinme, yeterli ve dengeli beslenme, kendini tehlikelerden ve kazalardan koruma,
saglig ile ilgili 6nlemler alma gibi temel baz1 aligkanliklarin zemini okul Oncesi
donemde olusturulmaktadir (Oktay, 1999). Bu baglamda uygulamaya gegirilmis olan
siif dis1 egitim etkinliklerinin; 6z bakim becerilerinin kazanima doniismesine katki
sagladigr gozlenmistir. Oktay ve Unutkan (2003); yaparak yasayarak Ogrenmeye
maruz kalacaklar1 etkinliklerle destekleyici 6z bakim becerilerinin gelisimi i¢in uygun
egitim ortamlarnt  hazirlayarak ¢ocuklarin  bedensel gereksinimlerini  fark

edebilmelerine ve tecriibe kazanmalarina destek olunabilecegini savunmustur.
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Her etkinlik 6ncesi ¢ocuklar okul bahgesine ¢ikmadan 6nce hava durumunu
kontrol ederek o giiniin sartlarina uygun giysilerini, gerek duyduklar1 yedek
kiyafetlerini, giines gozliiklerini, sapkalarin1 hazirlamislardir. Ayrica susadiklarinda
igmek i¢in suluklarin1 doldurmus, terlediklerinde ya da burunlar1 aktifinda kullanmak
icin pegetelerini yanlarina almislardir. Bu se¢imler her zaman kendilerine birakilmig
miidahale edilmemis ve siire¢ sonunda bedensel ihtiyaclarinin farkina varmalar
konusunda kazanim gelistirdikleri gozlenmistir. Riizgar esip tisiidiiklerinde iizerlerine
mont, yelek ya da hirkalarmi giydikleri, terlediklerinde yiizlerini silmek ig¢in
pecetelerini  kullandiklari, pegete bittiyse suluklarindaki su ile bazen yiizlerini
yikadiklar1 ya da duruma gore kiyafetlerini degistirdikleri gozlenmistir. Tuvalet
ithtiyaclarin1 olagan {istii bir sikinti olmadig: siirece etkinligin boliinmemesi adina
asamalarin arasinda gidermeleri ile ilgili bir karar alinmis ve hepsi bu karara
uymuslardir. Bu baglamda ortama uyum saglama, kurallara riayet etme ve bireysel

ihtiyaclarii yonetebilme becerisi gelistirdikleri gortilmiistiir.

Etkinliklerde kullanilacak olan materyaller ilk hafta ¢gocuklarin ilgisini ¢ekmis
ve siirekli ellerine alip incelemek istemislerdir. Bunun i¢in onlara vakit verilecegi
herkesin materyalleri kullanabilecek siireye sahip oldugu, kazanimlarin edinilebilmesi
icin stirecin bir diizen igerisinde ilerlemesi gerektigi hususunda cocuklar
bilgilendirilmistir. Daha sonraki haftalarda ¢ocuklar siirecin akigina alismis ve
sorunsuz bir sekilde etkinlikler tamamlanmistir. Materyalleri etkinlikler boyunca
kullanmislar ve asamalar tamamlandiginda hi¢bir zarar vermeden uygun goriilen yere
birakmiglardir. Cevrelerinde herhangi bir sey unutulmamasina 6zen gostererek tiim
malzemeleri, herkes kendi grubuyla birlikte toplayarak gézlemcilere teslim etmistir.
Bu sorumluluk gerektiren davranislarin erken ¢ocukluk doneminde edinilmesinin son
derece dnemli oldugu diistiniilmektedir. Kullanilan malzemeyi isi bittikten sonra zarar
vermeden yerine birakmasi, etrafim1 kontrol etmesi 6z disiplin kazanimi saglarken
sorumluluk duygusunu da pekistirmistir. Bunun diizenli sekilde her hafta yapilmasi
davranigin aligkanliga donlismesi adina 6nemli bir adim olarak goriilmektedir.
Arastirmalar 6z bakim becerileri gelisen ¢ocuklarin kendi ihtiyaclarint gidererek
bagimsizlagsmaya bagladigini, bunun da bir disiplin kazanimina ve sorumluluk sahibi
olunmasina yol agtig1 i¢cin 6zgliven gelisimine sebep oldugunu savunmaktadir (Mutlu,
Ergisi, Ayhan ve Aral, 2012). Acik alanda cevre farkindaligi gelistiren ¢ocuklar,

kullandiklar1 pegeteleri uygun geri doniisiim kutularina atmis hatta bahcede bir atik
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gordiiklerinde yerden alarak ¢ope gotiirmiislerdir. Ihtiyag duyduklarinda ellerini
yikamak i¢in izin istemisler, gerektiginde ise eldiven kullanmayi tercih etmiglerdir.
Geri doniisiim temasi etkinligi i¢in okul bahgesinde egitmen tarafindan birakilmis olan
atiklar1 gordiiklerinde ¢evre kirliliginin ne kadar rahatsiz edici oldugunu ifade etmisler
ve gruplar halinde tiim atiklar1 bir yerde toplayarak okul bahgesinin bu sekilde temiz
olmasini istediklerini sOylemislerdir. Cevre temasin1 hedef alan acik alan
etkinliklerinin ¢ocuklarin davraniglarini olumlu yonde degistirdigini ve g¢evre
farkindaligi olusturmada etkili oldugunu destekleyen arastirmalarin sonuglar1 bu
baglamda mevcut calismanin sonuglari ile paralellik gostermektedir (Birinci, 2013;

Erdogan, 2011; Gezgin, 2019; Kos, Jerman, Anzlovar and Torkar, 2016).

Ik hafta bir kiz cocugunun kiyafetlerinin kirlenmemesi igin yere oturmaktan
cekindigi fark edilmis, bu konuda 1srarct olunmamis tercih kendisine birakilmistir.
Daha sonraki haftalarda okul bahgesi etkinlikleri icin daha uygun kiyafetler giyerek
okula geldigi ve yere oturdugunda rahatsiz olmadigi gozlenmistir. Bunun da 6z bakim
becerisi gelisimi yoniinde ilgili yas grubundaki ¢ocuklar i¢in olumlu bir kazanim
oldugu diistiniilmektedir. Sif dis1 etkinlikler siirecinde 5 hafta boyunca ¢ocuklarin
acik alana adapte olma cabasi gostermelerinin ve kendi baslarina ihtiyaglarin
yonetebilme kazanimi gelistirmelerinin = 6zbakim becerilerinin  desteklenmesi

acisindan oldukg¢a 6nemli ve degerli oldugu sonucuna varilmaistir.

5.2. Oneriler

e Bu aragtirma ile smif dis1 egitim etkinliklerinin ana sinifi ¢ocuklariin tiim
gelisimsel alanlarina olumlu katkilar gzlemlenmistir. Okul 6ncesi donemdeki
cocuklarin gelisim alanlarinin desteklenmesi amaciyla siif dist egitim
uygulamalarinin artirilmasi onerilmektedir.

e (Calismada sinif dist egtim etkinliklerinin bazi fen temalarina ait kazanimlar
tizerinde olumlu etkileri goézlemlenmistir. Baska fen temalar1 ve diger
disiplinlere iligkin sinif dis1 egitim etkinliklerinin uygulamaya gecirilmesi
onerilmektedir.

e Arastirma ana smifi ¢ocuklarii kapsamakta olup, okul 6ncesi donemde farkli
yas gruplarinin kazanim ve gostergeleri hedef alinarak smif dis1 egitim

etkinliklerinin uygulamaya gecirilmesi dnerilmektedir.
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Arastirma okul dncesi donem fen kazanim ve gelisim alanlarini hedef almakta
olup, ilkokul ve ortaokul donemindeki fen kazanimlari ile diger disiplinlere ait
kazanim ve gelisim alanlarin1 hedef alacak sekilde diizenlenerek uygulamaya
gecirilmesi Onerilmektedir.

Arastirma okul 6ncesi donem anasinifi ¢ocuklarindan 30 ¢ocuk ile uygulamaya
gecirilmistir.  Yapilacak olan c¢alismalarin daha biiylik o6rneklemlerle
uygulamaya gecirilmesi nerilmektedir.

Calisma Samsun ilinde bir devlet anaokulunda gerceklestirilmis olup,
yapilacak olan arastirmalarin farkli illerde bir¢ok okulda uygulamaya

gegirilerek sinif dis1 egitimin yayginlastirilmasi 6nerilmektedir.
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EK 1: Goriisme Sorular:

1. Organlar Temasi1 Goriisme Sorulari

1-Asagidakilerden hangileri duyu organlarmuzdir?

KARACIGER BEYIN

KULAK DIL KALP

169



2-Asagidakilerden hangileri i¢ organlarmzdir?

AKCIGER

KARACIGER BAGIRSAK MIDE

BOBREK KALP BURUN

170



3- Vicudumuza kan pompalayan (gonderen) organ hangisidir?
Beyin

Babrek Kalp
m §

4- Vicudumuz icin gerekli olan temiz hava hangi ic orgammizda toplanir?

§-Viicudumuzu yoneten, dujanmemize vardima olan organinuz hangisidir?

Kalp Bazwrsak Beyin

\'n.
-

6- Televizvon izlerken hangi duyu organlanmm kullaninz?
T - . r
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7- Elimize kolonva doktigumizde hangi duvu orgamlanmiz aktif
olur/cahqr?

P "

8-Yedigimiz yviveceklerin toplandi@y, daha sonra parcalandin orgammu
hansisidir?

Mide Bébrek Karaciger

9- Yedigimiz viveceklerin atiklan nerede toplamr?

Akciger Kalp Bagirsak
10- Zararh maddelerin idrarla viicuttan atlmasim saglavan orgammu
hansisidir?

Babrek Bagirsak Akciger
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2. Hayvanlar Temasi Goriisme Sorulari

ASAGIDAKI HAYVANLARDAN HANGILERI YALNIZCA KARADA YASAR?

ESEN KARTAL TAVSAN
\ !
R ) '

KOPEX FOK BALIGI

PENCGAEN KERTENKELE

ol W
SR

“.\.
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ASAGIDAKI HAYVANLARDAN HANGILERI YALNIZCA SUDA YASAR?

KOPEX BALIG IIMSAH MARTL

YILAN YENGE( PELIKAN

YUNLS AHTANI PENGUEN

e—
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ASACIDAKT HAYVANLARDAN HANCILERI HEM SUDA HEM KARADA YASAR?

KAZ PENGUEN FOK BALIGH

KAPLUMBAGA KANGURLU

HALIK
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ASAGIDAKI HAYVANLARDAN HANGILERININ YAVRULARI YUMURTADAN
CIKAR? (YUMURTA ILE COGALIR)

KARTAL PELIKAN ESEK

ORDEX FARE YENGEC

BALIK KAPLUMBAGA TAVSAN
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ASAGIDAKI HAYVANLARDAN HANGILERI YAVRUSUNU KARNINDA TASIR?
(DOGURARAK COGALIR)

KURBAGA FOK BALIGI KAPLUMBAGA

YUNUS PENGUEN KANGURU

FARE HALINA MAYMUN
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Asagzida bulunan canh varhklan goésteriniz.
GUNES BEBEK

AYCICEGE KARDAN ADAN

3. Canh Cansiz Varhiklar Temasi1 Goriisme Sorulari
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#1da bulunan canh varhklan gosteriniz.
Asa@ canh g
NUM KUKLA
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gosteriniz.

da bulunan canh v

&

Asa

GEZEGEN

KOPEX

ELEKTRIK SUPURGESI

ICEK

G
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Asa@daki tabloda canh ve cansizlarm ozelliklerinden bahsedilmistir Hangi ozellik hangi
varhga aittir?

Kendi isteivle yer degistinir (Harekat)

Bovlan ve gelisimleni degigmez.

Nefes alip verir (Solunum)

Yalmzca bagka varhklann vardmuyla
hareket eder,

Kendisi igin gerekli besinleri alir
(Beslenme)

Fazla siviy1 digan atar (Bogaltin)

Kendine benzer yavrular meydana getirir
(Ureme)

Beslenmeye thtiyag duymaz

Boy ve kiloda artig olur, biyir (Buvime
gelime)

Digandan gelen uyanlara cevap verr
(Uyanlara tepid)
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4. Geri Doniisiim ve Cevre Temasi Goriisme Sorulari

1. ASAGIDAKI SEKILLERDEN HANGISI GERI DONUSUM AMBLEMIDIR?

V"
S~
£%
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2. ASAGIDAKI RENKL! KUTULARLA ATIKLARI ESLESTIRIN.

PLASTIK METAL CAM KAGIT
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3. ASAGIDAK! ATIKLARDAN HANGILER! GER! DONUSOM KUTULARINA
ATILAAMALIDIR?
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4. HAVAKIRLILIGI ILE ILGIL!I OLAN GORSELLER HANGILERIDIR.
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5. SUKIRLILIGIILE ILGIL!I OLAN GORSELLER HANGILERIDIR.
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6. TOPRAK KIRLILIG! ILE ILGIL!I GORSELLER HANGILERIDIR.
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5. Miknatis Temasi1 Goriisme Sorulari

1) ASAGIDAKILERDEN HANGILER! MIKNATISTIR?

@
\YAL
1@
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TUZ VE PIRINC KARISIMI ICERISINDEK! TOPLU IGNELER
. mmvmﬁnn.zmmmm?

TOPLU IGNE
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3) MIKNATIS ASAGIDAKI ORTAMLARDAN HANGILERININ ICERISINE
KONULDUGUNDA CIVILER! CEKEBILIR YA DA HAREKET
ETTIREBILIR?

KUM KARTON KOLI

PIRINC SUDOLU BARDAK

-
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4) MIKNATIS ASAGIDAK! NESNELERDEN HANGILERINI CEKER
ISARETLEVINIZ.

Kalem para pasula

.
lQ /1’
Aasix denur lozu MIANANS

e -on
1 I U R B

\

Ine ek atag
P
\AAS g
~ B & 4

I [ B I
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5) MIKNATIS ASAGIDAKI NESNELERDEN HANGILERINI CEKEMEZ
ISARETLEYINIZ.

Makas tarak altm yuzik
2
o/ /
Cia gazoz kapa@ cam bardak
=, \ ) |
il “« 7
Cengelli 1Zne anahtar pil

» s
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6) GONLUK HAYATIMIZDA KARSILASTIGIMIZ HANG! NESNELERIN

ICERISINDE MIKNATIS BULUNUR?
Bilgizavar cam bilye televizyon

="
1 1

=S

4@ 48

telefon buzdolab: kapat

]
=

==
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EK 2 Gozlemcilerle yapilan ¢calisma fotograflar:

194
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EK 3 Simif Dis1 Fen Etkinlikleri

ETKINLIiK TURU Fen ve doga

YAS GRUBU 60-72 ay

TEMA Organlar

SURE 120 - 150 dk

MATERYALLER Hulahop, plastik top, biiyiik organ resimleri, organ maketleri, organ
yelegi, kiigiik toplar, havlu kagit rulolari, zarf, ip, biiyiik renkli kartonlar,
yapistirici, kalem, kiigiik organ resimleri

KAZANIM VE

GOSTERGELER

Bilissel gelisim
kazanim ve
gostergeleri

K1 Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

G1 Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya
odaklanir.

G2 Dikkatini ¢eken nesne/durum/olaya yonelik
sorular sorar.

G3  Dikkatini  ¢eken  nesne/durum/olayi
ayrintilartyla agiklar.

K2 Nesne/durum/olayla ilgili tahminde
bulunur.

G1 Nesne/durum/olayin ipuglarini soyler.

G2 Ipuglarm birlestirerek tahminini soyler.

G4 Tahmini ile gergek durumu karsilagtirir.

K 5 Nesne ya da varhklar: gozlemler.

G1: Nesne/varligin adini soyler.

K10 Mekéinda konumla ilgili yonergeleri
uygular.

G1: Nesnenin mekandaki konumunu sdyler.
Yonergeye uygun olarak nesneyi dogru yere

yerlestirir.

Dil gelisim
kazanim ve
gostergeleri

K5 Dili iletisim amaciyla kullanir.

G1: Konusma sirasinda goz temasi kurar.

G4: Konusmay1 baslatir.

G5: Konusmayi siirdiirdir.

G8: Sohbete katilir.

G9: Konusmak i¢in sirasini bekler.

G10: Duygu, diislince ve hayallerini soyler.

K8 Dinledikleri/izlediklerini cesitli yollarla

ifade eder.
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G1: Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular
sorar.

G2: Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara
cevap verir.

K10: Gorsel materyalleri okur.

G1 Gorsel materyalleri inceler.

G2 Gorsel materyalleri agiklar

G3 Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar

G5 Gorsel materyallerle ilgili sorulara cevap

Verir.

Sosyal K7 Bir isi ya da gorevi basarmak icin kendini
duygusal giidiiler.
gelisim G2 Bagladig1 isi zamaninda bitirmek i¢in ¢aba
kazamm ve Y
gostergeleri gostertr.
K10 Sorumluluklarim yerine getirir.
G1 Sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir.
G2 Ustlendigi sorumlulugu yerine getirir.
K12 Degisik ortamlardaki kurallara uyar.
G3 Istekleri ile kurallar gelistiginde kurallara
uygun davranir.
G4 Nezaket kurallarina uyar.
K15 Kendine giivenir.
Psikomotor K1Yer degistirme hareketleri yapar.
gelisim G2 Yonergeler dogrultusunda yiiriir.
kazamim ve G3 Yonergeler dogrultusunda kosar.
gostergeleri

K2 Denge hareketleri yapar.

Gostergeleri:

G1 Agirligini bir noktadan digerine aktarir.

K3 Nesne kontrolii gerektiren hareketleri
yapar.

G1 Bireysel ve esli olarak nesneleri kontrol eder.
G2 Kiigiik top ile omuz iizerinden atis yapar.

G3 Aulan topu elleri ile tutar.

K4 Kiiciik kas kullanimi gerektiren
hareketleri yapar.

G6 Nesneleri takar.

G7 Nesneleri ¢ikarir.

G12 Malzemeleri yapistirir.
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Ozbakim K7 Kendini tehlikelerden ve Kkazalardan
becerileri korur.

k:‘.‘zanlm Ve- G4 Tehlikeli olan durumlardan, Kkisilerden,
gostergeleri aliskanhklardan uzak durur.

K8 Saghgi ile ilgili 6nlemler alir.

G3 Sagligimi korumak igin yapmasi gerekenleri
sOyler.

OGRENME SURECI
VE ETKINLIK
ASAMALARI

1. Asama: COSKU UYANDIRMA
Cocuklar okul bahgesinde ikili sira olup karsihikli dizilir. Iki grubun
bagina da 5 er tane hulohop konur. Elele tutusan ¢ocuklar bu hulohoplara
dokunmadan i¢lerinden gegerek birbirlerinin viicuduna iletirler. Hulohop
ilerledikge digeri alinir ve bitince sondaki ¢ocuk tarafindan yere birakilir.

Hulohoplar bitene kadar oyun devam eder.

2. Asama: DIKKATIi ODAKLAMA
iki ¢ocuga bir hulohop diisecek sekilde yere halka halinde hulohoplar
dizilir. Cocuklar esleriyle birlikte hulohopun igerisine ayaklarmin birini
koyarak beklerler. I¢ organlarnin ve duyu organlarinin resimleri
cocuklara ¢agrisim yapmasi i¢in ¢emberin ortasina konulur. Oyunu
cocuklardan birinin adin1 sdyleyerek topu havaya atan arastirmaci
baglatir. Topu tutan ¢ocuk ise arkadaslarindan birinin adin1 sdyler ve onu
bir organ adi ile eslestirir.  (Ornek: Ayse — kulak, Mehmet — bobrek
gibi...) Arkadasmin att1g1 topu tutan ¢ocuk ortaya gecer ve adi gegen
organin gorevini sdyler. Bu sirada halkadaki esli cocuklar eger ad1 gegen
organin i¢ organ oldugunu diigiiniiyorlarsa hep birlikte hulohopu bellerine
kaldirirlar ve bir elleri ile eslerinin ismi gegen organina dokunurlar.
Soylenen organ duyu organimiz ise hulohopun igerisine ¢omelirler ve
yine bir elleri ile eslerinin ismi gegen organina dokunurlar. Oyun biitiin
cocuklar ile organlar eslesene kadar siirer. Organin gorevini
hatirlayamayan c¢ocuga egitmen kiiclik hatirlatmalar yaparak bulmasini

saglar.

3. Asama: DOGRUDAN DENEYiIM
Cocuklarin hepsinin ellerine birer havlu kagit rulosu ve kiigiik top verilir.
Ayni hizada yan yana dizilip kars1 hedefe kadar topu rulonun iizerine
koyarak, diisiirmeden yiiriimeleri gerekmektedir. Bu sirada aragtirmaci
diidiik ¢aldiginda herkes durup sorulacak olan soru seklindeki bilmeceyi

dinlemelidir. Arastirmaci ismini sdylemeden bilmece seklinde hazirladig:
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organlardan birinin gorevini sdyler ve ¢ocuklarm bu organin ismini
bilerek diger elleri ile o organlarma dokunmalarini ister. Organlaria
dokunurken diger ellerindeki havlu kagit rulosunun {izerine koyduklari
toplar1 da diisiirmemeye caligirlar. Cocuklarin hepsinin etkinlige aktif
katilim sagladig1 ve tim organlar hakkinda bilmeceler sorulup cevap

alindig1 goriildiikten sonra diger asamaya gegilir.

4. Asama: DENEYIMIi PEKiSTIRME

Oncelikle ¢ocuklarla bahgede halka olup hulohoplarm igine oturulur.
Organ yelegini {izerine giyen arastirmact ¢ocuklarla birlikte tiim
organlarin viicudumuzdaki yerini inceleyerek gorevlerini tekrar eder.
Organlarimizin  saghgmi korumak igin neler yapilmalidir ve nasil
beslenilmelidir seklinde sorular yoneltilerek ¢ocuklara beyin firtinasi ile
farkli fikirler sunmalar i¢in firsat verilir. Konusmak ve fikir sunmak

isteyen biitiin ¢ocuklara sz verildikten sonra diger asamaya gegilir.

5. Asama: DENEYiMi PAYLASMA

Etkinlikten dnce gocuklar gérmeden arastirmaci 5 ayri agag belirler ve
altina renkli kartonla yapistirict yerlestirir. Zarflarn igerisine gizlenmis
organ resimlerini ise agaglarin dallarina asar. Cocuklar tigerli sekilde 5
gruba ayrilir ve her grubun basina bir gézlemci verilir. Gruplardan kartona
bir viicut ¢izmeleri ve agaclarin dallarindaki zarflara ulagarak, i¢inden
c¢ikan organ resimlerini viicudun dogru yerlerine yapistirmalar1 istenir.

Son olarak her grup olusturdugu iiriinii diger arkadaslarina sunar.
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ETKINLIK TORU Fen ve doga

YAS GRUBU 60-72 ay

TEMA Hayvanlar

SURE 120 - 150 dk

MATERYALLER Hulohop, Jenga, Ahsap yapboz, balon, hayvan resimleri, ip, mandal, mavi

ve kahverengi poset, siit kutusu, yumurta kolisi, kirmizi ve yesil kartlar

KAZANIM VE

GOSTERGELER
Bilissel gelisim | K1 Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
kazamm ve G1 Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya
gostergeleri odaklanir.

G2 Dikkatini ¢eken nesne/durum/olaya yodnelik
sorular sorar.

G3 Dikkatini ¢eken  nesne/durum/olay1
ayrintilartyla agiklar.

K2 Nesne/durum/olayla ilgili tahminde
bulunur.

G3 Gergek durumu inceler.

G4 Tahmini ile gergek durumu karsilastirir.

KS Nesne ya da varhklar gézlemler.

G1 Nesne/varligin adini soyler.

K6 Nesne ya da varliklar1 6zelliklerine gore
eslestirir.

G1 Nesne/varliklar birebir eslestirir.

K7 Nesne ya da varliklar1 6zelliklerine gore
gruplar.

G11 Nesne/varliklar1 kullanim amaglarma gore
gruplar.

K10 Mekinda konumla ilgili yonergeleri
uygular.

G1 Nesnenin mekandaki konumunu sdyler.

G2 Yonergeye uygun olarak nesneyi dogru yere
yerlestirir.

G3 Mekanda konum alir.

K12 Geometrik sekilleri tanir.

G2 Geometrik sekillerin 6zelliklerini sdyler.

K15 Parc¢a-biitiin iliskisini kavrar.

G4 Pargalar birlestirerek biitiin elde eder.
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Dil gelisim
kazanim ve
gostergeleri

K2 Sesini uygun kullanir.

Gl Konusurken/sarki soylerken nefesini dogru
kullanir.

G2 Konusurken/sarki sdylerken sesinin tonunu
ayarlar.

G3 Konusurken/sarki sdylerken sesinin hizint
ayarlar.

G4 Konusurken/sarki sdylerken sesinin siddetini
ayarlar.

K5 Dili iletisim amaciyla kullanir.

G1 Konugma sirasinda goz temasi kurar.

G4 Konugmay1 baslatir.

G5 Konugmayi siirdiirtir.

G8 Sohbete katilir.

G10 Duygu, diislince ve hayallerini sdyler.

K8 Dinledikleri/izlediklerini cesitli yollarla
ifade eder.

G3 Dinledikleri/izlediklerini baskalarina anlatir.
K10 Gorsel materyalleri okur.

G1 Gorsel materyalleri inceler.

Sosyal
duygusal
gelisim
kazanim ve
gostergeleri

K7 Bir isi ya da gorevi basarmak icin kendini
giidiiler.

G2 Bagladig1 isi zamaninda bitirmek icin g¢aba
gosterir.

K10 Sorumluluklarim yerine getirir.

G1 Sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir.
G2 Ustlendigi sorumlulugu yerine getirir.

K12 Degisik ortamlardaki kurallara uyar.

G4 Nezaket kurallarina uyar.

K15 Kendine giivenir.

G2 Grup 6niinde kendini ifade eder.

Psikomotor
gelisim

kazanim ve
gostergeleri

K1 Yer degistirme hareketleri yapar.

G2 Yonergeler dogrultusunda yiiriir.

G6 Belli bir yiikseklige tirmanur.

K2 Denge hareketleri yapar.

G4 Baglama ile ilgili denge hareketlerini yapar.
G5 Durma ile ilgili denge hareketlerini yapar.

K3 Nesne kontrolii gerektiren hareketleri
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yapar.
G1 Bireysel ve esli olarak nesneleri kontrol eder.

K4 Kiiciik kas kullanimi gerektiren hareketleri

yapar.
G1 Nesneleri toplar.
G7 Nesneleri ¢ikarir.
(")zbaklm K7 Kendini tehlikelerden ve kazalardan korur.
becerileri G4 Tehlikeli olan durumlardan, Kkisilerden,
kilzamm Ve. aliskanliklardan uzak durur.
gostergeleri

K8: Saghg ile ilgili 6nlemler alir.

G3 Sagligini korumak ic¢in yapmast gerekenleri
sOyler.

OGRENME SURECIH
VE ETKINLIK
ASAMALARI

1. Asama: COSKU UYANDIRMA
Cocuklar 3’erli 5 gruba ayrilir. 3 cocuk bir hulohopa girer ve {igliniin arasina
bir balon konulur. Balona ellerini siirmeden ve diisiirmeden tagimalari
gerekmektedir. Arastirmaci 3 ¢ocugun balonu diisiirmeden, patlatmadan

bahgeyi dolasip gelmelerini ister.

2. Asama: DIKKATIi ODAKLAMA
Bu asama i¢in daha 6nceden ¢imlere farkli hayvan maketleri konulur, iki
agacin arasina ip gerilerek ¢esitli hayvan resimleri mandalla asilir. Cocuklar
egitmenle birlikte tren gibi birbirlerine tutunarak hayvan resimlerini
inceleme turuna g¢ikar ve turda egitmenin admi sdyledigi hayvanlarin
taklitlerini yaparak resimlerin asili oldugu agacin yanina gelirler. Tim
¢ocuklar hayvan resimlerini inceledikten sonra hep birlikte karsi duvarin
oniline otururlar. Arastirmaci aralarindan bir ¢ocugu alarak ipin yanina
gotiiriir bir hayvani segmesini ve sectigi hayvanin adini gizli tutarak taklidini
yapmasini ister. Dogru cevabi veren hayvan taklidi yapmak i¢in ipin dniine
gidip bir hayvan secger. Tiim cocuklar sectikleri hayvanin taklidini yapana

kadar etkinlik devam eder.

3. Asama: DOGRUDAN DENEYiIiM
Duvarin 6niine 5 tane hulohop dizilir. 3 ¢ocuktan olusan 5 grup olusturulur
ve her grup bir hulohopun basina gecer. Her hulohopun igerisine hayvanlarin
yasam alanlarmi ve lireme sekillerini temsil eden nesneler konur.
l.grup: Hulohopun igerisinde karada yasayan hayvanlar1 temsilen

kahverengi poset
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2.grup: Hulohopun icerisinde suda yagayan hayvanlari temsilen mavi poset
3.grup: Hulohopun igerisinde hem suda hem karada yasayan hayvanlari
temsilen yaris1 kahverengi yaris1 mavi renkte poset

4.grup: Hulohopun igerisinde yumurta ile iireyen hayvanlar1 temsilen
yumurta kolisi

5.grup: Hulohopun igerisinde dogurarak iireyen hayvanlar temsilen siit
kutusu

Her grup, iiyesi oldugu kutuyu analiz eder. Hangi kutuyu temsil ediyorsa o
kutuya ait oldugunu diisiindiigii hayvan resimlerini mandalindan ¢ikartir,
ipten toplar ve getirip hulohopunun igerisine koyar. Ipin bagli oldugu agaca
dogru giderken 6nlerindeki parkuru da agmalar1 gerekir. Parkurda jengalarla
dosenmis geometrik sekiller bulunmaktadir. Cocuklarin bu sekillerden
gegerken kenar sayisi kadar ellerini ¢irpmalar1 gerekmektedir. Daha sonra
ipin bagli oldugu agacin oldugu yiikseltiye ¢ikarak hedefe ulasirlar. Gruplar
temsil ettikleri Ozellige gore hangi hayvanlar1 toplayacaklarina kendi
aralarinda tartisarak karar verirler. Bu sekilde her grup sira ile 6zelligini
temsil ettigi hayvanlar1 segerek hulohopunun basina geger. Gézlemciler ipin
basinda bekler ve gruptaki ¢ocuklar hayvanlar1 segme asamasinda da kendi

aralarinda tartisirken onlara rehberlik eder.

4. Asama: DENEYIiMi PEKISTIRME

Tiim gruplar kutularinin basina otururlar. Gézlemciler her ¢ocuga bir yesil
bir de kirmizi kart dagitir. Hayvanlarla ilgili arastirmaci tarafindan
anlatilacak olan Oykiiyl iyi dinlemeleri istenir. Eger aragtirmact dykiide
yanlis bir sey anlatirsa kirmizi kart1 kaldirmalari, anlattiklar: dogru ise yesil
kart1 havada tutmalari istenir. Anlatilan 6ykii ¢cocuklarin ipten aldig1 hayvan
resimlerini yanlis kutulara koymalari durumunda onlar diizeltmelerini
saglamak igindir. Oykiiniin sonunda her gruba, hulohopundaki hayvan
resimlerini inceleyip gozlemcilerin rehberliginde hayvanlarin dogru
gruplandirmalart igin yeniden firsat verilir. Tiim gruplar dogru sekilde

smiflandirmalarini yapana kadar devam edilir.

5. Asama: DENEYiMi PAYLASMA

Kutularin basindan ayrilip herkes ortada bir yerde toplanir, halka seklinde
yere oturulur. Ortaya karada ve suda yasayan hayvanlardan olusan yapboz
pargalari konulur. Cocuklar sira ile aragtirmacinin verdigi yapbozun
pargalarint dogru yerlere yerlestirmeye calisirlar. Bu sirada yapboza
yerlestirilen hayvanlarin yasam alanlar1 ve tireme sekilleri tekrar edilir. Son
olarak ¢ocuklarin hayvanlarla ilgili tiim 6grendiklerini paylagmalarina ve

birbirleriyle diyalog kurmalarina izin verilir.
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ETKINLIK TURU

Fen ve doga

YAS GRUBU

60-72 ay

TEMA

Canl1 cansiz varliklar

SURE

120 — 150 dk

MATERYALLER

Hulohop, canli ve cansiz varliklarin resimleri, zarf, yapistiric, plastik tabak

KAZANIM VE
GOSTERGELER

Bilissel gelisim
kazanmim ve
gostergeleri

K1 Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

Gl Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya
odaklanir.

G2 Dikkatini ¢eken nesne/durum/olaya yonelik sorular
sorar.

G3 Dikkatini ¢eken nesne/durum/olay1 ayrintilarryla
aciklar.

K2 Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.

G1 Nesne/durum/olayin ipuglarini sdyler.

G2 Ipuglarmi birlestirerek tahminini soyler.

K8 Nesne ya da varliklarin 6zelliklerini karsilastirir.
G11 Nesne/varliklarm kullanim amaglarint ayirt eder,
karsilastirir.

K10 Mekéanda konumla ilgili yonergeleri uygular.

G1 Nesnenin mekandaki konumunu sdyler.

G2 Yonergeye uygun olarak nesneyi dogru yere
yerlestirir.

G3 Mekanda konum alir.

K15 Parga-biitiin iliskisini kavrar.

G1 Bir biitiiniin pargalarini sdyler.

G4 Pargalan birlestirerek biitiin elde eder.

Dil gelisim
kazanim ve
gostergeleri

K2 Sesini uygun kullanir.

G1 Konusurken/sarki sdylerken nefesini dogru kullanir.
G2 Konugurken/sarki sdylerken sesinin tonunu ayarlar.
G3 Konusurken/sarki sdylerken sesinin hizini ayarlar.
G4 Konusurken/sarki sdylerken sesinin siddetini ayarlar.
K35 Dili iletisim amaciyla kullanir.

G1 Konusma sirasinda goz temasi kurar.

G2 Jest ve mimikleri anlar.

G3 Konugurken jest ve mimiklerini kullanir.

G4 Konugmay1 baglatir.
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G5 Konugmay siirdiirtir.

G8 Sohbete katilir.

G9 Konusmak i¢in sirasini bekler.

G10 Duygu, diisiince ve hayallerini soyler.

K8 Dinledikleri/izlediklerini cesitli yollarla ifade
eder.

G1 Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.

G2 Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara cevap verir.
G3 Dinledikleri/izlediklerini baskalarina anlatir.

G8 Dinledikleri/izlediklerini 6ykii yoluyla sergiler.

K10 Gorsel materyalleri okur.

G1 Gorsel materyalleri inceler.

G2 Gorsel materyalleri agiklar.

G3 Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar.

G4 Gorsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir.

G5 Gorsel materyalleri kullanarak olay, oyki gibi

kompozisyonlar olusturur.

Sosyal duygusal
gelisim kazanim
ve gostergeleri

K3 Kendini yaratici yollarla ifade eder.

G1 Duygu, diisiince ve hayallerini 6zgiin yollarla ifade
eder.

K7 Bir isi ya da gorevi basarmak icin kendini
giidiiler.

G2 Bagladig1 isi zamaninda bitirmek i¢in ¢aba gosterir.
K10 Sorumluluklarini yerine getirir.

G1 Sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir.

G2 Ustlendigi sorumlulugu yerine getirir.

K12 Degisik ortamlardaki kurallara uyar.

G1 Degisik ortamlardaki kurallarin belirlenmesinde
diisiincesini soyler.

G2 Kurallarin gerekli oldugunu soyler.

Psikomotor
gelisim kazanim
ve gostergeleri

K1 Yer degistirme hareketleri yapar.

G2 Yonergeler dogrultusunda yiiriir.

K4 Kiiciik kas kullammi gerektiren hareketleri
yapar.

G1 Nesneleri toplar.

G2 Nesneleri kaptan kaba bosaltir.

G6 Nesneleri takar.

205




G10 Nesneleri yeni sekiller olusturacak bigimde bir
araya getirir.

G14 Degisik malzemeler kullanarak resim yapar.

Ozbakim K7 Kendini tehlikelerden ve kazalardan korur.
becerileri

kazanim ve
gostergeleri

G4  Tehlikeli olan  durumlardan,  kisilerden,
aligkanliklardan uzak durur.

K8: Saghg ile ilgili 6nlemler alir.

G3 Saglhigimi korumak igin yapmasi gerekenleri soyler.

OGRENME SURECI
VE ETKINLIiK
ASAMALARI

1. Asama: COSKU UYANDIRMA

Cocuklardan el ele tutusup halka seklinde dizilmeleri istenir. Aragtirmaci bazi
komutlar verir ve gocuklara o komutlari yerine getirmelerini sdyler (rnegin: 2 adim
saga, 3 adim One gibi...). Daha sonraki asamada ise ¢ocuklardan arastirmacimin
verdigi komutlarin tersini yapmalar1 istenir. Son olarak her ¢ocuga birer hulahop
verilir. Simdi el ele tutusmadan yan yana sira olup hulahoplar: bellerine gegirerek
verilen komutlar1 bireysel sekilde hulahoplarla uygulamalari istenir. (Ornegin;
hulahop sagda, hulahop solda, hulahop belde, hulahop iki adim 6nde, hulahop fi¢
adim geride gibi...)

2. Asama: DIKKATIi ODAKLAMA
Cocuklar iki gruba ayrilip karsilikli otururlar. Aragtirmaci ¢ocuklara canli ve cansiz
varliklar ile ilgili sorular yonelterek canlilarin 6zelliklerine dikkat ¢eker. Daha
onceden canli ve cansiz resimlerinden olusan kartlar hazirlamistir. Sira ile
gruplardan ¢ocuklar1 cagirarak bir kart segtirip karsi gruba anlatmasini ister.
Anlatilan seyin canli m1 cansiz m1 oldugunu 6grenmek i¢in ¢ocuklar, anlatan kisiye
nesnenin 6zellikleri ile ilgili soru yoneltirler (6rnegin: beslenir mi, nefes alip veriri
mi gibi...). Cocuklar her asamada canli ve cansizlarin farkli 6zelliklerini
sormalidirlar. Cocuklarin kartlardaki nesnelerin resimlerini el hareketleri ve
mimiklerle kars1 gruba anlatmalar1 gerekmektedir. Anlatilan nesneyi dogru tahmin

eden anlatici olur ve oyun devam eder.

3. Asama: DOGRUDAN DENEYiM
Cocuklar beserli gruplara ayrilirlar. Okul bahgesine grup sayist kadar hulohop
konulur. Arastirmaci diidiik ¢aldiginda herkes grubuyla beraber bir hulohop seger
ve yanina gidip oturur. Hulohoplarin basinda her grup igin bir gbzlemci bulunur.
Huloholarin igerisinde bazi canli-cansiz nesnelerin resimlerinin yarisinin konuldugu
zarflar bulunmaktadir. Bu resimlerdeki nesnelerin diger yarist okul bahgesinde bir

yerlere gizlenmistir. Herkes zarfin1 grup arkadastyla birlikte acar ve gozlemcilerin
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sordugu bilmecelerdeki sifreleri ¢cdzerek zarflarin sakli oldugu hedefe dogru gider.
Nesnelerin resimlerinin diger yarisini bulup tamamlayan grup gelip hulohopunun

yanina oturur.

4. Asama: DENEYiMi PEKiSTIRME
Cocuklar hulohoplarinin igerisindeki resimleri birlestirir ve canli-cansiz
gruplandirmasi yapar. Daha sonra aragtirmact her grubun ellerindeki resimleri
incelemelerini ve resimlerdeki nesnelerle birer hikaye olusturmalarmi ister.
Gruptaki ¢ocuklarm ortaklasa bir hikaye olugturmalar1 gerekmektedir. Birbirleri ile
fikir aligverisi yapmalar1 igin arastirmaci tarafindan belli bir siire verilir. Siire
doldugunda diidiik calar ve her grubun arasinda belirledigi sozcii hikayelerini

arkadaglarina sunar.

5. Asama: DENEYIMi PAYLASMA

Her gruba birer poset, yapistiric1 ve plastik tabak verilir. Bes dakika icinde okul
bahgesinden canli ve cansiz nesneler toplamalar1 gerekmektedir. Okul bahgesine
dagilan ¢ocuklar gozlemcilerin rehberliginde topladiklar: malzemeleri alip getirirler
ve hulohoplarmin basinda toplanirlar. Toplanan malzemelerle her grup kendi plastik
tabaginin tizerinde bir {irlin olusturur. Son olarak bu iiriinlerin kendileri igin ne ifade

ettigini anlatirlar.
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ETKINLIK TORU Fen ve doga

YAS GRUBU 60-72 ay

TEMA Geri doniisiim ve gevre

SURE 120 - 150 dk

MATERYALLER Hulohop, ip, kirli hava, su, toprak kartlari, eldiven, ¢Op posetleri, geri
doniisiim kutulari, geri doniistiiriilebilen atik resimleri, etrafa dagitmak igin
hazirlanmis atiklar (metal, cam, plastik, pil, kagit, organik gida vb..)

KAZANIM VE

GOSTERGELER

Bilissel gelisim
kazanim ve
gostergeleri

K1 Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

G1 Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya
odaklanir.

G3 Dikkatini ¢eken  nesne/durum/olay1
ayrintilartyla agiklar.

K6 Nesne ya da varhklan o6zelliklerine gore
eslestirir.

G1 Nesne/varliklar1 birebir eslestirir.

K7 Nesne ya da varhklar o6zelliklerine gore
gruplar.

G7 Nesne/varliklart yapildigi malzemeye gore
gruplar.

K9 Nesne ya da varhklarn ozelliklerine gore
siralar.

G1 Nesne/varliklar1 uzunluklarina gore siralar.

G2 Nesne/varliklar biyiikliiklerine gore siralar.
G3 Nesne/varliklart miktarlarina gore siralar.

G4 Nesne/varliklar agirliklarma gore siralar.

G5 Nesne/varliklari renk tonlarina gore siralar.
K10 Mekinda konumla ilgili yonergeleri
uygular.

G1 Nesnenin mekandaki konumunu sdyler.

G2 Yonergeye uygun olarak nesneyi dogru yere
yerlestirir.

G3 Mekénda konum alir.

K19 Problem durumlarina ¢6ziim iiretir.

G1 Problemi soyler.

G2 Probleme ¢esitli ¢6ziim yollari 6nerir.
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Dil gelisim
kazanim ve
gostergeleri

KS Dili iletisim amaciyla kullanir.

G1 Konusma sirasinda gz temasi kurar.

G4 Konusmay1 baglatir.

G5 Konusmayi siirdiiriir.

G8 Sohbete katilir.

G9 Konusmak i¢in sirasini bekler.

G10 Duygu, diisiince ve hayallerini soyler.

K7 Dinledikleri/izlediklerinin anlamim kavrar.
G1 Sozel yonergeleri yerine getirir.

G2 Dinledikleri/izlediklerini agiklar.

G3 Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum yapar.
K8 Dinledikleri/izlediklerini cesitli yollarla
ifade eder.

G8 Dinledikleri/izlediklerini ykii yoluyla sergiler.
K10 Gérsel materyalleri okur.

G1 Gorsel materyalleri inceler

G2 Gorsel materyalleri agiklar

Sosyal
duygusal
gelisim
kazanim ve
gostergeleri

K3 Kendini yaratici yollarla ifade eder.

G1 Duygu, diisiince ve hayallerini 6zgiin yollarla
ifade eder.

G2 Nesneleri alisilmisin disinda kullanir.

G3 Ozgiin ézellikler tastyan iiriinler olusturur.

K4 Bir olay ya da durumla ilgili olarak
baskalarinin duygularimn aciklar.

G1 Baskalarmin duygularmi sdyler.

G2 Baskalarmin duygularmin nedenlerini sdyler.
G3 Baskalarmin duygularmin sonuglarini soyler.
K7 Bir isi ya da gorevi basarmak icin kendini
giidiiler.

G2 Basladig1 isi zamaninda bitirmek icin caba
gosterir.

K10 Sorumluluklarini yerine getirir.

G1 Sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir.
G2 Ustlendigi sorumlulugu yerine getirir.

K12 Degisik ortamlardaki kurallara uyar.

G4 Nezaket kurallarina uyar.

K13 Estetik degerleri korur.

Gl Cevresinde gordigii gilizel ve rahatsiz edici

durumlar soyler.
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G2 Cevresini farkli bicimlerde diizenler.

G3 Cevredeki giizelliklere deger verir.

Psikomotor K1 Yer degistirme hareketleri yapar.
gelisim G2 Yonergeler dogrultusunda yiiriir.
kilzamm Ve. K3 Nesne kontrolii gerektiren hareketleri
gostergeleri
yapar.
G1 Bireysel ve esli olarak nesneleri kontrol eder.
K4 Kiiciik kas kullanimi gerektiren hareketleri
yapar.
G1 Nesneleri toplar.
G2 Nesneleri kaptan kaba bosaltir.
G17 Nesneleri ¢eker/gerer.
(")zbaklm K7 Kendini tehlikelerden ve kazalardan Korur.
becerileri G4 Tehlikeli olan durumlardan, kisilerden,
k:‘.lzanlm Ve- aligkanliklardan uzak durur.
gostergeleri

K8: Saghg ile ilgili 6nlemler alir.

G3 Sagligini korumak i¢in yapmasi gerekenleri
soyler.

OGRENME SURECI
VE ETKINLIK
ASAMALARI

1. Asama: COSKU UYANDIRMA
Cocuklar ikiserli gruplara ayrilir. Her gruba birer tane hulohop ve ip
dagitilir. Verilen ipleri hulahoplarin ucuna baglamalari istenir. Gézlemciler
baglamakta zorlanan ¢ocuklarin nasil yapmalar1 gerektigi hususunda
yardimer olur ve yapabilmeleri igin cesaret verirler. Cocuklardan biri
hulohopun i¢ine girer digeri de ipi g¢ekerek esinin hulohopun iginden
¢tkmadan yiiriimesine yardimet olur. Aragtirmaci diidiik ¢aldiginda ¢ocuklar
yer degistirir ve ayn1 sekilde yola devam ederler. Bu sekilde ¢ocuklar okul

bahgesini dolanirlar.

2. Asama: DIKKATIi ODAKLAMA
Cocuklar ¢gember olurlar ve egitmen ortaya gecerek ¢evre kirliligi ile ilgili
bir hikdye anlatmaya baslar. O sirada g¢ocuklarm gozlerini kapatip
dinlemelerini ister. Bir gdzlemci havayi temsil eden gri kartonu, suyu temsil
eden mavi kartonu ve topragi temsil eden kahverengi kartonu gemberin
ortasina koyar. Hikéye bittikten sonra ¢ocuklarin gozlerini agmasi ve bu
kartonlarin neyi temsil edebilecegini tahmin etmeleri istenir. Tahminler

olusturulduktan sonra kartonlarin yanma c¢evre kirliligine yol agan bazi
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materyaller ve resimleri ile yapistirict getirilir. Cocuklarin bu gorselleri ve
materyalleri kullanarak kartonlardan temsili birer hava, su, toprak ortami
olusturmalart istenir. Olusan tirtinler incelenerek gevre kirliligine sebep olan
etmenler hakkinda bir beyin firtinas1 yapilir. Daha sonra egitmen hafiza
oyununu oynamak lizere yerlere bazi kartlar yerlestirir. Bu kartlar hep
birlikte incelendikten sonra ¢ocuklar yine gember olup otururlar ve kartlar
karigtirilarak ters cevrilir. Egitmen iki tane karti agarak oyunu baslatir.
Herkes sira ile kartlar1 takip eder ve esini bulmaya calisir. Kartin esini bulan
¢ocuk kartini elinde tutar. Tiim kartlar agildiktan sonra herkes sira ile
elindeki kartin hava, su ve toprak kirliliginden hangisini ifade ettigini anlatir.
Hep birlikte temiz bir diinya i¢in sorumluluklarimiz hakkinda konusulur.

Tiim ¢ocuklarin s6z almalar1 ve fikir sunmalarina firsat verilir.

3. Asama: DOGRUDAN DENEYIM
Her ¢ocuga birer eldiven ve poset dagitilir. Daha once arastirmaci ve
gozlemciler okul bahgesine metal, cam, plastik, kagit, organik gida atiklari
dagitmigtir. Amac ¢ocuklarin bu atiklar1 toplayip geri doniigiim kutularina
atmalar1 ve bu bilinci kazanmalarin1 saglamaktir. Okulun bahgesine renkli
geri doniisiim kutulan yerlestirilir. Yere biiyiikk bir ¢op poseti konur ve
arastirmaci posetin yaninda bekler ve ¢ocuklar bahgeden topladiklart
malzemeleri getirip posetin lizerine koyarlar. Tiim malzemeler bahgeden
toplandiktan sonra ¢ocuklar geri doniisiim kolilerinin yanina gegerler. Hangi
renk koliye hangi malzemelerin atildig1 hakkinda konugularak ¢ocuklara bu

konudaki fikirleri sorulur.

4. Asama: DENEYIMIi PEKiSTIRME
Onceden 5 gruba ayrilmis olan ¢ocuklar bahgeye yerlestirilen 5 hulohopun
etrafinda grup arkadaslariyla birlikte toplanirlar. Arastirmaci geri doniisiim
malzemelerinin toplandig1 posetin yanina her gruptan birer ¢ocuk ¢agirir ve
sirayla cocuklarin atiklari geri doniisim kutularina birakip gruplarina
donmelerini ister. Gruptaki tiim ¢ocuklar sirayla ikiser tur atiklar1 dogru
kutuya atmaya calisir. Son olarak gézlemciler esliginde ¢cocuklarin kutulara
koydugu atiklar incelenir ve yanlig kutuya atilan bir atik varsa dogru geri
doniistim kutusuna atmast i¢in ¢ocuga bir hak daha verilir. Biitiin atiklar

dogru kutularla eslestirilir.
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5. Asama: DENEYiMi PAYLASMA

Her ¢ocuk grup arkadaslar ile birlikte hulohoplarinda toplanir. Gruplarin
hepsi farkli birer geri doniisiim kutusunu temsil etmektedir. Gruplar geri
doniisiim kutularint da alarak okul bahgesinin farkli koselerine yerlesirler.
Gorevleri kutularindaki istedikleri geri doniisiim malzemelerini kullanarak
birer drama olusturmaktir. Son olarak gruplar olusturduklar kiigiik

dramalari birbirlerine sunarlar.
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ETKINLIK TORU Fen ve doga

YAS GRUBU 60-72 ay

TEMA Miknatis

SURE 120 — 150 dk

MATERYALLER Manyetik ve manyetik olmayan nesne kartlari, yonergelerden olusan zarflar,

miknatis g¢esitleri, demir tozu, kum, tuz, seker, bardak, ¢ivi, atag, igne, pusula, tel
toka, kirik miknatis, karton kutular, seffaf su sisesi

KAZANIM VE

GOSTERGELER
Biliss el gelisim K1 Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
kazamm ve Gl Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya
gostergeleri odaklanir.

K7 Nesne ya da varhklari 6zelliklerine gore gruplar.
G7 Nesne/varliklar1 yapildigi malzemeye gore gruplar.
K10 Mekéinda konumla ilgili yonergeleri uygular.

G1 Nesnenin mekandaki konumunu sdyler.

G2 Yonergeye uygun olarak nesneyi dogru yere
yerlestirir.

G3 Mekanda konum alir.

K14 Nesnelerle oriintii olusturur.

G3 Bir oriintiide eksik birakilan 6geyi soyler.

G4 Bir oriintiide eksik birakilan 6geyi tamamlar.

G5 Nesnelerle 6zgiin bir oriintii olusturur.

Dil gelisim K5 Dili iletisim amaciyla kullanir.
kazanim ve G4 Konugmay1 baglatir.
gostergeleri

G5 Konusmayi siirdiiriir.

G8 Sohbete katilir.

K7 Dinledikleri/izlediklerinin anlamim kavrar.

G2 Dinledikleri/izlediklerini agiklar.

K8 Dinledikleri/izlediklerini c¢esitli yollarla ifade
eder.

G3 Dinledikleri/izlediklerini baskalarina anlatir.

K10 Gorsel materyalleri okur.

G2 Gorsel materyalleri agiklar.

G1 Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.

G2 Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara cevap verir.
G3 Dinledikleri/izlediklerini baskalarina anlatir.

G8 Dinledikleri/izlediklerini 6ykii yoluyla sergiler.

K10 Gorsel materyalleri okur.
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G1 Gorsel materyalleri inceler.

G2 Gorsel materyalleri agiklar.

G3 Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar.

G4 Gorsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir.

G5 Gorsel materyalleri kullanarak olay, oykii gibi

kompozisyonlar olusturur.

Sosyal duygusal K3 Kendini yaratici yollarla ifade eder.
gelisim G1 Duygu, diisiince ve hayallerini 6zgiin yollarla ifade
kazanim ve
. g eder.
gostergeleri
K10 Sorumluluklarini yerine getirir.
G2 Ustlendigi sorumlulugu yerine getirir.
K12 Degisik ortamlardaki kurallara uyar.
G3 Istekleri ile kurallar celistiginde kurallara uygun
davranir.
G4 Nezaket kurallarina uyar.
Psikomotor K1 Yer degistirme hareketleri yapar.
gelisim G2 Yonergeler dogrultusunda yiiriir.
kilzanlm Ve. G15 Galop yaparak belirli mesafede ilerler.
gostergeleri
K4 Kiiciik kas kullammi gerektiren hareketleri
yapar.
G1 Nesneleri toplar.
G2 Nesneleri kaptan kaba bosaltir.
G10 Nesneleri yeni sekiller olusturacak bi¢imde bir
araya getirir.
Ozbakim K7 Kendini tehlikelerden ve kazalardan korur.
becerileri G4  Tehlikeli olan  durumlardan,  kisilerden,
kilzanlm Ve. aligkanliklardan uzak durur.
gostergeleri

K8: Saghg ile ilgili 6nlemler alir.

G3 Sagligimi korumak igin yapmasi gerekenleri soyler.

214




OGRENME SURECIH
VE ETKINLIK
ASAMALARI

1. Asama: COSKU UYANDIRMA
Aragtirmaci ile birlikte cocuklar gember olustururlar. Her birey sira ile bir adim 6ne
¢ikar ve kendini bir hareket ile kodlayarak ismini soyler. Bir sonraki ¢ocuk kendini
hareketle kodlamadan 6nce kural geregi ondan onceki arkadaslarinin hareketlerini
de tekrar etmek zorundadir. Oyun sondaki ¢ocuga dogru zorlasarak ilerler. Ancak
her ¢ocuk sirast geldiginde 6ne gecen arkadasina kendi hareketini hatirlatarak ona
destek olmalidir. Tiim g¢ocuklar kendilerine 6zgii bir hareketlerle kodlamalarini

yaptiktan sonra etkinlik agamasi sonlandirilir.

2. Asama: DIKKATIi ODAKLAMA
Cocuklar 5 gruba ayrilir. Her grup onlar i¢in bahgeye konulan hulohopun arkasina
dogru dizilir. Onlerinde hazirlanmis olan bir parkur ve parkurun sonunda bazi
nesneler bulunmaktadir. Cocuklar diidiik ¢aldiginda sira ile birer birer gruplardan
cikar. Onlerinde bulunan parkuru astiktan sonra karsidaki nesnelerden istedigini alip
galop hareketi yaparak hulopunun basina doner. Cocuklar hulohoplarni ve
topladiklari nesneleri alarak hep birlikte ¢imlerin lizerinde ¢ember olusturup gruplar

halinde otururlar.

3. Asama: DOGRUDAN DENEYiIM
Aragtirmaci tarafindan her ¢ocuga birer miknatis dagitilir. Cocuklarin az &nce
topladiklari nesneleri, miknatislarini yaklastirarak incelemeleri ve miknatisin ¢ektigi
ve c¢ekmedigi nesneleri kendi aralarinda gruplandirmalari istenir. Daha sonra
arastirmact ¢ocuklarin olusturdugu ¢emberin ortasma iki tane hulohop koyar.
Hulohoplardan birinin igerisinde giilen yiiz karti, digerinde ise saskin yiiz kartt
vardir. Giilen yliz miknatisin ¢ektigi manyetik nesneleri temsil ederken, sagkin yiiz
de miknatisin ¢ekmedigi manyetik olmayan nesneleri temsil eder. Her grup
gozlemcilerin rehberliginde sira ile az Once hulohoplarinda biriktirdigi ve
gruplandirdig1 nesneleri uygun 6zelligine gore uygun hulohopun igerisine getirip
koyarken manyetik ve manyetik olmayan nesneleri de elindeki miknatisi kullanarak
arkadaglarina anlatir. Herkes hulohopundaki malzemeleri gruplandirdiktan sonra
yerine gecer ve oturur. Arastirmact c¢ocuklarin miknatisin farkli ortamlardaki
etkisini incelemeleri i¢in, manyetik nesnelerden bazilarimi (¢ivi, atag, igne, vida...
gibi) karisgimlarin igcine gémer, su dolu sisenin igine atar, kutunun i¢ine koyar.
Cocuklarin ellerine farkli miknatislar verir ve bu ortamlarda miknatisin etkili olup
olmadigini incelemelerini ister. Ayrica miknatislarin sayisi artirtilarak ortamlardaki
¢ekim giicii incelenir. Kirtk miknatisin ¢ekim giicli olup olmadigma bakilir. Her

gruba pusula verilir ve incelemeleri istenir.
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4. Asama: DENEYIMI PEKiISTIRME
Cocuklarm ellerine birer tane miknatis verilir. Her grupta {i¢ ¢ocuk ve ii¢ farkl
miknatis bulunmaktadir. Arastirmaci tarafindan daha 6nceden okulun bahgesinin
belirli yerlerine bazi manyetik ve manyetik olmayan nesneler daginik sekilde
birakilmistir. Gruplardan gozlemcilerinin esliginde etrafa dagilarak bu nesneleri
toplamalar1 istenir. Toplanan nesneleri her grup kendi hulohopunun igerisinde
biriktirir ve gozlemcileri ile birlikte kendi aralarinda topladiklar1 malzemeleri
incelerler. Ellerindeki farkli miknatislarin ¢ekim giiciinii artirip azaltarak nesnelere
yaklastirir ve deneyler yaparak tartigirlar. Gozlemciler ¢ocuklara yalnizca rehberlik
yapar miidahale etmez. Daha sonra egitmen c¢ocuklara miknatisin giinliik
hayatimizda kullanildig: yerler hakkinda sorular yonelterek bir sohbet baslatir. Tim
cocuklar fikirlerini sdyler ve yasamdan ornekler vererek miknatisin kullanim

alanlar tartigilir.

5. Asama: DENEYiMi PAYLASMA

Gruplardan topladiklar1 nesneleri inceledikten sonra bir iiriin olusturmalari istenir.
Miknatisin ¢ektigi ve ¢ekmedigi nesneleri oriintiilerle hulohoplarina siralayarak
gostermeleri gerekmektedir. Her grup kendi i¢lerinde ortaklasa bir karar vererek
birer oriintii modeli olusturmahdir (Ornegin; 1 manyetik nesne, 2 manyetik olmayan
nesne, 1 manyetik nesne, 2 manyetik olmayan nesne gibi...). Gozlemciler yine
rehberlik eder ancak miidahalede bulunmaz. Arastirmaci gruplarin arasinda gezerek
yaptiklart Oriintiileri kontrol eder. Son olarak her grup olusturdugu Oriintiiyii

arkadaslarma sunar.
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