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OZET
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Millet, tarih boyunca ayni dil, din, kiiltiir, gelenek ve gorenek birligi olan
insan toplulugudur. Diinyanin herhangi bir yerinde yasayan insan i¢in hayatin en
onemli lic gecis donemi vardir. Bunlar; dogum, evlenme ve oOlimdiir. Gegis
donemleriyle ilgili adetler her iilkede ne kadar farkli olursa olsun, yine de pek ¢ok
ortak nokta icermektedir. Dogum, evlenme ve 6liim adet ve inanglar1 bugiine kadar
6nemini korudugu gibi giiniimiizde de bu 6nemini surdirmektedir.

Bu c¢alismada Ukrayna ve Tiirk halklarmin yasamida gecis donemi adet,
inang ve uygulamalarmin yeri ve nasil gergeklestirildigi tespit edilmistir.
Karadeniz’in kuzeyinde bulunan Ukrayna, Turkiye’nin denizden komsusudur.
Komsu iilkeler olarak yiizyillar boyunca ortak tarih olaylar1 yasanmistir. Dolayisiyla
gecis donemi adet ve inanglarinda ortak ve benzer uygulamalar tespit edilmektedir.
Ukrayna folklorunda Tirk folklorunun izlerini de bulmaktayiz. Bu benzerliklerin
mukayesesi i¢cin 0rnek yore olarak Kiyiv ve Samsun se¢ilmistir. Kiyiv, Ukrayna’nin
en eski sehirlerinden biridir ve Ukrayna’'nin gelenek ve goéreneklerini butiin
yonleriyle yansitan onemli bir sehridir. Samsun da Tirkiye’nin Karadeniz
bolgesinin ortasinda biiyliik ve 6nemli bir sehirdir. Bu ¢alismanin her iki milletin
sosyo-kiiltiirel yapist ve birikimini anlamak agisindan ¢ok faydali olacagmni
diisiinmekteyiz.

Tez bir giris ve ii¢ ana bolimden olusmaktadir. Birinci Bolim’de Kiyiv
yoresinin; Ikinci BOlim’de Samsun ydresinin gegis donemleriyle ilgili adet, inang
ve uygulamalar: hakkinda ayrmntili bilgi verilmis; Uciincii Béliim’de Ukrayna ve
Turkiye’de gec¢is donemleri ile ilgili baz1 bilgiler verdikten sonra Kiyiv ve Samsun
ozelinde gecis donemi adet inang ve bunlarla ilgili uygulamalar karsilastirilmistir.
Bu karsilastirmalar tablo haline getirilerek iki kiiltiire ait benzerlik ve farkliliklarin
daha belirgin olarak goriilmesi saglanmstir.

Sonu¢ boliminde, ¢alismanin neticeleri genel olarak degerlendirilmistir.
Kaynakga boliminde her iki kiltliriin gecis donemi adet inang ve uygulamalariyla
ilgili kitap ve makalelerin kiinyeleri verilmistir. Ekler kisminda, inceledigimiz
yorelerin haritalari, karsilagtirma tablolar1 ve adet, inang ve uygulamalariyla ilgili
fotograflar yer almaktadir.

Anahtar Sozcukler: Ukrayna, Turkiye, halk bilimi, ge¢is donemi, &det inang
ve uygulamalar.



ABSTRACT

A COMPARISON OF CUSTOMS, BELIEFS AND PRACTICES OF
TRANSITION PERODS IN UKRAINE AND TURKEY (KY1V-SAMSUN
EXAMPLE)

Kateryna PERNATA
Ondokuz Mayis University
Insitute of Graduate Studies
Department of Turkish Language and Literature,
Master Degree, November/2021
Supervisor: Prof. Dr. Sahin KOKTURK

Nation is a community of people who have the same language, religion,
culture, traditions and customs throughout the history. There are three most
important transitional periods in life of anyone living anywhere in the world. These
are birth, marriage and death. However, different customs associated with
transitional periods may be different in each country, they still have much in
common. Birth, marriage and death customs have saved their importance until today,
and they continue to be important nowadays as well.

In this study, the place of the customs, beliefs and practices of the transition
period in the lives of the Ukrainian and Turkish people were realized and
determined. Ukraine located in the north of the Black Sea is neighbor of Turkey by
sea. As neighboring countries, there have been lived common historical events for
centuries. Therefore, common and similar practices are identified in the transition
period customs and practices. We also find traces of Turkish folklore in Ukrainian
folklore. For the comparison of these similarities, Kyiv and Samsun were chosen as
sample regions. Kyiv is one of the oldest cities in Ukraine and an important city that
represents all aspects of Ukraine's traditions and customs. We think that this study
will be very useful in terms of understanding the socio-cultural structure and
accumulation of both nations

The thesis consists of an introduction and three main chapter. In the First
Chapter detailed information about the customs, beliefs and practices related to the
transition periods of Kyiv and in the Second Chapter of Samsun region were given;
In the Third Chapter, after giving some information about the transition periods in
Ukraine and Turkey, the transition period customs and practices in particular in Kyiv
and Samsun were compared. In order to show similarities and differences more
clearly comparison of two cultures were indicated in the tables. In the conclusion
part, the results of the study were evaluated in general. In the bibliography section,
the tags of the books and articles related to the transition period customs of both
cultures are given. In the appendices are given the maps of the regions we examined,
comparison tables and photographs of their customs, beliefs and practices.

Keywords: Ukraine, Turkey, folklore, transition period, customs, beliefs and
practices



ONSOZ VE TESEKKUR

Her insanin hayat yolu ugsuz bucaksiz diinyanin bilinmeyen zaman ve
yerlerinde baslar, bilinmeyen zaman ve yerlerde son bulur. Farkli iilkelere ve
milletlere ait olmasina ragmen her toplumun hayatinda dogum, evlenme ve 6liim
olmak Uzere ii¢ gecis donemi bulunmaktadir. Yiizyillar boyunca gesitli kriterlere
gore farkli Ulkelerde hayat donemlerine dair olusturulan gelenek, gorenek, adet,
inan¢ ve bunlarla ilgili uygulamalar; -baz1 degisikliklere ugramakla birlikte- bugiin

hala hayatimizda ¢ok 6nemli rol oynamaktir.

Inan¢ ve uygulamalar halk tarafindan nesilden nesile aktarilirken bir millet
kimligi olugsmakta ve her birey kendisini o kiiltiire ait hissetmektedir. Bundan dolay1
goc edenler ya da kisa bir siire i¢in iilke degistiren insanlar kiiltiir soku ile
karsilasabilmektedir. Yeni bir dil 6grenildigi zaman, daha kolay ve kaliteli bir

iletisim saglayabilmek i¢in o millete ait halk kiiltiirii de 6grenilmelidir.

Bu ¢alismada Ukrayna ve Tirkiye’deki ge¢is donemleriyle ilgili &det, inang ve
uygulamalar1 ele alindi. Ukrayna topraklar1 yiizyillarca farkli devletlerin arasinda
boliinmiis olmasma ragmen, Ukrayna halki geleneksel kilturlerini korumayi
basarmis Ve Ulkenin bagimsizlig: ilan edildikten sonra da gelenek, inang ve bunlarla
ilgili pratikleri koruma ve tanitma ¢abasini artirmistir. Tiirkiye’nin topraklarindan
bircok medeniyet gelip gegmis ve derin izler birakmustir. Cok zengin bir kulttrel
mirasa sahip olan Turk milleti de; gelenek, adet, inan¢ ve uygulamalarmi bugiine
kadar yasatmistir. Farkli tarihi olaylara bagli olarak Ukrayna ve Turkiye’ nin kaltlr(
kesismistir. Bu sebeple Ukrayna’daki halk edebiyati metinlerinde -ozellikle diigiin

tirkulerde- Turkler ve Tatarlarin anildigi1 gézlemlenmektedir.

Son zamanlarda Ukrayna ve Tiirkiye arasinda kiiltiir, turizm ve egitim
alaninda hizla gelisen olumlu iliskiler; her iki Glkede mukayeseli arastirmalarin da
artmasmma vesile olmustur. Halk bilimi alaninda yapilan c¢aligmalar ve

karsilagtirmalar diger kiiltiirleri daha iyi tanima ve anlamaya imkan vermektedir.

Bu ¢alisma i¢in 6rnek olarak Kiyiv ve Samsun yoresi secilmistir. Bununla
birlikte Ukrayna ve Tirkiye’nin degisik bolgelerinden yapilmig olan derlemelerden
yararlanilarak iki iilkenin bahsi gecen ii¢ ge¢is donemi hakkinda genel bilgiler

verildikten sonra tezin ana eksenini olusturan Kiyiv ve Samsun illeri bu ii¢ gecis



donemi agisindan 6nce miistakil birer baslik olarak ele alinmis, sonra da her iki

sehrin inang ve uygulamalar1 mukayeseli olarak incelenmistir.

Ukrayna’nin baskenti olmasi itibariyle Kiyiv, halkin &det, inang ve
uygulamalarini en iyi sekilde temsil eden bir sehirdir. Bu yoOrenin segilme
sebeplerinden biri de gecis donemleriyle ilgili kaynaklara daha kolay
ulagilabilmesidir. Bu ¢alismada Ukrayna’dan karsilastirma bolgesi olarak segilen
Kiyiv sehrinin adi; basin-yayin ortaminda yaygin olarak goriilen “Kuer (Kiev)”
imlasiyla degil de Ukrayna dilinde Kiril harfleriyle olan “KuiB” imlasinin

telaffuzuna uygun olarak “Kiyiv”’ seklinde yazilmistir.

Samsun ise Karadeniz’in gineyinde ve Karadeniz bdlgesinin de merkezi
konumundadir. Bu iki ili gegis donemleri agisindan karsilastirmali olarak ¢aligmak,
lisans ve lisansiistii egitimim i¢in Samsun’da bir miiddet yasamis olmamdan dolay1
uygun goriilmiistiir. Farkli cografi konumlarda bulunan ve farkli inanglara sahip bu
iki yorede benzer adet, inan¢ ve uygulamalarin olup olmadigi ve varsa bunlarin

neler oldugunu tespit edilmeye ¢alismistir.

Evrimsel Halkbilimi Teorisine gore biitiin toplumlar arasinda hayat tarzi,
gelenekler ile dinT ve edebi kavramlar1 arasinda benzerlik mevcuttur. Bu
benzerliklerin nedeni de, insan tabiatinin, zihninin ve diisiincesinin temeli ile
insanlik kiiltiirtiniin gegirdigi gelisme yollarinin benzerligidir. Evrimsel Halkbilimi
Kurami Edward Tylor tarafindan XIX. yiizyil sonlarinda ortaya atilmistir. Tylor,
ilkel toplumlarin kiiltlirii ile “uygar toplumlarin™ kiiltiiri arasinda benzerlikler
gosteren sayisiz unsur bulmustu (Cobanoglu, 2008:147). Kiyiv ve Samsun gibi iki
farkli cografya, din ve tarihe ait yorede dogum, diigiin ve 6liim ile ilgili &det, inanis

ve uygulamalarda ¢esitli benzerlikler bulunmustur.

Bu g¢alismada XIX. vyiizyildan itibaren gunimize kadar olan gegis
donemleriyle ilgili hususlar ele alindi. Bir kisim gelenek inan¢ ve uygulamalar
gecmiste meveut iken giiniimiizde ise yasatilmamaktadir. Bir kismi ise glinimuzde

hala anlam, 6nem ve islevini korumaktadir.

Tez bir giris ve li¢ ana bolimden olugmaktadir. Birinci Bolim’de Kiyiv
yoresinin; Ikinci Boliim’de Samsun ydresinin gecis donemleriyle ilgili adet, inang

ve uygulamalar hakkinda ayrmntili bilgi verilmis; Uciincii Béliim’de Ukrayna ve

Vi



Tlrkiye’de geg¢is donemleri ile ilgili baz1 bilgiler verdikten sonra Kiyiv ve Samsun

ozelinde ge¢is donemi adet inang ve bunlarla ilgili uygulamalar karsilastirilmistir.

Tez konumun belirlenmesinde yardimlar1 esirgemeyen ve her zaman
tavsiyelerde bulunan ve yardimci olan danisman hocam Prof. Dr. Sahin
KOKTURK’e, her daim destekleyen aileme, yamimda olan arkadaslarima

tesekkiirlerimi sunarim.
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1. GIRIS

1.1. Arastirmanmin Problemi

Halk edebiyati milletlerin 6nemli degerlerini yansitmaktadir. Giiniimiizde
iilkeler arasindaki smirlar neredeyse kalktigindan dolay1 diger kiiltiirleri arastirmakta
ve bilmekte biiyiik bir yarar vardir. Farkli milletlerin geleneklerini tanimak
uluslararas1 iligkilerin gelismesine ve farkli dillerin 6grenilmesine biiyiik katki

saglamaktadir.

Ukrayna ve Turkiye bazi ortak kiltirel miraslara sahiptir. Yiizyillarca ortak
tarih olaylarindan etkilenen Ukrayna ve Tiirkiye halkinin halk bilimi trtnlerinde bu
etkilesimin izlerini takip etmek miimkiindiir. Her milletin kiiltiiriinii sekillendiren
etkinlikler arasinda gelenek, inang ve kabullerin 6nemli bir yeri vardir. Dogum,
evlenme ve 6lum adetleri incelendiginde bir halkin diinya goriisii, hayat tarzi, inang
sistemi hakkinda onemli bilgilere sahip olunmaktadir. Ukrayna'da ve Tiirkiye’de
olan adetlerin, karsilastirilmasiyla iki kiltiiriin folklorik sosyo-kultirel birikimi

ortaya ¢ikarilmis olacaktir.

Bu ¢alisma, insan hayatmin ti¢ dnemli ge¢is donemi olan dogum-evlenme-
Olim hakkindaki adet, inan¢g ve bunlarla ilgili uygulamalar1 tespit ve mukayese
ederek Ukrayna ve Tirkiye’deki kiiltirel benzerlik ve farkliliklar hakkinda

degerlendirmeye imkan saglamis olacaktir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Tez projesinin amaci Tiirk ve Ukrayna folklorunun benzer ve farkli 6gelerini
bulmak, her iki kiltire ait 6zellikleri tespit etmek, Tlrkiye'de halk bilimi okuyan,
aragtiran kigilere, Ukrayna halk kiiltiiriindeki adet ve gelenekler hakkinda bilgi
vermektir. Bu amaca ulagsmak i¢in ¢alisma birkag asamada gerceklestirilecektir.
Oncelikle Tirkiye ve Ukrayna folkloru iizerine yapilmis ¢alisma ve kaynaklar

incelenecektir.
1.3. Arastirmanin Onemi

Tirk kaynaklarinda Ukrayna halk bilimi alanma ait ¢ok az bilgi ve heniiz
calisgma yapilmamis bir¢cok alan bulunmaktadir. Ortak bir tarihe sahip ve komsu

ulkeler olmasma ragmen folklor ¢alismasi ve metin gevirisi sayica oldukga azdir.



Tiirkiye ve Ukrayna arasinda her alanda hizla gelisen iliskiler halk edebiyati
alanindaki caligmalar1 da Onemli hale getirmistir. Yapilacak bu calisma hem
Ukrayna hem de Tirkiye halk edebiyati metin gevirilerini de kapsayacagindan her
iki kiiltiire katki saglamis olacaktir. Bu ¢alismada hem Tiirkiye hem de Ukrayna
halk kulttriine materyal temin edilmis olacaktir. Ayrica, Ukrayna'da Tirk Dili ve
Edebiyat1 ve Tiirkiye’de Ukrayna Dili ve Edebiyati boliimlerinde 6grenci ve dgretici
olanlara kaynak teskil edecektir. Bu ¢alisma iki halk i¢in de 6nemli olan dogum-
evlenme-6lim &det, inan¢ ve uygulamalarini inceledigi igin iki milletin kimligi

mukayeseli olarak tanitilmis olacaktir.

1.4. Arastirmanin Yontemi

Bu c¢alismada halkbilimi yontemlerinden faydalanmaya calismistir. Dogum-
evlenme-6lim &detleri Uzerine yazilmis, yayimlanmis Kkitaplar, makaleler,
ansiklopediler, tezler incelenmistir. Ayrica yararlanilan internet kaynaklar1 da tezin
sonunda belirtilmistir. Bu calismada gozlem yontemi kullanilmistir. Goézlem
metotlar1 alan arastiricisinin, distan igeriye bakmak ve durumu oldugu gibi tarif
etmek suretiyle, dogrudan dogruya gézlem yoluyla malzeme elde etmekte kullandig1
metotlardir. Gézlem ¢esitlerinin en ¢ok kullanilanlar1 katilarak ya da katilmayarak,
dogrudan ya da dolayli olarak, sistemli ya da gelisiglizel, acik ya da gizli gozlem
diye adlandirilanmaktadir (Cobanoglu, 2008:74). Iki kiiltirde benzer ve farkli
adetleri tespit etmek icin karsilstirilmali arastirma metodu kullanilmistir. Toplumsal
bilimlerde dogal bilimlerdeki gibi deney yapmak ¢ok gii¢ ve sinirli oldugundan, bu
eksikligi gidermek bakimindan toplumsal bilimlerde karsilagtirmali yOnteme
basvurulmaktadir. Bu yontem de, aym1 olaymn zaman iginde ve farkl yerlerdeki
durumunun karsilastirilarak incelenmesidir. Karsilastirmali metot, XIX. yiizyilin
ikinci yarisinda, sosyal hadiselere uygulandi. XVIIL. yilizy1l sonunda tabiat
bilimlerinde gorulen ilerlemeler sayesinde, bu metodun s6zii edilen bilimlere
basariyla uygulanmasi, A. Comte’u fazlasiyla etkilemisti. Karsilastirmali metot, ayn1
cagda yasayan, fakat birbirinden biisbiitiin bagimsiz insan topluluklarinin
durumlarmim akilct yoldan karsilastirilmasini igerir. Sosyolog ve antropologlar,
evrimi arastirirken karsilastirma metodunu kullanan Darwin’den bu konuda ¢ok

istifade etmis ve sozii edilen metodu daha da gelistirmislerdir (Coskun, 1993: 155).



1.5. Arastirmanin Kapsami

Tez kapsamu iginde iki milletin ve iki ilin dogum ile ilgili &det ve inanglari,
bebek dogduktan sonra yapilan uygulamalar, evlenme Oncesi yapilan kina gecesi,
evlenme sirasinda yasayan pratikler ve ritiieller, sdylenen tiirkiiler, evlenme sonrasi
gelinin 6z evinden damadin evine gelmesi, g¢eyizin getirilmesi, 6lum ile ilgili

inanglar, agitlar gibi konulardir

1.6. Kaynakgca Bilgisi

Bu calismada Kiyiv ve Samsun yoresinde sahada yapilan ¢caligmalar, kitaplar,

makaleler ve tezler kullanilmistir.

Ukrayna’da Kiyiv yoresinde Marko Hrusevskiy tarafindan dogum &detleri
konusunda calisma yapilmistir. “/IluTuHa B 3BHYasix 1 BIPYBaHHAX YKPaiHCHKOIO
Hapony” (Ukrayna Geleneklerinde ve Inaglarinda Cocuk) adli yayimlanan ¢alisma
Ukrayna’da dogum ve bebek ile ilgili en 6nemli kaynak olmustur. ilk kez 1906
yilinda yayimlanmistir. Hamilelik, dogum, kwklama, bes yasina kadar cocuk

gelismesi, miizik adetleri ve oyuncaklar ile ilgili konular ele alinmistur.

“Becimns” (Diigiin) adli kitapta diigiin Oncesi, diiglin siras1 ve diigiin
sonrasinda Ukrayna’nin farkli yorelerinde gergeklestirilen adetler yayimlanmustir.
Halk bilimci Mariya Subravska, halk bilimciler tarafindan XVII. yiizyilda baslatilan
saha ¢alismalarmin sonuglarini bir kitapta derlemis ve bu kitap Ukrayna’da yapilan
diigiinlerinin en iyi tasviri olmustur. Bu tezde Kiyiv yoresinde bulunan Borispil
kdyunde Pavlo Cubmskiy tarafindan sahada derlenen diigiin adetleri izerine olan
bilgiler kullanilmistir. Bu adetler XIX. yiizyilin ikinci yaris1 ile XX. yilizyilin

baslangi¢ zamanlarina aittir.

1912 yilinda etnografik derlemede ivan Sventsiyskiy ve Volodimir Hnatyk
tarafindan derleyen Iloxoponni conocinna. Iloxopouni 36uuai’ ma oopsou (Agitlar.
Olum Adetleri ve Gelenekleri) adli caligmasi yayimlanmustir. Bu derlemede 1909
yilinda Petro Bronkovski tarafindan Kiyiv yoresindeki Olim adetleri tespit
edilmistir.

Mariya Subravska tarafindan derlenen diger kitap “Becinphi nicui. Hapoana
tBOpuicTs” (Diigiin  Tiirkiileri. Halk Sanati). Bu Kitap Kiyiv yoresi dahil
Ukrayna’nin farkli yorelerinden 1844 yilindan bugiine kadar derlenmis olan diigiin

turkadlerini icermektedir.



1986 yilinda yayimmlanan “Etnorpadis Kuea i1 KuiBmmam. Tpamumii #
cyuacHicth” (Kiyiv'in ve Kiyiv Yoresinin Etnografyasi. Gelenek ve Cagdaglik) adl
Kitapta da gegis donemlerine bir boliim ayrilmistir.

1994 yilinda Valentina Borisenko tarafindan Kiyiv yoresinde yapilan saha
caligmalarin  sonucunda “Taka xuTka. KynbTypa TMOBCSAKACHHS YyKpaiHIIB
YopHoowmibcbkoro Ilomices™ (Hayat Boyle. Cornobil Polisya’sinda Ukraynalilarin
Gunluk Kualtard) adh kitap yayimlanmistir. Saha ¢aligmasi toplam 18 koyde
yapilmistir. Kaynak kisiler tarafindan dogum-diigiin-6lum &det ve inanglari

hakkinda epey bilgiler verilmistir.

Giiniimiizdeki arastrmacilar arasinda Iryna Ihnatenko ‘OKinoue Ttino y
TpanuuiiHi KynbTypl ykpainuis” (Ukrayna Geleneksel Kiiltiiriinde Kadin Viicudu)
adli kitabini1 yayimmlamistir. Hamilelik ve dogumla ilgili yazilan bolim Kiyiv
bolgesinde yapilan ¢alismalar1 igermektedir. Adi gegen kitapta XIX-XX. yiizyillarda

mevcut olan &det ve inanglar ele alinmustir.

2013 yilinda Milena Milenina tarafindan yayimlanan “VYkpaincbkuit
(ONBKIIOPHUIA TMOXOBAJBHUNA TEKCT: auHaMika 1 wmoaudikauii” (Ukrayna’nmin
Folklorunun Oliimle Ilgili Metin: Dinamik ve Modifikasyon) baslikl1 doktora tezi

XXI. yiizyilda Kiyiv yoresindeki 6limle ilgili &detler ve inanglar tGzerinedir.

Karadeniz bdlgesinde diigiin gelenekleriyle ilgili yapilan calisma Nermin
Erdentugu tarafindan yayimlanmistir. 1969 yilinda yaymmlanan “Tiirkiyenin
Karadeniz Boélgesinde Evlenme Gorenekleri ve Torenleri” adli bu galismada
Samsun yoresindeki evlenme (kiz isteme, nisan, diigiin, diigiin sonrasi) ile ilgili
adetler incelemistir. Bu c¢alisma XX. yiizyilin ilk yarisinda olan kayitlara gore

yazilmastir.

Samsun yoresinde gegis donemlerine ait adetler ve inanglarla ilgili en énemli
kaynaklardan biri Bekir Sigsman tarafindan yayimlanan “Samsun Yoresi’'nde Gegis
Donemleriyle Ilgili Yasayan Halk inanglari ve Bunlara Ait Uygulamalar” baghgmi
tastyan ¢alismadir. 2017 yilinda “Tlrk Kulturinde Evlilik (Gelenegin Son Yiizyili —
Samsun Ornegi)’nde Samsun’daki kdylerde diigiin ile adet ve inanislar hakkinda
detayli bilgiler verilmistir. Evlilikle ilgili adet, gelenek ve goreneklerin Samsun

yoresindeki yarim ylizyillik gegmisi tespit edilmistir.

2019 yilinda yiiksek lisans 6grencisi Feliz SOnmez tarafindan yazilan “Samsun
Ili Canik Ilgesi Gegis Dénemi Adetlerinde Gériilen Kiiltiirel Degismeler” adli tez
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hem ge¢miste olan hem de gunimizde yasatilan gegis donemi &det inaniglari
hakkindadir.

1.7. Arastirma Sahas1 Hakkinda Genel Bilgiler
1.7.1. Kayiv Ilinin Cografi Ozellikleri

Kiyiv Ukrayna’nin bagkenti, en biiyiikk sehri ve Avrupa’nin en eski
sehirlerinden biridir. Ukrayna’nin kuzeyinde, Dnipro nehrinin iki kiyisinda bulunan
sehir 836 km?’lik bir alana yayilmis olup, nifusu 2,888,470 kisidir (2021). Kiyiv
eskiden beri onemli ticari yollarin kesisme noktasinda bulunmaktadir. Kiyiv
Knezligi 882-1240 yillar1 arasinda Varegler’den (Ortacag’da Dogu Avrupa’da

yasamig bir halk) Yunanlilara gidilen yol Uzerinde bulunurdu.

Kiyiv sehrinin  biiyiik kismi Dnipro nehrinin sag kiyisindaki, platoda
yerlesmistir. Diger kismi ise nehrin sol tarafindaki kiyida ovada yer almaktadir.
Kuzeyinde Kiyiv baraji bulunmaktadir. Ormanlar, parklar ve bahcgeler 80 000
hektarlik bir alan1 kaplamaktadir. Bolge 1liman karasal iklime sahiptir (Havriluk ve
Recmedin, 1956:6-7,21).

1.7.2. Kuyiv Ilinin Tarihi Ozellikleri

Pek cok kaynakta gecen efsaneye gore Ucl erkek biri kiz 4 kardes varmus.
Erkeklerden birinin ad1 K1y, ikincisinin Sg¢ek, ti¢iinciisii Horiv ve kiz kardesin ad1 da
Libid imis. Kiy, Borigev tepesinde; Scek, Scekavitsya tepesinde ve Horv,
Horevitsya tepesindedir. S¢ek ve Horv ile kiz kardesleri Libid; agabeyleri Kiy adina
Kiyiv sehrini kurmuslardir (Kirkevig, 2017:48-49).

Kiyiv’in kurulus yili resmi olarak M.482 olarak kabul edilmistir, fakat farkli
kaynaklara gore tarih degismektedir. 988 yilinda Volodimir Prensi Hristiyanligi
resmi din olarak kabul etmis; Bizans Imparatorlugu, Bulgaristan, Avrupa ve Yakin
Dogu tilkeleriyle politik ve kiiltlrel iliskiler kurmay1 ve gelistirmeyi saglamustir. XI.
ylizyilda Kiyiv Hristiyan diinyasinda en iinlii merkezlerden biri olmus, nifusu

50 000 kisiye ulasan sehirde 400 kilise, 8 pazar yeri hizmet vermistir.

Volodimir Prensi vefat ettikten sonra Kiyiv Knezligi 1125 yilinda
pargalanmaya baglamustir. 1240 yilimda Mogol Imparatorlugun’nun birlikleri
tarafindan yikilmis ve sehrin gelismesi durdurulmustur. XIV. yiizyilda Kiyiv yine
her ybnden canlanmaya ve Ukrayna milliyeti sekillenmeye baglamigtir
(https://osvita.ua/vnz/reports/culture/10217/).
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Kiyiv, 1362 yilinda Litvanya Biiyiik Diikalig1i’nin hiikiimdar1 tarafindan ilhak
edildi. 1470 yilinda Kiyiv Beyligi'nin Litvanyalilar tarafindan tasfiye edilmesinden
sonra, sehir Litvanya'nin bir pargasi olarak Kiyiv Voyvodaligi'nin merkezi oldu.
1497 yilinda Kiyiv'e Magdeburg hakk: (Orta Cag’da Orta Avrupa’da en yaygin
yasal kentsel Ozerklik sistemlerinden biri) verildi
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Kiev).

1569 yilinda Litvanya Grandiikliigli, Lehistan Kralligi (Polonya) ve Kraliyet
Prusyasi tek bir devlet olarak birlesmisler ve anlagsmaya gore Ukrayna topraklarmin
biiyiik parcasi Kiyiv dahil Lehistan feodallar1 tarafindan yonetilmeye baslanmistir.
1648-1654 yillar arasinda Ukrayna Milli Kurtulus Savasi cereyan etmis ve 23 Aralik
1648’de Hetman (Kazak Hetmanligi en yiliksek askeri, subay ve lideri) Bohdan
Hmelnitskiy Kiyiv’in Zoloti Vorota’sindan (Altin Kapi) torenle girmistir. Fakat
Hmelnitskiy ayn1 zamanda farkli cephelerde Lehistan, Litvanya, Kirim Hanlig1 ve
Turk sultan1 ile savasmak zorunda kalmistir. Hmelnitskiy yardim i¢in Rus
Imparatoru’na bagvurmustur. 1654 yilinda Pereyaslav’da Rusya ile birlik kurulmus

Ukrayna uzun yillar Rus imparatorlugu hiikiimetinin etkisi altma girmistir.

1861 yilinda serflik kaldirildiktan sonra Kiyiv’in kiiltiirel ve sosyal hayati
lyilesmeye baslamistir. Hastane ve egitim kurumlarinin sayisi artmis, sanayi hizla

gelismeye baglamistir.

1917 yilinda Ekim Darbesi’nden sonra Kiyiv’de hiikiimet birkag kere
degismistir. Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra sehir neredeyse yok edilmistir.
1941°de Kiyiv’in savunmasi 72 giin siirdii fakat 19 Ekim 1941°de Nazi askerleri
sehire girdi. 29 Ekim 1941 yilinda binlerce Yahudi “Babin Yar”da vuruldu. Sehir 6
Kasim 1943°de geri alind1.

Ukrayna Dili ve kiiltiirii Hrusgov ve Brejnev zamanlarinda Kremlin tarafindan
baski gormiistiir. 26 Nisan 1986 yilinda yasanan Cernobil faciasi Kiyiv’in ve
Ukrayna’nin hayatii olumsuz yonde degistirmis, binlerce kisinin liimiine, saglik

problemlerine, ekolojik ve ekonomik sorunlara sebep olmustur.
1991 yilinda Kiyiv, bagimsiz Ukrayna’nin bagkenti olmustur.

2 Ekim 2018 yilinda Ukrayna Dis Isleri Bakanlig1 Stratejik Iletisim Merkezi
ile birlikte “CorrectUA” online kampanyasina baslamistir. Bu kampanya
kapsaminda Kiyiv sehrinin adinin “Kiev” degil Kiyiv seklinde dogru olarak
yazilmasi amaciyla dig basina bagvurulmustur (https://uk.wikipedia.org/wiki/Kuis).
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1.7.3. Samsun Ilinin Cografi Ozellikleri

Samsun, Tirkiye’nin biiyiiksehir statiisiindeki otuz ilinden biridir. Tirkiye
cografyasmin en kuzeyinde merkezi bir noktada yer alir. On yedi ilgesi ve 1.247
mabhallesi bulunan Samsun, 1.348.524 kisilik nifusuyla bdlgenin en yiiksek nifusa
sahip ilidir. Dogusunda Ordu, giineyinde Tokat ve Amasya, batisinda ise Corum ve
Sinop illeri ile cevrili olup kuzeyinde Karadeniz bulunur

(https://tr.wikipedia.org/wiki/Samsun).

Samsun’un, Ilkadim, Atakum, Canik, Alacam, Asarcik, Ayvacik, Bafra,
Carsamba, Havza, Kavak, Ladik, 19 Mayis, Salipazari, Tekkekoy, Terme olmak

Uzere 17 ilgesi vardir.

Karadeniz Bolgesinde yer alan Samsun; dogal, tarihi ve kiiltiirel zenginlikleri;
deniz, kara, hava, demiryolu ulasim imkanlariyla bolgenin turizm potansiyeli en
yuksek kentlerinden biridir. Anadolu&apos;nun savunulmasini planlamak amaciyla
Atatiirk&apos;iin 19 Mayis 1919°da sehre gelmesi Tiirk Istiklal Savasi’nin basladig1

yer olma Ozellikleri ile Samsun, Tiirkiye i¢in her zaman 6nemli illerden biri olustur.

Verimli Carsamba ve Bafra Ovalar1 ile bu ovalara hayat veren Yesilirmak ve
Kizilirmak, Samsun’un belirgin cografi karakteristik 6zellikleridir. Bu ovalarda

yetistirilen tarimsal iirlinler, bolgenin ticari ve sanayi varligimin da asil etkenleridir.

Her gecen yil cesitli bolim ve fakiiltelerin eklenmesiyle gelisen Ondokuz
Mayis Universitesi’nin su anda 6grenci sayis1 30.000’dir. Universite Samsun’un
kiiltir odagidir  (https://samsun.ktb.gov.tr/TR-59616/genel-bilgiler.ntml).  Yeni

kurulan Samsun Universitesi sehrin ikinci tiniversitesidir.

Samsun ili kiy1 kesiminde tipik Karadeniz iklimi hakimdir. Ancak i¢ kesimlere
gidildikge karasal iklimin etkileri goriilmeye baglanwr. Samsun’da yagis Dogu
Karadeniz’e gore az, sicaklik ise yiiksektir. Kiy1 kesiminde kislar 1lik, ilkbahar sisli
ve serin, yaz mevsimi ise sicaktir. Yagislar genelde yagmur seklindedir

(https://samsun.ktbh.gov.tr/TR-59617/cografya.html).
1.7.4. Samsun Ilinin Tarihi Ozellikleri

Samsun M. O. 760-750 yillar1 arasinda Ion sehir devletlerinden Miletoslular
(Milet) tarafindan Amisos ad1 ile kiiclik bir yerlesim alaninda kurulmustur. Basta

bugilinkii ~ sehrin  merkezi olmak iizere Kizilirmak  Vadisi, Kavak,



Tekkekdy, Carsamba Ovasi’nda eski ¢aglardan bu yana insan iskan edilmistir ve

yasam surmuistir.

Ik Cag’da Paflagonya olarak adlandirilan bdlgenin en onemli kentlerinden
Samsun’da ilk yerlesim izleri, TekkekOy’iin gilineyindeki magaralardan elde
edilmigtir. Orta Tas Devrinde insanlarin Tekkekdy’de bulunan sigmaklarda
yasadiklar1 ve bolgenin en eski yerlesimcileri olduklar1 bilinmektedir. Yine Cilali Tas
Devri ile Bakir-Tung Devrinde insanlarin Samsun merkez Diindartepe, Kavak
Kalenderoglu ve Bafra Ikiztepe’de siirekli iskdn olusturarak hayatlarini devam
ettirdikleri yapilan arkeolojik kazilardan
anlasilmaktadir (https://www.samsun2019.com.tr/#gsc.tab=0).

Samsun’da ilk yerlesen insanlarin Gaskalar oldugu mahalli kazilarda bulunan
esyalardan anlagilmaktadir. Buraya daha once gelenlerle birleserek Mert Irmagi
agzinda kiiciik bir kent kurmuslardir. Gaskalar daha sonra Hitit egemenligine girerek
yok olmuslardir. Bdylece Samsun bir Hitit sehri olmustur. Hititler de M. O. 1200

yillarinda Frigler tarafindan yikilmistur.

Bazi eski Yunan kaynaklarinda Samsun ve civarinda Amazon adi verilen
savascl kadinlarin yasadigi ve kendi topraklarina asla yabanci erkek sokmadiklari
yazilidir. Amazonlar’in bugiinkii Carsamba ve Terme ovalarinda yasadiklar1 iddia

edilmektedir.

Friglerden sonra Dogu Karadeniz kiy1 seridinde Kimmerler’in tarih sahnesine
ciktig1 gorilmektedir. Bu bolgeyi ele geciren Kimmerler, Trabzon ve Sinop’u
yagmalamiglardir. Lidya krali Giges, Kimmerleri yendikten sonra Ege’nin denizci

kavimlerinden olan Miletliler Amisos’a gelip yerlesmislerdir.

Anadolu hakimiyeti yiiziinden Lidya Krali Kreziis ile Pers imparatoru Kurus
M. O. 546 yilinda Amisos sehrinin giineyinde savasmustir. Bu savasta Kreziis’iin
yenilerek esir diismesi lizerine hem Anadolu hem de Amisos sehri Pers hakimiyetine
girmistir. Biiyiik bir sefer hazirhig1 i¢in Amisos’a gelen Pers Imparatoru Darius
sehrin yerini begenmeyerek ii¢ kilometre batisindaki Toramantepe’de sehri yeniden
kurdurmustur ki burasi daha sonralar1 “Kara Samsun” adiyla anilmistir. Bir ara
Yunan krali Perikles tarafindan ele gecirilen Amisos, tekrar Persler tarafindan

alinmis ve bu hakimiyet M. O. 331 yilina kadar siirmiistiir.

Biiyiik Iskender’in Persler’i yenmesi iizerine Amisos sehri Makedonyalilar’in
hakimiyetine girmistir. iskender’in dliimiinden sonra Pers krali Metredat M. O. 255

8



yillarinda Amasya, Sinop ve Amisos’u ele gecirerek bu bolgede Pontus Kralligi
adiyla bir devlet kurmustur. Nitekim Amasya’daki kral mezarlar1 bu devletin

krallarina aittir.

M. O. 64 yilinda Amisos sehri Roma hakimiyetine girmis, bu donemde sehrin
ticarT 6nemi artmaya baslamis, bu gelisme sehrin zenginlesmesini saglamig ve bir

slire sonra da Amisos’ta hristiyanlik yayilmistir.

Selguklular’in Anadolu’ya girmesinden sonra Danigsmentogullar1 Amisos’a
akinlar yapmiglarsa da buray1 alamamiglardir. Amisos sehri Anadolu Selguklu sultani
IL Kiligarslan tarafindan Selguklu hakimiyetine alinmistir

(https://samsun.ktb.gov.tr/TR-59809/tarih.html).

1071 yilinda Malazgirt Savasi’ndan sonra Danigmentliler tarafindan
almamayan Samsun’un deniz kiyisinda bir kale kurulur ve Miisliimanlarin yasadigi
Samsun insa edilir. 1243 Kdsedag Savas1 sonrasinda Trabzon Rum imparatorlugu
egemenligine girmisse de 1296°da tekrar Anadolu Tirklerinin eline gegmis ve 1389
yilinda da Yildirim Beyazit zamaninda Osmanli topraklarma katilmistir. Anadolu

Selcuklu Devleti ¢okerken Canik Beyligine de baskentlik yapmustir.

Osmanli devleti, Samsun’u idaresi altina aldiktan sonra Samsun merkezli
Canik Sancagi’ni olusturmustur. Canik Sancagi, bugiin Ordu’ya bagl olan Fatsa ve
Unye’yi igine almakta, Bafra ve Kavak’a kadar uzanmaktaydi. Canik, Tanzimat’a
kadar seklen Trabzon’a bagl gibi goriinse de resmen Sivas eyaletine; Tanzimat’tan
sonra da Trabzon eyaletine baglanmis, 6nce sancak ve daha sonra da mutasarriflikla
idare edilmeye baslanan bu yapisin1 Osmanli devletinin yikiligina kadar korumustur.

Cumbhuriyet ilan edildikten sonra 1923 yilinda da vilayet merkezi olmustur.

Birinci Diinya Savagi esnasinda Rus donanmasina ait savas gemileri tarafindan
10 Temmuz 1915°de sehir bombalanmistir. Rus donanmasinca gerceklestirilen
bombardiman sonrasi riisumat dairesine ait binalarin yani sira Reji Idaresine ait
simendifer iskelesi ve gazhane deposu tamamen tahrip olmustur. Sivil halka ait
meskenler de zarar gérmiis, Samsun aciklarindaki irili ufakli 16 gemi tahrip

edilmigtir. 1916 ve 1917 yillarinda da Samsun sahilleri topa tutulmustur.

Samsun i¢ Anadolu’dan Karadeniz’e agilan ilk kap1 olmasi, dogal, tarihi ve
kiiltiirel ~zenginliklerinin yan1 swa kara, deniz, hava, demiryolu ulasim
imkanlariyla Karadeniz bolgesinin turizm potansiyeli en yuksek kentlerinden biridir
(https://www.samsun2019.com.tr/#gsc.tab=0).
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2. UKRAYNA KIYiV YORESI DOGUM-EVLENME-OLUM iLE
ILGILi ADET INANC VE UYGULAMALAR

2.1. Dogumla ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Etnografik kaynaklara gére Ukrayna’nin her yoresinde dogum &adet inang ve
uygulamalarma ¢ok ilgi gosterilirdi. Halk &det ve inanglarina gére dogum
uygulamalari, basarili ve sorunsuz dogum, bebegin ve dogum yapan kadmin saglikli

olmas1 amacina yonelikti.

Ukrayna halk biliminde dogum ile ilgili adet inan¢ ve uygulamalar dogum

oncesi, dogum sirast ve dogum sonrasi1 olmak tizere lic gruba ayrilir: (Makarguk,

2004:370).

2.1.1. Dogum Oncesiyle ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Dogum oncesi yapilan uygulamalarda hamile kadinin kendisini iyi hissetmesi
ve hamilelik strecinin kolay gegmesi amaglanir. Dogum 6ncesi yapilan uygulamalar

hamile kadmni gesitli tatsizlik ve rahatsizliklardan korumak igin yapilir.
2.1.1.1. Kisirhg: Giderme-Gebe Kalma

Ukrayna kiiltiiriinde bir kdoyde gocuk dogumu toplum tarafindan dikkatle
kontrol edilirdi. Sosyal yikimliluklere uymayan, dolayisiyla makul zamanda ¢ocuk
dogurmayan kadinlar toplum tarafindan asagilanirdi, cezalandirilirdi ve o kadin
sayginligin1 kaybederdi. Eger bir ailede cocuk olmazsa, genellikle su¢ kadina
yuklenirdi. Ukrayna kiltirine ait inanclara gore cocuksuzluk kadinin giinahlari
yuzunden verilen bir cezadir. Bazen de ¢ocuk olmama sebebi kadinin ailesine
yagdirilmis beddua olarak agiklanird: (Thnatenko, 2016:133).

Her yerde ¢ocuksuzluk farkli sebeplere baglanirdi: Fiziksel ve saglik sorunlart,

nazar, beddua, Allah’in cezasi gibi. Gebe kalmak i¢in gesitli yontemler kullanilird1.
Kiyiv yoresinde ¢cocuk sahibi olmak isteyenlere sunlar uygulanirdi:

* Bir yerde yeni dogmus bir ¢ocuk varsa, o ¢ocugun yikandigi kiivette

(Ukrayna dilinde yeni dogmus c¢ocugun yikandigi banyo kiivetine ya da vaftiz
sirasinda suya girdigi kiivete “kupil” denir) kadin da kendisi yikanirsa hamile

kalacagina inanilirdi.
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¢ Cocugu olmayan kadinlar Kiyiv Sofya Kilisesi’ne gidip Kii¢iik Mikola’nin

tabutunu tutmasi gerekir. Tabutu papazlar verir. Tabutu tutanlarin g¢ocuklari

olacagina inanilir. Ya da Johan peygamberine dua etmesi gerekir (Hrusevskiy,

1906:113-114).

® Cocugu olmayan kadinlar otaciya gidip onun sdyledigi bitki ¢aymni igmeli.

Cezayir meneksesi suyu, tavsanin yagi kullanirdi; yeni dogmus ¢ocugun kesilmis

gobeginden Gi¢c damla kan alinir kadma igirilirdi (Thnatenko, 2016:174-175).
2.1.1.2. Gebelikten Korunma

Diinyanin her yerinde koyde yasayan kadmnlarin hayat1 zordu. Ev islerinden,
sik1 fiziksel ¢aligmadan dolay1r bazen miikkemmel bir annelik yapmak igin zaman
bulmakta zorluk ¢ekiyorlardi. Eskiden tibbin durumu ¢ok diisiik seviyede oldugu
icin dogumda zorlanilirdi. Profesyonel tip yardimmin eksikligi dogum yapan
kadmin sagligina zarar verebilir, ¢ocuklarin erken yaslarinda Olmesine sebep

olabilirdi. Ayrica, ekonomik agidan her aile dogum oranini diizenlemek isterdi.

Ukrayna’daki geleneksel toplumda gebelikten korunma yontemleri rasyonel
(bitki icme gibi) ve irrasyonel (buyi) olmak uzere ikiye ayrilirdy; (fhnatenko,
2016:146). Ancak bilerek cocuk diisirmek Kiyiv Knezligi zamanlarindan beri
bilyiik bir giinah sayilird: (ihnatenko, 2016:155-156).

Gebelikten korunmak igin Kiyiv yoresinde sunlar uygulanirdi:

e Adet kanamas ile kirlenmis gémlek, ocaktaki komiire bulastirilir, topraga

gomiiliir, ocakta yakilir. Bu islem sembolik olarak kadinin doliitiiniin yakilmasi

anlamma gelirdi.

® Yeni dogmus ¢ocugun gobegini baglamak icin kendir ipi kullanilir. Yeni
dogmus ¢ocugun gelecekte cocuklarinin olmasi istenmezse, gobege baglanarak ipin
erkek kendir bitkisinden yapilmis olmasina dikkat edilir. Boylece o ¢ocugun kisir
olacagma inanilir (Hrusevskiy, 1906:97-98). Bu yonteme bagvurma sebebi fakirlik
ve cocuklar1 besleyemiyecekleri korkusudur. Fakat arastirmalara gére bu yontem

gunah sayildig1 icin ¢ok sik kullanilmazdi (ihnatenko, 2016:155-156).

e Hamile kalan kadin ¢ocugu diisiirmek istediginde karnini sikica baglards,

yuksek vyerden atlanirdi, agir esyalar kaldirirdi. Visne kabugundan, cezayir
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meneksesinden, sogan kabugundan yapilan ilaclari kullanirdi. Pek c¢ok yontem

kadma zarar verip bazen kadinm 6liim sebebi de olabilirdi (Thnatenko, 2016:152).
2.1.1.3. Gebe Kadinin Kaginmalan - Uygulamalar

Ukrayna’da hamile kadmna toplum tarafindan derin saygi gosterilmektedir.
Kadm her yere gidebilir, misafirlige, fuarlara, kiliseye ama onun bazi geleneklere ve
kurallara uymas1 gerekmektedir (Hrusevskiy, 2006:15). Bir kadin, hamile oldugunu
Ogrenince miimkiin oldugunca cevresindekilerden bunu saklamasi gerektigine,
boylece kadin nazardan, kiskangliktan kendisini koruyacagina inanilirdi. Ayrica,
nazar degmesinden korktugu i¢in, cenaze, diigiin, vaftiz gibi kalabalik toplum

etkinlikleri ziyaretini kisa tutard: (Ihnatenko, 2016:147).
Kiyiv yoresinde cenazede hamile kadinin yapmasi gerekenler sunlardir:

e Yakinlarindan birisi 6ldiiyse ve kadinin da cenazeye gitmesi gerekirse,

papazin cenazeye basladigi anda 0 da evden ¢ikmalidir. Kadin tabuta bakmamali,
dikkatli olmazsa ve bakarsa, kotii bir sey olacagma inanilir. Papazin mezamir

sOyledigini duyarsa, ¢cocuk ¢irkin ve aptal dogar.
Kiyiv yoresine ait diger kurallar ve halk inanglar1 sdyledir:

¢ Hamile kadn kiifiir etmemeli ve kanun dis1 bir sey yapmamal.

e Hamile kadin koynuna krasanka (paskalya i¢in boyali yumurta), tuz ve para

koymamali (Hrusevskiy, 2006:16).

e Kadin iirkmemeli. Urkerse ¢ocukta bir iz kalir. Ornegin kadin yangmdan

korkmus ise, cocugun ¢enesinde kirmizi iz kalacagina inanilir.

e Cok renkli seylere baka kalmamali aksi taktirde ¢cocugun giizelligi daha az

olur. Sadece aynaya ya da suya bakabilir, diger seylere bakakalirsa, ¢ocuk ona

benzer.

¢ Bir seyden ¢ok pisman olmamali ¢iinkii bu giinahtir ve Allah bunu ¢ocukta

gosterir. Cocuk ya ¢ok yasamaz ya da bir iz kalir.

e Kadi, erik ya da baskasinin bahcesinden kartopunu c¢alarsa ve o agactan
koparan eliyle alnina, yanaklarma, diger eline ya da viicudunda her hangi bir yere

dokunursa, ¢aldigi seyin sekline benzer bir iz olusur (Hrusevskiy, 2006:22).

12



2.1.1.4. Cocugun Cinsiyeti

Gebelik swrasinda, dogacak ¢ocugun cinsiyeti herkesin  merakini
uyandirmaktadir. Kadinin hamileligi ile birlikte ana-baba ve c¢evre, cocugun
cinsiyetini 6grenmek ister. Ukrayna kiltiriinde eskiden erkek ¢ocugun degeri kiz
cocuktan daha fazlaydi. Ukraynadaki “Cun poautscst Ha momid, a JJ04Ka Ha KJIOMmiT”
(Ogul aileye yardim igin, kiz zahmet igin dogar), “T'onyit cuHa s cebe, a A0YKY
s moneir” (Oglu kendin igin biiyiit, kizi insanlar i¢in) atasozleri de bunu
yansitmaktadir. Ekonomik acidan erkek evlat sahibi olmak daha avantajhidir. Ogul
babasiin soyunu devam ettirip aile i¢in ¢alismaktadir. Kiz ise evlendikten sonra
diger aileye gegip babasinin malindan da bir kismini1 almaktadir. Fakat ekonomik
avantajina ragmen kiz ¢ocuklar1 erkek ¢ocuklardan daha az sevmek gibi bir durum
yoktur. Gelenege gore kiz ¢ocugu evlendikten sonra evinden ayrilmasi gerekir ama

kiz babasinin evinde kaldig1 zaman aile tarafindan korunur ve sevilir.

Ukrayna’da erkek ¢ocuga gebe kalmak i¢in pazartesi, sali ve persembe “erkek
giinleri” sayilirdi. Kiz ¢cocuga gebe kalmak i¢in ise ¢arsamba, cuma ve pazar “kiz
giinleri” olarak kabul edilirdi. Insanlar bazen giilerek sunu da sdylerdi: Erkek kadini
daha ¢ok severse kiz c¢ocuklar1 olur, kadin erkegi daha cok severse ise erkek

cocuklar1 dogar (fhnatenko, 2016:126).

Genellikle cocugun cinsiyetini Ogrenmek i¢cin ¢ocugun anne karninda
hareketleri, kadinm ten rengi vd. fiziksel Ozelliklerine dikkat edilirdi. Kiyiv

yoresinde ¢cocugun cinsiyetiyle ilgili halk inanglar1 sunlardir:

e Eger ¢ocuk karinda bir taraftan diger tarafa donerek hareket ederse, erkek

cocugu, bir yerde durup hareket ederse, kiz ¢ocugu olacaktir.

e Kadinm yuzunde lekeler varsa, erkek ¢cocuk doguracak, yiizii temiz ise ya da

sadece gozlerin altinda morluk varsa, kiz ¢ocuk doguracaktir (Hrusevskiy, 2006:19-
20).

2.1.2. Dogum Esnasyla ilgili Adet inanc ve Uygulamalar

Dogum sirasinda kadmin bebegin saghigina zarar vermeden diinyaya giivenli
bir sekilde getirmesini saglamak i¢in eskiden beri pek c¢ok adet ve uygulama
gorulmektedir. Giliniimiizde tipta olan gelismeler sayesinde kadinlar i¢in dogum
kolaylasmis ve gilivenli bir sekilde gerceklestirilmektedir. Gegmiste ise dogumun

kolay olmasini saglayan dinsel ve biiylisel uygulamalar gerceklestirilmistir. Fakat tip
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alani1 ne kadar gelistirilmis olursa olsun, pek ¢ok inang ve uygulama glnimizde de

hala devam etmektedir.

Dogum, hayatin ¢ok 6zel bir olayidir. Bu ylizden dogum sirasinda biiyiisel
eylemler ve koruma uygulamalar1 6zellikle dogumun ilk asamasinda ¢ok dnemlidir.
Ukrayna’da, dogum yerinin gizli tutulmasi ve orda sadece ii¢ kisinin (kadin, esi ve
ebe) bulunmasi gerekirdi. Dogum genellikle Kilerde, bazen de tarlada yapilirdi
Dogumdan kimseye bahsedilmez ve ebe bile son anda davet edilirdi (Ponomaryov,
1994:269).

2.1.2.1. Ebelik

13 bh

Modern tibbin yayginlagsmasindan 6nce dogum “ebe” denilen kadinlar
tarafindan yapilirdi. Bu kadmlar tibbi bilgisi olmamakla birlikte dogum konusunda

tercubelidirler.

Ukrayna’da geleneksel ebeye “6aba-moButyxa” (baba-povituha) denir. Ebe
koydeki en saygi duyulan kadinlardan secilirdi. Ebenin doguran kadinin
akrabalarmdan (6zellikle annesi ya da kaynanasi) olmamas1 gerekir ¢iinkii inanglara
gbre dogumun uzun sirecegine ve hamile kadinin ¢ok aci g¢ekecegine inanilirdi
(ihnatenko, 2016:135). Ukrayna’da ebe dogum sirasinda yardimci olmaktan daha
onemli bir rol oynardi. Ebe dogum sonrasindaki adetlerin gergeklestirilmesinde de
sorumluluk tasirdi. Dogum sonrasi ebe ve ¢ocuk arasindaki baglar1 da koparmaz ve

ozellikle Noel Bayraminin bir giin 6ncesi ¢cocuklar ebelere yemek getirirlerdi.

Ukrayna’da genellikle 45-50 yas1 asmisve artik ¢cocuk doguramayan kadimnlar
ebe olabilirdi. Ebelik maddi kazan¢ getirirdi ve toplumda sayginlik kazandirirdi.

Ucret olarak para yerine genellikle hediye verilirdi (Hrusevsk1y, 2006:34).
2.1.2.2. Dogum Uygulamalar

Ukrayna’da Kiyiv yoresinde ebe eve girdiginde “Isa dirildi” ve fisildayarak
“Meryem” derdi. Evde birisi varsa ona cevap olarak “Hakikaten dirildi” der, evde
kimse yoksa bu sdzleri dogum yapacak kadin sdyleyerek cevap verirdi. {1k dnce dua
eder sonra dogum yapacak kadinin yanina giderdi. Kadin kendisini iyi hissederse,
ebe onun igin yatak yapar. Eger kadin kendisini iyi hissetmezse, ebe onun yaninda

durur ve yatagi baska birisi yapar (Hrusevskiy, 2006:33-34).

Kiyiv yoresinde genellikle koca evde bulunur ve zor gegen dogumunda onu

omuzlarindan tutar (Hrusevskiy, 2006:33-34). Zor bir dogum, kadmma Allah’in bir
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cezast olarak kabul edilirdi. Bu cezanin kadmin giinahlar1 sebebiyle ya da
hamileyken bazi yasaklara uymadigi icin verildigine inamlird: (ihnatenko,
2016:140). Bu yiizden bu giinahlarin affedilmesi igin kadmin o6ziir dilemesi
gerektigine inanilirds. 11k 6nce ebe, dogum yapan kadindan 6ziir diler, ondan sonra
kocas1 kadindan 6ziir diler, kadin da kocasindan 6ziir diler, ti¢ kere 6zir dilendikten
sonra héla ¢ocuk dogmazsa komsular1 ¢agirirlar ve kadin komsulardan da (¢ kere

Ozur diler.

Ukrayna’da en tecriibeli ebeler geleneksel tibbin rasyonel yontemlerini de
kullanirdi: Kadina masaj yapardi, yag ile ovardi, ketenden kompres vb. yapardi
(Ponomaryov, 1994:267). Alaca menekse suda kaynatilip igirilirdi. Bazen kadin
ocak uUstline oturtulurdu. Orada 1sindiginda daha kolay dogurabilecegine inanilirdi
(Borisenko, 2011:34). Ayrica, dogum, Ukrayna’da halkin Hristiyanlik inanglariyla
iliskili idi. Doguma baslamadan 6nce ebe kiliseye gidip papazdan hayir duasini

alird1 (Ihnatenko, 2016:144).

Bazen dogum sirasinda tip agisindan profesyonel olmayan ve siddet iceren
yontemler de kullanilirdi; karnina vurulurdu ve bastirilirdr vs. Bunun sonucu kot
oldugunda ebe sucglanmazdi ve diger dogumlara tekrar davet edilirdi. Eger ebe
dogum i¢in davet edilip davete gelmezse ve dogum yapacak kadin 6ldiiyse, o zaman

ebe yargilanirdi (Thnatenko, 2016:141).

Bir evde yapilan dogum ayni zamanda dis diinyadaki olaylarla da i¢ icedir.

Bundan dolay1 su inanglara 6nem verilirdi:

e Evde doguran kadin varsa ve kdy iginden cenaze tasiiyorsa, evin kapisini

kapatmak gerekir.

¢ Disaridan, evde dogum oldugunu bilmeyen birisi gelirse, onun evden

¢ikmasina izin verilmez.

e Dogum sirasinda etrafindakiler kadmimn 6liimiine sebep olursa, herkes icin

biiyilk bir giinah sayilir, kadma soguk su dokiiliirse Olimiin Onlenebilecegine

inanilird1 (Hrusevskty, 2006:37).
2.1.3. Dogum Sonrasiyla ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Cocugun ilk nefes almasiyla birlikte dogum olayr bitmis olur ve diger

uygulamalara gecilir. Bu donemde yapilan iglemlerde ¢cocugu ve annesini nazardan
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korumaya, onlar1 temizlemeye, cocugun gelecegini diisiinmeye, akrabaya haber

vermeye odaklanilir.

Dogum sonras1 gobek kesme, lohusalik, kirklama, siinnet, vaftiz gibi islemler
gerceklestirilmektedir. Bazi farkliliklar olsa bile bu uygulamalarm yapilma

amaglarmin ayni oldugu goriilmektedir.
2.1.3.1 Cocugun Gobegi ve Esi

Dogum sonrasinda bebege gobek kesme, yikama, tuzlama gibi islemler

uygulanmaktadir.
Cocuk diinyaya gelir gelmez ilk yapilan uygulama gébek kesmedir.

Kiyiv yoresinde bebek dogduktan sonra erkek cocugu i¢in balta, kiz cocugu
icin tarak alir ve taragi iistiinde gobegi keser. Keserken “Onpi3yto mym Ha BiK, Ha
cto mit — Odrizuyu pup na vik, na sto lit” (Gdbegi bir asir i¢cin kesiyorum). Bu
uygulama ¢ocugun gelecekte kendi isinde yetenekli olmasi i¢in yapilirdi. Cocugun
okur-yazar olmasi istenirse o zaman gobek kitapta kesilirdi. G6begi, disi bitkiden
yapilan kendir iple baglanir. Erkek bitkiden yapilan iple baglanirsa ¢ocugun kisir
olacagmma inanilir. Ayrica gobegi ¢ok kisa ya da gevsek baglanirsa ¢cocugun fitik

olacagma inanilir (Hrusevskiy, 2006:37-38).

Ukrayna’da diisen gobek genellikle saklanirdi. Ukrayna’da gobek bagi
kurutulup sandikta saklanirdi. Cocuk yedi yasina girdiginde onu ¢ozmesi gerekirdi.
Bu islem, gelecekteki zihinsel yeteneklerini yansitmaktadir. Halk inanglarma gore

boylece ¢ocuk kendi “aklini ¢ozlip” biitiin is tiirlerine ve bilime yetenekli olmaktadir

(Borisenko vd., 2007, 319).

Kiyiv yoresinde ebe, cocugun dogdugu yerin karsisindaki zeminde ¢ukur agar,
cukurun i¢ine ¢avdar sap1 koyar ve bebegin esi (plasenta) oraya gomulir. Eger
bebek dogduktan sonra amniyotik kese yirtilmazsa, bu durumda gocuk gémlekte ya
da sapkada dogmus denilir. inanglara gére bu kotii bir isaret sayilmaktadir. Bazen

onu kurutup ovarlar ve sonra cocuga icirirler bazen de gomerler (Hrusevskiy,
2006:38-39).

2.1.3.2. Yikanma

Ukrayna’da dogumdan sonra bebegin temizlenmesine Onem verilir ve ilk

yikama islemi ¢ok dnemli bir &dettir. Ukrayna’nin her yoresinde ilk yikama iglemi
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uygulanmakta ve buna “kymine” (kupil’- yikanmak ic¢in suyla dolu bir kivet)
denilmektedir.

Ik yikama, suyla temizleme islemi bebegi kétii giiclerden korumak, olumlu
kisisel Ozelliklere sahip olmasin1 ve sembolik olarak aileye katilmasini saglamak

amaciyla yapilir.

Kiyiv yoresinde suyu ebe sitir ve bebegi de kendisi yikar. Kiivete kuru ot,
karanfil ya da gesitli bitki ve ¢igekler atar. Bazen kiivete yaz mevsimindeki “3eneni
cesma "dan (Paskalya Bayrami’ndan 50 giin sonra Yesil Bayramlar denilen bayram
haftasidir) kalan bitkilerden koyar. Bebegi yikayip annesinin yanina ya da ocagin
istline birakir (Hrusevskiy, 2006:38). Yikanmis bebegin ocaga dokunmasi ya da
oraya konulmasi onun aile ocagina katilmasini sembolize eder (Borisenko vd.,

2007:320).

[Ik yikama cocugun saghkli olmasi igindir. Baz1 yorelerde erkek g¢ocugun
giiclii olmas1 i¢in kiivete andiz otu, kiz ¢ocugunun giizel olmas1 i¢in bal, gesitli
cigekler, siit atilirdi (Ponomaryov, 1994:219). Ayrica 1lik suda ¢ocugun viicudu
bugulandiktan sonra onun daha giizel olmasi i¢in elleriyle basini sivazlar, burnuna
bastirir, parmaklarini uzatirlar. Bu ve benzeri islemlerle viicudunun daha dizgin

olmasi arzu edilirdi (Boryak, 2018).

2.1.3.3 Lohusalik — Lohusa Ziyaretleri

Yeni dogmus kadina lohusa adi verilir. Lohusanin olumsuzluklardan
etkilenmemesi icin birgok inang ve gesitli pratikler vardir. Bu dénem, dogumdan
sonraki kirk giinii kapsar. Lohusalik doneminde kadin her tiirlii dis etkiye acik

oldugundan bu dénemde kaginma ve sakinmalar 6nemlidir (Artun, 2008:152).

Bu donemde kadnlar, fizyolojik ve psikolojik degismeler yasamaktadir.
Diinyanin her yerinde kadin ve bebegin saghgini korumak ic¢in c¢esitli islemler

yapilmaktadir.

Ukrayna’da dogumdan sonra ilk kirk giin belirli kagmmalar uygulanirdi. Bu
donem igerisinde kadin kiliseye giremezdi. Dogum sirasinda ¢ikan kanm kadinmn
ahiretle olan baglantis1 olarak disiiniilirdli. Bundan dolay: temizlenme isleminin
yapilmasi gerekmekteydi. Kan, bir taraftan yasam enerjisi, diger taraftan da tehlike
ve Kkirlilik anlamina gelmekteydi. Kirk giin iginde (kiliseye girene kadar) kadin

(19541 N3 2 ¢

¢ig”, “islak™, “ciirtik kiitiik” olarak algilanirdi. Tiirkiye’de de lohusalik donemi i¢in
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“kirk giin mezar acgiktir”, “tabut aciktir” denmektedir. Ukrayna’da bu donem ig¢in su

yasaklamalar s6z konusudur:

¢ Lohusa sokaga ¢ikamazdi.
e Lohusa kuyuya gidemezdi.
* Yolun karsi tarafina gegemezdi (Boryak, 2018).

e [ohusa bir kadin diger bebekli olan bir kadinla karsilasmaktan kaginmali.

Eger karsilagirsa “Byrinp Ta meunHa — nuxuM oyam — Vuhil’ ta peg¢ina — lthim

ocam” (Komiir ve kil — kotii gozlere) denir (Hrusevskiy, 2006:69).

2.1.3.4. Rodimi

Ukrayna’da lohusanin ziyaretine “pomusau’ (rodini) denir. Bu gelenekte ebe de
onemli rol oynardi. Ebe masay1 kurar ve misafirleri agirlar. Gelenege gore misafirler
elleri bos gelmez, kundak i¢in bez ve toren yemegi getirirdi. Lohusanin esi ise ebeye

hediye verirdi (Ponomaryov, 1994:270-271).

Kiyiv yoresinde ¢ocuk dogduktan sonra ebe ocagin yaninda is yapar ve
lohusanin kocas1 komsusuna gider. Evine girip “3apacryiite! Ta boxxe Bam momoxu
Ha Bce Ao0pe. Ta mpomury # bora it Bac Ha xmi0-cib. 3alIITh X0U HAa TOJAUHY A0 Hac!
— Zdrastuyte! Ta Boje vam pomoji1 na vse dobre. Ta prosu y Boha y vas na hlib-sil’.
Zaydit’ hog na hodmu do nas!” (lyi giinler! Allah her sey i¢in yardim etsin. Allahi
ve sizi bizlere gelmeye davet ediyoruz. En azindan bir saat igin bize ugrayin!).
Komsu bilirse bile yine de ne i¢gin davet ettigini sorar ve ¢ocugun diinyaya geldigi
anlatilir. Sonra komsu ile birlikte eve giderler. Bazen diger komsular1 da ¢agirirlar.
Daveti kabul etmemek ayip sayilir. Komsular ekmek alir eve gidip tebrik eder.

Herkes masaya oturur, sohbet eder (Hrusevskiy, 2006:52).

2.1.3.5. Kirklama

Dogum yaptiktan sonra kadinin ve bebegin hem fizikT hem de manevi olarak
cevreye karsi giicsliz kaldigma inanilir. Kirk giin igerisinde iyilesip sosyallesme

asamasina gegecegine inanildigi i¢in kirklama adeti yapilmaktadir.

Ukrayna’da bebegin yikanma islemi ¢ok Onemliydi bu ylizden kirk giini
beklemeden ve kiliseye girmeden “zlivkr” (yikanma, yikanmak, suyu aktarmak)

olarak adlandiran &det yerine getirilirdi. Ayn1 zamanda dogum sonrasinda ebenin de
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kirli oldugu kabul edilirdi. Cocuk ve annesi yikandiktan sonra ebe de ellerini
yikardi. Bu &det kirk giin i¢cinde yapilmalidir. Genellikle ikinci, Ggtnci, dokuzuncu
ya da kirkinci giin segilir. Bu adet hem temizlenme hem de siitiin gelmesi amaciyla
yapilirdi. Su, giin dogmadan Once kuyudan alinir ve genellikle i¢ine bugday,
serbetciotu, kartopu, cezayir meneksesi, madeni para, ekmek parcasi, kutsal su, siit
eklenirdi (Boryak, 2018). Bu g¢ocugun saghgi, giizelligi, maddi durumunun iyi

olmasi i¢in yapilirdi.

Kiyiv yoresinde bu adet vaftiz olduktan sonra ikinci giinde yapilir. Ebe sabah
erkenden gelir ve dua okuyarak kuyudan su alir. Kovay1 su ile doldurup eve tasir ve
¢omlekte suyu 1sitir oraya tohum atar. Evin ortasinda kiivete bayramdan kalan sogiit
dallarindan (paskalya bayraminin bir hafta 6ncesi pazar gunii kilisede sogiit dallari
kutsanir ve sonra evde saklanir) koyar. Comlegi alip lohusa da gelir. Kiivete sag
ayaklarimi koyarlar ve ebe i¢inde tohum olan suyu 6nce kendi sag eline sonra sol
eline doker ve lohusa da ayni islemi yapar. Sonra ebe dua okuyarak lohusanin
yliziinii yikar, lohusa ise ebenin yiiziinii yikar. Kovadaki ve ¢omlekteki su isitilip
kiivete dokulir ve orada hem bebek hem de lohusa yikanir. Yikandiktan sonra
kiivetteki su insanin veya hayvanin gegebilecegi yerlere dokilmez. Bu uygulama
evdekilerin uyudugu zaman yapilir. Ondan sonra lohusa temiz kiyafetini giyinip,
vaftiz annesinin ve babasinin gelmesini bekler. Bu adet yapilmadan lohusanin
sitiiniin gelmeyecegine inanilir. Ebe su doktiigi zaman lohusa kendini farkh

hisseder ve sitln geldigini fark eder (Hrusevskiy, 2006:68).

Ukrayna’da lohusa dogum yaptiktan sonra kirk giin kiliseye giremez.
Temizlenme glnleri bitince Kiliseye girme téreni olan “Buomunu” (Vivodini)
gerceklesir. 40. giin kadin bebekle beraber kiliseye gider, papazla beraber Kiliseye
girer ve papaz kilisenin ortasinda téren yapar. 40 giin i¢inde téreni yapmayan
kadinin kiliseye girme hakk1 yoktur

(https://sites.google.com/site/hrampresvatoietrajci/vivid).

Kiyiv yoresinde ¢ocuk dogduktan sonra 6 hafta beklenir ve 6 hafta sonra
Cumartesi gint Kiliseye gidilir. Kadin yeni elbise giyer ¢ocuguna da yeni seyler
giydirir, ekmek ve para alip kiliseye gider. Papaz ¢ocugu alip dua okur. Ayrica
¢ocugu Olii doganlar da bu &deti yerine getirmelidir (Hrusevskiy, 2006:69-70).
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2.1.3.6. Ad Koyma

Yeni dogan cocugun sosyal ortama tamamen katilmasi i¢cin ad konulmasi

onemli bir islemdir.

Pek cok millette eski inanglara gore ¢ocugun temizlenmesine ve ona ad
konulmasma kadar ¢ocuk “kirli” kabul edilir ve kotii ruhlarin hem ¢ocuga hem de
ailesine zarar verebilecegine inanilirdi. Temizlenme ve ad koyma gelenegi daha
sonra Hristiyanlik tarafindan kabul edilmis ve kilise bu geleneklerde yer almistir.
Inanglara gore temizlenmeyen ve ad konulmadan &len ¢ocuk mezarliga bile
gomulemezdi (Yovenko, 2010:189-190). Bundan dolay:1 ad koymada dini inanglar

onemli bir rol oynardi.

Ukrayna’da dini ve dindis1 olmak iizere iki isim verme gelenegi vardi. Dini
ismi bilmeden cadi ya da falci insanin nazarin degemeyecegi inanciyla, dini isim
herkesten saklanirdi. Ayrica ailede 6lmiis ¢ocugun adi diger g¢ocuga konulmazdi
(Yovenko, 2010:190). Dini ayinlerin takvimine gore se¢ilmis isimler o giin dogmus
bir azizin ismi olurdu. Boylece 0 aziz insanin, ¢ocuk i¢in koruyucu melek olacagina

ve hayat1 boyunca onu koruyacagina inanilmaktadir (Yovenko, 2010:191).

Kiyiv yoresinde geleneksel olarak ¢cocuga ismi papaz verirdi. Cocugun babasi
ebeye para verip kiliseye gonderir ve orda papaz kilise ayinleri takvimine gore bir
isim koyar. Daha sonraki zamanlarda artik ¢ocugun annesi ve babasi da isim
secebilirdi. Ebeye istedikleri adlar1 sdylerler ve ebe papazla konusur. Papaz takvime

gore en uygun bir ismi koyar (Hrusevskiy, 2006:56).

Istatistiklere gore gecmis yillarda Kiyiv’de erkek isimlerinden Ivan,
Oleksandr, Vasil, Mikola; kadmn isimlerinden ise Mariya, Anna ve Oleksandra tercih
edilirdi. Kralin degismesi isimlerin modasmi da etkilerdi. Oleksandr adini tastyan
kral hiikiimet ettigi zamanlarda halk arasinda da bu isim yayilmistir (Mihalguk,
2019).

2.1.3.7. Vaftiz

Hristiyanlikta ¢cok dnemli bir inang ve uygulama olan vaftiz, cocugun dogdugu
ulkenin dini kabulleri onun sosyallesmesinde onemli bir etkendir. Bir g¢ocuk o
bolgenin kiiltlirline ait olmakta ve onun kurallarina, geleneklerine gore
yetistirilmekte, dlinyaya bakisi buna gore sekillenmekte mevcut inanca gore

toplumun Dbir pargast olmaktadir. 988’den itibaren Ukrayna topraklarinda
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Hristiyanligin kabul edilmesiyle birlikte hem Hristiyanlik hem de eskiden beri
mevcut inanclar ulkenin toren ve geleneklerini sekillendirmistir. Bebek dogar
dogmaz onu korumak amaciyla vaftiz téreninin en kisa siirede yapilmasi gerektigine

inanilir.

Hristiyanlikta vaftiz, ¢ocuk dogduktan sonra en kisa surede ilk giinahimi
silmek ve onu Hristiyanlastirmak amaciyla yapilan kutsal bir islemdir

(https://cutt.ly/mgE2ncm).

Vaftiz toreni Oncesi vaftiz annesi ve vaftiz babasi secilmesi gerekir.
Ukrayna’da vaftiz annesine ‘“xyma” (kuma), vaftiz babasma “xym” (kum)
denmektedir. Bazen vaftiz annesini ve babasini yeni dogan ¢ocugun babasi davet
ederdi. Fakat bu gorev daha ¢ok ebe tarafindan yapilirdi. Davet etmeye gidince ya
ekmek ya da “xamau” (kalag - yuvarlak sekilde yapilan toren ekmegi) alinirdi.
Daveti reddetmek giinah sayildigindan vaftiz annesi ve babasi olma daveti nadiren
reddedilirdi. Halk inancina gore bir kadin ilk kez vaftiz annesi olacaksa onun vaftiz
evladinin cinsiyeti erkek olmali, bir erkek ise vaftiz babasi olacaksa onun ¢ocuk

evladi kiz ¢cocuk olmalidir.

Vaftiz annesi ve babasi segilirken ailenin arkadaslar1 ve dostlari tercih edilirdi.
Daha cok akrabalardan secilirdi. Bazen bir onceki ¢ocuk vefat ettiyse, ¢cocugun
babasi sokakta ilk rastladigi insani vaftiz babasi veya annesi olmaya davet ederdi.

Rastlanan kisi diisman olsa bile daveti kabul etmelidir (Hrusevskiy, 2006:59).

Kiyiv yoresinde vaftiz annesi ve babasi ekmek alip vaftiz ¢ocugunun yanina
giderdi. Eve girince ebe onlardan ekmek alir ve masaya koyar. Sonra getirilmis
ekmekten bir par¢ay1 kesip onu kumasa koyar, sonra da bir komiir parcasi alip baska
bir kumas i¢ine koyup baglar. Odanin ortasinda yiin tarafi yukar1 gelecek sekilde
gocuk konulur ve misafirler ya da vaftiz annesi ve babasi gocuk altina ¢ocugun
mutlulugu i¢in madeni para koyar. Cocugu gocugun iistiine koyup {ii¢ kere
kaldirirlar. Vaftiz annesi ¢ocugu kucagina alir ebe ona kesilmis ekmek ve komiir
pargast verir. Vaftiz annesi sokaga ¢ikarken kimsenin gérmedigi anda o komiirii
omzunun istiinden arkaya atar. Bu islem ¢ocugu nazardan korumak i¢in yapilir.
Clinkii ¢ocuk ilk kez disar1 ¢ikarilmistir. Ekmegi ise kiliseye getirir ve vaftiz téreni
boyunca onda kalir sonra eve geri getirilir. Vaftiz babasi; papazdan ¢armih, vaftiz
annesi ise kriymo (kumas parcasi) alir. Krijmo, vaftiz téreninden sonra lohusada

kalir, ondan gomlek dikilir. Vaftiz toreninden eve dontlirken yolda kimse
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konugmaz. Eve girince tekrar selamlasip vaftiz babas1 “/laBanu Ham HexpemeHe, a
Mu BaMm mpuHecnn xpemeHe! Ilozmoposnsemo Bac 3 (iM’st gutunu) — Davali nam
nehresgene, a m1 vam prineslt hresgene! Pozdrovlayemo vas z (imya ditni)” (Siz
bize vaftiz edilmemis bebegi verdiniz, biz size vaftiz edilmis bebegi getirdik.
(Cocugun ismini sdyleyerek) “tebrik ederiz”” der (Hrusevskiy, 2006:62-63).

Vaftiz edildikten sonra yapilan térende yemek ikram edilmektedir. Misafirler
mutlaka ¢ocuk, lohusa ve ebe igin hediye getirirdi. Yemek yedikten sonra ebe
cocugu tekrar gocuga koyup “IloxpecHuK mpocuTh Bac 00AapyBaTH HOTO IIACTSIM,
3I0pOB’siM, 1100 BiH MaB 3a 1m0 KynuTH koHs — Pohresnik prosit’ vas obdaruvati
yoho scastyam, zdorovyam, s¢ob vin mav za s¢o kupit1 konya” (Vaftiz edilmis
cocuk mutlulukla, saglikla parayla (bir at alabilmesi i¢in) bagislamanizi istiyor) der
ve herkes para atar. Ayn1 zamanda hem ¢ocuga hem de annesine (kumas, havlu,

yemek vb.) hediye verilir (Borisenko, 2016:34).

Giinlimiizde unutulan ama eskiden vaftiz sonrasinda yapilan adetlerden biri
de, yulaf lapasi ile dolu ¢omlegin kirilmasidir. Bu gelenege evlilik térenlerinde de
rastlanirdi. Ebe yulaf lapasi yapar, vaftiz babasi ¢omlegi kirip yulaf lapasini dagitir.
Kiriklar1 ebeye verilir ve bol {iriin i¢in kiriklarin bostana atilmasi sdylenir

(Borisenko, 2011:34).
2.1.3.8. Cocugu Nazardan Koruma

Nazar, belli kimselerde bulunduguna inanilan, kiskanglik veya hayranlikla
bakildiginda insanlara, eve, mala miilke hatta cansiz nesnelere kotiiliik verdigine
inanilan ugursuzluktur, g6z degmesidir. inanglara gére hamile kadmlar ve ¢ocuklar
nazara karst korumasizdir. Bu ylizden nazardan koruma iglemleri dogum adetlerinin

onemli bir parcasidir.

Nazar inanci ¢ok eski zamanlara kadar gider ve diinyanin bir¢cok Kkilttrinde
rastlanmaktadir. Bugline kadar bununla ilgili pek c¢ok uygulama yapilmistir.
Ukrayna inanglarma gore kalabalik yerlerde nazar ¢ok sik degebilir bu yuzden bu
yerlerden uzak kalmak tercih edilir. Nazardan korunmak i¢in yaninda kutsanmis tuz
tasinir, elbisesinde gérinmeyen bir yere toplu igne takilir. Yiizyillar boyunca yeni
dogan ¢ocugun ziyaret edilmesi sirasinda belirli kurallar uygulanmistir. Bebek ¢ok
ovulmemeli, onunla ¢ok yakin temas kurulmamalidir. Misafir selamlagip “HiBpoky -
nivroku” (masallah) demeli ve ilk 6nce ¢ocuga degil kendi tirnaklarinin ucuna ya da

tavana bakmalidir (Thnatenko, 2016).
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Nazar1 degebilen kisilerin bazi fiziksel Ozelliklere sahip olduguna inanilir.
Ukrayna inanglarma gore bu kisilerin diger insanlara gore bazi fiziksel farkliliklar1
vardir. Gozlerinin rengi farkli veya sas1 olan insanlarin nazarmin degdigine inanilir
(ihnatenko, 2016).

Ukrayna’nin Kiyiv yoresinde bebegi nazardan koruma uygulamalar1 sunlardir:

* Lohusa esige siipiirge koyup yeni dogmus ¢ocugu siiplirgenin {iistline birakir
ve ¢ kere gocugun istiinden gecer her seferinde de yere tiikiiriip ti¢ kere sunu
soyler: “Cama maTu mopojamia, camMa BPOKH 1 ypodYHIa OJXOauiIa — Sama mati
porodila sama vroki 1 urogisga obhodila” (Anne kendisi dogurdu, kendisi nazardan
korudu). Sonra ¢ocugu kucagina alip slpiirgeyle kicma vurur ve siiplirgeyi esigin
disina atar (Hrusevskiy, 2006:38-39).

e Cocuk temizlendikten sonra lohusa kadin ¢ocugu ilk kez emzirdigi zaman

kendi altina demir pargasi koyar. Bu andan itibaren alt1 haftaya kadar ¢ocuk nerede

yatarsa altinda bicak ya da demir parcasi olmalidir.

e Cocuk dogduktan sonra alt1 hafta kadar giines battiktan sonra eve ¢amasir

getirilmez (Hrusevskiy, 2006:68).

e Hem kotii ruhlardan hem de nazardan korumak i¢in tuz, sarimsak, demir

kullanilmaktadir (Hrusevskiy, 2006:71).

e Igne iplik kullanilirdi. Cocukla nereye gidilirse ya ¢arsafa ya da baska yere

takilmali.

e Toplu igne sivri tarafi asagiya dogru olacak sekilde elbisenin goriilmeyen

bir yerine takilir (Nikolayeva, 2013:88).

e Bilege kirmiz1 ip takilir (Nikolayeva, 2013:90).

¢ Besige kutsanmis tuz konulur. Cocukla evden ¢ikarken “Illo0 sike Bunecna 3

JoMy, TO i Take mpuHecna. — Scob yake vinesla z domu, to take y prinesla” (Evden

nasil gotiirdiiyse, eve ayni sekilde getirirsin) (Borisenko, 2011:96).

® Dogduktan sonra alt1 hafta icinde bebegin ve lohusanin yatagina yazdaki

bayramlarda toplanmis ve kutsanmis kir ¢igekleri konulurdu (Artyuh, 1986:219).

Ukrayna’da bir kadimm hamile oldugu 6grenildikten sonra birgcok adet, inang
ve uygulamalar s6z konusu olur. Hamileligin saklanmasi, kadinin dogum yaptiginda
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bunu az kisinin bilmesi gerektigi halk kultlriiniin 6nemli unsurlarindandir. Dogumla
ilgili pek ¢ok inang¢ din kaynaklidir (¢cocuk olmama sebebi Allah’in cezasi, hamile
kalmak icin dua edilmesi, vaftiz toreni, kiliseye girme adeti, ad secilmesi vb).
Uygulamalarin bir kismi ise paganizm inanglariyla ilgilidir (gobek ve “es”in
saklanmasi, yikanmada bitkilerin kullanilmasi, yeni dogan bebegin ocaga konulmasi
vb).

Ukrayna’da dogum ile ilgili adet, inan¢ ve uygulamalarda ebenin énemi gok
yukutur. Ebe sadece dogumda degil ¢ocugun hayatinda (bayramlarda, diigiinde) yer
alirdi. Ukrayna kiiltiiriinde nazar inanci da 6nemli yer tutar. Dogum ile ilgili yapilan

uygulamalarda hamile kadinin ve ¢ocugun nazardan korunmasina dikkat edilirdi.
2.2. Evlilikle ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Ukrayna’da diigiine miizik, oyun, dans ve sarkilarla eslik edilirdi. Bu yiizden
diigin halk bayrami ile ortak Ozellikler tasirdi. Diigiin gelenekleri; halkin inang

sistemini, ahlak kurallarini, halk hukukunu korur ve milli kiiltiirii yansitir.

Pek cok kiltlirde oldugu gibi Ukrayna’da da evlilik adetleri evlilik dncesi,

diigiin siras1 ve evlilik sonras1 olmak (izere i¢ asamadan olusmaktadir.
2.2.1. Evlilik Oncesiyle ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Evlilik oncesi ¢esitli adetler ve uygulamalar mevcuttur. Diigiin Oncesi
asamalarda evlenecek kisi secilir, aileler arasinda evlenme anlagmalar1 yapilir ve
diigiin hazirliklarina gegilir. Diigiin 6ncesine ait adet ve uygulamalar kiz isteme,

ohladmi (damadin evini gérme) ve nisandir.
2.2.1.1. Evlilik CagV/Evlilik Yast

Evlilik yas1 yilizyillara, Ulkelerin geleneklerine ve dinlere gore farklilik
goOstermektedir. Gunimuzde teknolojik ve bilimsel gelismeler, kisilerin deger
yargilarinda olusan degisiklikler; evlilik yasmnin artmasina sebep olmus ve olmaya

da devam etmektedir.

Ukrayna’da XVII-XIX. yiizyillarda erken evlilik yaygin idi. Erkekler 18-25,
kizlar 16-23 yaslar1 arasinda evlenmeye mecbur edilirdi. Bir kiz 16 yasna girdiginde
evlenebilecek yasa gelmis bir kiz olarak kabul edilir. Bir erkegin evlenmesi ailesinin
maddi durumu i¢in avantajh olurdu ¢tinkli gelin damadin ailesine yardim igin gelirdi.

Halk goriislerine gore bir ailede ¢ocuklarin yas sirasia gore evlendirilmesi gerekirdi.
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Bir abla evleninceye kadar kardesler evlenmez ebeveyniyle kalmaya devam ederdi
(Slusar, 2011:63).

2.2.1.2. Es secimi

Evlenecek kisi se¢imi her zaman insan hayatinda en Onemli kararlardan
biridir. Gliniimiizde es se¢imi herkesin bireysel se¢imidir fakat eskiden ebeveynler,

akrabalar, komsular da es segiminde 6nemli rol oynardi.

Ukrayna’da genellikle es se¢imi yapildiginda genglerin 6zgiir se¢imi tesvik
edilirdi. Evliligin birincil nedeni geng bir ¢iftin aski sayilirdi. Asksiz evlenme aile
faciasi olarak algilanirdi ve bu durum Ukrayna’daki bir¢ok atasdziinde ve tlrkide
yansitilmaktadir. Ancak bazen ailenin ekonomik durumu es se¢iminde biiyiik rol
oynardi. Genglerin zorla evlendirilmesinin bir sebebi de yoksulluk sayilabilir, fakat

bu yaygin bir sebep degildi ve nadiren rastlanirdi.

Gencler genellikle kdydeki “Bewopummi” (vecornitsi) adi verilen sonbahar ve
kis aksamlarinda gencler icin bir evde yapilan geleneksel eglencedeki etkinlikte
tanisma firsat1 bulabilirdi. Bu etkinlikte masal anlatilirdi, dans edilirdi ve ayni
zamanda is de yapilirdi (Borisenko, 2007:335). Es se¢cmede ve aile kurmada kéydeki
halk da rol oynardi. Bu gelenek; iyi organize edilmis kurumlar olan kirsal topluluk,

genglik toplulugu (erkek ve kiz topluluklari) sayesinde gerceklestirilirdi.

“Vecgornitsi” kis doneminde genellikle 14 Ekimde (Tanrr’min Kutsal Annesi
Sefaat Bayrami) ya da 19 Aralikta (Aziz Nikolas Bayrami) baslayip Paskalya dncesi
perhizin baglamasma kadar siirerdi. “Vegornitsi” yapilmasi i¢in ¢ocugu olmayan bir
ailenin ya da dul kadinin evi kiralanirdi. Ev kiras1 parayla veya tarimsal iirtinlerle
Odenirdi. Kizlar yanlarinda yapilmasi gereken isleri getirirdi. Egirme, nakis, 6rme
isleri yapilir aralarda da dans edilir, tiirkii sdylenir, oyun oynanird1 (Ihnatenko,

2016:62-63).
2.2.1.3. Kiz isteme

Es secimi yapildiktan ve aileler arasinda anlagmaya varildiktan sonra kiz
isteme asamasma gecilmektedir. Ukrayna’da diiniirler secilir, damatla ya da

damatsiz kizin evine gonderilir.

Dindrler tarafindan kiz evine ekmek goturulir ve biitin diigiin &detlerinde
ekmek hala ¢ok onemli bir sekilde yer almaya devam etmektedir. Evlilik onayi

isareti kabul edilen basortust, dokuma ve islemeli geleneksel havlular hediye olarak
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kullanilird1 ve yemek 1smarlanirdi. Evliligin kabul edilmemesi durumunda 6znitelik
roliini kabak oynar ve kiz, delikanliya kabak verirdi. Kabagmn kullanilma sebebi ilk
once kiz isteme sonbahar doneminde gergeklestirildigi i¢in kabak bulmak her yerde
cok kolaydi. ikinci sebebi de halk inanclarina gore kabagm sakinlestirici dzelligi
vardir ve erkegin cinsel istekleri azalmaktadir. Boylece inanca gore eger erkek

verilen kabag1 yerse kiza kars1 ilgisinin azalacagina inanilirdi.

Ukrayna’da Kiyiv yoresinde diger bdlgelerde oldugu gibi kiz isteme,
dindrculerin bulunmasiyla baslar. Kiz istemeye genellikle iki dindr ve damat
gelirdi. Daha eski zamanlarda dunirler damatsiz da gidebilirdi. Diiniirler genellikle
akraba arasindan segilir, evli ve saygin erkekler tercih edilirdi (Borisenko,

2007:336).

Ukrayna’da pek ¢ok evlenme geleneginde oldugu gibi kiz isteme adetinde de
ekmek ve dokuma havlular 6nemli islevlere sahiptir. Kiz istemede en 6nemli unsur
ekmektir. Kiz, eger evlenme teklifini kabul etmisse ekmegi ikiye keserdi. Eger
evlenme kararmda degisiklik olursa, ekmegi ve ona sarilmis olan basortiisiini geri
gonderirdi. Eski Ukrayna gelenegine gore kiz da evlenme teklifi yapabilirdi. Bunun
birka¢ sebebi vardi. Genellikle bu gelenek yetimler ya da farkli sosyal statiide
olanlar evlendigi zaman uygulanirdi. Bu durumda erkek i¢c guveysi gelirdi ve
ekmegi de o keserdi. Diger sebebi ise erkegin kizi kandirmasidir. Kiz hamile
kaldiginda erkegin evine gidip kendisiyle evlenmesini isterdi. Fakat bu nadir bir
durumdur (Slusar, 2011:265).

Ukrayna’nin Kiyiv yoresinde kiz istemeye geldiginde diiniirciiler klasik bir
diyalog seklinde adeta teatral bir oyun oynardi. Bu diyalog masal seklinde anlatilir
ve bolgeye gore bazi degisiklikler gosterirdi. Genellikle dinurciler avcilar olarak

tanitilir, damattan kral olarak bahsedilir ve gelin sansar imajinda anilirdi.

Diiniircliler eve gelince kizin babasi diiniirciilerin ne taraftan geldiklerini,
uzaktan mi yoksa yakindan mi, avcilar mi yoksa 6zgiir Kazaklar mi olduklarini
sorar. Onlar: “Biz Almaniz, Tirk topraklarindan geliyoruz.” diye cevap verirler.
Birisi: “Ben yoldagima, madem memleketimizde kar yagiyor, Oyleyse hayvan
izlerini aramaya gidelim.” dedim. Gittik higbir sey bulamadik, aniden karsimiza kral
¢ikt1 ve omuzlarmi kaldirip: “Delikanlilar, aveilar, bana yardim edin. Sansar1 (guzel
kiz1) gordiim, o zamandan itibaren higbir sey yiyip icemiyorum, sadece onu nasil

bulabilecegimi diisiinliyorum. Onu tutmaya yardim edin.” dedi, der. Dundrculer
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kizin babasmna: “Demek hayvanimiz avlunuza, avlunuzdan evinize, evinizden
odaniza gelip oturmus. Burada tutmamiz gerekir. Sansarimiz burada takilip
kalmistir. Su an bize sunu soyleyin, der. Sansar1 bize veriyor musunuz yoksa onun

daha fazla biytmesini mi istiyorsunuz?” diye sorar.

Babasi: “Bu bela nereden basimiza geldi. Kizim, bu delikanliya karsi ne
yapmami tavsiye edersin?” der. Bunu dedikten sonra kiz gelir ve ocagi karistirir.
“Bakin ne yaptmiz, beni ve kizimi utandirdiniz. Soyle yapalim, ekmeginizi ve
tuzunuzu alalim. Sansar1 (giizel kiz1) fazla tuttugumuz i¢in bizi korkuttunuz. Bu
yiizden sizi baglayalim.” der. Kiz ekmegin iistiine koydugu dokuma havlular1 alip
getirir, diinlirciiler ona tesekkiir edip annesine ve babasina: “Kizmizi erken
uyandirdiginiz ve iyi seyleri Ogrettiginiz i¢in tesekkiir ederiz.” derler. Kiza da:
“Erken kalktigm, ince ipligi dokudugun ve bu havlular1 aldigin i¢in tesekkiir
ederiz.” derler (Borisenko vd., 2007:336).

Kiz isteme sirasinda kiz mutlaka eve ¢agirilip evlenme teklifini kabul edip
etmeyecegi sorulurdu. Bazi durumlarda kiz teklifi kabul etmezdi. Eger boyle bir
durum varsa kiz ya dunircller tarafindan getirilen ekmegi geri verir ya da kabak
verir. Kiz isteme ve diigiinler sonbaharda oldugu i¢in herkesin evinde kabaklari
varmig. Arastirmalara gore kabagin sakinlestirici 6zelligi vardir. Eger damat kabagi
yerse hoslandigi kiza karsi arzu isteginin azalacagina inanilirdi. Damat rezil
olmamak icin bazen kiz istemeye gitmeden 6nce birisini kizin evine génderip kizin
ve ailesinin niyetlerini arastirirdi. Bazen ise koydekilerin gérmemesi i¢in kiz

istemeye aksam geg saatlerde gidilirdi (Ponomaryov, 1994:171).
2.2.1.4. Ohlyadin1 (Damat evini gérme)

Ukrayna’da kiz isteme agsamasindan sonra ve nisan yapilmadan once kizin
ailesinin damadin evini ziyaret etmesi gerekirdi. Bu &dete “ormsaunu” (ohlyadini)
denir. Bu gelenegin makul bir amaci1 vardir. Evlendikten sonra kiz damadin evine
tagmir. Bu goriisme sirasinda damadin hane halkina bakilir ve onun ailesiyle daha
yakm tanigma firsati bulunur. Bazen damadin ailesi daha zengin goriinmek igin
farkli yollara bagvururdu. Bunun i¢in bazi esyalar akrabalardan veya komsulardan
odiing alinird1 (Borisenko vd., 2007:338).
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Bu gelenek daha c¢ok kiz uzak bir yerden ise gergeklesirdi. Bu durumda
damadin maddi durumunu 6grenmek kiz ailesi i¢in biiylik Onem tagirdi. Ayni
kdyden evlendigi zaman yine de goreneklere gore ziyaret edilmesi gerektigi

diistiniiliirdii. Kiyiv yoresinde kaynak kisiler bu &detle ilgili sunlar1 anlatmaktadir:

e Bizde genellikle ¢ok uzaklardan gelen kisilerle evlenilmezdi bu ylzden

herkes birbirinin ekonomik durumunu iyi bilirdi. Baz1 insanlar yine de ziyaret ederdi

clinkii boylesi gelenek icabi sayilirdi.

e Kiz1 diger kdye verdigi zaman damadmn evi ziyaret edilirdi. “Hane halki

zengin degil ama ne yapabiliriz, kiz evlensin.” denirdi (Slusar, 2011:265).
2.2.1.5. Nisan

Ukrayna’da nisanda taniklarin arasinda sozlii ya da yazili olarak gelin ve

damat evliligi kabul eder ve onlarin elleri baglanir.

Kiz isteme adetinden “ohlyadin1” (damatin evi gérme) adetine kadar evlenme
kararini iyice diistinmek i¢in imkan vardir. Bu yiizden nisanda evlenme s6zlesmesi
tamamen kabul edilirdi. Ukrayna dilinde nisan kelimesi ‘“3apyumHu” (zarugini)
ekmek ya da bir tohum iistiinde gelinin ve damadin ellerinin birlesmesi demektir.
Gelenege gore bu birlesme hukuki bir hak olarak kabul edilirdi. Gelin,
dundrcilerinin ellerine dokuma havlular1 baglayip misafirlere de keten bezi ya da
gomlekler hediye ederdi. Kiyiv yoresinde nisan sirasinda sdylenen tlrkiide de hediye

verme ani dile getirilir:

JIBa pyIIHUKH — CTApOCTaM, Dva rugniki starostam,
Tperiit — Mmoso1OMY; Tretiy - molodomu;

I me omy nopapyro I sce yomu podaruyu
XyCTOYKY IIOBKOBY. Hustogku sovkovu.

“Iki havlu — diindrculere,

Uclincli — damada;

Ayrica ipekli sal

Damada hediye ederim.” (Borisenko, 2016:92-93).

Ukrayna’da nisan genellikle sdyle yapilird:
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Damatla beraber akrabalar1 ve ebeveyni gelin evine gelir, gelin ve damadin
disinda herkes masaya oturur. Bas diiniir ekmegi havlu ile Ortiip tistiine dnce gelinin
elini onun istiine damadin elini koyup onlar1 havlu ile baglar. Nisan yapildiktan
sonra kiz ve erkek evliligi artik reddetmezdi. Nisan yapildiktan sonra bir taraf
evliligi reddetmek istedigi zaman maddi masraflar1 geri 6demek zorunda kalirdi
(Ponomaryov, 1994:172). Nisana gelinin ve damadin arkadaslar1 da katilirds,
turkdler soylenir, miizik ¢almirdi. Nisandan itibaren sonraki diigiin asamasinda

turkilere eslik edilirdi.

Ukrayna’da nisanin 6zelliginden biri gelinin ve damadin ebeveynlerinin hayir
duasidir. Ebeveynler ekmegi ve tuzu tutarak ii¢ kere hayir duasi verir, gelin ve
damat ise li¢ kere onlarin 6niinde egilip hayir duasi alirlar. Akrabalar birbirlerine
hediyeleri verdikten sonra geline ve damada hediye verilirdi. Hediye olarak
havlular, sallar, bazen hayvanlar ya da arazi de verir. Gelin ve damat birbirine
yiiziikleri takip damada cezayir meneksesi ¢igegi, geline ise kirmizi kurdele veya
cigek alirdi. Bu Ozniteliklerden ¢iftin nisanli oldugu anlasilirdi (Ponomaryov,
1994:274).

2.2.2. Diigiin Giiniiyle lgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Ukrayna’da eskiden diigiin bir¢ok yorede bir hafta siirer ve genellikle cuma
giinii baglardi. Kiyiv yoresine gelin ve damat cumartesi giinii misafirleri diigiine

davet etmeye giderlerdi (Borisenko, 2016:339).
2.2.2.1. Davet

Diigiin, gelinin ve damadin giyinmesi ve misafirleri davet etmesiyle baslardi.
Ukrayna’da davet toreni bolgelere gore degisiklik gdstermektedir. Bazi bdlgelerde
sadece damat, baz1 yerlerde ise hem damat hem gelin davet etmeye birlikte giderdi.
Genellikle yakin akrabalar ve tamidiklar, komsular kap1 kap1 dolasarak biitiin halk
sahsen davet edilirdi. Halk inaglarima gore sokakta birine rastlandiginda diigiine

davet edilmezdi (Ponomaryov, 1994:277).

Davet etmeye gidince gelin yanina ekmek ya da kozalak seklinde yapilan
kurabiyeden alirdi. Birinin evine girince ekmek masaya konulur “TIpocunu Bac
0aThKH, 1 1 Bac MpOLIly NPUNWTH Ha Maluil yac — Ha BeclUuid 10 Hac. — Prosili vas
bat’ki, 1 ya vas prosu priyt: na maly ¢as — na vesilla do nas” (Annem babam rica
etti, ben de rica ediyorum, diigiinimuze buyurun) diyerek diigiine davet ederdi.
Kurabiye hediye olarak verilirdi (Nesen, 2006:272).

29



Kiyiv yoresinde Borispil kdyiinde cumartesi giinii sabah nedime gelini giydirir
ve beraber yakinlarin1 davet etmeye giderlerdi. Yoldayken onlara kizlar katilip
turkaler soylerlerdi. Damat ise sagdigla beraber misafirleri davet ederdi (Subravska,
1970:95).

Ayrica bu yorede dikkat ¢eken bir gelenek mevcuttur. Bu gelenek, diigiin icin
davete mezarlik ziyaretiyle baslanmasidir. ik once diigiine biitiin 6lmiis atalarin
cagrilmasi gerektigine inanilirdi. Bu gelenek en iyi sekilde oksiiz bir erkek veya
kizin diigiiniinde izlenmektedir. Kaynak kisiye gore gelin ilk 6nce kaynanay1 davet
ederdi sonra kendi soyunun mezarlarin1 ziyaret ederdi (Nesen, 2006:273). Ayni

zamanda bu gelenek atalar kiiltii inancina baghdir.
2.2.2.2. Korovay (Toren Ekmegi)

Ukrayna’da diigiiniin ilk giiniinde “kxopogaii” (korovay) ekmegi yapilirdi. Bu
ritiel eskiden kurban olan hayvanlar1 sembolize eder. Ayrica korovay sembolik
olarak giines, ay ve yildizlar kiiltii anlamma da gelir. Diigiin sarkilarinda korovay
giines ve ay ile karsilastirilir. Halk inaglarina gore iyi pisirilmis korovay, cifte
mutluluk getirir, catlamis ise ayrilik anlamina gelir. Bu yiizden korovayi yapan
kadmlar bu isi basarmak i¢in her zaman tirki sOyler (Ponomaryov, 1994:277).
Genellikle tiirkiilerde korovayla hangi islemin yapildig1 anlatilir. Ornegin hamuru

yogurdugunda su tiirkii sdylenir:

A MU KOpoBai MICHJIH, A mi1 korovay misili,
IN'ocnoma 6ora mpocuu: Hospoda boha prosili:
Oii gaii, 00xke, IOIIOBE JIITO, Oy day, boje, doscove lito,

{06 poauno Ham xuto (Subravska, 1988:106).  S¢ob rodilo nam jito.
Biz koroyavi yoguruyorduk,

Ve Tanrr’dan rica ediyorduk:

Yaz yagmurlu olsun,

Cavdar Urln versin.

Ocaga yerlestiginde ise soyle bir tiirkii sdylenir:

Poctu, poctu kopoBato, Rosti, rost1 korovayu,

Sk pubka B [lynaro: Yak ribka v Dunayu:
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Ha cToni mupokwii, Na stoli sirokuy,

A B mIe4i BUCOKHIA. A v peci visokiy.
Poctn, Bumikaiics, Rosti, vipikays’a

Ta na cnaBy Braiics! Ta na slavu vdays’a!
Pouyi Garari, Rodigi bahati,

1o 6ynmo uum mapyBatu (Subravska, 1988:107). Sco bulo ¢im daruvati.
Korovay, bly, by,

Dunay nehrinde balik gibi:

Masada genis,

Ocakta yuksek.

Biyi, pis,

Gizel ol!

Akrabamiz zengin,

Iyi hediye olsun.

Korovay sislenirken su tiirkiiy soylerler:

Koposaro Haii, pato, Korovayu nas, rayu,
Sk g Tebe youparo: Yak ya tebe ybirayu
B poxesii kBiTH, V rojeviyi kvit1

o6 mrobunucs mitu (Subravska, 1988:107). Scob lyubilis’a dit1.
Korovay bizim, cennet,

Seni slsluyorum:

Pembe ciceklerle,

Gencler birbirlerini sevsin diye.

Korovay, hem gelinin hem de damadin evinde yapilir. Bunun i¢in kdydeki
evlilik hayatinda mutlu olan kadinlar ¢agirilirdi. Kiyiv bolgesinde, gelinin ya da
damadin evli ablas1 komsularina gider ve korovay1 yapmaya ¢agirirdi. Her kadin bir
ekmegi alip 0 eve giderdi. Eve girince gelinin ya da damadin annesine ekmegi verip

“boyxe BamM moMoxH Ha Bce 1o0pe. — Boje vam pomoj1 na vse dobre.” (Allah her sey
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icin size yardim etsin), derdi. Annesi onlar1 korovay yapmaya davet eder ve herkes

hamur pargasini alip tiirkii sdylemeye baslardi (Subravska vd., 1970:91).

Korovay yapilirken, ocakta yasayan ve aile yuvasmi koruyan iyi ruh
cagmrilirdl. Inanglara gére, hamur yogrulurken kétii diisiincelere izin verilmezdi.
Koti diistinceler téren ekmeginin 1yi yapilmasina engel olarak goriiliirdii. Damadin
ocakta supurgeyi U¢ kere sallamasindan sonra korovay ocaga yerlestirilirdi.
Korovaym etrafina altt mum konulurdu. Korovayi ocaga yerlestirdikten sonra
kadinlar ellerini yikardi. Yikarken “Ckinbku map pykd MHJIH, II00 CTUTBKU Tap HAIll
Isamko BoniB Mas — Skilki par ruki mili, s¢ob stilki par nas Ivaso voliv mav” (Ne
kadar kisi elleri yikar, (damat/filan) o kadar 6kuiz sahibi olsun), derlerdi (Subravska
vd., 1970:94-95). Elleri yikamak i¢in kullanilan su sifali sayilirds. {lk dnce bu tdrene
katilan kadinlar elini yiliziini yikar, ondan sonra bu su, ya bah¢edeki meyve agacinin

dibine ya da insanlarin gegmedigi yere dokiiliirdd.

Korovay mutlaka cezayir meneksesi, bugday ve cavdar basagi, gilaboru
dallariyla siislenirdi. Pismis korovay masaya konulurdu. Is bitince kadinlara aksam

yemegi 1smarlanir, gelinin annesi tesekkiir edip onlarla vedalasirdi.

Korovay téreninin amact geng bir ¢iftin mutlulugunu saglamaktir. Bu toren,
Ukrayna halkinin, diinyada hayati saglayan su, giines, ay ve bitkilerin giicline
inanildigin1 gosteren eski inanglarin korundugunun gostergesidir (Borisenko vd.,
2007:344-345).

Korovayin pigirilmesi sirasinda bir ¢iftin kaderinin ¢izildigine inanilirdi
Ornegin, korovaym yirtilmas1 veya diizgiin olmamas1 kétii bir isaret olarak sayilirds.
Bu durumda evlenecek ¢iftin evlilik hayatlarmin kotli gececegine inanilirdi.
Bekarhiga vedalagsma aksaminda yapilan diiglin agaci, korovaym i¢ine konulurdu.
Boylece pismis korovaym genel goriintiisii diinya agacina benzerdi. Tiirkiilerin
metinlerinde ise korovay diiglin agaci ile cennet arasinda paralellikler kurulur.
Dolayisiyla “ekmek-agag-cennet” (list diinya) zinciri i¢inde refah, dogurganlik ve

bereket saglanmasi1 amaglanirdi (Nesen, 2006:271,300).

Korovay nikah yapildiktan sonra misafirlere dagitilir. Kiyiv yoresinde sagdig
dua okuyup herkesten toren ekmegi dagitmak i¢in hayir duasini ister ve herkes tii¢
kere “bor OmarocioButh. — Boh blahoslovit.” (Allah kabul etsin), der. Sagdig
korovay1 boler. Ustiinde kozalak seklindeki pargalar1 kesip anne-babaya ve diger

misafirlere de dagitir (Subravska vd., 1970:119).
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Korovay parcasinin, onu yiyen insana ilave hayat enerjisi verecegine
inanilird1. Korovayin alt kism1 miizisyenlere dagitilir, orta kismini gelin, kaynanaya

gotiiriir, list parcasmi ise gelin, damat ve onlarin evlenen akrabalar1 alirdi (Nesen,
2006:282).

Korovayin giiniimiizdeki diigiinlerde de hala 6énemli bir yeri vardir ve devam

eden pek ¢cok otantik &detlerden biridir.
2.2.2.3. Mum yapilmasi

Ukrayna’da diigiinlerde ekmek semboliiniin yami sira ates ve atesle
temizlenme semboli de ¢ok dnemliydi. Bunun i¢in diigiin mumu yapilirdi. Korovayi
yogurduktan hemen sonra mum yapilmasina gegilirdi. Bazen de buna “mum
yogurmak” denirdi. Bu islem, hem kiz hem de erkek evinde yapilirdi. Mum
ciceklerle ve kirmizi iple siislenirdi. Mum yapildiktan sonra gen¢ kadinlar onu
ambara gotirirdii. Mum, gelin evinde yapilan nikdhta yakilir. Nikah gelinin
annesinin mum yakmasiyla baslar. Mum gelenegi neredeyse biitiin yorelerde klasik

diglinlerde soylenen su tlirkiide agikca gorilmektedir:

3acBiTH, MaTH, CBIUKY, Zasvit1, mati, Svicku,
ITocraB Ha crTouti, Postav na stoli,

Hexaii sxe st monuBirocs, Nehay je ya podivlusya,
Uwu nmapa mMeHi. C1para meni.

Anne, mumu yak,

Masaya koy,

Ben ise bakayim,

Damat bana uygun mu (Borisenko vd., 2007:345).

Ayrica, dini nikdhta da mum kullanilirdi. Ukraynalilar, ategin Allah tarafindan
atesli oklarin gonderilmesi sayesinde ortaya ¢iktigina inanirlar. Bu yiizden atesin
kutsal olduguna inamis1 ¢ok giigliidiir. Ates farkli ritiiellerde kotii ruhlardan

korunmak ve temizlenmek amaciyla kullanilir (Ponomaryov, 1994:217).

En eski kiiltlerden biri olan ates kiiltii ve atalar kiiltli arasinda sik1 bir baglanti
vardir. Bu yilizden evde atesin oldugu yeri olan ocak, halk inanglarinda ve
torenlerinde 6nemli bir yer almaktadir. Diiglin sirasinda bir ¢iftin aile ocagi kurdugu
icin torenlerde ates kullanilmaktadir (Yakovleva, 2010:115).
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2.2.2.4. Divig-vecir (Kiz aksami)

Neredeyse her kiltiirde bilinen, giinimizde de devam eden bekarliga veda
gelenegi yaygindir. Diiglinden 6nceki aksam bekérliga veda olarak tanitilmaktadir.
Bu gelenek hem erkek hem de kiz evinde yapilirdi Ozellikle gelin kiz

arkadaslarindan ve evinden ayrildig1 i¢in bu aksam iizgiin ve duygusaldir.

Ukrayna’da bu gelenege “kiz aksami” (miBuu-euip-divig vegir) denmektedir.
Genellikle diigiiniin birinci giiniinde ¢ adet yerine getirilir. Sabah korovay igin
hamur hazirlanir, misafirler davet edilir ve “kiz aksami” ile birinci gun biter. “Kiz
aksam1”; agacin suslenmesi, gelinin sa¢ 6rglsinun ¢ozilmesi, gelinin ve damadin
birbirine hediye vermesi, gelinin ve damadmn bir masaya oturtulmasi (“mocan-
posad”), bekar genglere yemek ismarlanmasi gibi torenleri igerir (Borisenko vd.,

2007:346).

Agacin silislenmesi aile yuvasmin kurulmasi anlamina gelirdi. Genellikle
bunun igin visne yoksa igneyaprakli agaclarin dallar1 kullanilirdi. Agacin disinda

kiiciik bir ¢icek, ¢elenkler, mumlar yapilirdi (Ponomaryov vd., 1994:173).

Kiyiv yoresinde gelin misafirleri davet ettikten sonra evine doner ve kiz
arkadaglariyla agaci slslemeye baslarlar. Bunun igin dokuz dal alnir, kagit
ciceklerle siislenir ve ekmege konulur. Agag¢ yapildiktan sonra gelin ve nedimeleri

damat gelinceye kadar dans ederlerdi.

Agac, diigiin bittikten sonra evin c¢atisina sabitlenirdi. Ayrica, agag

yakilabilirdi. Fakat c¢ogunlukla belirsiz bir siire i¢in evde brakilirdi (Nesen,
2006:311).

Damat ailesiyle geldikten sonra gelin ve damat beraber otururdu. Buna
“posad” gelenegi denir. Bir gocuk yiin tarafi tiste gelecek sekilde konulur, onun
altina bugday ve para atilir ve gelin damatla birlikte oturtulurdu. Damadin ailesi
onun sag tarafinda, gelinin ailesi ise sol tarafinda otururdu. Bas nedime, damattan

sapkasini ister, gelinden ¢igek alip sapkaya dikililirdi. O sirada su turkd soylenirdi:

[TepBas kBiTKa — TO * IBaHKO. Pervaya kvitka — to j Ivanko.
Jla naiite MEHi TOJIKY Da dayte meni holku

[ HUTOUKY IIOBKOBY I nitogku sovkovu
[TpummTy KBITOUKY Prisit1 kvitogku
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3 3eIeHOTO OapBIHOUKY Z zelenoho barvinogku

I1k ¢icek - Ivanko (damadmn adi).

Bana igne verin

Hem de ipek ipligini

Yesil Cezayir meneksesinden

Cicegi dikecegim.

Nedime, sapkaya ¢icegi dikip onu kendi basma giyerdi. Sagdi¢ ise sapkay1
almak i¢in pazarlik yapip tabaktaki paray: verirdi. Aksam yemegi yenildikten sonra
sagdi¢c damatta bulunan sal alip ¢ifti masadan ¢ikarip iic kere masanin ¢evresinde

gezdirirdi. Gelin ve damat dort tarafa egilirler. Damat ve ailesi eve giderlerdi

(Subravska vd., 1970:101-107).

Sa¢ orgust ¢Ozulmesi toreni, bazen kiz aksaminda bazen nik&h glnlnde
yapilirdi. Bunu ya gelinin kiz arkadaslar1 ya da gelinin erkek kardesi, yoksa agabeyi
yapar ve kiz arkadaglar1 sarkilariyla eslik ederdi (Borisenko vd., 2007:347):

Cectputie Mosi, TaJiko, Sestritsya moya, halko,
Sk MeHi Te6e JKaKo, Yak meni tebe jalko,
Kiconbku po3sruriraru, Kison’k1 rozplitati,
Tebe ot cede naru. Tebe od sebe dati.

Ablacim benim,
Sana acityorum
Saglarmi ¢6zmek
Seni birakmak.

Erkek kardesi sa¢ orgiisiinii gelinin kiz arkadaslarina birakinca onlar devam

edip sunu soylerdi:

- Kicanuku Moi, yrmitku mMoi! - Kisnicki moyi, uplitki moyi!
Jle x st Bac mojiiBaro? De j ya vas podivayu?

ITonecy, nogimry B 6aTbKOBIM cay Ponesu, povisu v bat’kovim sadu
Ha xpaiiniii yepereniy, Na krayniy ¢eresentsi,
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Byne GateHbko WTH, HA KICHUKY TJISHE,

Woro cepaeHbKo 3B sHE,

- Och MOT IOYKH BUCSTh KICHUYKH,
OHo i1 HEMaeE.

Uu Tatapu B3sH,

Uu Typku 3anpoan.

Oi1 To He TypKH 1 HE TaTapy,
IBanoBi1 Gosipu.

Sag orgulerim,

Sizinle ne yapacagim?

Alip babamin bahgesine asacagim,
Son visne agacina asacagim,
Babam geg¢ince saclarina bakacak,
Kalbi agriyacak,

- Ah kizimin sag¢ orgiisii burda,
Kizim yok ama,

Ya Tatarlar almislar,

Ya Tiirkler satmislar,

Ah, bu Tatarlar ve Turkler degildir,

Bude baten’ko yt1, na kison’ki1 hlane,
Yoho serden’ko zvyane,

- Os’ moyi dogki1 visyat’ kisnigki,
Ono yiyi nemaye.

C1 tatar1 vzyali,

C1 turk: zaprodali.

Oy to ne turki 1 ne tatari,

Ivanovi boyar1.

Bu Ivan’n sagdiclarrymis (Subravska vd., 1970:234-235).

Gelin bu anda genellikle aglardi. Bu tiirkiilerde evden ayrilma acilari

yansitilmaktadir. Damadin evi yabanci bir yer olarak anilir, Tatarlarin ve Tiirklerin

imaj1 ise uzak ve bilinmeyen topraklardan gelen diigmanlar olarak algilanmaktadir:

Kymu, nonro, Bubupaecs,
[Ilo Tak OLTO BMUBAECH:

UM MDK TypKH, YU MK 4yXK1 JTI01?

He iinqu, Okcanko, B TaTapuiuny,
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Kudi, don’u, vibirayes’,
Sco tak bilo vmivayes’:

C1 mij turky, ¢1 mij ¢uji 'ud1?

Ne ydi, Oksanko, v tatar¢inu,



Bynem xoautu Ha NaHIIKUHY, Budes hodit1 na panscinu,
Bynem HOocHuTH XJTi0 32 MuieunMa, Budes nosit1 hlib za plegima,

Bynem BTupartu mir mig ounma Budes vitirat1 pit pid ogima.

Kizim, nereye gidiyorsun,
Yiiziini yikiyorsun:

Tiirklerin arasina m1 yoksa yabanci insanlara mi1?

Oksanko, Tatarlara gitme,
Beylere hizmet vereceksin,
Omuzlarinda ekmek tagiyacaksin,

GOzlerin altinda teri sileceksin.

Bu parcalarda kizlarin gelin olarak uzaklara gitmemesi arzusu dile
getirilmektedir. Yeni soyun Uyeleri Turkler ve Tatarlar imajinda hem farkli dine
sahip, hem de diisman olarak goriinen insanlar1 fakat ayni zamanda da komsulari

temsil etmektedir (Podolyuk, 2009:35-36).

Saclar1 ¢oziildiikten sonra annesinin ve babasinin takdisiyle gelinin basina
¢elenk takilirdi. Kiz aksami térenlerinde sembolik ve biiyii olarak tarimsal kdkenli
pratikler (agacin ve korovayin bugday ile stislenmesi, gelinin ve damadin oturdugu

gocugun altina bagday tohumlar1 konulmas1 vb.) kaydedilmistir.
2.2.2.5. Nikah

Bir kadinla bir erkegin evlilik birligini saglayan isleme nikah denilmektedir.
Resmi ve dini nikah olmak tizere iki tiire ayrilir. Resmi nikah devlet tarafindan gelin
ve damadin yasal olarak evliliklerin gergeklestirildigi nikahtwr. Dini nik&h yasal
olarak gecerli degildir ve farkl iilkelerde gelinin ve damadin isteklerine gore
yapilabilir.

Ukrayna’da eskiden iki tiir nik&h yapilirdi. Biri dini nikah, digeri ise gelinin
evinde yapilan ve “ikinci posad” denilen nikd@htir. Giiniimiizde ise ilk 6nce resmi
nikdh yapilir veya yapilmaz. Dinl nikéh ¢iftin istegine gore yapilir, eskiden evde
yapilan nikdh 6nemini kaybetmistir ve giiniimiizde yapilmamaktadir.

Pazar giiniinde gelinin ve damadin evinde dini nik&h igin hazirliklara

baslanirdi. Annelerinin ve babalarmin takdiriyle Kiliseye gonderilirdi. Onlarla
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sagdiglar, nedimeler, dundrler giderdi fakat ebeveynleri evde kalirdi (Borisenko vd.,
2007:349).

Kiyiv yoresinde pazar giinii sabah gelin ve damat kendi evlerinden kiliseye
dua etmeye giderdi. Dua edip kendi evlerine donerdi. Damat kiliseden dondiikten
sonra iki diiniir, iki ya da ii¢ “svitilka” (kiligc ve mum tutan kiz, genellikle damadin
bekér kiz kardesi veya yakin akrabasi), {i¢ sagdi¢ ile birlikte gelinin evine giderdi.
Gelinin annesi herkese sal verir, annesi ve babasi ekmek ve tuz tutarak hayir duasini
verirlerdi. Kilisede sagdic dokuma havluyu yayar, gelin ve damat onda dururken
dini nikah yapilirdi. Havlunun altina para konulurdu. Damadin tacini sagdi¢ sag
eliyle tutardi. Kiliseden c¢ikilir kizlar sarki soyleyerek gelinin evine donerdi
(Subravska, 1970:108). Dini nikdh yapildiginda, nazardan korunmas: i¢in gelin ve
damat, yanina demir anahtar veya demir pargasi alird1 (Borisenko vd., 2007:349).

Ukrayna topraklarinda XIX. yiizyilin sonunda — XX. yiizyilin basinda dini
nikah her yerde yaygindi. Fakat ana nikah, “posad” gelenegi idi. Bu gelenek, gelinle
damadin masada oturup baglanmasi, toren ekmeginin (korovay) dagitilmasi, gelinin
basinin evli kadin olarak basortiisii ile kapatilmasi gibi uygulamalar1 igerir

(Borisenko vd, 2007:350).

“Posad” diigliniin en Onemli asamalarmmdan biridir. Bu toren gelinin ve
damadin bekérliktan evlilige gegis evresinde olduklarini gosterir. “Posad” eskiden
evliligin ger¢cek hukuku olarak kabul edilirdi ve dinT nikdhin yirirlige

konulmasindan sonra bile anlami1 ve degerini kaybetmemistir.
Kiyiv yoresinde “Posad” téreni soyle yapilirdi:

Damat kendi evinde, diiniirler, sagdi¢lar ve “svitilka”lar (diiglinde mumu tutan
kiz) ile masada oturup sagdiclardan sapkalar alinir ve sapkaya cicekler dikilirdi.
Evden ¢ikmadan once ii¢ kere masay1 dolasir ve her evin kutsal demek olan kosesi
“mokyrrs” (pokuttya) asilan ikonlarin Oniinde egilirdi. Damadm annesi disar1
cikarken gocugu, i¢ini digina ¢ikarip giyer ve i¢inde para, bugday tohumlari, ceviz
olan kab1 tutarak beklerdi. Sagdi¢ atlar1 hazirlarken annesi giiveyin iizerine bugday,
para sagar ve onu gelinin evine gonderirdi. Gelinin evinin karsisinda delikanlilar
bekleyip kimseyi iceri sokmazlardi. Damat bahsis verip avluya girerdi. Damat
disaridayken gelinin erkek kardesleri ile evin kdsesinde oturtulurlar. Gelin masanin
iistiine egilir ve basortiisii ile sarilir, masaya tuz ve ekmek konulur. Kizlar sarkilar

soylerken gelin aglardi. Sagdiclar igeriye girerken erkek kardesleriyle pazarlik yapip
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anlasir ve gelin i¢in bahsis verirdi. Boylece damat gelinin yaninda oturmaya hak

kazanir. Oturup basortiisiinii kaldirir ve gelini 6perdi. Nedimler bu sirada su tiirkiiyii

soylerdi:
A B Ca/IouKy JBi KBITOYKH. A v sadogku dvi kvitogka.
Tarapun OpaTik, TaTapuH, Tatarm bratik, tatarin,
[IponaB cectpuirio 3axapom: Prodav sestritsu zadarom
Pycyto kocoHbKy 3a 11’sTak Rusuyu koson’ku za pyatak
binee nu4enpKo 0/171aB Tak. Bileye licen’ko oddav tak.

Bahcede iki gigek.

Tatar erkek kardesi, Tatar,

Ablasi bedava satmig

Kumral sa¢ orgiisiinii bes kurusa satmis
Beyaz yiizii 6ylesine vermis.

Ondan sonra damadin getirdigi hediyeler dagitilirdi. Hediyeler verildikten
sonra herkese korovay dagitilir ve aksam yemegine gecilirdi. Gelin ve damat disinda
herkes yemek yer ve yemegi bitince gelin nedimeleriyle vedalasmaya baslardi.
Nedimeler gidince gelin ve damat ambara g¢agirilir ve onlara yemek getirilirdi.

Sagdig atlar1 hazirlayinca damat evine giderlerdi (Subravska vd., 1970:117-120) .

Genellikle nikahtan sonra gelinin basini kapatma adeti yerine getirilir. Bazen
de basini kapatma adeti zifaf gecesinden sonra giiveyin evinde yapilirdi. Bu islem
gelinin sembolik olarak evli kadnlar ziirmesine katilmasi anlamini tasirdi. Bu anda
kiz tamamen bekarlik hayatma veda ederdi ve bu torene hiiziinler ve dramatik
tiirkiiler eslik ederdi (Borisenko vd., 2016: 344-345). Bu toreni ailenin iki tarafindan
diiniirler yapard1. Ilk énce ¢elenk ¢ikartilir, gelinin saglar1 taranir, yag siiriiliir ve iki
sa¢ Orgiisii yapilirdi. Gelinin ise téren boyunca aglamasi gerekirdi. Ondan sonra
“ouinok” (0¢ipok) denilen baglik alinir ve gelinin bagina takilmaya calisir ama gelin
onu ¢ikartir ve atardi. Ug kere attiktan sonra giydirmeye izin verir ve annesi
“mamitka” (namitka) denilen keten bezi pargasmi alir ve 6rtmeye ¢alisir ama Kizi
yine de direnirdi. Diiniirler ona og¢ipok’un celenkten daha giizel oldugunu
inandirdiktan sonra annesini kizin sa¢ orgiistinden kurdeleleri ¢ikartmayi rica ederler

ve kizin bagmi orterdi (Vovk, 1995:274-275).
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2.2.2.6. Ceyiz

Her kiiltiirde kiz evlendigi ve evden ayrildig1 zaman ailesinden bir mal-esya

alarak damadin evine gider.

Ukrayna’da her kiz kendisine ¢eyizi “npumane” (pridane), “nocar” (posah)
hazirlanirdi. Ceyiz iki kisma ayrilirdi. Birinci kismi teskil eden; hayvan, para, toprak
arazi vh. ceyizler babasi tarafindan ayrilirdi. Ikincisi ise annesi tarafindan ve onun
yardimiyla hazirlanirdi. Bu hazirlik sandiga konulan nevresim, havlular, kiyafet ve
diigiin giintinde misafirlere hediye olarak verecegi sal, basortiileri, kurdelelerden

meyadana gelir.

Dolayisiyla kizlar evlenene kadar ¢cok ¢alismaliyd: fakat bu tiir isler kizlar i¢in
zor degildi. Eger bir kiz yeterince ¢eyiz hazirlamazsa, diigiinden birkag¢ giin once

gelinin kiz arkadaslar1 ¢agrilir, gelir ve yardim ederlerdi.

Erkekler de ailenin gelecegini ve ekonomik temelini kurmada rol oynardi.
Erkekler genellikle tarimda calisirdi. Calismaya da olduke¢a erken, 12-13 yasindan
itibaren baslanirdi. Damat evlendigi zaman baslk paras1 “Bino” (vino) 6demeliydi.
Bu baglik parasinin bedeli denk ya da daha fazla olmaliydi. Zamanla bu bedel
degistirilmis olabilir fakat erkegin ailenin gelecekteki maddi ihtiyaglarini karsilama

hazirliklar1 6nemliydi (Subravska vd., 1970:177).

Ceyiz, halk hukukuna gore kadmin miilkii sayilirdi ve sadece anneden kizina
miras olarak birakilabilirdi. Kadin evin ya da arazinin sahibi olmamasina ragmen
ceyiz aile miilkiiniin 6nemli bir parcasiydi ve bu durum kadma statii kazandirirdi

(Kis’, 2017).

Ukrayna’da ¢eyiz, gelin alma sirasinda kdy iginden torenle getirilirdi. Gelinin
erkek kardesleri ve diiniirleri ¢eyiz sandigina refakat ederek davetlilere ve halka
sandikta olan giizel esyalar1 sergilerdi. Fakat ceyiz, gelinin ve ailesinin sadece
maddi durumunu degil, daha ¢ok kizin ¢alisgkanligini géstermek amaciyla
sergilenirdi. Eger ceyiz gelini giizel bir usta olarak gosterdiyse, gelen konvoy

ekmekle ve tiirkiilerle karsilanirdi (Subravska vd., 2019:177).
2.2.2.7. Gelin Alma

Ukrayna’da gelinin evinde nik&h yapildiktan sonra ¢eyizi alinip damadin evine

gidilirdi. Cogu yorede, gelinin damadin evine tasmnmast diiglin gilinliniin gecesi
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olurdu. Damat ile konvoy halinde gelinin evine gidilir, gelin i¢in baslik parasi verilir

ve nikah yapilirdi.

Gitme zamani gelince, gelini damadin evine gegiren kadinlar sarki sdylerdi.
Soylenen sarkilar gelinin evinden ayrilmasiyla ilgilidir. Sarki esliginde annesi ¢eyizi
toparlamaya yardim eder. Kiz ailesiyle vedalasirken neredeyse biitiin bolgelerde
geline damadin ailesi i¢in hediye olarak (sik¢a siyah) tavuk ve ekmek (bazen iki
tane) verilirdi (Borisenko vd., 2007:356).

Kiyiv yoresinde gelin alma toreni soyle tasvir edilir:

Gelin ve damat yemegi yedikten sonra sagdi¢ atlarin hazirlanmasini ister.
Sagdiglar sandik, yastiklar ve giysileri yiiklii arabaya koyarlar. Gelin ve damat
anneye ve babaya gelip egilir ebeveynleri hayir duasini verir ve iyi yolculuklar diler.
Cift; anne-babanin, akrabalarmnim ellerini 6per. Evden ¢ikinca gelin, yiiklii arabaya
biner ve damat ona tavuk verir. Sagdi¢ damadin ellerine sal verir ve damadi ii¢ kere
yiiklii arabanin etrafinda gezdirir. Damat, diiniirlerle ve sagdiglarla yiiklii arabalara
biner ve gelinin annesi dizginleri alip atlar1 avlu kapisina gétiiriir ve iyi yolcuklar

diler. Anne bugday, yulaf, para sagar. Bu sirada su tiirkiiyili soylerler:

3aropTaii MaMo, xap, sKap. Zahortay mamo, jar, jar.
byne To01 1ouKkH Kaib, Kab. Bude tobi dogka jal, jal.
Kwpmaii y g mpoga, Kiday u pi¢ drova,
3ocTaBaiich 310pOBa. Zostavays’ zdorova.

Annem, korlar1 sar, sar
Kizma aciyacaksin.

Ocaga odun at,
Saglikli kal.

Damadin akrabalar1 onlarin geldigini duyunca karsilamaya kalkarlar. Avlu
kapisinda saman yakilir ve damat konvoyla atesten gecer. Bu islem kotiiliiklerin
giderilmesi ve onlarin atesle temizlenmesi i¢in yapilir. Damadi annesi ve babasi
cifti ekmek ve tuzla karsilar ve evde oturturlar (Subravska vd., 1970:129-131). Yeni
eve girdikten sonra gelin tavugu ocaga atar, boylece kurban sunar ve esinin soyuna
kabul edilir (Vovk, 1995:284).
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2.2.2.8. Damadin Baglanmasi

Gelinle giiveyin evliliklerini ¢ekemeyen veya buna mani olmak isteyen bazi
art niyetli kisilerin yaptiklar1 ya da yaptirdiklar1 biiyii neticesinde evli ¢iftin iliskiye

girememe durumuna “baglanma” denilmektedir.

Ukrayna’da giivey zifaf gecesinde eve girdiginde arkasina bakmamalidir. Eger
gelin veya bir diisman bir gelinin kiyafetine igne takarsa ya da diigiim atarsa, giivey
gelinin  gomlegini yiwrtmali. Boylece biiyiiniin giicliniin tesirinin kirilacagina
inanilirdi. Eger gelinin kiyafetinde hicbir sey bulunmazsa ve damat iliskiye
giremezse halk damadi sug¢lardi. Diiniir onu avluya getirir ve gordiigii biitiin ¢ivileri

sOkmesini isterdi (Vovk, 1995:295).
2.2.2.9. Komora (Gerdek gecesi)

Pek ¢ok kiiltiirde kizlarin bekaretine 6nem verilirdi. Gelinin masum ve temiz
olmasi sarttir ve evlenmeden 6nce kiz cinsel iliskide bulunduysa ve diigiin gecesinde
bu haber ortaya ¢ikarsa kiz babasinin evine gonderilir, toplum tarafindan yargilanir.

Bu ylizden bekaretin kanitlanma gelenegi diigiin térenlerinde 6nemli yer alirdu.

Ukrayna’da “komopa” - komora (komora, eskiden tohum ve yiyeceklerin
muhafaza edildigi binadir) &deti diigiiniin zirve noktasiydi ve baz1 yorelerde XX.
yiizyilin basina kadar yaygmndi. Gelin ve damat i¢in ambarda yatak yapilmasi
sembolik bir anlam tasirdi. Gelin ve damat ge¢is doneminde sayilirdi. Gelin o anda
ne kizdir, ne de kadindir. Ambar da ayni sekilde hayvanlarin ve yiyeceklerin

bulundugu ama ev de olmayan bir binadir (thnatenko, 2016:90).

Kiyiv yoresinde kaynaklara gére komora adeti gelin damadin evine geldikten
sonra ambarda yatak yapilmasiyla baslardi. Gelin bakire degilse ambara girmeden
once “TIpoctite, mroze 100pi, s TpilIHa Mepea BaMu 1 epea 00rom, MpoCTiTh, TS
no0pi! — Prostit’, lude dobri, ya hrisna pered vami i pered bohom, prostit’, lude
dobri!” (Giizel insanlar, beni affedin, sizin ve Allah’in karsisinda giinahkar bir
insanim) der ve yash insanlarm ellerini dperdi. Insanlar “Hexaii 6or T06i npomac;
HE TH OJIHA B CBITI: 10 I[boMy Jtoau OyayTh. — Nehay boh tobi prosgaye; ne t1 odna
v sviti: po tsomu ludi budut’.” (Allah affetsin, bu dinyada tek degilsin, sonra da

insanlar olacak) derler. Bundan sonra ¢ift ambara girer.

Gelin bakire degilse ve bunu sdylemezse, 6nce damat sonra millet tarafindan

yargilanir ve gelin insanlara ayni seyi soyler, oziir dilerdi. Gelinin annesi ise evde
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haber beklerdi. Haber olmadigi zaman erkek kardesi yollanirdi. Kardes gelince ve
boyle bir sey oldugunu 6grenince gelini dover, annesi boyle bir sey duyunca da

Uzulurda.

Gelin békire ise ambara gotiiriiliir, giysi ve kiipe ¢ikartilir, saglarinda bir sey
olup olmadigini kontrol edilir, beyaz gomlek giydirilir. Ondan sonra gelin damatla
yatirilir ve gocuklarla ortiiliirler. Bir siire sonra diiniirler zifafin bitip bitmedigini
sormak i¢in sagdiglar1 gonderir. Zifaf gergeklestiginde geline bagka gdmlek ve
sapka giydirilir, geline ve damada yemek getirilir ve gelinin diintirleri gdmlegi alip
gelinin babasina giderler. Orada dans edilir ve babasi tarafindan verilen yemek ve

yiyecekler yenir. Eglence sabaha kadar devam eder (Subravska, 1970:134-135).

Sabah gelinin békire oldugunun haber verilmesi i¢in avlunun kapisinda
kirmiz1 kusak asilirdi. Halk inanglarina gore bakire gelin zifaf gecesinden sonra

evde mutluluk ve bereket saglamak i¢in 6zel bir giice sahip olurdu.

2.2.3. Diigiin Sonrasiyla Ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar
Diigiin sonrasi yapilan torenler, ¢iftin ailelerinin baglarini giiglendirmeye ve
gelinin yeni aileye alismasina yardim etmeyi amacglamaktadir. Eglencelere devam

edilir ve pek ¢ok ziyaretler yapilir.
2.2.3.1. Perezva (Ziyaretler)

Kiyiv yoresinde persembe ve cuma giinii damadin evine ziyarete gidilir.
Ziyaretten sonra sagdiga, ondan sonra da akrabalara giderler. Bazen diigiinden bir
sonraki giin gelin ve damat, gelinin biitliin aile efradin1 kendi evine davet eder.
Miizik ve sarkilarla ve konvoyun Oniinde kirmizi bayrakla birlikte gelinin evine
giderler (Vovk, 1995:311).

Cumartesi giinil ise gelinin ve damadin ebeveynlerine biitiin akrabalar gelirler.
Eger kiz ya da oglu ailede son ¢ocuk olarak evlendiyse, ¢elenk yapilir ve babasinin
basina takilir. Ondan sonra herkes yemek yer, icer, gin boyunca dans eder. Dini
nikahtan bir hafta sonra ise gelin ve damat gelinin annesine borekler getirir. Yedi
borek yapilir ve onlara “biiyiik borekler” denilir (Subravska vd., 1970:144-145).

2.2.3.2. COmlek Kirma Toreni

Ukrayna’da diigiin sonrasi torenler arasinda ¢ok eskiden yulaf lapasi ile dolu
comlegin kirilmasi gelenegi de vardi fakat giiniimiizdeki diigiinlerde artik bu téren

gerceklestirilmemektedir. Bir ¢omlekte yulaf lapasi yapilir ve onunla kdy gezilir.
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Akrabalar ve arkadaslar bir evde toplanir ve yulaf lapasi i¢cin kim daha ¢ok para
verirse, ¢comlegi kirma hakkini kazanir (Nesen, 2006:316). Kirdiktan ve davetlilere
ikram olarak dagitildiktan sonra yulaf lapas1 gelinin 6niine konulur ve gelin avluya,
bahgeye, hayvanlara sagardi. Bu uygulama ailede her seyin ¢ogalmasi,

bereketlenmesi ve verimli olmasi anlamini tagirdi (Borisenko vd., 2007:357).
2.2.3.3. Rajennya (Buriinme Adeti)

Gengler gelin ve damadin kiligmma girerdi, hem de erkekler kadin giysileri,
kadimnlar erkek giysileri giyinirdi. Ayrica ¢ingeneler, yahudiler, dede, doktor gibi
kigilerin de kiligina girilirdi. Bu &detin anlam1 geng ¢ifti kot gliglerden korumaktir
(Borisenko vd., 2007:358). insanlar miizik ve sarkilar esliginde kdyde kosarak para,
yemek ne varsa, onu alirdi. Cingeneler hirsiz olarak davranirdi, yahudiler ise
kaybettigi mali sayardi. Biitiin alabildikleri yemekler birlikte yenir, toplanan parayla

da i¢ki alinird1 (Vovk, 1995:318).

Ukrayna’da gencler tarafindan duzenlenen eglence aksamlar1 genglerin
tanigmasi ve Giftin bulusmasi i¢in yapilirdi. Ukrayna kiiltiiriinde karsilikli ask ile
evlenme tesvik edilirdi. K6tll maddi durumlardan dolay1 sevmedigi birisi ile evlenen

genclerin istiraplar1 halk tiirkiilerinin en yaygin konularindan biridir.

Ukrayna’da diigiin adetlerinde ates ve atalar, hayvan ve bitki kalt dnemli rol
oynardi (kiz isteme sirasinda kizin ocagin yaninda durmasi, yapilan mumu yakmasi,
gociikte oturmasi, diigiin agaci yapilmasi, damadin evine gittiginde atesten gegmesi,

atalarm diigiine ¢agirilmasi, damadin evinde kurban olarak tavuk pisirilmesi).

Ukrayna’da diigiin 6znitelikleri arasinda diigiin agaci, korovay ve dokuma
havlular kullanilmas1 yaygindir. Korovayin yapilmasi igin belirli kurallar
uygulanirdi. Bu Kkurallar korovayr pigiren kadinlarin tarafindan uygulanmadigi
takdirde ¢iftin evlilk hayatinda sorunlar yasayacagina inanilirdi. Dokuma havlular
kiz tarafindan hazirlanir ve havluda yapilan isleme ¢iftin mutlulugu i¢in semboller

tasird1.

Diiglin Oncesi, diigiin sirasinda ve diiglin sonrasi tiirkiiler sdylenirdi. Her
isleme farkl: tiirkiilerle eslik edilirdi. Diigiinlerde yemek ikrami en 6nemli uygulama
idi.
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2.3. Olum ile ilgili Adet inang¢ ve Uygulamalar

Oliim diinyanmn yer yerinde her insan icin en gizemli olaylardan biridir.
Arkeolojik  kazilar sayesinde Olim  &detlerinin  tarihi  ve farkliliklar:
izlenebilmektedir. Cok eski zamanlardan itibaren farkli cografyalarda insanlarin
inang sistemleri gergevesinde 6lim adet, inang ve pratikleri de olusmus; Oliiler ateste
yakilmis, kayikla nehre birakilmis, esyalar1 ve atiyla birlikte gomilmiistiir. iskitlerin
kurgan adiyla bilinen mezarlari, 6liim adetlerinin ne kadar eski ve dnemli oldugunu

ispatlamaktadir.

Ukrayna atasdzlerinden de goriilebilecegi gibi, atalarimiz 6liimii felsefi olarak

yorumlamislardir:

*“Sk6u mOAM He BMMpANH, To Bxke 0 He6o mianmpanu” (Insanlar 6lmez

olsaydi, artik gokyliziinii dayaklardi), “3 3emumi npuwiinmm B 3emiro W migeMo”

(Topraktan geldik, topraga gidece§iz);

Pek cok Kkiiltiirde oldugu gibi Ukrayna Kkiiltiiriinde de Olim insanin bu
diinyadan 6te diinyaya gecisi olarak goriilmektedir. Bu sebeple Oliimle ilgili olan
pek cok adet, Olen kisinin o6te diinyada kendini iyi hissetmesini saglamaya
odaklanmaktadir (Borisenko vd., 2007:362).

Ukrayna halk gortslerine gore insan; vicut, ruh ve can olmak Uzere (¢
maddeden olusmustur. Oliim sirasinda viicudun hem ruhtan hem de candan ayrildig:
diisiiniiliirdii. Lakin canin viicudu sonsuza kadar biraktigini diisiiniince, ruhun bazen

donebilecegine inanilirdi (Ponomaryov vd., 1994:178-179).

Bu yuzden 6ltmle ilgili adet inan¢ ve uygulamalarin 6nemli islevleri vardir.

Bunlar:

1. Insanm 6te diinyaya gidisini kolaylastirmak.

2. Olenin geri déniisiinii dnlemek, yakinlarina ve geride biraktiklarina
zarar vermesini engellemek.
Ote diinyada ve geride biraktiklarinmn goziinde saygim bir yer almak.

4. Olenin yakmnlarinin bozulan ruhsal durumlarini diizeltmek (Ornek,

1995:362).

Ukrayna’nin 6liim adetlerinde Hristiyanlik oncesi doneme ait uygulamalarin

kalintis1 Hristiyanlik inanglariyla birlestirilmistir (Pavlyuk, 2006:178-179). Olumle



ilgili pek ¢ok islem yapilmakta ve adet yerine getirilmektedir. Bunlar1 da 6lim

oncesi, 0liim siras1 ve 6liim sonrasi olmak Uzere U¢ grupta ele almak mimkundur.
2.3.1. Olum Oncesi Adet inan¢ ve Uygulamalar

Hayatin son duragi olan 6liim, insani ¢aresiz birakan ve surrina erigilemeyen
bir gegis donemidir. Bu caresiz kilis insam1 korkutur. Insanlar ¢evresinde olup biten
olaylari, esyanin su ya da bu sekilde durusunu 6liimiin 6n belirtisi saymistir. Bunun

icin insan kendine 6liimii sezdiren olaylardan uzak durmustur (Artun, 2008:187).

Oliim 6ncesiyle ilgili gelenek ve uygulamalarla, insanm can ¢ekisme/sekerat

aninda 6liim acisinin azalmasi, bedeninin defin i¢in hazirlanmasi amaglanmaktadir.
2.3.1.1 Oliimii Diisiindiiren Belirtiler

Eskiden beri pek ¢ok riiya, olay, belirti; degisik durumlar, Oliimiin
yaklastigmn belirtisi olarak yorumlanmustir. Oliimiin yaklasma aninin ¢ogunlukla

rliyalarda bildirildigine inanilird1.

Ukrayna’da neredeyse biitiin yorelerde riiyada 6len yakimnlarini gormek;
Olenin, bir kisiyl riiyasinda bir yere ¢agmrmasi, alip bir yere gotlirmesi Olimiin
yaklastigina dair belirti olarak yorumlanmustir. Eski inanclara gére bu tir rlyalarda
insanlarin 6te diinya ve Olenlerle bir baglanti kurdugu dile getirilmektedir
(Konobrodska:2007:52). Eger riiyada dis ¢ikarsa veya kanarsa ya da acirsa
yakinlarindan birinin 6lecegine inanilir. Ayakkabinin tabanindan ayrilmasi, kendini
aynada gormek 6lime, riiyada beyaz atla gezmek, Kirli suda batmak birinin élumcul
hasta olacagina isaret olarak yorumlanir. Ukrayna’da diger kiiltiirlerde oldugu gibi
rilyalarin gergek olmamasi i¢in bazi islemlerin yapilmasi gerektigine inanci vardir.
Mesela, kotl riiya ¢ok kigiye anlatilirsa, onun ger¢eklesmeyecegine inanilirdi
(Bankovskiy, 1896:4).

Riiyalar disinda 6liimii 6nceden haber veren belirtiler arasinda hayvanlarla

ilgili olanlar da blyuk bir yer tutar.

Ukrayna’da kopegin topraga dogru ulumasi yakin zamanda 6lUmlu bir haber
alinacagma isaret sayilir. Ukrayna’da, dlenlerin ruhlarinin insanlarin karsisina kus
suretinde ¢ikacagma inanilmaktadir. Baykusun 6tmesi, karganin ve agackakanin bir
avluya gelmesi, kiiciik kuslarin cama vurmasi 6liim haberi sayilir (Konobrodska,

2007:53-54).
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Gunlik hayatta bu gibi garip olaylarm, hayvanlarin tuhaf davraniglarinin

insanlarin hayatmi etkiledigi ve bir seylerin anormal gittigi diistiniiliirdii.

Bunun diginda Ukrayna’da Kiyiv yoresi dahil pek ¢ok yoreye ait 6liimle ilgili

belirti ve inanglar sunlardir:

e [kon koparsa veya diiserse birinin dlecegine inanilir.

¢ Sebepsiz cam koparsa ya da siddetli bir sesle bir sey diiserse evdekilerden

birinin 6lecegine manilir (Konobrodska, 1994:51).

¢ Eger yazin bir eve kurbaga girerse bir cenaze ¢ikar demektir.

e Paska ekmegi (Paskalya bayraminda yapilan toren ekmegi) koparsa biri

Olecek demektir.

e Dini nikéh sirasinda birinin mumu sonerse o kisinin 6lecegine inanilir

(Cubmnskiy, 1877:697).
2.3.2. Oliim Sirasinda Adet inang ve Uygulamalar

Ukrayna halk inanglarma gore canin viicuttan ayrilma aninda genellikle canin
kus halinde agzindan ¢ikacagina, disarida camlarmn Oniinde gececegine, evine

camdan bakacagima inanilird1 (Konobrodska, 1994:82).
2.3.2.1. Oliim Am

Eger insan Oliirken ¢ok ac1 ¢cekerse ya da uzun miiddet can ¢ekisirse yakinlar1
onun Ote diinyaya daha hizli gidecegine ya da geri doniis ve iyilesme

saglayabilecegine inanirlardi. Bunun i¢in farkli islemler yapilirdi.

Ukrayna’da, bir kisinin 6lecegi anlasildig1 zaman, biitiin iglemleri yapmasi i¢in
o kisinin yaninda kesinlikle birinin olmasi gerektigi diisiiniiliirdii. Bu islemlerin;
Olecek kisinin rahat, huzur i¢inde can vermesini ve acilarini azaltmasmi
saglayacagina inanilir. Ayrica 6liim &detlerinin en 6nemli islevi 6lecek kisinin Ote
diinyaya ge¢mesi ve atalarina katilmasidir. Bir insanin can vermesini kolaylastirmak
icin ellerine genellikle Noel Bayrami’ndan 40 giin sonra kutlanan Stritennya
Bayrami’nda kilisede kutsanmis “rpomoBa cBiuka — hromova svigka” (gok goriiltiisii
sirasinda evin yanmasini Onlemek icin yakilan ve ondan dolay1 bdyle adlandirilan
gok gurdltusi mumu) denilen yanan bir mum verilirdi. Bu islem 6lecek kisinin “6te

diinyada yolunun aydinlanmas1” anlamini tagir (Konobrodska, 2007:72-73).
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Oliim désegindeki birinin &liim 1stiraplarmi hafifletmek icin onun yaninda
susmak, onu rahatsiz etmemek ve yaninda aglamamak gerektigine inanilir. Eger
yaninda biri ¢ok aglarsa ya da dlecek kisiye bakip durursa, o kisi can cekisir ve

1stiraplari uzun siirer (Bankovskiy, 1896:11).

Kiyiv yoresinde insan can verdigi zaman yaninda birisi bagirarak veya bir
yerden cekerek 6lmesine engel olursa, o insanin uzun zaman 6lemeyecegine inanilir.

(Milyenina, 2013:191).

Ukrayna’da eger cadi, biiyiicli veya dogaiistii giliclerle iletisim kurabilen biri
Oliiyorsa, o kisinin can ¢ekismesi birkag giin hatta bir hafta siirer. Bu insanlar i¢in
olimin, her ginahkar insanlara oldugu gibi korkung bir sekilde gergeklesecegine
inanilird1 (Bankovsliy, 1896:12).

Ukrayna’da olimii kolaylagtirmak i¢in can c¢ekisen insan saman iistiine
konulur ve kirmizi kumasla ortiiliir (Cubinskiy, 1877:690). Kiyiv yoresinde oliiniin

iizerine “Hamitka” (namitka) denilen ince kumas atilird1.

Ukrayna’da, canin daha kolay ¢ikmasi, ruhunu kolay teslim etmesi igin
kapilar, camlar, baca yolu ag¢ilirdi. Bu islem dogumda bebegin diinyaya kolay
gelmesini saglamak icin de yapilirdi. Ayrica tavanda delik acilirdi. Bu islem belki
pagan geleneginin kalintisidir. Olen insan kapidan degil tavanda bunun icin 6zel

yapilan delikten ¢ikarilirdi. Insan can cekisirken basmm altindan yastik alinirdi

(Konobrodska, 2007:77-78).

Insan 6liir 6lmez, yapilmasi geren birtakim isler vardir ve defin hazirliklarma

baglanir.

Ukrayna’da hasta oliir 6lmez ayaklar1 baglanir, balmumundan yapilan yiiziik
takilir, elleri gogsiine konulur, tahta carmih verilir ama en 6nemlisi, gdzleri agik
kalmigsa kapatilir. Bunun i¢in gozlerin iistiine agir bes kurus veya 1slak bez konulur.
Gozleri kapatilmazsa inanglara gore kesinlikle yakinlarmmdan birinin dlecegine
inanilir. Cenesi, basortiisil ile baglanir. Oliiniin bas1 ikonlarm altina, ayaklar: ise
kap1 esigine dogru bir sekilde konulur. Basin yanma kiliseden alinan ¢armih ve
mum konulur. Bir kisi kiliseye gidip papaza para verir ve Oliinlin cani i¢in dua

etmesini rica eder (Barkovskiy, 1896:16-17).

Kiyiv yoresinde, kaynak kisinin anlatmasina gore annesi 61diigii zaman defini

beklerken annesinin bir gozii agilmistir. Kisa bir siire sonra esi de 6lmiis. Diger
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kaynak kisi de sunu anlatmigtir: “Biiylik anne 61diigii zaman hastaneye gelmistik.
Hastanede Oliilerle ilgilenen kisi biiylik annenin gozlerini higbir sekilde
kapatamadigini ve ardindan birisinin daha dlebilecegini sdyledi. Defin sirasinda da
biiyiik annenin gdzleri yar1 kapaliydi. O giin biiyiik annesinin erkek kardesinin esi

oldirtilmiistiir (Milyenina, 2013:188, 208).
2.3.2.2. Olimiin Duyurulmasi

Ukrayna’da 6liim olay1 ¢evreye kiliseden c¢an sesiyile duyurulur. Boylece kdy
halk1 &liim haberi alip islerini birakirdi. Ozellikle tursu kurmak, kurabiye pisirmek,
hayvanlar1 dldiirmek gibi islemler yasaklanirdi. Oliim olay: biitiin akrabalarma ve
koydekilere sdylenirdi. Evin penceresine veya avlu kapisina beyaz basortiisii
baglanirdi. Bir evde 6lii oldugu zaman birisi gelir “Iyi glinler” yerine, “Saglik olsun”
der ve bu soOzler Oliiniin yakinlarma bas saghigi anlamina gelir (Borisenko,
2016:225).

2.3.2.3 Oluniin Gémiilmeye Hazirlanmasi

Oliiniin gdmiilmeye hazirlanmas1; yikanma, giyinme, kefenleme, tabut,
mezara tasima islemlerini igerir. Ayni zamanda Oliinlin evde bulunmasi

etrafindakilere bazi tabular getirir.

Ukrayna’da oOliinlin evden c¢ikarilincaya kadar yalniz birakilmamasi
gerektigine; yalniz kalirsa ona kotii ruhlarin girebilecegine ve geceleri 6liiniin evde
dolasacagma ve insanlar1 rahatsiz edecegine inanilir. Olii evde oldugunda ruhunun
rahatsiz olmamasi igin evi slipiirmek de yasaklanirdi. Eger viicudun etrafinda sinek
ucarsa, o sinegi oldiirmek ve kovmak yasaktir. Inanclara gore dliiniin ruhu sinek
seklinde evinin etrafinda dolasir (Bankovskiy, 1896:18). Ayrica bir evde 6lii varsa,
etrafindaki evlerde geceden kalmis su varsa “gece ruh icmeye gelir” inanciyla o

sudan i¢ilmemez (Cubinskiy, 1877:706).
2.3.2.3.1. Yikanma

Oliyt gommeden 6nce dint ve geleneksel kurallar iginde yikamak gerekir.
Ukrayna’da kadm oOliiyli yikama islemini yash kadinlar yapardi. Yikanma iglemi
yapan kadmlara diigiinlerde yemek yapmaya izin verilmezdi. Oliiniin yakinlari
tarafindan bu islem yapilmazdi (Borisenko, 2016:255). Kadmlarin sayist iki
olmayan, genellikle {ic olmaliydr. Oliiyii yikayan giinahlarmin affedilecegine

inanirdr. Oliiyii yikadiktan sonra su en hizli sekilde disariya ¢ikarilirdl. Yapilan ise
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para 0denir veya basortiisii, ekmek, icki vb. verilirdi. Yikanan suya “Oli suyu”
denirdi, yikanma islemi yapildiktan sonra kesinlikle onun bir yere dokiilmesi
gerekirdi. Halk inanglarma gore bu su kotii niyetlerle kullanilabilir. Bu ylizden
insanin ve hayvanin ge¢cmedigi yere dokiilmelidir. Kumaslar ve bezler ise yikanirdi

(Boryak, 2018).

Kiyiv yoresinde bazen, kullanilmis su 6liiniin yattig1 yerin altina birakilirdi.
Olii evden ¢ikarildiktan sonra o su ¢itin altma dokiiliirdii (Boryak, 2018). Oliiniin
tirnaklar1 kesilirdi, erkeklere sakal tiras yapilirdi. Inanglara gore hayat boyunca
kesilmis olan tirnaklarmnin tabuta konulmasi gerekirdi, ¢linkii Oldiikten sonra
tirnaklar yine parmaklara birlesir ve cennete giden yolunda insana tepeye ¢ikmak

i¢in yardimei olacaktir (Boryak, 2018).
2.3.2.3.2. Kiyafet

Ukrayna’da eskiden insanlar ihtiyarligin yaklastigini idrak ettiginde 6liim i¢in
hazirhk yapardi. Bu hazirlanmanin en Onemli O&gelerden biri  kiyafetin
hazirlanmasidir. Inanglara gore 6te diinyada insanm rahat giyiminin olmasi gerekir
(Konobrodska, 2007:97). Oliiniin yasina, cinsiyete gore giyinme tdreninde
degisiklikler vardir. Cocuga gomlek giydirilirdi ama kesinlikle kusak sarilirdi
Tirnaklar1 kestirilmezdi (Cubinsk1y, 1877:702).

Bir kiz ya da oglan 6ldiigiinde 6liim adetleri diigiin adetleriyle i¢ ice olurdu.
Kiz gelin olarak giydirilir; saclar1 ¢6ziiliir, bagina kurdele ve ¢elenk takilirdi. Oglan
damat gibi giydirilir, tabuta sapka konulur, ¢igek dikilirdi. Onlara bu sefer mumlu
degil, madeni yliziik takilirdi. Ama kizin ya da oglanin cenaze torenlerindeki en
onemli ritliellerden biri korovay’in (diiglin i¢in pisirilen téren ekmeginin)
yapilmasidir. Korovay tabutun {istiine konulur ve defin oncesi herkese dagitilir

(Bankovskty, 1896:21).

Kiyiv yoresinde evlenmemis kizlar sdyle giyinirdi: “Gomlek, siyah etek,
pembe Onliik giydirilir. Altin renkli kagittan celenkler yapilir ve dlenin etrafina
konulur” (Sventsitskiy ve Hnatyuk, 1912:389).

Kadina beyaz gomlek, etek, onliik giydirir, kirmizi kumasla sarilir ve kumasa
beyaz sal sokulur. Salin i¢ine para konulur. Bagia geleneksel kumas ortiiliir. Yash
kadma ise gomlek ve kolsuz ceket giydirilir (Cubinskiy, 1877:702). Erkeklere

gomlek, beyaz keten pantolon, sapka giydirilirdi. Kiyafetin rengine de anlam
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verilirdi. Ozellikle yesil ve kirmizi renklerden kagmnilmasi gerektigi diisiiniiliir

(Boryak, 2018).

Oli i¢in kiyafet dikildiginde iplere diigiim yapmak yasaklanirdi. Eger
ayakkabilar1 da baglanirsa, Olii ayakkabisini c¢ikardiginda ¢oziilemeyecegine
inanilirdi. Dogum sirasinda da biitiin diigiimlerin ¢6zulmesi 6nerilirdi. Bu yiizden bu
diinyaya geldigi gibi o6te diinyaya gitsin diye Oliiniin kiyafetindeki diigtimleri
baglanmaz (Konobrodska, 2007:110).

2.3.2.3.3. Tabut

Ukrayna’da halk metinleri bazen tabutun 6lmeden once hazirlandig1 bilgisini
verir. Gelenege gore tabutun 6lmeden 6nce yapilmasi zorunlu degildi ama bu islem
yasaklanmis da degildi. Bazi efsanelere ve hikayelere gore tabutun 6lmeden dnce
yapilmast ugursuzluk getirirdi. Fakat 6lmeden O6nce tabut icin tahtalar1 hazirlama

gelenegi daha yaygindir (Konobrodska, 2007:123-125).

Tabut yapilmadan oOnce, 0lii evde duvarin yaninda olan sedirde yatirilir.
Genellikle aileden birisi komsulara ve uzak akrabalara gidip, 6lii i¢in tabut yapmaya
davet eder. Bu davet reddedilmez ve c¢agrilan kisiler 6liiniin evine gider. Tabutu
yapan insanlara para verilmezdi, onun yerine igki verilir ve 6gle yemegi ismarlanir.
Eve gelince tabutu yapacak olanlar ilk 6nce 6l i¢in dua eder sonra ise baslarlar.
Genellikle bir evde tabut i¢in hazirlanmis tahtalar vardir. Fakat olmadig: taktirde
dosemeden cikarilir ve 6diing kesinlikle alinmaz. Tabut hazir oldugunda kadin keten
bezi getirir ve tabut igerisine kaplanir. Basin altina saman konulur. Tabutun
kapagma hag ¢izilir. Olii evden dnce ayaklari ileri ¢ikacak sekilde tasinir, tabutla ii¢
kere kapmin esigine vurulur. Ardindan insanlar ellerinde yakam mumlar1 tutarak
evden ¢ikarlar ve 6liinlin yattig1 ¢arsafi alirlar. Diger insanlarin 6liimiinii dnlemek

i¢in, Oliiniin yattig1 yere ise balta konulur (Cubinsk1y, 1877:706-708).

Kiyiv yoresinde tabut genellikle cam tahtalarindan yapilird1 ve birisi 6ldiikten

hemen sonra o gece veya sabah yapilmasi gerekirdi (Sventsitskiy ve Hnatyuk,
1912:389).

2.3.2.3.4. Liturji ve Mezara Tasima

Hristiyanlikta cenaze toreni swrasinda kilisede ilahi liturji (paraz tarafindan

okudugu dualar) yapilir. Fakat ¢ogu zaman liturji evde veya mezarlikta yapilird1.
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Cenaze torenini papaz gerceklestirir. Toren sirasinda evde bulunanlara mum verilir

ve yakilir. Papaz dua okudugunda herkes mum tutar.

Ukrayna’da, herkes evden c¢iktiktan sonra kimsenin eve geri donmemesi
gerekir. Eger birisi donerse, 6liim donecek denilirdi. Oliiniin evden ¢ikartilmastyla
ilgili biitlin islemler, Sliiniin 6te diinyaya hizli bir sekilde gegmesi ve evde dliimle

ilgili baglantilarin kopmas1 amaglanirdi (Konobrodska, 2007:190-191).

Oli mezarliga yakinlarinm omuzlarnda tagmir. Kaynaklara gore Kiyiv
yoresinde kiz, kizlar tarafindan, erkek ise erkekler tarafindan tasinirdi (Sventsitskiy
ve Hnatyuk, 1912.389). Bazen de atlarla veya Okizlerle gergeklestirilirdi.
Ukrayna’da 6liiniin, mezarhiga kizakla tasinma gelenegi de bilinir. Kiyiv yoresinde
yazin bile bu gelenege rastlanirdi. Fransiz kokenli Ukraynali halk bilimci De la
Fliz’in albiimiinde “Koydeki cenaze” adiyla bilinen bir resmi vardwr. Tahminlere
gore bu resim Kiyiv yoresinde dogadan ¢izilmistir. Resimde oli kizakla

tasinmaktadir (Boryak, 2018).

Cenaze alaymin oniinde, basortiisii ile sarilmis hag, tabutun kapagi ve tabut
gotiiriiliirdii. Tabutun arkasinda Oliinlin yakinlar1 giderdi. Cenaze alayinin 6niinde
birisinin yoldan ge¢mesi yasaktir. Cenaze alaymma dogru yiirlimek de yasaktir

(Milyenina, 2013:220).
2.3.2.3.5. Defin

Eskiden Ukrayna’da mezarlik kilisenin etrafinda yapilirdi. Fakat 1723 yilinda
car I. Petro kilisenin yaninda mezarliklarin yapilmasmi yasaklamistir (Boryak,
2018). Kiyiv’de ilk toplu mezarlar XVII. yiizyilin sonlarinda goriiliir. Veba salgimi
mezarliklarin sehir disinda kurulmasina sebep olmustur ve ilk S¢ekavitsa tepesinde

kentsel mezarlik kurulmustur (Mihalguk, 2019).

Oliiniin yakimlari, tabutu mezara kadar takip ederler. Tabutu tasiyanlarin
ellerine basortiisii baglanirdi (Borisenko, 2016:227). Ukrayna’da inanglara gore
oOliinlin gilines batmadan 6nce gomiilmesi gerekirdi. Mezarlikta mezarm cenazenin

gomiilecegi giin kazilmasi gerektigine inanilir ve gece agik bir sekilde birakilmaz.

Mezarlikta papaz dua okur, 6liiniin yakinlar1 onunla son kez vedalasir, agitlar
yakilir. Genellikle 6lii ayaklar1 giinesin battig1 yone gelecek sekilde gdmiiliirdii.
Tabut mezar1 kazanlar tarafindan kapatilir, kapaga ¢ivi ¢akilir ve mezara indirilirdi.

Tabutu indirmesi i¢in kullanilan halatlar farkli adlar tasirdi. Daha eski zamanlarda
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bunun i¢in dokuma havlular kullanilirdi. Cogu zaman da kumas pargalar1 tabutun
iistiinde brrakilirdi. Papaz mezar1 takdis eder, igine buhurdan kiilii doker, kutsal su
ve suyun bulundugu kab1 atar. Yakinlar mezarin i¢ine genellikle {i¢ avug toprak atar.
Bu islem; farkli amaglar igerir. Olii i¢in topragm daha hafif olmas, Sliiniin riiyalarda
goriilmemesi, Oliiniin cenazeye kimlerin gelecegini bilmesi gibi ¢esitli amaclarla
yapilirdi (Boryak, 2018). Mezar kapatildiktan sonra iistiine tahta ha¢ konulur ve

havlu ile baglanir.

Kiyiv yoresinde inanca gore defin sirasinda hayvan (kus, kedi, kopek) gelirse,

Oliiniin ruhu bir siire i¢in hayvana ge¢mis ve bdylece yakinlara gelmis sayilird
(Milyenina, 2013).

2.3.3. Oliim Sonrasiyla flgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Defin isleminden sonra gelenekler ve uygulamalar bitmemektedir. Oliim
sonrasinda yapilan uygulamalar, 6liiniin ruhunun 6te diinyada huzur buldugunu,
yakinlarmin saygi ve sevgisinin bitmedigini ve 6liiyle ilgili hatirlarin korundugunu

gOstermeye yoneliktir.

Ukrayna’da, cenazeye katilanlar, mezarliktan 6liiniin evine giderdi. Herkes ilk
once ellerini yikar ve temiz havluyla kurulardi. Daha eski zamanlarda oliiytl
mezarlia tasiyan Okiizlere temizlemek amaciyla su dokiiliirdii. Elleri yikadiktan
sonra herkes masaya oturur. Giiniimiizde ise 6gle yemegi daha ¢ok kafelerde ve
lokantalarda organize edilmektedir (Borisenko, 2016:228). Diger gecis donemi
adetlerinde oldugu gibi 6liim adetlerinde de yemek 6nemli bir anlama sahiptir. ilk
once herkesin yemesi gereken toren yemegine “xonuBo” (kolivo), “kyrs” (Kutya)
denilmektedir. Bu téren yemegi bugday ya da piringten yapilan yulaf lapasidir. I¢ine
bal veya seker de eklenir. Bu yemekten {i¢ kasik alindiktan sonra asil yemeklere

gegcilir.

Kiyiv yoresinde, kaynak kisilere gore anma yemegi diigiin yemeklerine
benzerdi. “Komuso” (kolivo), “kamra”- kasa (yulaf lapasi (dar1 veya piring)) ve
“kamycta TymeHa” (kapusta tusena) sukrut kesinlikle yapilmasi gereken

yemeklerdir. Yemekler yenilmeden 6nce herkes dua eder (Borisenko, 2011:42).
2.3.3.1. Belirli Gunler
Ukrayna’da cenaze gomiildiikten sonraki sabah Olii icin mezara kahvalti

gotiirme gelenegi vardrr. ikinci ve iiglincii giinde de gidilebilir. Genellikle dliiniin
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yakinlar1 mezara gidip cenazeden kalan 6gle yemegini getirir ve orada kahvalti
yapar. Getirilenlerin bir parcast mezarda birakilirdr (su, horilka (geleneksel icki),

borek v.b.) (Boryak, 2018).

Cenazeden sonra belirli glinlerde anma torenleri yapilir. Ukrayna’da 6lim
sonrast Ui¢iincli, dokuzuncu, kirkinct giinde, yil yarisinda ve yil doniimiinde anma
toreni yapilir. Oliimiin ardindan kirk giin 6liiniin ruhunun bu diinyada dolastigma ve
kirkine1 glinde Tanrisal hikmiin 6niinde 6liniin cennete mi yoksa cehenneme mi
gidecegine karar verildigine inanilmaktadir (Bankovskiy, 1896:31). Bu giinlerde de

mezara gidilir, kilise ayinleri diizenlenir, téren yemegi yapilir.

Bireysel anma giinleri disinda yil i¢inde oliileri anmak i¢in halk tarafindan
ozel giinler belirtilmistir. Mevsimlerle baglantilar1 olan anma giinleri ayn1 zamanda
atalar kiiltiine baghdir. Pek ¢cok milletin inanislarina gére dlenlere saygi gostermek

insanlari, doga olaylarini, {irlin sayisin1 olumlu yonde etkilemektedir.

Ukrayna kig torenleri sirasinda iilkenin her tarafinda yapilan anma giinii
Noel’den onceki gece yapilir. Kutsal aksam yemegine atalarm ruhlar1 ¢agirilir.
Oliilerin ruhlar1 icin bardak, kasik, tabak birakilir. Kutsal aksamin en dnemli tdren
yemegi “kyrs” (kutya) admi tasimaktadir. Halk inanglarina gore atalarin ruhlari
aksam gelmeye baslar ve masaya oturunca herhangi bir ruhun {izerine oturulmamasi

icin herkes oturacagi yere tiflemelidir (Borisenko, 2007:365).

En 6nemli anma toreni ilkbaharda Paskalya bayramindan bir hafta sonra
yapilmaktadir. Bu hafta icinde herkes yakinlarinin mezarini ziyaret etmektedir.
Kiyiv yoresinde bu torene “npoBoau” (provodi), “rpooku” (hrobki) denilmektedir.
Kiyiv yoresinde ziyaret pazartesi giinii yapilirdi (Cubmskiy, 1877:711). Fakat
giiniimiizde tarihler degisebilmektedir. Mezarlara paska ekmegi (Paskalya bayrami
icin yapilan toren ekmegi), krasanka (Paskalya bayrami i¢in ¢izilen yumurtalar) ve
diger bayram yemekleri getirilir. Yemekler mezarda birakilir, mezarin yaninda ise

torensel anma yemegi yenir (Boryak, 2018).
XVIII. yiizyilin sonunda Kiyiv’de bu anma giinii sdyle yapilirdi:

Scekavitsya dagma sehrin en saygm insanlari oliilleri anmak i¢in toplanirda.
Papazlar her mezarin iizerinde liturji ger¢eklesirtirdi. Ondan sonra her aile atalarinin
mezar1 yaninda daire seklinde oturup getirdigi yemekleri yiyip anma toreni yapardi.
Bu sirada 6grenciler “ncanemu” (psal’mn adiyla bilinen dini konulari iceren halk
sarkilari/ilahiler) soylerdi (Voropay, 1958:12).
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Paskalya Bayrami’ndan yedi hafta sonra halk dilinde bilinen “3eneni cBsara”
(Zeleni svyata) Bayrami, Hristiyanlikta ise Kutsal Teslis adiyla bilinen bayram
kutlanir. Bu bayram sirasinda cumartesi ya da pazartesi giinli 6len atalar anilirdi.
Kiyiv yoresinin Skibmntsi koyiinde eski gelenege gore genellikle dogumdan sonra
kisa zamanda Olmiis ve vaftiz edilemeyen ¢ocuklar Kutsal Teslis Bayrami ardindan
ilk pazartesi giinii anilirdi. Bu giinde mezarliklar sadece kadinlar tarafindan ziyaret
edilir ve vaftiz edilmeyen gocuklar anilirdi. Kadinlar yanina kurabiye, seker ve
meyvalar alirdi. Ayrica kdydeki inanca gore o giin tarlalarda hasat yapmak giinah
sayilirdi. Eger birisi hasat yaparsa, bir kizin ruhunun ¢ikacagina, bu insani ¢avdar

icine ¢ekecegine inanilird1 (Borisenko, 2007:366).

Sonbaharda, “mimu” (didi) adiyla bilinen anma giinleri yapilmaktadir. Bu
vakitte mezara gidilmez, ev temizlenir, yemek yapilir, mum yakilir, 6liilerin ruhlar1
masaya ¢agrilir (Boryak, 2018). 14 Ekimden sonra her cumartesi giinii anma toreni
yapilabilirdi. “Kamaui” (kalagi — bugday unundan yapilan ekmek) ve “namsuuri”
(palyanitsi — halka bigiminde yapilan torensel ¢orektir) koydeki ihtiyarlara ve
fakirlere dagitilirdi (Borisenko, 2007:367).

2.3.3.2. Yas

Oliiniin arkasindan yas tutulur. Bu zaman iginde bazi seylerden kacinilir.
Ukrayna’da cenazeden sonra ii¢ giin boyunca kizlar saglarmi 6rmezdi. Yakinlari
siyah giysileri giyinir, kadmlar siyah basortiisii baglardi. Dul kadin alt1 ay gegmeden
tekrar evlenmezdi. Evde yapilan bazi islerden de kagmirdi. Evin i¢inde ve disinda
higbir sey sivanmazdi (Boryak, 2018). Kiyiv yoresinde cenazenin ardindan dokuz
giin ¢amasir yikanmaz, dikilmez, ip egirilmez. Erkekler ise tiras olmazlar. Disar1

cikilmay1p evde kalnir (Sventskiyskiy ve Hnatyuk, 1912:389).

2.3.3.3. Mezarlar

Halk inanglarma gore mezar Sliiniin evidir. Bu yiizden mezarm temizlenmesi

ve ziyaret edilmesi cok énemlidir.

Ukrayna’da definden sonra mezardaki haca havlu, basortiisii baglanir ve her
sene Paskalya Oncesi degistirilir. Giiniimiizde mezara yapma c¢elenkler ve ¢icekler
birakilmaktadir. Daha eskiden ise mezarlikta daha c¢ok belirli bitkiler dikilirdi
(Boryak, 2018). Askerlerin ve geng kizlarin mezarlarinda genellikle gilaboru fidani

dikilir. Mezarlarda sonsuzlugun, 6te diinyanin ve sevginin sembolil olarak cezayir
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meneksesi dikilir. Ayrica 6lenlerin en sevdigi ¢igekler de dikilmektedir. Cam ve
sogiit agact hiiznilin semboliidiir (Kusnir, 2004:358). Kiyiv yoresinde, kaynak kiginin
vermis oldugu bilgilere gore agac veya cali 6liiniin ayak tarafinda dikilmez sadece

bas tarafina dikilebilecegine inanilir (Milyenina, 2013).

Ukrayna’da oliim uygulamalari ve inanglar1 farkli uygarlik ve kiilttrlerin
etkisiyle ortaya ¢ikmistir. Eskiden beri pek ¢ok riiya, olay, belirti; degisik durumlar,
oliimiin yaklastiginin belirtisi olarak yorumlanirdi. Oliim sirasindaki adet ve

uygulamalar can gekisen insanin aci ve istiraplarini azaltmak igin yapilirdi.

Olii kiyafetle gomiiliir ve kiyafet dlmeden once hazirlanirdi. Evlenmeyen
birisi 6ldiigiinde diigiin kiyafetleriyle gomiiliir. Olii tabutta gdmiiliir ve tabut dliiniin

yeni evine benzetilir. Definden sonra yemek 1smarlanird.

Ukrayna’da atalar kiiltii biiyiik énem tasir. Olim sonrasi iigiincii, dokuzuncu,
kirkmei gilinde, yi1l yarisinda ve yil doniimiinde anma toreni yapilir. Bireysel anma
giinleri disinda yil iginde olitlleri anmak i¢in halk tarafindan 6zel gilinler de s6z
konusudur. Mevsimlerle baglantilar1 olan anma giinleri ayn1 zamanda atalar kultline
baglidir. Paskalya Bayramindan bir hafta sonra insanlar mezarlara giderdi. Kisin ise
Noel Bayraminin bir aksam 6ncesi aksam yemeginde 6lii akrabalar i¢cin bos bardak

ve kagik brrakilird1 ve atalar da aksam yemegine katilmaya davet edilirdi.
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3. TURKIYE’DE SAMSUN YORESI DOGUM-EVLENME-OLUM
ILE iLGILi ADET iNANC VE UYGULAMALAR

3.1. Dogumla ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Kiyiv ve Samsun’daki gegis donemlerinin ele alindigi birinci ve ikinci
boliimlerde de anlatildig1 gibi diinyanmn her tarafinda yasayan insanlar i¢in gocuk
sahibi olmak ve onu koruyup biiyiitmek neslin ve toplumun devami agisindan ¢ok
onem verilen hayati bir konudur. Bu 6neminden dolay1 her toplumda dogum olay1
cercevesinde “dogum Oncesi, dogum ani, dogum sonrasi”yla ilgili birgok adet inang

ve uygulama ortaya ¢ikmistir.

Dogum her zaman hem anne-babay1 hem toplumu sevindiren, mutluluk verici

bir hadise olarak kabul edilmistir. (Ornek, 1995:131).

99 (13

“Cocuklu ev pazar, cocuksuz ev mezar”’, “Cocuksuz kadin meyvesiz agag
gibidir’, “Cocuk evin meyvesidir” gibi Tirk atasozleri aileyi tamamlayan, ailenin
sosyal hayatinda 6nemli rol oynayan dogumla ilgili yaklasimlarini agik¢a ortaya
koyar. Bundan dolay1, dogumla ilgili adetlere ve uygulamalara biiylk énem verilir.
Dogum c¢evresinde gelisen uygulamalar morfolojik 6zellikleri bakimmdan “dogum
oncesi, dogum ani, dogum sonras1” olmak {izere U¢ evrede degerlendirilir. (Artun,

2008:134).

3.1.1. Dogum Oncesiyle ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Bu donem, cocuk sahibi olmaya karar verilmesinden baslayarak, dogum
olayinin basladigi doneme kadar olan boliimii igermektedir. Hayatm birinci evresi
olan dogum, diinyadaki biitiin topluluklarda mutlu bir olay olarak kabul edilmistir.

Evli kadinin dogurmasi ilgi ve heyecanla karsilanir (Artun, 2008:134).
3.1.1.1. Kisirhg1 Giderme-Gebe Kalma

Gebe kalamayan kadmlara halk dilinde “kisir” denir. Kisir olma hali kadin
icin zor bir durumdur. Kadinin gelin gittigi yerde sayginlik kazanmasi, erkegin
goziline girmesi, analik zevkini tatmasi ve soyun devami i¢in dogurmasi gerekir.
Kisir kadin, ozellikle geleneksel kesimde horlanir, ezilir ve asagilamir (Ornek,

1995:185).
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Tiirkiye’de kadinin toplumda sayginlik kazanabilmesi icin kesinlikle ¢ocuk
dogurmasi gerekir. Ayrica ¢ocugun olmayismin sebebi Oncelikle kadinda aranirdi

(S6nmez, 2019:19).

Her yerde ¢ocuksuzluk farkli sebeplere baglanirdi: Fiziksel ve saglik sorunlart,

nazar, beddua, Allah’in cezas1 gibi. Gebe kalmak i¢in ¢esitli yontemler kullanilird.

Samsun yoresinde gebe kalmak i¢in ¢esitli uygulamalar yapilmaktadir.

Ukrayna’da oldugu gibi gebe kalmak i¢in din yontemlere bagvurulurdu:

® Cocugu olmayan kadin “Cinibad” tekkesine giderek orada ¢ocugu olmasi

icin dua eder (Semiz, 2007:13).

® Cocugu olmasmi istedigi halde c¢ocuk sahibi olamayanlar, Ladik ilge

merkezinde bulunan Seyid Ahmed-i Kebir Tiirbesi’ne gider. Cocuk sahibi olmak
isteyen kadin tiirbenin etrafinda 3 kez dolastirilir. Anne olmak isteyeni tlrbe

etrafinda dolastiran kisi, tiirbenin bakicis1 olan kisidir. Tiirbeyi dolastirdigi igin,

bakici kadna bir miktar para verilir (Arslanttrk, 2003:39).
Bu uygulamalarin disinda Samsun y6resinde sunlar da uygulanirdi:

e Cocugu olmayan kadin buguya (6zellikle kaynayan siitiin bugusuna)

oturtulur, boylece hamile kalmasi saglanir.

e (Cocugu olmayan kadin denizde kayikla gezdirilirse ¢ocugu olacagina

inanilir (Sisman, 2001:447).

e (Cocuk sahibi olmak isteyen kadin bir kdy ebesine getirilir. Koy ebesi kadini

iyice muayene eder, eger rahmi ters donmiisse, bir bez ya da tiilbent top haline
getirilir, disaridan sag ya da sol kasik {izerine sarilir, sikica baglanir ve iki- (i¢ giin 0

sekilde durduktan sonra kocasi ile miinasebette bulunmasi sdylenir.

¢ (Cocuk sahibi olamayan kadin, iyi bel ¢ekmeyi bilen bir kadina gotiiriiliir.

Genellikle de gotiriulen kadin ebe olur. Ebe, kadim1 yatirip belini ¢ceker ve diizeltmis

olur. Bu sayede artik kadmin hamile kalacagina inanilir.

e Nazara kars1 en etkili oldugu diisiiniilen yontemlerden biri de kursun

dokmedir. Inanisa gére gocugu olmayan kadin nazar almis ve basilmistir, bu yiizden
de ¢ocugu olmuyordur. Kursun dokme, bu isi iyi bilen kimseler tarafindan yapilir.

Kursun dokme islemiyle kadina hastalik getiren ve cocuk sahibi olmasini
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engelleyen, ona musallat oldugu diisliniilen kotii ruhlarin elinden kadini kurtarmak
ve hastaliklarini iyilestirip ¢ocuk sahibi olmasini saglamak amaglanir (S6nmez,

2019:21).
3.1.1.2. Gebelikten Korunma

Diinyanin her yerinde kdyde yasayan kadinlarin hayat1 zordu. Eskiden tibbin
durumu ¢ok diisiik seviyede oldugu icin dogumda zorlanirdi. Profesyonel tip
yardimimin eksikligi dogum yapan kadinin saglhigina zarar verebilir, cocuklarin erken
yaslarinda 6lmesine sebep olabilirdi. Ayrica, ekonomik acidan her aile dogum

oranini diizenlemek isterdi.

Samsun yoresinde gebelikten korunmak igin su uygulamalarm yapildig: tespit
edilmistir:

¢ Cocuk diisiirmek i¢in sogan kabugu kaynatilip i¢ilir.

e Kadin ile erkek birlesmeden 6nce rahme sabun konulur.

e Rahme aspirin konulur (Sénmez, 2019:22).

¢ Cocuk diisiirmek isteyen hamile kadin “Ebekiimeci” otunu kaynatip icer ve
rahmine koyarsa ¢ocugu diiser (Sisman, 2001:446).

3.1.1.3. Gebe Kadinin Kacinmalar - Uygulamalari

Gebe kadinin birtakim kaginmalar1 vardir. Cocuk anne karnindayken birtakim
olumlu veya olumsuz davranislardan etkilenmesi s6z konusudur. Gebe kadin
dogacak bebegin olumsuzluklardan etkilenmemesi i¢in bazi eylemlerden kagmir,

bebegi olumlu etkileyecek bazi eylemleri uygular (Artun, 2008:144).

Tiirkiye’de gebelik durumu “hamile, gebe, yukli” gibi cesitli kelimelerle

adlandirilmaktadir.
Samsun yoresinde gebe kadinin kaginmalar1 sunlar:

* Koseli kdyilinde, eger aseren bir kadin izinsiz meyve yerse, ¢cocugun yerinde

o meyvenin izi olacagna; (Celebi, 2008:5).

e Hamile kadin aserdigi donemlerde ciger, cilek, zeytin, salca ve nar gibi
yiyeceklerden yedikten sonra ellerini, yikamadan yiiziine ya da viicudunun herhangi
bir yerine degdirirse, dogacak ¢ocugunun da ayni yerinde yedigi gidanin rengine
benzer bir iz olacagina;
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¢ Hamile kadin elma yerse dogacak ¢ocugunun giizel, ayva yerse cocugun

benzinin sar1 olacagina;

e Igne hamile kadina elden verilmez, yere konularak verilir. Eger elden

verilirse dogacak ¢ocugun ¢ok zayif olacagina inanilir (Sisman, 2001:446).

e Hamileligin ilk aylarinda anne asererken, tekkeye veya kaplicaya
(Hamamayag1) gitmez. Eger giderse, bebegin boynunda veya yliziinde “giil” denilen

kirmiz1 ya da kahverengi bir leke olacagina, 0mur boyu da gitmeyecegine inanilir.

e Hamile kadmn, tavsana asla baktirilmaz. Bakilirsa, bebegin tavsan dudakl

dogacagina inanilir (Arslantiirk, 2003:39).
3.1.1.4. Cocugun Cinsiyeti

Gebelik  swrasinda, dogacak ¢ocugun cinsiyeti herkesin  merakini
uyandirmaktadir. Kadmnin hamileligi ile birlikte ana-baba ve c¢evre, ¢ocugun
cinsiyetini 6grenmek ister.. Ekonomik agidan erkek evlat sahibi olmak daha
avantajlidir. Ogul babasmin soyunu devam ettirip aile i¢in ¢alismaktadir. Kiz ise

evlendikten sonra diger aileye geg¢ip babasinin malindan da bir kismimi almaktadir.

Geleneksel Turk kiltirinde erkek ¢ocuk beklentisi daha fazladir. Bu nedenle,

ozellikle dogacak gocugun erkek olmasi igin birtakim pratikler uygulanir (Artun,
2008:142).

Samsun yoresinde ¢ocugun cinsiyetinin su fiziksel 6zelliklere dikkat edilerek

Ogrenilebilecegine inanilirdi:

e Siipiirgeye oturan kadinin ¢ok kizi1 olur.

¢ Hamile kadinin karni sivri olursa erkek, kalgasi genislerse kiz ¢ocugu

dogurur.

e Hamile kadm giizellesirse erkek ¢ocugu; yliziinii sis basar, ¢irkinlesirse kiz

cocugu diinyaya getirir.

¢ Ana karnindaki ¢ocuk ii¢ bucuk ayda cabalarsa (canlanirsa) erkek olduguna,

dort bucuk ayda cabalarsa kiz olduguna isarettir.
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e ki minderden birinin altna bigak, digerinin altina makas konulur. Anne

adaymnin bu minderlerden birine oturmasi istenir. Eger altinda bigak olan mindere

oturursa erkek, makas olan mindere oturursa kiz cocugu dogurur.

¢ Dogacak olan bebek hamile kadinin sag tarafinda ¢abalarsa oglan olduguna,

sol tarafinda ¢abalarsa kiz olduguna isarettir (Sisman, 2001:446-447).
3.1.2. Dogum Esnasiyla llgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Dogum sirasinda kadmin bebegin saglhigina zarar vermeden diinyaya giivenli
bir sekilde getirmesini saglamak i¢in eskiden beri pek ¢ok adet ve uygulama
gorulmektedir. Giliniimiizde tipta olan gelismeler sayesinde kadinlar i¢in dogum
kolaylasmis ve giivenli bir hale gelmistir. Gegmiste ise dogumun kolay olmasini
saglayan dinsel ve biiyiisel uygulamalar gerceklestirilmistir. Fakat tip alan1 ne kadar
gelistirilmis olursa olsun, pek ¢ok inang ve uygulama glnumizde de hala devam
etmektedir.

Dogum, hayatin ¢ok 6zel bir olayidir. Bu yiizden dogum sirasinda biiyiisel

eylemler ve koruma uygulamalar1 6zellikle dogumun ilk asamasinda ¢ok 6nemlidir.

3.1.1.2. Ebelik

(13 29

Modern tibbin yaygmlagsmasindan once dogum “ebe” denilen kadinlar
tarafindan yapilirdi. Bu kadinlar tibb1 bilgisi olmayip dogum konusunda terciibeli

olan kadmlardandir.

Dini gruplarda ebeler “cadi” olarak algilanirdi. O zamanlardan biiyiiciiliik ve
cadilik kavramlar1 sadece disi anlamlar tasimis olup ebeler i¢in hos olmayan izler
birakmistir. Kdydeki insanlara saglik hizmeti saglayabilecek tek insan olmalar1
nedeniyle biyiiciilik ve ebelik arasinda kuvvetli baglar kurulmustur (Kogak,
2010:2).

Samsun’da Canik ilgesinde ebe ile ilgili sunlar anlatilirdi: “Onceden hastaneler
bu kadar yaygin degildi. Ebeler olurdu ve kadinin dogumunu ebeler yaptirirdi. Yeri
geldiginde kadin, kendi kendine bile dogum yapardi. Simdilerde dogum ig¢in

hastanelere gidilmekte ve orada dogum yaptirilmaktadir” (Sénmez, 2019:29).

Samsun yoresinde ebenin iicreti hakkinda sunlar soylenirdi: “Eskiden ebeler
para almazlarmis. Bunun yerine ebeye sabun, havlu, kumas, tavuk, tiilbent,

namazlik, kolonya gibi hediyeler verilirmis.” Ayrica, ebenin mutlaka doyurulmasi
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ve memnun edilmesi gerektigi ifade edilmektedir. Clnkl aksi halde ¢cocuk agcgozli
olur diye diistiniiliir (S6nmez, 2019:28-29).

3.1.1.2. Dogum Uygulamalar

Samsun yoresinde dogumun baslamasiyla ilgili sunlar soylenirdi: Sancilari
baslayan, suyu gelen kadin i¢in hemen ebe ¢agirilir, gelinin en yakinlari, annesi, kiz
kardesi, komsular1 yaninda olur. Erkekler dogum yapilan odaya veya eve alinmaz

(Sénmez, 2019:28).

Samsun yoresinde dogum amiyla ilgili su inang ve uygulamalara

rastlanmaktadir:
® Dogum sancis1 esnasinda g¢ekilen agrilarm, annenin giinahlarma kefaret
oldugu inanci1 vardir (S6nmez, 2019:29).

e Dogum sancisi ¢ok olan kadinin glinahlar1 af olur (Sisman, 2001:447).

e Samsun yoresinde dogumun kolay olmasi i¢in ¢esmenin muslugu agilir ve

oklavalar kirilird1 (Ustiinel, 2015:34).

e Samsun yoresindeki inanglara gére dogum aninda 6len kadin sehit kabul

edilir (S6nmez, 2019:28).
3.1.3. Dogum Sonrasiyla flgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Cocugun ilk nefes almasiyla birlikte dogum olayr bitmis olur ve diger
uygulamalara gecilir. Bu dénemde yapilan islemler, ¢ocugu ve annesini nazardan
koruma, onlar1 temizleme, ¢ocugun gelecegini diislinme, akrabaya haber verme

odakhdr.

Cocugu gelecekteki olumsuzluklardan koruma, gelecegini olumlu etkileme

amacina yonelik pek ¢ok inang ve pratik vardir. (Sonmez, 2019:28).
3.1.3.1 Cocugun Gobegi ve Esi

Dogum sonrasinda bebege gobek kesme, yikama, tuzlama gibi islemler

uygulanmaktadir.

Cocuk dinyaya gelir gelmez ilk yapilan uygulama gébek kesmektir. Kadinin
yedigi ictigi seylerin, baktig1 kimse ve hayvanlarin karnindaki ¢cocugu etkileyecegi

tasavvur ve inanci vardir. Dogum sonrasinda ¢ocugun gobegi birtakim iglemlerden
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gecirilir. Cocugun gelecegini, ilerdeki ugrasisini ve igini etkileyecegi inanciyla

gobek gelisi giizel atilmaz (Ornek, 1995:142).

Gobek kesilmeden dnce gobek bag1 anneden ¢ocuga dogru sivanir. Ug parmak
Olctildiikten sonra sikica baglanip, li¢ parmak yukaridan makas veya bigakla kesilir.
Gobek diistince yerine tuz, kahve basilir, daglanir, yakilan ¢iradan alman kiil,
tillbentten gegirildikten sonra gébegin iistiine serpilir, zeytin yagma batirilmis bez

yara Uzerine konur (Artun, 2008:147).

Samsun’da bebek diinyaya geldikten sonra gobegi tekbirlerle kesilir. Kesilme
islemi erkek bebeklerde gobek bagi bebegin sa§ memesine kadar olgiilerek, kiz
bebeklerde ise sol memesine kadar olgiilerek kesilir. Erkek bebegin kesilen gobegi
malct olmasi i¢in ahira, kizinki ise mutfak¢1 olmasi icin mutfaga atilir (Sisman,

2001:449).

Canik ilgesinde gobek bagi tasla kesilir. Gobegi diistiikten sonra, diisen
gbbegi, anne biraz kendi karnmi lizerinde gezdirirse cocugun ana kuzusu olacagina

inanilir (S6nmez, 2019:31).

Pek ¢ok kiiltiirde bebegin gobek bagmin konuldugu yerin, ¢ocugun gelecegini
sekillendirecegine inanilmaktadir. Samsun y6resinde bununla ilgili diger inanglar da

sOyledir:
® (Cocugun dindar, muhafazakar olmasi isteniyorsa, bebegin gobek bagi ya
cami avlusuna gomiilmekte ya da Kur’an-1 Kerim arasma konulmaktadir.

e Son yillarda yapilan uygulamalardan biri de ¢ocugun iyi egitim almasi

amacityla, gobek baginin okul bahcesine gomiilmesidir. Yurt i¢inde ve yurt disinda
onde gelen iiniversitelerin bahgelerine, birileri vasitasiyla gdmdiiriilen gébek baglar1

ile gocugun bu okullarda okuyacagina inanilmaktadir (SOnmez, 2019:31).

e Kiz i¢in, ayagi evde olsun dilegiyle goébek baginin mutlaka evin iginde

saklanmas1 gerektigine inanilir (Ustiinel, 2015:35).

Samsun yoresinde gobek ile ilgili su islemler yapilirdi:

® (Cocuk dogduktan bir miiddet sonra diisen gobegi besige baglanir. Daha

sonra o gobek cocugun yikanacagi suya konulur ve bu su ¢ocukta sivilce ¢ikmasini

onler (Sisman, 2001,449).
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® Yeni dogan bir ¢gocugun bir miiddet sonra diisen gdbegi evde saklanirsa

cocuk biiyiidiigiinde evine bagli, evcimen bir insan olur. Disariya atilirsa disariy1

sever, eve gelmek istemez.

Yeni dogan ¢ocugun gdobegi kesildikten sonra diger dnemli uygulamalardan
biri de c¢ocugun esinin (son, plasenta) gomulmesidir. Cocugun esinin topraga
gomulmesi olay: eski Tirklerden glnimize kadar halk geleneginde yerini
korumaktadir. Eskiden oldugu gibi bugiin de es topraga gomiilmekte gobek de
uygun bir yere saklanmakta veya gomulmektedir (Artun, 2008:156).

Samsun yoresinde bununla ilgili su inanglar bulunmaktadir:

e Bebegin esi, ebe ya da dogumunu kim yaptirdiysa o kisi tarafindan

gomiilmektedir. Ayrica bebegin gobegi diistiikten sonra, ¢ocugun kdyden disari
citkmamasi1 diisiincesiyle, gobek bir beze saritlip bebegin besiginin altina

konulmaktadir.

e Cocuk dogduktan sonra eger sesi ¢ikmazsa, esini ocaklikta kiile gomerler,

boylelikle ¢ocuk canlanir (S6nmez, 2019:31).

3.1.3.2. Tuzlama

Tiirkiye’de pek ¢ok yorede dogum sonrasi yapilan uygulamalardan biri de
tuzlamadir. Cocukta pisik olmamasi, ileride terinin kokmamasi amaciyla yapilan
tuzlama islemi kimi zaman c¢ocuk dogar dogmaz yapilirken kimi zaman yikama

isleminden sonra yapilmaktadir (Artun, 2008:148).

Samsun yoresinde tuzlama islemiyle ilgili su inan¢ ve uygulamalar

bulunmaktadir:

¢ Yeni dogmus bebek tuz ile yikanmazsa biiyiidiiglinde viicudu ve teni ¢ok

kotu kokar (Sisman, 2001:449).

* Bazi yerlerde ¢ocuk dogar dogmaz ilk yikama suyuna tuz atarlar ve kirk giin

boyunca ¢ocugun her banyo suyuna tuz dokerler. Bazi yerlerde ise tuzlama islemi Ug¢

glinliik iken baslar, kirki ¢ikincaya kadar devam eder.

® (Cocuk dogdugunda ilk yikamadan sonra, cildinde hala yag tabakasi

kaldiysa, onun da akip gitmesi i¢in, tuzlama iglemi yapilir (S6nmez, 2019:31-32).
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3.1.3.3 Lohusahk — Lohusa Ziyaretleri

Yeni dogmus kadma lohusa adi verilir. Lohusanin olumsuzluklardan
etkilenmemesi icin birgok inang ve gesitli pratikler vardir. Bu déonem, dogumdan
sonraki kirk giinii kapsar. Lohusalik doneminde kadin her tiirlii dis etkiye agik

oldugundan bu donemde kaginma ve sakinmalar 6nemlidir (Artun, 2008:152).

Bu donemde kadinlar, fizyolojik ve psikolojik degismeler yasamaktadir.
Diinyanin her yerinde kadin ve bebegin saghgini korumak icin ¢esitli islemler
yapilmaktadir. Tiirkiye’de de lohusalik donemi i¢in “kirk giin mezar agiktir”, “tabut

acgiktir” denmektedir.

Samsun’da lohusalik donemiyle ilgili su inang ve pratikler tespit edilmistir:

e Iki kirkli kadin (dogumun iizerinden kirk giin ge¢gmemis olan lohusa

kadinlar) birbiriyle karsilasmamalidir. Eger karsilasirlarsa ¢cocuklari basik olur, yani
yliriyemez (gec¢ yiirlir). Fakat farkinda olmadan karsilagirlarsa oglu olan kadin
ekmege tuz koyar ve onu kizi olan diger kirkli (lohusa) kadma verir. Kiz1 olan kadin

onu yer ve oglu olan kadm artik onun yaninda oturabilir.

e Lohusa kadin diigiine giderse sutii kacar (kesilir).

e Lohusa kadin diigiine gidemez. Sayet giderse gelin basik olur (¢ocugu

olmaz); ya da lohusa kadmin bebegi basik olur (geg yliriir).

¢ Lohusa kadin cenazeye giderse bebegi basik olur.

e Kirki ¢ikmamis (lohusa) kadin bir eve misafir oldugunda orada yedirilir,

igirilir ya da ona yumurta verilir. Nazar degmemesi i¢in yliziine un veya tencere

karasi siiriiliir. Eger bunlar yapilmazsa o eve fare veya hasere musallat olur.

¢ Lohusa kadin, disar1 ¢ikmasi gerektiginde yanma bir parca ekmek ve bir

parca komiir alir; bunlar ¢ocugun korunmasi i¢in kundaga konulur (Sisman,

2001:448-449).

Tiirkiye’de dogumdan sonra aileyi tebrik etmek igin ziyaretcilerin gelmesi
beklenir. Dogum olay1 duyulunca yakin akraba ve komsular evin kapisina tasla
vururlar. Bu olay iizerine evin bir biiyiigii disar1 ¢ikar ve kapidaki ¢ocuksa para ve
seker verir, biiyiikse ziyaret s6zii verir. Erzurum’da lohusaya, yakin dost ve ailesi

tarafindan ¢orek, borek, baklava, helva, pasta gibi yiyecekler gonderilir. Lohusa
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gormesinde ¢ocuga elbise, nazarlik, tam veya ceyrek altin, cocuk kiz ise kiipe, kolye

gibi hediyeler gotaralir (Artun, 2008:152-153).
Samsun yoresinde lohusa ziyaretiyle ilgili su inanglar vardir:

¢ [ohusa kadinin siitiiniin kesilecegi diislincesiyle, gelen misafirlere giile giile

dememesi, evdeki biyuklerce tembihlenir.

e [ohusayr ve bebegi ziyarete giden kisi, annenin siitiiniin kesilmemesi,
bebegin iy1 uyumasi i¢in lizerindeki kiyafetten kiiciik bir ip koparip bebegin iizerine

atar.

e Lohusay1 ziyarete gelenlerin, ¢ocuga bakarken gozleri kamasip da nazar

degdirmemeleri i¢in, besige nazar boncugu ya da sarmmsak takilir (S6nmez,

2019:35-36).

3.1.3.4. Kirklama

Pek ¢ok iilkede dogum yaptiktan sonra kadinin ve bebegin hem fiziki hem de
manevi olarak c¢evreye karsi gilicsliz kaldigma inanilir. Kirk giin icerisinde iyilesip

sosyallesme asamasina gececegine inanildigi i¢in kirklama adeti yapilmaktadir.

Cocugun kirk giin dolduktan sonra yikanmasma kirklama adi verilir.
Kirklama, lohusa ile cocugu, gebeligin ve lohusaligin kirlerinden arindirilmasina

yonelik bir pratiktir (Artun, 2008:154).

Tiirkiye’de ayrica bu isleme “kirk dokme”, “kirk ¢ikarma” da denilmektedir.
Kirklama islemi i¢in en yaygin siire kirk giinliik siiredir. Bu siire igerisinde 7., 20.,

30., 37., 39. ve 41. giinler de dikkat cekmektedir (Ornek, 1995:146).

Siitiin gelmesi ile banyo yapilmasi arasinda bir iliski oldugu Samsun’da da

gorilmektedir:

e Annenin sutll bazen dogumdan hemen sonra bazen de bir iki giin sonra gelir.

Banyo yaptiktan sonra geldigi de sdylenir. Bu sure icerisinde bebek a¢ birakilmaz,

hazir mamalar verilir (S6nmez, 2019:34).
Samsun yoresinde kirklama soyle yapilir:

Once bir kaba kirk adet kiigiik tas ve kirk kasik su konulur. Daha
sonra bu suya (¢ ihlas, bir fatiha sdresi okunup Uflenir. Cocuk
yikandiktan sonra bu su, iginde tespih ve yiiziik bulunan bir legen
yardimiyla ¢ocugun basindan asagiya dokiiliir. Daha sonra kabin
dibinde kalan az miktarda su da evin icgine serpilir. Boylece
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cocugun kirklanmasi yapilmis olur. Ayni sekilde anne de yikanarak
kirklanmas1 yapilir. Suyun i¢ine konulan taglar cocugun ve annenin
tas gibi saglam olmalarini simgelestirir. Once mutlaka gocuk, sonra
anne kirklanir. Kirklama kirk giinden 6nce olursa ¢ocuk huysuz
olur. Annenin kirklanmasiyla lohusalik donemi de bitmis olur.
Anne, kirklandiktan sonra yeni elbiselerini giyer ve g¢ocugun
tizerine gelir. Bu arada ¢ocuk hemen ayaga kaldirilir ve anneye ii¢
kez “gocuk mu agir, sen mi?” diye sorulur. Anne de “cocuk agir”
der. Boylece annenin ¢ocugu basmasi dnlenmis olur. Ayrica ¢ocuk,
kirklandiktan sonra, anne de kirklanana kadar emzirilmez (Sigsman,
2001:451).

Kirklama adetinden sonra anne ve c¢ocuk temizlenmis hale gelir ve koti
giiclerin etkisinden korunmus olur. Ayrica bu adet kadmin ve bebegin sosyal
statiistinii belirtir. Bundan sonra anne bebekle evden daha rahat bir sekilde ¢ikabilir

ve sosyal hayata girmis olur.
3.1.3.5. Ad Koyma

Yeni dogan cocugun sosyal ortama tamamen katilmasi i¢cin ad konulmasi

onemli bir islemdir.

Tiirkiye’de de geleneksel kesimde yeni dogan bir ¢ocuga genellikle din
nitelikli bir térenle ad konulur. Daha once belirlenmis olan ad, ¢ocuga ad koyma
amaciyla diizenlenen toplant1 sirasinda verilir. Bu amagla ¢agrilan hoca, miiftii ya da
dint kimligiyle taninan saygin bir kisi ¢ocugun sag kulagina ezan ve sol kulagina
kdmet okur ve ¢ocugun kulagma admi ti¢ kez séyleyerek “hayirh, ugurlu” olmasini

diler (Ornek, 1995:149).

Anadolu’nun pek cok yoresinde ¢ocuk dogduktan sonra gobegi kesilirken
gbobek adi, birkag giin sonra asil ad1 verilir. Bafra’da yeni dogan ¢ocuklara sal1 ve

cumartesi giinleri disinda ad verilir. Bu giinler ugursuz sayilir (Artun, 2008:150).

Samsun yoresine bebek kutsal sayilan giinlerde dogmussa, giliniin ismine
uygun olarak Ramazan, Bayram, Arife gibi isimleri vermek geleneklerdendir
(Semiz, 2007:13). Bir ailenin dogan ¢ocuklari siirekli 6lityorsa bunun 6nlenmesi i¢in
yeni dogan ¢ocuklara Yasar, Sati, Satilmis, Dursun, Dursune, Durdu, Durmus gibi
isimler verilir. Ya da siirekli kiz ¢cocugu oluyorsa ve erkek ¢ocuk da ¢ok arzu
ediliyorsa en son dogan kiz ¢ocuklarma Yeter, Done, Dondii, Songiil, gibi isimler
verilir. Bir ailede artik daha gocuk istenmiyorsa en son dogan ¢ocuklara Sonnur,

Soner gibi isimler verilir (Sisman, 2001:449).
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3.1.3.6. SUnnet

Tiirkiye’de erkek ¢ocuk Islim topluluguna siinnet yoluyla katilmaktadir. Bu
gelenegin ylizyillar boyu siki ve kesin bir bigimde yerine getirilmesinde birtakim
inanclar ve goriisler egemendir. Bunlarin bir boligii dinsel, bir boliigli de toplumsal,

hijyenik ve cinsel iceriklidirler (Ornek, 1995:173).

Cocuklar genelde 3 ile 7 yaslar1 arasinda siinnet edilirler. Siinnet merasimi
cocugun baba evinde akraba, es ve dostlarinin huzurunda yapilir. Bu vesileyle

mevlit okutulur, yemekler verilir ve ¢esitli eglenceler diizenlenir (Semiz, 2007:15).

Stinnet olmadan en az bir hafta 6dnce bazi siinnet hazirliklar1 tamamlanir.
Stinnet olacak ¢ocugun kiyafetleri alinir. Eglencenin veya siinnetin olacagi giinden
1-2 glin O0nce, gelen misafirlere ikram edilmek tizere ¢cocugun annesi ve diger hanim

akrabalar1 tarafindan yemekler hazirlanir (Arslantiirk, 2003:41).

Samsun yoresinde siinnetle ilgili olarak tespit edilen inamig ve uygulamalar

sunlardir:

e Siinnet yapildiktan sonra kesilen (alinan) par¢a mutlaka topraga

gomilmelidir.

e Kesilen par¢a (kabuk) cami kenarina atilirsa siinnet olan ¢ocuk dindar olur.

Kahvehane kenarmna atilirsa kahvehaneci olur, okul kenarmna atilirsa okur,

O0grenimini tamamlar vs.

e Siinnet aninda ¢ocugu tutan, siinnet¢iye yardim eden ve slinnet masraflarini

karsilayan kisiye kirve denilir. Kirve babadan daha ileri bir konumdadir. Siinnet

olan kisi kirvesinin kizini alamaz.

¢ (Cocuklar siinnet olurken aglar. Annelerinin, onlarin aglamalarini isitmesi iyi

sayllmaz ve ¢ocugunun siinnet olurken aglama sesini isiten annenin daha sonra

gelini ile anlagamayacagina inanilir.

e Bir anne g¢ocugu siinnet olurken, siinnet aninda avuclarinin i¢ini suya

degdirir, bir miiddet bekletirse ileride kiskang¢ kaynana olmaz.

® Demircisu koyiinde c¢ocuklar yalniz siinnet edilmezler. Birden fazla

(genellikle iki) cocuk beraber siinnet edilir. Eger bu miimkiin olmazsa o zaman
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yalniz siinnet olan ¢ocugun yaninda bir de horoz kesilir. Horoz, bulunamayan siinnet

arkadagini simgeler (Sigsman, 2001:453-454).
3.1.3.7. Cocugu Nazardan Koruma

Nazar, belli kimselerde bulunduguna inanilan, kiskanglik veya hayranlikla
bakildiginda insanlara, eve, mala miilke hatta cansiz nesnelere kotiiliik verdigine
inanilan ugursuzluk, goéz. Inanclara gére hamile kadinlar ve cocuklar nazara karsi
korumasizdir. Bu yiizden nazardan koruma islemleri dogum adetlerinin 6nemli bir

parcasidir.

Nazar inanci ¢ok eski zamanlara kadar gider ve diinyanin bir¢ok kilttrde
rastlanir. Islam iilkelerinin hemen hepsinde, insanlarm bir boliminin nazardan
6ldiigli inancina raslamaktayiz. Tirkiye’de, halk arasinda sdylenen “deveyi kazana,

insan1 mezara” deyimi, nazarin Oldiiriicii giiciinii aciga vurmaktadir (Ornek,

1995:167).

Nazar1 degebilen kisilerin bazi fiziksel Ozelliklere sahip olduguna inanilir.
Ukrayna inanglarma gore bu kisilerin diger insanlara gore bazi fiziksel farkliliklar
vardir. Gozlerinin rengi farkli veya sas1 olan insanlarin nazarmin degdigine inanilir
(ihnatenko, 2016). Tiirkiye’de ise halk arasinda 6zellikle mavi gozlii ya da gok
g06zIi insanlarin nazar giiciiniin daha kuvvetli olduguna inanilir. Az da olsa, yesil

gozlii veya cakir gozlii kisilerin nazarmnin degdigi de sdylenir (Ciblak, 2004:104).
Samsun yoresinde bebegi nazardan korunmak i¢in su uygulamalar yapilirdi:
e Bebegin bezi yikandiktan sonra gilin batmadan toplanir (Semiz, 2007:13).

e Nazardan korunmak icin ¢ocugun kiyafetine sarimsak, elma agaci dali veya
kursun takilir.

¢ Nazar degmesin diye bebege nazar boncugu takilir.

¢ Nazardan korumak i¢in hocaya muska yazdirilir ve bu muska ¢ocuga takilir.

® Cocuk gezmeye gotiirliliirken, giizelligi goriilmemesi i¢in, alnina kazan

karasi siiriiliir (Sonmez, 2019:41).

® Bebegin i¢ camasirlar1 genelde ters giydirilir, aksi taktirde bebege nazar

degecegine inanilir (Celebi, 2008:6).

Tiirkiye’de kadmnin gebelikten korunmasi ya da gebe kalmasi icin farkli

uygulamalara bagvurulurdu. Gebe kadinin saghigmi korumak i¢in kadmn i¢in bazi
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kagmmalar uygulanirdi. Dogumda kadmma ebe yardim ederdi ve ona hediyeler
verilirdi. Dogumdan sonra kirk giin lohusalik donemi devam ederdi. Lohusalik
doneminde kadin her tiirli dis etkiye agik oldugundan bu donemde kaginma ve
sakinmalar Onemlidir. Akrabalar lohusa ziyaretlere gelip kadin ve bebek igin
hediyeler getirirdi. Kirk giin gectikten sonra kirklama adeti yapilirdi. Cocugun
viicudu kokmamasi i¢in tuzlama adeti yerine getirilir, nazardan korumak igin ¢esitli

uygulamalar yapilirdi.
3.2. Evlilikle ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Hayatin ikinci gecis donemi olan evlenme, kizin ve erkegin sosyallesme
stirecinin Oonemli bir asamasidir. Aileler arasinda dayanmigmayi, toplumsal ve
ekonomik iligkiyi belirlemekte ve duzenlemektedir. Diinyanin her yerinde her
asamasi, bagli bulundugu kiiltiir tipinin 6ngdrdiigii belirli kurallara ve kaliplara
uydurularak gergeklestirilen evlenme olayi, 6zellikle toren, tore, adet, gelenek ve

gorenek bakimmdan zengin bir tablo ¢izmektedir (Ornek, 1995:185).
3.2.1. Evlilik Oncesiyle flgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Evlilik oncesi ¢esitli adetler ve uygulamalar mevcuttur. Diigiin oncesi
asamalarda evlenecek kisi secilir, aileler arasinda evlenme anlagmalar1 yapilir ve
diiglin hazirliklarma gegilir. Kiz bakma, kiz isteme, s6z kesme ve nisan Tiirkiye’de

evlilik 6ncesi yasanan adetlerdendir.
3.2.1.1. Evlilik CagvEvlilik Yast

Evlilik yas1 ylizyillara, Ulkelerin geleneklerine ve dinlere gore farklilik
gostermektedir. Ginlmizde teknolojik ve bilimsel gelismeler, kisilerin deger
yargilarinda olusan degisiklikler; evlilik yaginin artmasina sebep olmus ve olmaya

da devam etmektedir.

Geleneksel kesimde kizin ve erkegin evlenme cagina
geldiklerini belirleyen bir takim 6l¢iitler vardir. Hem kizda, hem de
erkekte goriilen birtakim biyolojik ve fizyolojik gelismeler biilag
cagmin belirtileridir. Annelik ve babalik icin gerekli olan bu
gelismeler, onlarm biyolojik ve sosyo-kiiltiirel kisiliklerini
gelistiren 6nemli belirtilerdir. Kizin ergin yasa girmesi; ev islerine
katilmasi, aile ve grup igerisinde geng¢ kizlik ¢agimin gerektirdigi
role birinmesi ve karsi cinsle ilgilenmesiyle evlenecek duruma
geldigini gostermektedir. Erkek ¢ocugunsa, aym bigimde toplumsal
roliine blirlinmesi, evin ekonomisine katkida bulunmasi, askerligini
yapmast ve is sahibi olmasi, evlenmesi icin gerekli ve gegerli
sayilan olgiitlerdir (Ornek, 1995:189-190).
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Tiirkiye’de de evlenmede ‘“swra gozetimi” vardir. Bu konuda abilerin ve
ablalarn  daha oOnce evlenmelerine dikkat edilir. Ancak, kiicik kizin
evlendirilmesinde, biiylik kizin ya da kizlarin heniiz evlenmemis olmalar1 6nemli bir

engel sayilmamaktadir (Ornek, 1995:190).

Samsun yoresinde kaynak kisilerin verdigi bilgilere gore eski zamanlarda on
ii¢, on bes yasinda evlenme olurdu. Bunun pratik tarafi vardi, ¢unki buytkler tarlaya
gidince onlara yemek yapacak, bahcede calisacak, ahirdaki hayvana bakacak bir
gelin lazimd1 (S6nmez, 2019:48).

3.2.1.2. Es secimi

Evlenilecek kisi se¢imi her zaman insan hayatinda en 6nemli kararlardan
biridir. Gliniimiizde es se¢imi herkesin bireysel se¢imidir fakat eskiden ebeveynler,

akrabalar, komsular da es seciminde 6nemli rol oynardi.

Es seciminde bir¢ok etmen rol alir. Tiirkiye’de daha ¢ok geleneksel kesimde
evlilik “goriicii usulii”yle yapilir. Bu tiir evlilikte ve diger evlilik tiirlerinde de yerine
getirilmesi gerekli bir dizi islem vardwr. Bunlar; gelin ya da glvey secimi,

goriictiliik, kiz isteme, s6z kesimi ve nisandir (Artun, 2008:161).

Ogulu evlendirmek isteyen aile, ilkin akrabalarindan, komsularindan, yakin
cevrelerinden baslayarak kiz aramaya ¢ikarlar. Evlenecek delikanliya kiz aramak,
kiz bakmak i¢in bas vuralan bu adete “goriiciiliik”, “goriiciiye ¢ikma” gibi adlar
verilir. Evlenecek delikanlinin ya da ailesinin daha 6nceden benimsedigi birisi varsa,

once bu eve gidilir. Olumsuz cevap alindig1 ya da alinacag sezilirse, baska adaylar

uzerinde durulur (Ornek, 1995:190).

Karadeniz’de ogullarin ¢ogu, analarmin begendigi kizi almaya razidirlar. Baz1
bolgelerde (Corum’da oldugu gibi) eskiden kiz gérmek, begenmek ¢ok zordu.
Cinkii kizlar disar1 ¢ikmazlardi. Kizlar ancak komsu ve akrabalarindan baska bir
yere gidemezlerdi. Havza koylerinde oglunu evlendirecek olan anne ve baba, kiz
se¢ciminde kizin zengin ve biraz da hatir1 sayilir bir aileden olmasina dikkat ederdi

(Erdentugu, 1969:29-30).
3.2.1.3. Kiz isteme

Es se¢imi yapildiktan, aileler arasinda anlagmaya varildiktan sonra kiz isteme

asamasina gegilmektedir. Tlrkiye’de dunurler segilir, damatla ya da damatsiz kizin
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evine gonderilir. Tiirkiye’de kiz isteme geleneginde dnemli adetler arasinda Tirk

kahvesi yer almaktadir.

Tiirkiye’de de “diiniirci” kiz1 isteyen kisi genellikle aile biiyligli, oglanin

babasi, amcas1 veya gevresinde saygim bir kisidir (Sisman, 2017:123).

Tiirkiye’de Samsun yoresinde kiz isteme sdyle yapilirdi:

Erkek tarafi ailesinin, ileri gelen kadinlar1 ve erkekleri daha 6nce
belirlenmis bir giinde, kiz istemeye giderler. Kiz evine giden
diiniirciileri, kizin babasi ve annesi karsilar. Damat bazen kiz
istemeye gider, bazen gitmez. Karsilikli olarak hal hatir sorulur,
giincel konulardan, varsa ortak tanidiklardan ve konulardan
sohbetler acilir. Daha sonra istenecek olan kiz, kahveleri getirir.
Damadin kahvesi tuzlu ve karabiberli yapilir. Damat eger kizi
istiyorsa buna katlanip kahveyi sonuna kadar igmelidir. Bu,
damadin kiz1 ne kadar ¢ok istediginin gostergesi kabul edilir. Bu
durumdan biytklerin haberi olmaz sadece kahveyi hazirlayan kiz
ve arkadaslar1 bir de kahveyi icecek olan damat adayi bilir.
Kahveler i¢ildikten sonra asil konuya gecilir. Diiniirciiler “Allah’in
emri Peygamber’in kavliyle kizinizi, oglumuza istiyoruz.” diyerek
asil konuyu acarlar. Eskiden kizin ve ailenin gonlii olsa bile ilk
geliste kizi vermezler ancak Ugiincli geliste verirlermis. Bu, kiz
evinin onuru i¢in gerekliymis (S6nmez, 2019:39).

Bu durum ¢ok kullanilan bir Tiirk ataséziinde de soyle yer alir: “Kiz evi, naz

evi”.

Kiz isteme swrasinda, hayirli sonuca ulagsmak i¢in sdylenen “Allah’m emri,
Peygamber’in kavliyle kizimiz filani, oglumuz falana istiyoruz” kalip ifadesi ilk

ornegine Dede Korkut Hik@yelerinde rastlanir (Sisman, 2017:39).

Ayrica kiz istemeye gidildiginde zaman bazi uygulamalar yapildiginda olumlu

cevap alinacagina inanilirdt:

¢ Bir ailenin kizini isteyenler gizlice kizin evinden tuz calarlarsa, kiz1 kolay

alirlar.

e Kiz istemeye giden erkek tarafinin mensuplar1 i¢ camasirlarini ters

giyerlerse kizi kolay alirlar.

e Demircisu Koyli'nde erkek tarafi kiz istemeye giderken damat adaymnin

babasi beline bir yular baglar. Boylece kiz tarafi baglanmis olur ve kizmn sozii

kolayca alinir (Sigsman, 2001:454-455).

¢ Oglan tarafinin evinde, kiz istemeye gitmeden evvel helva yapilir, bu helva

bir kap i¢inde kiz evine goturalir, kap bosaltilir, helva alinirsa kizi verecekleri,
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kabiyla birlikte bosaltmadan geri verilirse kizi vermeyecekleri anlamima gelir

(S6nmez, 2019:50).
3.2.1.4. S6z Kesme

Turkiye’de soz kesme kiz isteme asamasindan sonra gelmektedir. Bu adet
sirasinda baslik ve hediyeler konusulmakta, s6ze baglanmaktadir. Samsun yoresinde

s0z kesme gelenegiyle ilgili su bilgilere rastlanmaktadir:

“Eskiden soz kesimi aksaminda; almacak baglik parasi, altinlar, istenen
esyalar, nisan ve diigiiniin ne zaman yapilacagi gibi konular, bir “s6z”e baglanir.
Istenen esyalar genelde liste halinde verilir; bes kat yiin yatak, on yorgan, eteklik
basma, kiyafet, minder, kaput bezi, besi bir yerde, kiipe, yiiziik vb. istenirdi”
(S6nmez, 2019:51).

S6z kesildikten sonra baslik konusulur. Bu s6z bolgede, kiz ¢eyizinden noksan
kalan1 tamamlamak, sarf etmek i¢in kiz evinin istedigi paradir. Baslik miktar,

taraflarin zenginligine ve fakirligine gore degisir (Erdentugu, 1969:31).
3.2.1.5. Nisan

Tiirkiye’de Samsun yoresinde eskiden nisana bUltiin mahalle halki davet
edilirdi. Diigiin salonlar1 yokken diiglin ve nisan merasimi harman yerlerinde
yapilirdi. Nisan davul zurnal olurdu. Bazi yerlerde nisan sirasinda gelin ile damat
yan yana olmazdi, bazen ise bazi yerlerde yan yana olurdu. Nisan sirasinda nisan

yiiziigi takilir.

Taraflar arasinda herhangi bir anlagsmazlik durumunda nisan bozulabilir.
Oglan evinin, nisandan donmesi durumunda kiza alinan takilar geri verilmemekte,
tersi durumda yani nisandan kiz tarafi donerse, takilarin erkek tarafina iadesi sz

konusu olmaktadir (S6nmez, 2019:53).

Tiirkiye’de ise nisanda hediyelerin arasinda altin olmasi biiylik anlam tagir.
Eskiden nisanda taki olarak sadece yiiziik takilirdi. Son zamanlarda nisanlar da
diigiinler gibi salonlarda veya kdy meydanlarinda yapilmaya baslandig: i¢in, taki
toreni yapilir, gelen misafirler de genellikle durumuna gore ¢eyrek altin ya da para
takarlar. Kiz ortaya alinir ve birisi de kizin yaninda ortaya gelerek gelen misafirlerin
ne getirdigini diger misafirlere duyururdu. Hediyeyi ilk olarak gelinin kaynanasi

verirdi (S6nmez, 2019:54).
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3.2.2. Diigiin Giiniiyle ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Samsun’da diiglin sali gilinii baslardi. Davetliler pazar ve pazartesi
cagrilirlardi. Ladik’te ise diiglin pazartesi aksami baslanirdi, ti¢ giin, ti¢ gece sirerdi
(Erdentugu, 1969:39-40).

3.2.2.1. Davet

Samsun yoresinde diigiinden birka¢ giin once davetlilere okuntu yapilir.
Daveti bu is icin gorevlendirilen kisiler yapar. Eskiden mahallelerde davetin
genellikle bir hafta once kapt kapt dolasilarak lokum, helva, seker gibi tatlilar
dagitilirdi. Kaynak kisilerin bilgilerine gore diigiin daveti bir ekmek (zerine iKi
lokum konulur, davet edilecek kisiye verilir boylece davet edilmis olurdu. Bazilar1
ise un helvas1 yapardi, ufak tepsilere un helvasi sarilir ev ev dagitilirak okuntu
yapilirdi (S6nmez, 2019:58).

3.2.2.2. Kina Gecesi

Neredeyse her kiltiirde bilinen, giinimizde de devam eden bekarliga veda
gelenegidir. Diigiinden oOnceki aksam bekarliga veda olarak tanitilmaktadir. Bu
gelenek hem erkek hem de kiz evinde yapilirdi. Ozellikle gelin kiz arkadaslarindan

ve evinden ayrildigi i¢in bu aksam {lizgiin ve duygusaldir.

Tirkiye’de evlenme ile ilgili yaygm geleneklerden biri de “kina gecesi’dir
(Kma, Arapca “hmna” sozciiglinden gelmektedir. Hinna, Arabistan’da yetisen ve
yapraklarindan kina elde edilen bir cins agagtir). Kina gecesi diigiinden bir giin 6nce
kiz evinde yapilir. Kiz kinasi kadar yaygin olmamakla beraber, damada da kina
yakildig1 yoreler vardir. Koylerde kiza kina yakilirken, kizin evli ya da bekar
arkadaslarina yemek verilir. Kina gecesinde eglenceler diizenlenir, maniler ve

tiirkiiler sdylenir, oyunlar oynanir (Ornek, 1995:194).

Tiirk halk kiiltiirinde bu gelenegin Ibrahim Peygamber ile basladigma
inanilmaktadir. Rivayetlere gore ibrahim Peygamber oglu Ismail’i kurban ederken
bir kinali kog gelmis ve Allah tarafindan Ismail’in yerine bu kogun kurban edilmesi
istenmistir. Bu olay ile kina yakma geleneginin dogdugu, o giinden sonra da adak ve

kurbanliklarin stislenmeye baslandig1 belirtilmistir (Karaca ve Sar, 2016:32).

Tiirkiye’de, Samsun yoresinde, yazili kaynaklara gore kina gecesi soyle
yapilirdi: Persembe giinii kiz tarafinin hazirladigi bahgede kiz tarafi toplanirdi.

Gelinler “li¢ etek’, kizlar ‘alay’ giyerlerdi. Bu gece ¢esitli oyunlar oynanirdi. Usta
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kadmn gelinin siisli mumunu kendi elinde tutarak herkesi oyuna kaldirirdi. Bundan
sonra gelin duvakli bir halde ve bir tiirkii esliginde ortaya getirilir ve bir sandalyeye

oturtulurdu. Bu sirada su tiirkii (agit) okunurdu:
Tuz kabimi tuzsuz koyan
Anasini kizsiz koyan
Yuvasini 1ss1z koyan
Gelinim hatunum kinan kutlu olsun
Vardigin yerlerde dilin tatl olsun

Yine usta kadin elinde kina tas1 ve sargi oldugu halde elini vermek istemeyen
gelinin elini zorla ¢eker ve oglan evi tarafindan verilen, sonradan da giiveyi evinin
kesesinin dibine bereket parasi olarak dikilecek olan paray1 kizin avucuna bastirir ve

iizerine kina koyarak gelinin elini baglard.

Bundan sonra gelin ortada oturur halde beklerken davetliler dagilir; ancak
oglan ve kiz tarafindan otuz-kirk kadar gen¢ kiz burada kalirdi. Bunlar gelini iceriye
gotiiriirler ve “cengi’yi ortaya alarak eglenmeye baslarlardi. Bir siire sonra gelini de
ortaya alirlardi. Bu sirada nik&hl bir kadinin bir eline ve bir ayagina, yine bir kizin
bir eline ve bir ayagma ve her ikisinin de basina kma yakilirdi. Kina yakilirken

kizlar da tiirkiiler soylerdi:
Anami anami annem benim anami
Carsamba gecesi annem yakar kinami
Kiistiirdiiler benim annem biiyiik anami
Eyvah eyvah ben annemden ayrildim, ona yanarim
Hem annemden hem kardesten ayrildim ona yanarim

Kmadan sonra oglan tarafinin agirlik ile birlikte gonderdigi kuru yemisler

sinilerle getirilir, eglence sabaha kadar sirerdi (Sisman, 2001:143-145).
3.2.2.3. Cicgilik Gelenegi

Kina gecesi, damat tarafinin kadmlar1 kiz evine kina eglencesine gittikleri
gibi, kiz evinin erkekleri de ayni1 gece damat tarafina eglenmeye giderdi. Buna
Samsun’un yerli Tirkmen koylerinde “¢iggi/cicci gitme denirdi” (Sisman,

2001:153-154). Erkekler baska bir yerde geceye kadar oynarlar gece olunca
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“cicciler" yani icki icenler gelir. Masalar kurulur erkekler igerler ve silah atarlar
(Ustiinel, 2015:38).

Bu gelenek aslinda, islevsel olarak kiz tarafinin erkeklerini bir nevi kadin
eglencesine doniisen kina gecesi ortamindan uzaklastirmaktir. Ciggiler, ¢igei basinin
onderliginde silah atarak ve zaman zaman halay cekerek gelirlerdi. Ciggi bast
genellikle kizin kardesi yahut yakin akrabasi olurdu. lyi agirlanan ve memnun

gonderilen ¢iggiler o giin kiz1 kolay alacaklarini diistiniirlerdi.

Koylerde oyunculuguyla meshur olan kisiler, 6zellikle ¢i¢¢i eglencesine davet
edilirdi. Bazen ¢icci basina damadin babasi tarafindan bir miktar para verilirdi ve bu

para ¢iggiler arasinda pay edilirdi (Sisman, 2001:153-154).

Canik ilgesinde cuma giinii aksam koyliiler ile muhtar bir araya gelirler,
komsu koylerden gelecek konuklar kimin evinde agirlanacak ise onlar belirlenir.
Gelen konugun en 6niindeki kisinin elinde para takilmis ¢gubuk olur, bu para konugu
karsilayana bahsis olarak verilir. Cumartesi sabahi katirlarla, atlarla diigiin evine
odun getirilir. Getirilen bu odunlar meydana dokilir. Damat evinden davullar
esliginde odun getirilen meydana gelinir. ilk 6nce kim odun getirmisse o kisiye

bahsis verilir (S6nmez, 2019:61-62).
3.2.2.4. Nikah

Bir kadinla bir erkegin evlilik birligini saglayan isleme nikah denilmektedir.
Resmi ve dini nik&h olmak tizere iki tiire ayrilir. Resmi nik&h devlet tarafindan gelin
ve damadin yasal olarak evliliklerin gergeklestirildigi nik&htir. Dini nikéh yasal
olarak gecerli degildir ve farkh iilkelerde gelinin ve damadin isteklerine gore

yapilabilir.

Samsun’da Goélalan koyiinde benzer bir islem yapilirdi. Nik&h kiyilmadan
once nik&hi kiyacak kisi, evlenen ¢iftin mutlu olmasi ve kotii seylerden korunmasi
icin duvara bir bigak saplar, bu bigak nikah kiyilincaya kadar orada saplanmis olarak
dururdu (Sisman, 2017:166).

Tiirkiye’de resmi nikdh ve imam nikahi olmak tizere iki tiir nik&h vardir. Kimi
ailelerse medeni nikdhin yani sira, sonradan bir de dini nikah yaptirarak, evlilik
birligini kutsamig olurlar. Hattd bazi durumlarda sadece dini nikdh yaptirmakla
yetinilmektedir (Ornek, 1995:197).
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Samsun yoresinde, resmi nikdh genellikle diigiinden sonra gerceklestirilir,
bazen ilk ¢ocugun dogumuna kadar ertelenirdi. Bunun en dnemli sebepleri; kizin
yasinin tutmamasi, kizin bekéretinin tescilinin beklenmesi, kizin dogurganliginin
tescil edilmesi ya da kdylerin sehir merkezine uzak olmasidir. imam nikéhi, ise
diigiin aksami gerdekten once mutlaka kiyilirdi. Imam nik&hi bazen camide bazen
evde yapilir (Sisman, 2017:165-166).

Samsun yoresinde dint nikah soyle yapilmaktadir:

Diigiin giliniiniin aksaminda, oglanin evinde nikéh yapilir. Hoca gelir, gelin ile
damat abdest alir, nikdhin kiyilacagi odaya sahitlik yapacak kisiler de alinir. Hoca
tarafindan belli dualar okunur. Sonra hoca mihr (miisliman bir erkegin nikéah
esnasinda esine vermeyi kabullendigi mal veya para) i¢in ne istiyorsun diye sorar ya
da hoca kendisi belirler. Geline “Aldin kabul ettin mi?” diye sorar. Gelin de “evet”
diye cevap verir. Daha sonra gelin ile damada birbirlerini es olarak kabul edip
etmediklerini sorar, gelin ve damat da “evet” der ve bu islem ii¢ kez tekrarlanir. En

son sahitlere de sorulur, onlarda “evet, sahidiz” derler. Ve nikah gergeklesmis olur.
3.2.2.5. Ceyiz

Her kiiltiirde kiz evlendigi ve evden ayrildigi zaman ailesinden bir mal-esya
alarak damadmn evine gider. Tiirklerdeki “Kiz besikte, ¢eyiz sandikta™ atasdziine
gore ceyiz hazirliklarma kiz ¢ocugu dogar dogmaz baslanir ve evlenmesine kadar

surer.

Tirkiye’de de kiz ¢ocugu neredeyse dogar dogmaz ¢eyiz hazirliklar1 baslar ve
sandikta biriktirilir. Kiz ¢cocugu daha kiiciik yaslardayken ailesi ve bir miiddet sonra
da kendisi tarafindan c¢eyiz liretilmeye ve biriktirilmeye baslanir. Ceyiz, gelin ve
damadin evlendikten sonra kullanacaklar1 bazi sahsi esyalari, gesitli giysileri, ev ve
slis esyalarini icermektedir. Bunlarin en 6nemli 6zelligi ise genellikle el emegi, goz

nuru trtinler olmalaridir (Sigsman, 2017:155).

Samsun yoresinde ¢eyiz sunu igermektedir: Kizin geyizine karyola etekleri,
havlular, ¢emberler, sifonlar, seccadeler ve mutfak esyalar1 (bakirdan tencereler,

bakraclar), konulur (S6nmez, 2019:56).

Tiirkiye’de ise diiglinden birka¢ giin 6nce damat birka¢ akrabasini alarak kiz
evine gidip gelinin ceyizlerini alir. Kiz tarafindan birisi, ¢eyizin oldugu odanin

kapis1 oniinde durur ya da ¢eyiz sandigmnin iizerine oturur. Damat tarafi ¢eyiz almak
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icin bahsis ister. O kisinin memnun olacagi miktar verilene kadar ¢eyiz verilmez
(S6nmez, 2019:56-57). Ceyiz serme ise diigiinden Once gelinin evinde
gerceklestirilirdi. Samsun’da Atakum ilgesinde ¢eyiz sermede bas aktor gelinin
yengesi olurdu. Ceyizin sergilenmesi Ug-bes giin devam ederdi. Ceyiz serme
kadmlarin kendi aralarmda soyledikleri tiirkiilere ve oynadiklar1 oyunlarla eglenceli

bir hale getirilirdi (Sigsman, 2017:156).
3.2.2.6. Gelin Alma

Tirk digilinlerinde de en renkli &detlerden biri gelin alma/gelin goglirme
adetidir. Diigiin zaman1 geldiginde gelin ii¢ etek adi verilen kiyafet giyer baslik
takar, bu baslikta da altinlar dizilidir, bu altinlarin biiylik olanlarina “besi birlik”
denir. Gelinin basina kirmizi ortii ortiiliir. Erkek evi gelini bindirecegi ati siislerler
iki yanina ¢eyiz heybelerini asarlar. Bu heybelerden 100 gomlek, 30 havlu, 30 ¢arsaf
sarkitilir (Usttinel, 2015:38).

Yazili kaynaklara gore Samsun’da persembe giinii 6gleden sonra 15-20 kisinin
sigabilecegi bir tahterevana gelin ve her iki tarafin davetlilerinden bir kisim kadinlar
binerler. Dort direkten dort erkek tutar, en 6nde ¢algicilar arkasinda oglan tarafinin
davetlisi erkekler ve bunlarm arkasinda sagdiglar, en arkada kiz ve erkek ¢ocuklar
oldugu halde damat evine gidilir. Oniinden birisi su doker, gelin igeri girer ve yiizii

yine koseye doniik olarak oturur (Erdentugu, 1969:53).

Eskiden Tirkiye’de gelin almaya atlarla gidilirdi. Baz1 ilgelerde damat gelini
almaya gitmez gotiiriilmez. Onun yerine gelin erkek kardesi yeni evine teslim
ederdi. Canik koylerinde gelini ata kardesleri bindirir, at1 kaynata ¢eker, gelini attan
bahsis verdikten sonra kaynana indirirdi. Gelinin ata binisi ve inisi sirasinda silahlar
atilirdi. Gelinin tizerinde kirmizi renkli bir tiil veya kumastan bir giysi bulunurdu.
Gelin alay:1 gelinin baba evine geldiginde evin kapisi kizin bir yakini (genellikle
kardesi) tarafindan siirgii yahut anahtarla kilitlenirdi. Kapiy1 agtirmak i¢in yiiklii bir
bahsis verilirdi (Sisman, 2017:161).

Gelinin gilivey evine gelmesiyle birlikte bagka seremoniler yasanirdi. Cesitli
katiiliiklerin giderilmesi i¢in gelin damadin evine girmeden Once bardak, tabak,
kasik gibi bir nesneyi yere firlatarak, kirilmazsa {izerine basarak mutlaka kirmasi
saglanirdi. Diger bir seremoni olarak yine gelin glivey evine girmeden Once
basindan arpa, bugday, dar1 sagilirdi. Yap1 ve islev ayn1 olmak kaydiyla baglamina

gore serpilen nesne farklilasabiliyordu. Bu tamamen bir sag1 6rnegiydi ki bu durum
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tarinsel ve mekansal olarak Turk kultur evreninde bereket timsali olan bir
uygulamadir (Sisman, 2017:164). Bu da yukaridaki 6rneklerde gordiigiimiiz gibi
Ukrayna diiglinlerinin de Onemli bir uygulamasidir. Giiveyin gelin almaya
gitmesinde ve ¢iftin dini nikdhinin kiyilmasi sirasinda annelerin bereket ve mutluluk
dileme sembolii olarak bugday, para, seker gibi nesneler sagmasi da gliniimiize

kadar gelen uygulamalardandir.
3.2.2.7. Damadin Baglanmasi

Gelinle giiveyin evliliklerini ¢ekemeyen veya buna mani olmak isteyen bazi
art niyetli kisilerin yaptiklar1 ya da yaptirdiklar1 biiyli neticesinde evli ¢iftin iligkiye
girememe durumuna “baglanma” denilmektedir. Tiirkiye’de biiyiiden korumak icin

bir ok uygulama bulunmaktadir.

Tiirkiye’de de baglama biiyiisiiniin zararh etkilerinden korunmak i¢in birtakim
onlemler gelistirilmistir. Ornegin; nikah kiyan hoca nikahtan énce mendilini baglar,
nikdhtan sonra da ¢dzer, gliveyin yakinlarinca bigak kapatilir, kilit Kilitlenir, glivey
gerdege girecegi sira acilir; gerdek yatagmin yastigi altina tabanca ya da kursun
konur, nikah sirasda nikahta bulunanlarm elleri dizleri iizerine koydurulur (Ornek,

1995:204).

Samsun yoresinde tespit edilen uygulamalar sunlardir:

e Baglanma olmasin diye diigiinden evvel gelinle damadin beline, bir kusagin

icine, anahtarli asma kilit kilitlenip konulur ve nikahtan sonra bu kilit gelinle damat

tarafindan acgilirsa baglanma engellenmis olur.

¢ Disardan biri baglama yapamasin diye, gelinin eline yedi diigiim atilmis ip

verirlermis, gelin o ipi gerdekten dnce kendisi ¢cozermis.

e Eskiden gelinin gegecegi yolun iki basina kursun koyar ve gelin eve
girmeden kursunu ateste eritirlermis. [Eritilen parcalar iyice karistirilip
dondurulurmus. O zaman gelin ile damat baglanir ve bu biiyiiniin ¢6zlilmesi de
imkénsiz olurmus. Bu nedenle gelin almaya gidilen yoldan doniilmezmis. Gelin eve
normal giris kapisindan degil, ahir kapisindan, 0 yoksa evin penceresinden
girdirilirmis (S6nmez, 2019:67).

¢ Diigiimlenmis kendir ipi, kapali yaka ignesi yahut kapali halde kiiciik bir

kilit, diiglin giinii baba evinden ¢ikarken geline verilir ve bunlar1 gerdek gecesi
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esinin yaninda ¢dzmesi yahut agmasi tembihlenir. Boylelikle bagkalar: tarafindan

yapilabilecek baglama biiylisiiniin 6nii alinmis olur (Sigsman, 2017:171).

3.2.2.8. Gerdek

Pek ¢ok kiiltiirde kizlarin bekaretine 6nem verilirdi. Gelinin masum ve temiz
olmasi sarttir ve evlenmeden once kiz cinsel iliskide bulunduysa ve diigiin gecesinde
bu haber ortaya ¢ikarsa kiz babasinin evine gonderilir, toplum tarafindan yargilanir.

Bu yiizden bekaretin kanitlanma gelenegi diigiin térenlerinde dnemli yer alirdi.

Samsun yoresinde damat gerdek odasina girdikten sonra yiizii duvakla kapali
olan gelinin duvagmi yiizgérimligi denilen bahsisi geline verdikten sonra
acabilirdi. Bu gece merakla beklenen durum, damadin bagh olup olmadigi ve
gelinin bekareti konusuydu. Bu bekleyis ¢arsafin kontrolii ile son bulurdu. Carsaf
zifaftan sonra gilivey evinden o aksam da ayrilmayan ve kizin bir yakini olan
yengeye kapi araligindan verilirdi. Yenge bu bekéret izinin kanin bulastigi ¢arsafi
alir damadm annesine bahsis karsili§1 verirdi. Carsafi eline alan kaynana carsafi
yirtar ve oynayarak sevincini gosterirdi. Vakit ge¢ de olsa davul-zurna esliginde
oynarlardi, silah atilirdi. Eger o aksam davullar ¢almazsa, bu bir problem oldugunun
isaretiydi. Eger bu sorun kizin bakire olmamasindan kaynaklaniyorsa, bu kiz diigiin
sabah1 yengesinin de refakatinde baba evine gonderilirdi. Bu durum her iki taraf i¢in

ciddi sorunlar dogururdu. Ancak bu, ¢ok istisnai bir durumdu (Sigman, 2017:173-

174).

3.2.3. Diigiin Sonrasiyla flgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Diigiin sonrasi yapilan torenler, ¢iftin ailelerinin baglarmni giiglendirmeye ve
gelinin yeni aileye alismasma yardim etmeyi amaglamaktadir. Eglencelere devam
edilir ve pek ¢ok ziyaretler yapilir.

3.2.3.1. Duvak Toreni

Tiirkiye’de gerdek gecesi sonrasi gergeklesen torenlerden biri duvak torenidir.
Bu toren gelinin gerdege girdigi yerde yani yeni evinde yapilir. “Duvak” toreninin
yapilmasmm en biiyiikk nedeni gelinin bakire olmasinin kutlanmas: ve ilan

edilmesidir (Sisman, 2017:173-174).

Samsun’da diigiinden bir giin sonra giivey evinde, gilindiiz vakti, damadin ve

gelinin yakinlariyla birlikte oyunlu-eglenceli bir kutlama yapilir. Gelin, misafirlerin
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yanina genellikle yiizii duvakl bir sekilde gelir ve duvak orada bulunan kadmnlardan
biri tarafindan agilirdi. Bu sirada da yeme igme olurdu. Duvakta mutlaka siitlag
ikram edilirdi. Duvak sonunda bir kilo kadar akide sekeri gelin tarafindan
misafirlerin iizerine sacilir, katilan herkes sekerlerden alir ve digleri agrimasin diye

sagilan sekerleri yerlerdi (Sisman, 2017:67).

Canik ilgesinde kaynak kisiye gore duvak toreni soyle yapilirdi: Diigilin giinii
“Yarmm duvaga buyurun” diye gelinin basindan asagi sabun sagilarak davet
yapilirmig, duvak giiniine kadmnlar gelirmis. Kaynana carsafi orta yerde herkese
gostererek “Falan kdyden diive gelmis filan koye, diiveyi kurt parcalamis” diye
mani sOyler ve carsafi beline dolayarak orta yerde oynarmis. Carsaf on glinden kirk

gline kadar saklanirmis (S6nmez, 2019:71).
3.2.3.2. Gerilik Gitme

Tirkiye’de de diigiinden sonraki giinlerde ziyaretler gergeklestirilirdi.
Samsun’da diigiinden bir hafta sonra gelinle damat ve damadin ailesi gelinin ailesine
ziyarete gelirdi. Bu gelenek “gerilige gitme, yedilige gitme, el 6pmeye gitme,

evelleme gitme” adlariyla da bilinmektedir.

Damadin ailesi gelinin ailesine gelir ve onlara ziyafet sunulurdu. Bu ziyarete
damadim sagdici da gelirdi. Damadin ayakkabilarinin ¢alinmamasi i¢in sagdi¢ onlari
saklardi ve korurdu. Aksi halde kiz tarafindan biri ayakkabilarmi alip saklar ve
karsiliginda bahsis talep ederdi. Bahsisi genellikle damadin baldizi alirdi. Demirci
koylinde damadin akrabalar1 sirayla gelin ve damadi yemege davet ederdi. Bu

yemege “gelin sofras1” denilirdi (Sisman, 2017:178-179).

Oglan tarafindan birisi, gelinin akli baba evinde kalmasin diye, kiz evinden
catal, kasik gibi esyalar alirdi. Bir kdyde bir hafta sonra gelini baba evine gotiirmeye
“evelleme” denilir. Damada 6zel bir yumurta hazirlanir ve damat onu yemek
zorundadir. Damat yemek yemez ve gelinin annesine “damat kiismiis, génliinii yap”
derler. Annesi de “kizzmi1 verdim daha ne yapayimm” der, sonra da bir kiraz agaci

veya koyun hediye eder (S6nmez, 2019:72).

Bu ziyaretlere giderken damadn ve gelinin gotiirdiigii hediyeler de 6nemli yer
tutardi. Evli ¢ift tarafindan bohca igerisinde davet sahibinin yakinligi da belirleyici
faktor olmakla beraber 6zellikle gomlek, lif, gamasir, patik, oyali cember, seccade,

havlu, corap gibi esyalar bulunur. Bu da genellikle gelinin ¢eyizinden alinirdi
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Boh¢a hazirlaylp hediye etme eylemine “bohca ¢ikarma” denilir (Sigman,

2017:180).

Tiirkiye’de evlilik “gdriicii usulii’yle yapilirdi. Es segiminde akrabalar buyuk
rol oynardi. Kiz isteme diiniirciiler gelip kizin ailesine hediye verir. Kiz istemede
gelin damat igin Tirk kahvesi yapar. Kizin ailesi evlenmesini kabul etmedigi
durumda getirdigi hediyeleri geri verir. Kiz istendikten sonra s6z kesilir, s6z
kesildikten sonra nisanda yiiziikler takilir. Diigiin giinii 6ncesi kiz tarafindan kina
gecesi yapilir, kma yakilir, Gzgun turkiler séylenir. Nikéh iki tiire ayrilir: dini nikah
ve resmi nikah. Tirkiye’de en renkli diigiin adetlerinden biri gelini evden damadin
almasidir. Giveyin gelin almaya gitmesinde ve giftin dini nikdhmnm kiyilmasi
sirasinda annelerin bereket ve mutluluk dileme sembolii olarak bugday, para, seker

gibi nesneler sagar. Diigiin sonras1 adetleri arasinda duvak toreni bilinir.
3.3. Olum ile ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Oliim diinyanm yer yerinde her insan i¢in en gizemli olaylardan biridir. Cok
eski zamanlardan itibaren farkli cografyalarda insanlarin inan¢ sistemleri
cercevesinde 6lim adetleri de olusmustur. Tarih dénemlerine ve cografyalara gore
olim Adetlerinde farkhlik izlenmektedir. Oliiler ateste yakilirdi, kayikla nehire
birakilirds, topraga esyalar ve at ile beraber gdmiiliirdii. Iskitlerin kurgan adiyla
bilinen mezarlari, Olim A&detlerinin ne kadar eski ve Onemli oldugunu
ispatlamaktadir.  Arkeolojik  kazilar sayesinde 6lim  &detlerinin  tarihi

izlenebilmektedir.

Olim her zaman insan tarafindan biiyiik bir ac1 olarak algilanmaktadir. Ayni
zamanda her insan Olimiin ka¢milmazliginin farkindadwr. Diinyanin her yaninda
Olim cevresinde olusan adetler ve islemler, evrensel bir karakter kazanmustir.
Aralarinda uygulamalarinda gerek cografi gerekse kiiltiirel bakimdan farklar
bulunan degisik yapidaki toplumlarin O6limle ilgili inanmalari, adetleri ve

islemlerinde arasinda ¢ofu zaman sasirtict benzerlikler goriilmektedir (Ornek,
1995:207).

Atalarimiz  O6limii felsefi olarak yorumlardi. Bunu Tiirk ataszlerinde

gormekteyiz:

e “Oliim Allah’m emri”, “Diinya 6liimlii, giin aksaml1”.
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Bu ylzden olumle ilgili adet, inan¢ ve uygulamalarin 6nemli iglevleri vardir.

Bunlar:

1. Insanin 6te diinyaya gidisini kolaylastirmak.

2. Olenin geri doniisiinii dnlemek, yakinlarmna ve geride biraktiklarmna
zarar vermesini engellemek.

3. Ote diinyada ve geride biraktiklarmin gdziinde saygin bir yer almak.

4. Olenin yakmlarinin bozulan ruhsal durumlarini diizeltmek (Ornek,
1995:362).

Tiirkiye’de de dliimle ilgili Adetlerde islami ritiiel ve pratikler iz biraknustir.
Anadolu inang cografyasi ve ortammin agirhgmni Islam dini olusturmaktadir. Oliim
ile ilgili deyim ve kavramlar Islamilestirilmistir. Ruh, ecel, vade, ahiret, cennet,
cehennem vb. kelime ve kavramlar s6z konusudur (Artun, 2008:186). Bu adetler de

her dinin biraktig1 bagka bazi izler de gorebilmekteyiz.

Oliim ile ilgili pek ¢ok islem yapilmakta ve adet yerine getirilmektedir.
Bunlar1 da 6liim o6ncesi, 0liim siras1 ve Oliim sonrasi olmak {iizere ii¢ grupta ele

almak mimkainddr.
3.3.1. Oliim Oncesi Adet inan¢ ve Uygulamalar

Hayatin son duragi olan 6liim, insan1 c¢aresiz birakan ve surina erigilemeyen
bir gecis donemidir. Oliim insam ¢aresiz kilar ve korkutur. Insanlar cevresindeki
olup biten olaylari, esyanin su ya da bu sekilde durusunu Oliimiin 6n belirtisi

saymistir. Bunun i¢in insan kendine o6liimii sezdiren olaylardan uzak durmustur

(Artun, 2008:187).

Oliim 6ncesiyle ilgili adetler, insanin can ¢ekistigi an acismin azalmasi ve

bedeninin defin i¢in hazirlanmasii1 amag¢lamaktadir.
3.3.1.1 Oliimii Diisiindiiren Belirtiler

Eskiden beri pek c¢ok riya, olay, isaret, degisik durumlar, O6liimiin
yaklastiginmn belirtisi olarak yorumlanmirdi. Oliimiin yaklagmasinm en ¢ok riiyalarda

bildirildigine inanilirdi.

Tiirkiye’de dlen bir yakinim riiyada gormek ayni sekilde yorumlanmaktadir.
Fakat riiyasinda birisinin 6ldiigiinii goérmek, oldigi goriilen kisinin Omriiniin

uzayacagina isaret olarak yorumlanir (Sonmez, 2019:77).
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Riiyalar digsinda 6liimii 6nceden haber veren belirtiler arasinda hayvanlarla

ilgili olanlar blyuk bir yer tutar.

Kopegin hem ulumast hem de uluma bi¢imi, zamani ve yonii, 6liim haberi
belirtisidir. Képegin bu tiirden ulumasini 6nlemek i¢in de, kopek kovalanir, taslanir,
oniine ekmek dogranir “basini ye!” denir (Ornek, 1995:209). Tirkiye genelindeki
inanca gore damda baykusun 6tmesi, evden 6lii ¢ikacaginin habercisidir. Bu inanis1
Hazar Tiirklerinde, Cepnilerde, Uygur ve Kazaklarda da gormekteyiz. Baykusun
yikik, terk edilmis yerlerde yuva yapmasi “6liim kusu” olarak bilinmesine neden

olmustur (Artun, 2008:187).

Tirkiye’de ise Samsun yoresinde 6liime isaret goriilen belirtiler sunlardir:

e Bir kisinin veya hastanin yuzlne aniden gizellik gelirse bu onun 6lecegine

isarettir.

¢ Hasta birinin istah1 aniden agilirsa bu, onun 6lecegine isarettir.
¢ Koyde hasta varken yildizlar grup halinde kayarsa o hasta 6lecek demektir.

¢ Bir insan yakimlarina borcunu, alacagini soylerse oliimii yaklasmis demektir

(Sisman, 2001:461).
3.3.2. Oliim Sirasinda Adet inanc ve Uygulamalar

Eski Tiirklerde, oliim halinde ruhun kus sekline girerek ucup gittigine
inanilird1 ve eski metinlerdeki “sungur oldu” (sahin oldu) soziiniin bunu gosterdigi

disiilmektedir (Artun, 2008:189).
3.3.2.1. Oliim Am

Eger insan oliirken ¢ok ac1 ¢ekerse ya da uzun miiddet can g¢ekisirse yakinlar1
onun Ote diinyaya daha hizli gidecegine ya da geri donlis ve iyilesme

saglayabilecegine inanilirdi. Bunun i¢in farkli islemler yapilirdi.

Tiirkiye’de can ¢ekisen hastanin yaninda yiliksek sesle aglanmaz, ¢iglk
atilmaz. O zaman can geri doner, hasta kirk giin can ¢ekisir diye diisiiniilmektedir
(S6nmez, 2019:78). Bir insan can g¢ekisirken yanindakiler “Ah! Oliiyor.” diye feryat
ederse o insanin Olmesi ve can g¢ekismesi iki giin daha uzar derler (Sigman,

2001:78).
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Uzun middet can g¢ekisen kisi giinahkér sayilirdi. Cani kolay ¢ikan kisi
giinahsiz sayilirdi. Samsun yoresinde de ¢ok can ¢ekisen bir insanin {izerine gember
(basortiisii) atilir (Sigsman, 2001:461).

Tiirkiye’de, olecek hastaya su verilir. Bunun sebebi ise 6lum oncesindeki
harareti nedeniyle su ihtiyacinin belirmesi ve seytanin bu durumu firsat bilerek
kisiyi son bir kez aldatmak istemesidir. Seytanin, ¢ok susamis olan hastaya imani
karsiliginda su vererek kandiracagma inanilir (S6nmez, 2019:77). Uzun middet can
¢ekisen bir kisinin yaninda kirk bir yasin okunur, can ¢ekisen kisinin iizerine incir
yapragl konulur, bekledigi tahmin edilen kisinin geldigi sOylenir. Hasta canini
veremiyorsa ve dargin oldugu biri varsa, o kisinin eli yikanir o yikanilan su 6lecek

hastaya icirilirse, rahat can verecegi diistiniiliir (Sisman, 2019:461).

Insan oliir 6lmez, yapilmasi gereken birtakim isler gerceklesir ve defin

hazirliklarina baslanir.

Tirkiye’de Samsun yoresinde bir takim islemler yapilmaktadir. Gozleri
kapatilir, kapanmiyorsa, sag ayagmin bagparmagi cekilirse Olii gozlerini kapatir
denilir. Gozii agik kalan 6lii i¢in “arkasindan birini gotiirecek” ya da “g6zii arkada
kald1” diye diisiiniiliir. Ayaklar1 ve ¢enesi bes on dakika gectikten sonra baglanir.
Agz1 agik kalmasin diye genesi, basi etrafina bir bez sarilmak suretiyle baglanir.
Daha sonra ayaklar1 baglanir. Ciinkii soguduktan sonra katilasan ceset bir daha
diizeltilemez. Eger 6len kisi kadmsa kulaginda, boynunda, kolunda bulunan takilar1
cikarilir. Oliiniin pesinden hemen biri daha gitmesin diisiincesiyle, dliiniin yanina

soguk bir tag konulur ve bu tas bir miiddet orada durur (S6nmez, 2019:225).
3.3.2.2. Oliimiin Duyurulmasi

Tiirkiye’de 6lim olay1 sela yoluyla duyurulur. Sela verildikten sonra gerekli
duyuru hoparldr vasitasiyla kdy halkma yapilir. Olen kisinin kim oldugu, kimlerden
oldugu sdylenir ve cenaze namazmin ne zaman kilinacagi hakkinda bilgiler verilir.
Eskiden yiiksekce bir tasin iizerine ¢ikilir ve 6liim haberi duyurulurdu. Simdi ise

6lim haberi hoparldr ile minareden duyurulmaktadir (S6nmez, 2019:81).
3.3.2.3 Oliiniin Gomiilmeye Hazirlanmasi

Oliiniin gomiilmeye hazirlanmasi; yikanma, giyinme, kefenleme, tabut,
mezara tasima islemlerini icerir. Ayni zamanda Oliniin evde bulunmasi

etrafindakilere bazi tabular getirir.
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3.3.2.3.1. Yikanma

Tiirkiye’de yikama isini 6lii yikayicilar (gassallar), hocalar, 6liinlin yakinlari,
bu isi bilen insanlar yapar. Olii yikama isi evin icinde, bahgesinde, son zamanlarda

morgda yapilabilir (Artun, 2008:190-191).

Yikama islemi abdest aldirilarak baglar. Abdest aldirmaya
once yiizden baglanir, agza ve buruna su verilmez. Islatilan bir bez
parmaga sarilir, burun ve agiz i¢i bu sekilde temizlenir. Daha sonra
oOliinlin kollar1 yikanir. Bag1 mesh edilir. Ayaklar1 yikamr. Abdest
bittikten sonra biitiin viicudu {izerine su dokiiliir. Yikama esnasinda
her uzuv ili¢ kez yikamr. Sag taraftan baglanir sonra sol taraf
yikanir. Oliiniin viicudunda hi¢ bir yer kuru kalmamalidir. Abdest
aldirmadan Once yikayici Oliinlin karnina yavasca bastirir ya da
ensesinden tutarak hafif¢e kaldirir. Bu, dliiniin viicudunda herhangi
bir pislik kaldiysa onlarin da disar1 ¢ikmasi i¢indir. Yoksa abdest
tutmaz diye disiiniiliir. Sonra O&liiniin gerekli 6zel bolgelerine
pamuklar tikanir. Yikama sirasinda, her uzuv yikanirken dualar
okunur. Takma disi ve herhangi bir cihazi varsa ¢ikarilir. Oliiniin
tirnak, sa¢ ve sakali kesilmez. Nasil 6ldiiyse dyle gitmelidir inanci
hakimdir. Oliiniin basina ¢orek otu serpilir. Saglarina kina yakilir.
Islami inanca gore, insanoglu diinyaya anadan iiryan gelmistir, bu
sebeple de ebedi alemine de giderken anadan iiryan olmasi
gerektigi diisiincesi vardir. Kadimn 6liilerin tizerinde yiiziigi, takisi
varsa ¢ikarilir (S6nmez, 2019:86-87).

3.3.2.3.2. Kefenleme

Tiirkiye’de Islami geleneklere gore 6li, kefenlenerek gémilir. Bu diinyadan
gogerken gotiiriilen kefen, gliniimiize kadar hep 6nemli olmustur. Kefeni veya kefen

parasint hazirlamaya her zaman Onem verilmistir. Kefen, disaridan bir iplikle

dikilmez, kefenin kenardan ¢ekilen kendi ipligiyle dikilir (Artun, 2008:191).

Kefen icin alinan bezin cinsi ¢esitlilik gosterdigi i¢cin halk arasinda 61digi
zaman bagkasina yiik olmamak icin kisi sagliginda kefeni alip bir kdseye koyar veya
bunun i¢in para ayirir. Kefenlik bezin rengi beyazdir. Erkek kefeni omuzdan ayaga
kadar oOrtiilen bez (gomlek), bastan ayaga kadar ortiilen bez (izar) ve yine bastan
ayaga kadar ortiilen bez (lilafe) den ibarettir. Kadin kefeni ise bes par¢a bezden
olusur. Bunlar; basa ortiilen bez (himér), gogiise konulan bez (dir), gogiisten gobege
ya da diz kapagina kadar ortiilen genis bez (hirka), izar ve lilafeden olusur (Ornek,
1995:217).

Samsun yoresinde kefenleme islemi su sekilde yapilmaktadir:

Kefenleme islemine Oliye gomlek giydirilmekle baslanir.
Erkek gomleginin uzunlugu boydan, dizin bir karig asagisina
kadardir. Makasla, basin gececegi biiyiikliikte bir kesi agilir. Bunun
Uzerine ise, iki kat olacak sekilde, yirmi santimetre uzunlugundaki
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kefen ayaktan bas kismina kadar ortiiliir. Kefenin uglar1 bas ve
ayak kismindan baglanir. Kabre girdiginde bocekler falan girmesin
diye kefenin arasma kafur veya naftalin konulur. Kefene gl suyu
dokulur. Oliniin ellerinin i¢ine ve sagina kma konulur. Mezara
indirildiginde bas ve ayakucundaki baglar ¢oziiliir, oliiniin yiizii
acilarak kibleye dogru cevrilir. Buna “6lii kiblesi” denilir. Bu kible
normal kibleden biraz daha saga dogrudur (S6nmez, 2019:83).

3.3.2.3.3. Tabut

Tiirkiye’de, tabut en ¢ok ¢am ve kavak tahtalarindan yapilir. Tabutun Gzerine
ortlilen ortli varsa Olii evinden, komsulardan, yoksa camiden almir. Bu amagla
Hac’dan getirilmis ortiiler de vardwr. Genellikle yesil renkli olan ve iizerlerinde
Arapca yazili dualarla kutsal kisilerin adlar1 bulunan bu Ortiilere “tabut Ortiisii”,
“Kabe ortiisli”, “cenaze Ortiisii”, “sal ortiisii” denmektedir. Bu ortulerin yerine tabut
ustine kilim, battaniye, kumas vb. ortiildiigii de olur; dlen, saghginda vasiyet
etmisse, bunlar sonradan camilere hediye edilir (Ornek, 1995:218). Ayrica tabutun
iizerine cinsiyetini belli etmek i¢in; kadinda bas tarafina yazma (basortiisii) erkekte
havlu konulur. Gelinlik ¢caginda 6len kizlarin tabutunun tizerine gelinlik ortiildiigi
de gorulmektedir. Tabutu 6nden alip arkaya dogru el degistirerek tasirlar (S6nmez,
2019:84). Tabut Olilyii mezara kadar tasimak igindir. Olii tabutla gdmiilmez.

Tabuttan ¢ikarilir ve kefeniyle gomiiliir.
3.3.2.3.4. Cenaze Namazi ve Mezara Tasima

Islam dinine gore, Miisliiman olan herkesin cenaze namazi kilmir. Bunun igin

bir takim sartlar gerekmektedir:

e Oliiniin miisliiman olmasi.
e Tarif edildigi sekilde yikanmis olmasi.
e Tabutun cemaat Oniinde olmasi.

* Oliiniin biitiin viicudunun veya basi ile beraber viicudunun yarisinmn tabutun

icinde bulunmasi.

¢ Cemaatin ayakta bulunmasi.

e Oluniin, cenaze namazinin kilmacagi ve cemaatin toplanacagi yerde

bulunmasi.
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e (Cenaze namazini kildiracak imamin, kibleye karsi, yere yakm bir yere

konmus olan tabut igindeki oliiniin gdgsii hizasinda durmasi lazimdir (Ornek,

1971:54).

Yikanan ve kefenlenen o6lii, 6gle veya ikindi namazlarmin birinde ezan
vaktinde evinden alinir. Evin Oniinde hoca bir konusma yapar. Herkesten “helallik
ister” buna “helallik alma” denilir. Hoca ii¢ kez “Merhumu nasil bilirdiniz?” diye
sorar. Hemen herkes “Iyi bilirdik” der. Herkes Fatiha suresini okur. Omuzlara alinan
tabut camiye gotiiriilip musalla tasinin iizerine konulur. Burada cenaze namazi
kilinir (S6énmez, 2019:84). Cenazenin Oniinde imam, imamimn arkasinda cemaat
siralanir. Cenazenin kadin, erkek, ¢ocuk ve kiz cocuk olusuna gore namazda dualar

degisir (Artun, 2008:192).

Altay Tiirklerinde 6liim olaylarindan dolay: kirlendigi kabul edilen ev, 6zel
olarak davet edilen kamlara temizletilirdi. Oliimle ilgili bir inanisa gore, Azrail can
alacag1 zaman evde bulunur. Olen kisi kotiiyse Azrail can alirken bigak gibi kesici
aletler kullanir ve kani etrafa sacar. Bu yiizden cenaze kaldirilinca evin sergisi

ortiist, halist vs. de kaldirilir ve yikanir (Artun, 2008:195).
3.3.2.3.5. Defin

Tirkiye’de cenaze namazindan sonra tabut cemaat tarafindan mezarhiga kadar
izlenir. Cenaze alayina ¢ocuklar disinda herkes katilabilir. Daha eski zamanlarda

kiiciik yerlerde kadmlarm cenazeye katilmalar1 hos karsilanmazdi (Ornek,
1995:219).

Defin islemi genellikle 6gle vaktinde yapilmaktadir. Mezarin kazilmasi
definden kisa bir siire Once yapilir. Kazicilara para verilir. Mezarm derinligi
cinsiyete gore farklilik gosterir. Kadinlar gégiis hizasma kadar olgiiliirken erkekler
gObek hizasina kadar olgtilmektedir. Kadmlar mahremlikleri nedeniyle daha derine
gomiiliir. Mezar, dogu-bati dogrultusunda, kible tarafinda kalan kisim 30-40
santimetre toprak altindan igeriye dogru kazilir. Bu boliimiin adi “sapitma”dir.
Mezar tahtasi yedi ya da dokuz tanedir (S6nmez, 2019:57). Olii tabuttan ¢ikarilir ve
kefenle mezara gomulir. Nadiren tabutla da goémiildiigii olmaktadir. Ayrica kaza
gecirenlerin, vurulanlarin, bedenleri parcalananlarin  vb. cesetleri tabutla

gomiilmektedir (Ornek, 1995:57).
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Mezarm igine iki ya da ii¢ kisi girer. Olil, mezara konulduktan sonra, bir kisi
kalir digerleri disar1 ¢ikar. Kalan kigi mezar tahtalarini yerlestirir. Sonra bu kisi de
disar1 ¢ikar ve mezarm {iizerine toprak atilir (Sonmez, 2019:85). Bir kisi en az ii¢
kirek toprak atar. Daha sonra kiiregi yere birakir. Ondan sonra toprak atacak kisi

kiiregi yerden alir. Yani kiirek elden ele verilmez (Sisman, 2001:464).

Mezarin Ustil, toprakla kiiciik bir tepe olusturacak sekilde kapatilir. Sonra
iizerine su dokiiliir. Mezarin bas ve ayak tarafina yeri belli olsun diye tahta pargasi
konulur. Mezar kapatildiktan sonra sureler ve dualar okunur. Sonra imam o6liiyle
yalniz brrakilir. Imam &liiye talkin vermek igin kalir. Ciinkii Islam inancima gére, 6lii
gomuldikten hemen sonra sorgu melekleri mezara gelir (S6nmez, 2019:86). Mezara
su birakilir. Inanglara gore Sliiniin ruhu gece kalkar ve bu sudan icer (Sisman,

2001:462).

Oliiniin kilamadig: namaz ve tutamadig orug karsihginda belli bir para 6li
sahipleri tarafindan fakirlere dagitilir. Bu isi bir imam diizenler. Paranin kiigiik bir
b6lumi dagitilan insanlarda kalir, blylk bolumu ise tekrar cenaze sahiplerine iade

edilir. Bu ise halk arasinda “devir islemi” denilir (Sisman, 2001:464).
3.3.3. Oliim Sonrasiyla ilgili Adet inanc ve Uygulamalar

Defin isleminden sonra gelenekler ve uygulamalar bitmemektedir. Olim
sonrasinda yapilan uygulamalar, 6liiniin ruhunun 6te diinyada huzur buldugunu,
yakinlarinim saygi ve sevgisinin bitmedigini ve 6liiyle ilgili hatirlarm korundugunu

gostermeye yoneliktir.

Tirkiye’de ise cenaze oldugu vakit komsular cenaze evine yemek getirirler.
Inanclara gore cenaze evinde goriilmeyen kanlar etrafa bulastigi icin kaplar
kullanilmaz ve yemek pisirilmez. Cenaze evine komsularin yemek tasima &deti,
biitlin Samsun yoresinde uygulanir. Cenaze sonrasi ise helva, ekmek dagitilir ve

buna canlik denilir. Canlik, 6liiniin ruhuna sefaat¢i olur (Sigsman, 2001:463).
3.3.3.1. Belirli Gunler

Tiirkiye’de, oliinlin defninden sonra ilk gecesinde tanidiklar gelir, Kur’an
okunur, dualar edilir, mevlit okutulur. Bu gecede 6lu sahipleri genellikle yemek

hazirlamazlar, bu isi komsulari iistlenirler (Artun, 2008:194).

Definden sonra yedinci giin yapilan dini térene “yedisi” denilir. Bu islem

oOliinlin evinde ya da camide yapilir ve Kur’an ve mevlit okuma bittikten sonra
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misafirlere yemek ikram edilir. Oliimden sonraki kirkinci giin dnemlidir. Kirk duas:
denen 6zel dua bu aksam yapilir. Bu okunanlar dnce yeni 6liye sonra da butin
oOliilere armagan edilir. Ayni sekilde okumalarin yapildigi ve yemek dagitildigi bir
diger giin de “elli ikinci” giindiir. Bu giinde 6liiniin kemiklerinin etinden ayrildigina
inanilir. Bu gilin 6zel olarak yapilan elli ikinci giin duasi vardir (S6nmez, 2019:88).

Oliiniin y11 déniimii (sene-i devriyesi) giiniinde de anma toreni yapilmaktadir.

Definden sonra ilk dini bayram yaslari oldugu i¢in Kara Bayram olarak
adlandirir. Bu bayramda Oli sahibi, disar1 ¢ikip bagkalari ile bayramlasmaz.
Bagskalar1 kendilerine gelir. Ev sahibi, bayramlarda goriinen seker veya tath ikrami

yerine, ¢ay veya act kahve ikram edilir (Artun, 2008:194).

Oliiniin 7., 40. ve 52. giinlerinde yapilan yemekler ashnda Islami kurallardan
degildir. Islamiyete gore bu yemekleri yapma zorunlugu yoktur. Ama 7., 40. ve 52.
gibi formiilistik sayilar zamanla IslAimi renge biiriinmiis, halk tarafindan kabul

gormiistiir (Artun, 2008:194).
3.3.3.2. Yas

Tiirkiye’de yas tutuldugunda renkli siisli giysiler giyinilmez, eglencelere
istirak edilmez. Oliiniin ardindan serbet yapilir, para dagitilir (Artun, 2008:193).
Ukrayna’da oldugu gibi yash kadnlar saglarini kestikleri gibi, &rgulerini de
coOzerler. Bu siirecte nisan, diigiin, stinnet vb. gibi térenler ya ileri bir tarihe ertelenir,
ya da sessiz yapilir (Ornek, 1995:83-84). Samsun yoresinde, cenaze olan mahallede

o glin ¢amasir yikanmazdi, cenaze olan evde yemek yenilmezdi (Sisman, 2001:463).

3.3.3.3. Mezarlar

Halk inanglarma gore mezar 6liiniin evidir. Bu yiizden mezarm temizlenmesi

ve ziyaret edilmesi cok énemlidir.

Tiirkiye’de de mezarlarin siislenmesi i¢in agag, c¢icek ve bazi otlar
kullanilmaktadir. Aga¢ olarak genellikle servi, akasya, asma, cam, igde, kavak;
cicek olarak giil, zambak, karanfil, menekse ve slimbiil; ot olarak da pelin ve
arapsag1 gibi otlar kullanilmaktadir (Ornek, 1995:324). Mezar Uzerine dikilen
bitkilerin hem mezarm kaybolmasini Onledigine hem de sallandik¢a Oliiniin

giinahlarmin dokiildiigline inanilir (Artun, 2008:198).

Mezar tasi, mezarin ¢okmesinden sonra yapilir. Yaklagik bir sene sonra mezar

coker ve genellikle mermerden bir mezar tas1 yapilir.
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Yukarida verilen bilgiler ger¢evesinde denilebilir ki; Tiirkiye’de, riyalarda
gorilenler, bazi olaylar, isaretler; farkli durumlar, 6limiin yaklasma belirtisi olarak
yorumlanmaktadir. Oliim sirasinda gerceklesen adet ve uygulamalar can gekisen
insanin acilar1 azaltma amaci tasimaktadir. Insan 6liir 6lmez gozleri kapatilir ve 6l
yikanir. Oliim olay1 sela yoluyla duyurulur, 6li kefenle gomiliir, kefen de ¢ogu
zaman Olmeden once hazir edilirdi. Olli gdmiilecegi esnada mezarin basinda

tabuttan ¢ikarilarak gdmulir. Definden sonra yemek ikram edilir.

Oliim sonras1 yedinci, kirkinc1 ve elli ikinci giinde anma tdreni yapilir,
Kur’an-1 Kerim, Mevlit ve dua okunur. Definden sonraki ilk dini bayram, -yaslari

oldugu i¢in- Kara Bayram olarak adlandirilir.
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4. UKRAYNA VE TURKIYE’DEKIi GECiS DONEMi ADET

INANC VE UYGULAMALARININ KARSILASTIRILMASI
(KIYIV-SAMSUN ORNEGI)

4. Gegis Donemi Adetleri

Gegis donemi adet inang ve pratikleri diinyadaki her toplum icin gecerlidir.
Dogum, diiglin ve 6liim insan hayatinin en énemli olaylaridir. Her gec¢is donemi igin
farkli &det ve inanglar bulunmakta ve bunlarla ilgili ¢esitli uygulamalar yapilmakta
ve torenler icra edilmektedir. Bu bolimde, 1. ve II Boliimlerde ayrintilart verilen,
Ukrayna’nin baskenti Kiyiv ile Tiirkiye’de Karadeniz Boélgesi’nin 6nemli sehri
Samsun’daki bu li¢ ge¢is donemiyle ilgili adet, inang¢ ve uygulamalar mukayeseli bir

sekilde incelenecektir.

Insan hayatiin bashca ii¢ 6nemli gecis donemi vardir. Bunlar;
dogum, evlenme ve oliimdiir. Her biri kendi biinyesi igerisinde bir
takim alt boliimlere ve basamaklara ayrilir. Bu ti¢c nemli asamanin
cevresinde bir ¢ok inancg, adet, tore, téren, ayin, dinsel ve biyisel
ozIi islem kiimelenerek s6z konusu gecisleri bagli bulunduklari
kiiltiirlerin  beklentilerine ve kaliplarma uygun bir bi¢imde
yonetmektedir. Bunlarin hepsinin amacit da kisinin bu gegis
donemindeki yeni durumunu belirlemek, kutsamak, ayni zamanda
da kisiyi bu sirada yogunlastigina inamlan tehlikelerden ve zararh
etkilerden korumaktir (Ornek, 1995:131).

Gegis donemi ritiielleri, bireyin “sinir gegme” olayini ve toplum igerisindeki
statistnin degisimini gdsteren ve belirli kurallara baglanan geleneksel ve dinsel

torenler olarak tanimlanabilmektedir (Tiirker ve Kogoglu-Giindogu, 2016:142).

Gegis rittelleri, toplumsal organizasyonlar olmakla birlikte uygulamalarin
temel nedenleri bireyseldir. Bireyin bir statiiden bagka bir statiiye gegisini saglayan
gecis ritiielleri, mevecut toplumsal statiiniin bittigini, bununla birlikte, baska bir

statiiye girigin toplumsal kabul gérdiigiinii simgeler (Karaman, 2010:231).

Gegis donemlerinde kiimelenen Aadetler, gelenekler, torenler ve bunlarin
icerisinde yer alan islemler ve uygulamalar bir iilkenin ya da belirli bir ydrenin

geleneksel kiiltiiriiniin ana boliimlerinden birini olusturur (Artun, 1998:93).

Bir Ukrayna atasdziine gore “Insan hayatta (g kere, -dogdugunda,
evlendiginde ve dldiigiinde- fevkalade olur (“YosoBik Tpuui AUBHUM OyBae: KOJIH
poamThCs, KeHuThbes 1 BMupae ”). Giinlik olaylarin akisinda bu benzersiz anilari
yasadigimnda insan herkesin dikkatini cekmektedir. Gegis donemi &detleri, bu

geleneklerde blyik bir rol oynayan aile, komsular ve kamuoyu ile arasinda baglanti



kurmaktadir. Bundan dolay1 her Kkiltir nesilden nesile bu gelenek adetlere uymaya

onem vermekte, 6zen gostermektedir.

Bu calismada Ukrayna ve Tirkiye’de yasanan gecis donemi adet inang ve

pratikleri arastirilmus, iki kilttrin ortak noktalar1 ve farkliliklari tespit edilmistir.
4.1. Dogumla ilgili Adet inanc ve Uygulamalar

Her insan omir yoluna anne karninda baslar. Dolayisiyla, diinyanin her
tarafinda yasayan insanlar ¢ocuklarin dogumu ve onun yeni hayatin1 koruma ile
ilgili eskiden belirli diisiinceler olusturmustur. Dogumla ilgili pek ¢ok millete ait

inanclar ve uygulamalar vardir.

Bu ii¢ 6nemli “gec¢is”ten ilki olan dogum, hemen her zaman mutlu bir olay
olarak kabul edilmistir. Diinyaya gelen her ¢cocuk, sadece anne ve babasini degil,

ayn1 zamanda akraba ve komsular1 da sevindirmistir (Ornek, 1995:131).

Pek ¢ok Tiirk atasozii cocuga sahip olmay1 tesvik etmekte ve gocugun 6nemini

yansitmaktadir: “Cocuklu ev pazar, ¢gocuksuz ev mezar”, “Cocuksuz kadin meyvesiz
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agac gibidir’, “Cocuk evin meyvesidir’. Aileyi tamamlayan cocuk ailenin sosyal

hayatinda biiyiik bir rol oynamaktadir.

Cocuk, anneye benlik ve bitunlik, babaya guven, akrabaya, soya, sopa gic
kazandirir. Hayatin baslangicit olan dogum olay1, gerek s6z konusu ciftin, gerek

yakmlarinin goziinde biiylik dneme sahiptir (Ornek, 1995:131).

Bundan dolayi, dogumla ilgili yapilan adetlere ve uygulamalara biyiuk 6nem

verilir.

Dogumla ilgili uygulamalar daha gebelik 6ncesi donemde baslar.
Gebe kalamayan kadinlarin gebe kalmalari, erkek ¢ocugu
olmayanlarin erkek ¢ocuga kavusmalari i¢in yogun faaliyetler olur.
Bu faaliyetlerden en 6nemlisi bir yatir1 ziyaret etmek, orada dilek
dilemek ve adak adamaktir. Daha sonra gebelik doneminde
dogacak ¢ocugun saglikli olmasi i¢in birtakim geylere dikkat edilir.
Bu donemde en c¢ok merak edilen konu bebegin cinsiyetidir.
Gebelik doneminde bebegin dogduktan sonraki ihtiyaglarini
karsilamaya matuf bazi hazirhiklar da yapilir. Basarili bir
dogumdan sonra artik bebek diinyaya gelmistir. Bundan sonra
onun Ozenle biiylitiilmesi ve her tiirli tehlikelere karsi korunmasi
donemi baslamigtir. Bebegin dogumdan hemen sonra tuzlu su ile
yikanmasi ve kundaklanmasi gergeklestirilir. Ozellikle dogumdan
sonraki kirk giinlik donem hem bebek hem de anne i¢in ¢ok
onemlidir. Bu donemde anne ¢ok dikkatli davranir ve ¢evresi de
ona bu konuda yardime1 olur (Sigman, 2001:445).
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Dogum ¢evresinde gelisen uygulamalar morfolojik 6zellikleri bakimindan ii¢

evrededir. Bunlar:
1. Dogum 6ncesi

2. Dogum siras1

3. Dogum sonras1 (Artun, 2008:134).

4.1.1. Dogum Oncesiyle ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Bu donem, g¢ocuk sahibi olmaya karar verilmesinden baslayarak, dogum
olayinm basladigi déneme kadar olan bolimu icermektedir.Yasamin birinci evresi
olan dogum, diinyadaki biitlin topluluklarda mutlu bir olay olarak kabul edilmistir.

Evli kadinin dogurmasi ilgi ve heyecanla karsilanmaktadir (Artun, 2008:134).

Eskiden beri gebe kalmak ve bebegi diinyaya saglikli bir sekilde getirmek igin
hem Tirkiye’de hem de Ukrayna’da farkli uygulamalar gergeklestirilirdi.

4.1.1.1. Kisirhg1 Giderme-Gebe Kalma

Evli bir kadinin -6zellikle geeneksel hayat tarzi i¢inde yasayan kadinin-
evlilikten sonra makul bir siire iginde hamile kalmamasi1 daima —hem kendisi hem
ailesi hem de toplum icin- problem teskil etmistir. Gebe kalamayan kadinlara halk
dilinde “kisir” denir. Kisir olma hali bir kadmin gelin gittigi yerde saygmligma,
kocasmin g6zunde degerini azaltan, analik zevkini tatmasini, soyun devamini

engelleyen bir faktordir (Ornek, 1995:185).

Ukrayna kudltirinde bir kdyde ¢ocuk dogumu toplum tarafindan dikkatle
kontrol edilirdi. Sosyal yukumluliklere uymayan, dolayisiyla gereken zamanda
cocuk dogurmayan kadmlar toplum tarafindan asagilanirdi, cezalandirilirdi ve o
kadin sayginligin1 kaybederdi. Eger bir ailede ¢ocuk olmazsa, genellikle su¢ kadina
yuklenirdi. Ukrayna ve Tulrk kdltire ait inanclara gore cocuksuzluk kadinin
glinahlar1 yiiziinden verilen bir cezadir. Bazen de ¢ocuk olmama sebebi kadmnin

ailesine yagdirilmis beddua olarak agiklanirdi (ihnatenko, 2016:133).

Tiirkiye’de de kadinin toplumda sayginlik kazanabilmesi i¢in kesinlikle ¢gocuk
dogurmasi gerekir. Ayrica ¢ocugun olmayisinin sebebi Oncelikle kadinda aranirdi

(S6nmez, 2019:19).

Her yerde ¢ocuksuzluk farkli sebeplere baglanirdi: Beden ve saglik sorunlart,

nazar, beddua, Allah’in cezasi gibi. Gebe kalmak i¢in ¢esitli yontemler kullanilirdi.
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Kiyiv yoresinde ¢ocuk sahibi olmak isteyenlere sunlar uygulanirdi:

e Bir yerde yeni dogmus bir ¢ocuk varsa, o cocugun yikandigi kiivette

(Ukrayna dilinde yeni dogmus ¢ocugun yikandigi banyo kiivetine ya da vaftiz
sirasinda suya girdigi kiivete “kupil” denir) kadin da kendisi yikanirsa hamile

kalacagima inanilirdi.

¢ Cocugu olmayan kadinlar Kiyiv Sofya Kilisesi’ne gidip Kii¢iik Mikola’nin

tabutunu tutmasi gerekir. Tabutu papazlar verir. Tabutu tutanlarin g¢ocuklar

olacagima inanilir. Ya da Johan peygamberine dua etmesi gerekir (Hrusevskiy,

1906:113-114).

e Cocugu olmayan kadinlar otaciya gidip onun sdyledigi bitki ¢aymni igmeli.
Cezayir meneksesi suyu, tavsanin yagi kullanirdi; yeni dogmus ¢ocugun kesilmis

gobeginden ii¢ damla kan1 alinir kadma igirilirdi (Ihnatenko, 2016:174-175).

Samsun yoresinde gebe kalmak igin ¢esitli uygulamalar yapilmaktadir.

Ukrayna’da oldugu gibi gebe kalmak i¢in dini yontemlere bagvurulurdu:

¢ Cocugu olmayan kadm “Cinibad” tekesine giderek orada ¢ocugu olmasi igin

dua eder (Semiz, 2007:13).

e (Cocugu olmasmi istedigi halde ¢ocuk sahibi olamayanlar, Ladik ilge

merkezinde bulunan Seyid Ahmed-i Kebir Tiirbesi’ne gider. Cocuk sahibi olmak
isteyen kadin tiirbenin etrafinda U¢ kere dolastirilir. Anne olmak isteyeni tiirbe

etrafinda dolastiran kisi, tiirbenin bakicis1 olan kisidir. Tiirbeyi dolastirdigi igin,

bakic1 kadina bir miktar para verilir (Arslantlrk, 2003:39).

Bu uygulamalarin diginda Samsun ydresinde sunlar da uygulanird:

e Cocugu olmayan kadin buguya (0zellikle kaynayan siitiin bugusuna)

oturtulur, boylece hamile kalmasini saglanir.

® Cocugu olmayan kadin denizde kayikla gezdirilirse ¢ocugu olacagina

inanilmustir (Sisman, 2001:447).

¢ Cocuk sahibi olmak isteyen kadin bir kdy ebesine getirilir. Koy ebesi kadini

iyice muayene eder, eger rahmi ters donmiisse, bir bez ya da tiilbent top haline
getirilip, disaridan sag ya da sol kasik tizerine sarilip, sikica baglanir ve iki- U¢ glin 0

sekilde durduktan sonra kocasi ile miinasebette bulunmasi sdylenir.
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¢ (Cocuk sahibi olamayan kadin, iyi bel ¢ekmeyi bilen bir kadina gotiiriiliir.

Genellikle de gotiiriilen kadin ebe olur. Ebe, kadin1 yatirip belini ¢eker ve diizeltmis

olur. Bu sayede artik kadinin hamile kalacagma inanilir.

e Nazara karsi en etkili oldugu disiiniilen yontemlerden biri de kursun
dokmedir. Inanisa gore cocugu olmayan kadmn nazar almis ve basilmistir, bu yiizden
de ¢cocugu olmuyordur. Kursun dokme, bu isi iyi bilen kimseler tarafindan yapilir.
Kursun dokme islemiyle kadina hastalik getiren ve c¢ocuk sahibi olmasini
engelleyen, ona musallat oldugu diisiiniilen kotii ruhlarin elinden kadini kurtarmak

ve hastaliklarini iyilestirip ¢ocuk sahibi olmasii saglamak amaglanir (S6énmez,
2019:21).

Kisirliktan kurtulmak ve hamile kalmak i¢in Kiyiv ve Samsun’da ortak veya
benzer adet ve uygulamalar oldugu goriilmektedir. Bunlarin basinda geleneksel
yasanttyr devam ettiren kesimlerde dini pratiklere yer verildigini, Kiyiv’de papaza
dua ettirildigini, Samsun’da Cinibad tekkesine veya Seyid Ahmed-i Kebir tiirbesine
gidildigini, kursun doktirildigini (kursun dokme pratiginde ayni zamanda dua
edilir ve ayetler okunur) gérmekteyiz. Bu bakimdan her iki yorede dini pratiklere

onem verildigi ve halk tababetine bas vuruldugu anlagilmaktadir.
4.1.1.2. Gebelikten Korunma

Geleneksel yasantida giinliik is yogunlugu, hayat sartlarmin zorlugu, ge¢im
sikintis1, saglik problemleri, dogumda zorlanma, modern tibbin imkanlarindan
yararlanamama gibi sebeplerle ¢ok c¢ocuk sahibi olmak istemeyen kadinlar

gebelikten korunma yollarina bagvurmuslardir.

Ukrayna’daki geleneksel toplumda gebelikten korunmak icgin rasyonel
(bitkilerden yapilmis ilaglar1 icme gibi) ve irrasyonel (blyu) (Ihnatenko, 2016:146)
olmak tizere iki temel ¢6ziimii tercih etmislerdir. Bilerek ¢ocuk diisirmek Kiyiv

Knezligi zamanlarmdan beri bilylk bir giinah sayilirdi (ihnatenko, 2016:155-156).

Gebelikten korunmak igin Kiyiv yoresinde sunlar uygulanird:

e Adet kanamas: ile kirlenmis gomlek, ocaktaki komiire bulastirilir, topraga

gomallr, ocakta yakilir. Bu islem sembolik olarak kadinin doliitiinin yakilmasi

anlamina gelirdi.
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® Yeni dogmus ¢ocugun gobegini baglamak igin kendir ipi kullanilir. Yeni
dogmus ¢ocugun gelecekte cocuklarmin olmasi istenmezse, gdbege baglanarak ipin
erkek kendir bitkisinden yapilmis olmasina dikkat edilir. Béylece o ¢ocugun kisir
olacagma inanilir (Hrusevskiy, 1906:97-98). Bu yonteme bagvurma sebebi fakirlik
ve c¢ocuklar1 besleyemiyecekleri korkusudur. Fakat arastirmalara gére bu yontem
giinah sayildig1 i¢in ¢ok sik kullanilmazd1 (ihnatenko, 2016:155-156).

e Hamile kalan kadin ¢gocugunu diisiirmek istediginde karnini sikica baglardi,

yiksek yerden atlanirdi, agir esyalar Kkaldirirdi. Visne kabugundan, cezayir
meneksesinden, sogan kabugundan yapilan ilaglar1 kullanirdi. Pek c¢ok yontem
kadna zarar verip bazen kadinm 6liim sebebi de olabilirdi (Thnatenko, 2016:152).

Samsun yoresinde ise su uygulamalar tespit edilmistir:
¢ Cocuk diisiirmek i¢in sogan kabugu kaynatilip igilir.
e Kadin ile erkek birlesmeden 6nce rahme sabun konulur.
e Rahme aspirin konulur (Sénmez, 2019:22).
¢ Cocuk diisiirmek isteyen hamile kadin “Ebekiimeci” otunu kaynatip icer ve

rahmine koyarsa ¢ocugu diiser (Sisman, 2001:446).

Gebeligi Onlemede her iki yorede bitkilerden hazirlanan ilag benzeri

nesnelerin kullanilmasi dikkati cekmektedir.
4.1.1.3. Gebe Kadinin Ka¢inmalari - Uygulamalar

Kadmn gebe kalmigsa ¢ocuk anne karnindayken birtakim olumlu veya olumsuz
davranislardan etkilenmeye agik olarak kabul edilir ve giindelik hayat i¢inde anne
adayi, karnindaki bebegin olumsuzluklardan korunmasi i¢in bazi eylemlerden

kagimir, olumlu etkileyecek bazi eylemleri de uygular (Artun, 2008:144).

Hem Tiirkiye’de hem de Ukrayna’da gebelik durumu hamile, gebe, yiklu gibi

cesitli kelimelerle ifade edilir.

Ukrayna’da sosyal anlamda kadinlar hemen her is ve faaliyette bulunabilir.
Ancak hamile oldugu anlasgildiktan sonra mumkin oldugunca cevresindekilerden
bunu; nazardan, kiskangliktan vb. durumlardan korunmak icin saklamasi gerektigine
inanilirdi. Ozellikle nazar degmesi ihtimaliyle cenaze, diigiin, vaftiz gibi kalabalik

toplum etkinlikleri ziyaretini kisa tutardi (ihnatenko, 2016:147).
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Kiyiv yoresinde hamile bir kadin toplum hayati agisindan oldukca ayrintili

bir¢ok kaginma ve sakinma kuralina dikkat etmelidir:

e Yakinlarindan birisi 6ldiiyse ve kadinin da cenazeye gitmesi gerekirse,

papazin cenazeye basladigi anda 0 da evden ¢ikmalidir. Kadin tabuta bakmamali,
dikkatli olmazsa ve bakarsa, kotii bir sey olacagmma inanilir. Papazin mezamir

sOyledigini duyarsa, ¢cocuk ¢irkin ve aptal dogar.
Kiyiv yoresine ait diger diger adet, inang ve pratikler sunlardir:
¢ Hamile kadn kiifiir etmemeli ve kanun dis1 bir sey yapmamal.

e Hamile kadin koynuna krasanka (paskalya i¢in boyali yumurta), tuz ve para

koymamali (Hrusevskiy, 2006:16).

e Kadin iirkmemeli. Urkerse ¢ocukta bir iz kalir. Ornegin kadmn yangindan

korkmus ise, cocugun ¢enesinde kirmizi iz kalacagina inanilir.

® Cok renkli seylere baka kalmamal aksi takdirde ¢ocugun giizelligi daha az

olur. Sadece aynaya ya da suya bakabilir, diger seylere baka kalirsa, ¢ocuk ona

benzer.

e Bir seyden ¢ok pisman olmamali ¢iinkii bu glinahtir ve Allah bunu ¢ocukta

gosterir. Cocuk ya ¢ok yasamaz olur ya da bir iz kalir.

e Kadm, erik ya da bagkasmnin bahgesinden kartopu ¢alarsa ve o agactan

koparan eliyle alnina, yanaklarma, diger eline ya da viicudunda her hangi bir yere

dokunursa, ¢aldig1 seyin sekline benzer bir iz olusur (Hrusevskiy, 2006:22).

Samsun yoresinde de hamile kadnlarin kaginmasi veya uygulamasi gereken

bircok inang ve pratik s6z konusudur:
¢ Hamile kadin cenazeye bakarsa dogacak ¢ocugun benzi sar1 olur.

Kdseli kodyinde, eger aseren bir kadin sahibinden izinsiz meyve yerse,

cocugun Yyerinde 0 meyvenin izi olacagna inanilir (Celebi, 2008:5).

e Hamile kadin aserdigi donemlerde ciger, cilek, zeytin, salca ve nar gibi
yiyeceklerden yedikten sonra ellerini, yikamadan yiiziine ya da viicudunun herhangi
bir yerine degdirirse, dogacak ¢ocugunun da ayni yerinde yedigi gidanin rengine

benzer bir iz olacagina;
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e Hamile kadin elma yerse dogacak ¢ocugunun gizel, ayva yerse gocugun

benzinin sar1 olacagina;

e Igne hamile kadina elden verilmez, yere konularak verilir. Eger elden

verilirse dogacak ¢ocugun ¢ok zayif olacagina inanilir (Sisman, 2001:446).

e Hamileligin ilk aylarinda anne as ererken, tekkeye ve ya kaplicaya
(Hamamayag1) gitmez. Eger giderse, bebegin boynunda ve ya yliziinde “giil”
denilen kirmiz1 ya da kahverengi bir leke olacagina inanilir. Bu lekenin émir boyu

gitmeyecegine de inanilir.

e Hamile kadmn, tavsana asla baktirilmaz. Bakilirsa, bebegin tavsan dudakl

dogacagina inanilir (Arslantiirk, 2003:39).

Kiyiv ve Samsun’da hamile kadmin kac¢inmalar1 ve yapmasi gerekenler
neredeyse birebir ortiismektedir. Cenazeye bakmamak, baktiginda sonucunun kotii
olacagma inanilmasi; meyve vb. bir sey ¢/alinirsa bebekte onun izinin kalmasi,
¢ocugun yiiziinlin o nesneye benzemesi, 0zellikle meyvelerin yiiz veya viicudunda

izlerinin olacagi inanglar1 ortaktir.
4.1.1.4. Cocugun Cinsiyeti

Modern tip gebelikten belli bir siire sonra g¢ocufun cinsiyetini tespit
edebildiginden artik ¢cocugun cinsiyeti eskisi kadar merak konusu degildir. Ancak
geleneksel toplumda bu ¢cok 6nemliydi ve bununla ilgili bir cok inan¢ ve uygulama

mevcuttu.

Ukrayna kiltirinde eskiden erkek ¢ocugun degerinin kiz ¢ocuktan daha fazla
oldugu “Ogul aileye yardim igin, kiz zahmet icin dogar”, “Oglu kendin igin biiyiit,
kizi insanlar icin” atasozlerinden anlasilmaktadir. Ekonomik sebepler, soyun
erkekten devam edecegine olan inang, erkek ¢ocuklar1 6n plana ¢ikarmistir. Ancak

kiz baba evinde kaldig1 siirece degeri ve sevgisi erkek ¢ocukla aynidir.

Geleneksel yasantida erkek cocuga verilen 6nem ve Oncelik, erkek cocuk
sahibi olma diisiincesi bircok inang ve uygulamayi beraberinde getirmistir.
Ukrayna’da erkek c¢ocuga gebe kalmak i¢in pazartesi, sali ve persembe “erkek
giinleri”; carsamba, cuma ve pazar “kiz giinleri” olarak kabul edilirdi. Insanlar

arasinda saka yollu sdylenen “Erkek kadini daha c¢ok severse kiz ¢ocuklar1 olur,
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kadin erkegi daha c¢ok severse erkek cocuklar1 dogar” soziinde de cocugun

cinsiyetiyle ilgili bir kanaat dile getirilmis olur (Ihnatenko, 2016:126).

Cocugun anne karninda hareketleri, kadmin ten rengi vd. gibi fiziksel
Ozelliklerine dikkat edilirdi. Kiyiv yoresinde cocugun cinsiyetiyle ilgili halk
inanclar1 sunlardir:

e Eger cocuk anne karninda bir taraftan diger tarafa donerek hareket ederse,

erkek cocugu, bir yerde durup hareket ederse, kiz ¢cocugu olacaktir.

e Kadmin yuzinde lekeler varsa, erkek cocuk doguracak, yiizii temiz ise ya da
sadece gozlerin altinda morluk varsa, kiz ¢ocuk doguracaktir (Hrusevskiy, 2006:19-
20).

Geleneksel Tirk kiltirinde de erkek cocuk beklentisi daha fazladir. Bu

nedenle, 6zellikle dogacak ¢ocugun erkek olmasi i¢in birtakim pratikler uygulanir
(Artun, 2008:142).

Samsun yoresinde ¢ocugun cinsiyetinin su fiziksel 6zelliklere dikkat edilerek

Ogrenilebilecegine inanilirdi:
e Siipiirgeye oturan kadinin ¢ok kizi olur.
e Hamile kadmn karni sivri olursa erkek, kalcas1 genislerse kiz cocugu dogurur.
e Hamile kadin giizellesirse erkek ¢ocugu; yiiziinii sis basar, ¢irkinlesirse kiz
cocugu diinyaya getirir.

e Ana karnindaki ¢ocuk ti¢ buguk ayda ¢abalarsa (canlanirsa) erkek olduguna,

dort bucuk ayda cabalarsa kiz olduguna isarettir.

e Iki minderden birinin altina bigak, digerinin altina makas konulur. Anne

adaymin bu minderlerden birine oturmasi istenir. Eger altinda bigak olan mindere

oturursa erkek, makas olan mindere oturursa kiz ¢gocugu dogurur.

® Dogacak olan bebek hamile kadinin sag tarafinda cabalarsa oglan olduguna,

sol tarafinda gabalarsa kiz olduguna isarettir (Sigsman, 2001:446-447).

Dogum oncesi ve gocugun cinsiyetiyle ilgili olarak Kiyiv ve Samsun’da su
ortak adet inag¢ ve pratikler dikkati cekmektedir. Oncelikle her iki toplumda cocuk

sahibi olmak ¢ok oOnemlidir. Cocugun erkek olmasi onemsenmektedir. Cocuk
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olmuyorsa su¢ kadma yiiklenmektedir. Hamile kadinin yedigi gidalar (6zellikle
meyvelerin izleri), kadinin yiiziiniin giizellesmesinin erkek ¢ocuga isaret olusu en

ortak kiiltiirel noktalardir.
4.1.2. Dogum Esnasiyla Ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Dogum sirasinda kadmin bebegin sagligma zarar vermeden diinyaya giivenli
bir sekilde getirmesini saglamak i¢in eskiden beri pek ¢ok adet ve uygulama
gorulmektedir. Giliniimiizde tipta olan gelismeler sayesinde kadinlar i¢in dogum
kolaylasmis ve artik giivenli bir sekilde gerceklesmektedir. Gegmiste ise dogumun
kolay olmasini saglayan dinsel ve biylsel uygulamalar s6z konusu idi. Fakat tip
alan1 ne kadar gelismis olursa olsun, pek ¢ok inang ve uygulama giniimizde de hala

devam etmektedir.

Dogum, hayatin ¢ok 6zel bir olayidir. Bu ylizden dogum sirasinda biiyiisel
eylemler ve koruma uygulamalar1 6zellikle dogumun ilk asamasinda ¢ok dnemlidir.
Ukrayna’da, dogum yerinin gizli tutulmasi ve orda sadece ii¢ kisinin (kadin, esi ve
ebe) bulunmasi gerekirdi. Dogum genellikle kilerde, bazen de tarlada yapilirdi.
Dogumdan kimseye bahsedilmez ve ebe bile son anda davet edilirdi (Ponomaryov,
1994:269).

Samsun’da ise erkek dogum yapan karisinin yanina giremez.

4.1.1.2. Ebelik

(13 29

Modern tibbin yaygimlagsmasindan 6nce dogum “ebe” denilen kadinlar
tarafindan yapilirdi. Bu kadinlar tibb1 bilgisi olmayip dogum konusunda terciibeli

olan kadmlardandir.

Dini gruplarda ebeler “cadi” olarak algilanirdi. O zamanlardan biyiiciiliik ve
cadilik kavramlar1 sadece disi anlamlar tasimis olup ebeler i¢in hos olmayan izler
birakmustir. Koydeki insanlara saglik hizmeti saglayabilecek tek insan olmalari

nedeniyle biyiiciilik ve ebelik arasinda kuvvetli baglar kurulmustur (Kogak,
2010:2).

Ukrayna’da geleneksel ebeye “6aba-mosutyxa” (baba-povituha) denir. Ebe
koydeki en saygi duyulan kadinlardan segilirdi. Ebenin doguran kadmin
akrabalarindan (0zellikle annesi ya da kaynanasi) olmamasi gerekir ¢linki inancglara
gore dogumun uzun slrecegine ve dogum yapan kadinin ¢ok aci ¢ekecegine inanilir

(Ihnatenko, 2016:135). Ukrayna’da ebe dogum sirasinda yardimci olmaktan daha
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onemli bir rol oynardi. Ebe dogum sonrasindaki adetlerin gergeklestirilmesinde de
sorumluluk tasirdi. Dogum sonrasi ebe ve ¢ocuk arasindaki baglar1 da koparmaz ve

ozellikle Noel Bayrami bir giin 0ncesi ¢cocuklar ebelere yemek getirirlerdi.

Samsun’da Canik ilgesinde ebe ile ilgili sunlar anlatilirdi: “Onceden hastaneler
bu kadar yaygin degildi. Ebeler olurdu ve kadmin dogumunu ebeler yaptirirdi. Yeri
geldiginde kadin, kendi kendine bile dogum yapardi. Simdilerde dogum i¢in
hastanelere gidilmekte ve orada dogum yaptirilmaktadir” (S6nmez, 2019:29).

Ukrayna’da genellikle 45-50 yasi asmis artik ¢ocuk doguramayan kadinlar ebe
olabilirdi. Ebelik maddi kazang getirirdi ve toplumda saygi kazandirirdi. Ucret
olarak para yerine genellikle hediye verilirdi (Hrusevskiy, 2006:34).

Samsun yoresinde de ebenin tcreti hakkinda sunlar soylenirdi: “Eskiden
ebeler para almazlarmis. Bunun yerine ebeye sabun, havlu, kumas, tavuk, tiilbent,
namazlik, kolonya gibi hediyeler verilirmis.” Ayrica, ebenin mutlaka doyurulmasi
ve memnun edilmesi gerektigi ifade edilmektedir. Clnkil aksi halde ¢ocuk acg6zli
olur diye distiniiliir (Sonmez, 2019:28-29).

Kiyiv ve Samsun’da ebelerin genellikle yashh ve saygin kadinlar oldugu,
dogum yaptirma konusunda tecriibeli olduklari, dogumu yaptirdiktan sonra ebelerin
maddi agidan mutlu edildikleri, para yerine ise cogunlukla hediye mahiyetinde

cesitli nesnelerin verildigi ortak ve benzer noktalardir.
4.1.1.2. Dogum Uygulamalan

Ukrayna’da Kiyiv yoresinde ebe eve girdiginde “Isa dirildi” ve fisildayarak
“Meryem” derdi. Evde birisi varsa ona cevap olarak “Hakikaten dirildi” der, evde
kimse yoksa bu sdzleri dogum yapacak kadin sdyleyerek cevap verirdi. 11k dnce dua
eder sonra dogum yapacak kadmnin yanma giderdi. Kadin kendisini iyi hissederse,
ebe onun igin yatak yapar. Eger kadin kendisini iyi hissetmezse, ebe onun yaninda

durur ve yatagi baska birisi yapar (Hrusevskiy, 2006:33-34).

Samsun yoresinde dogumun baglamasiyla ilgili sunlar soylenirdi: Sancilari
baslayan, suyu gelen kadm i¢in hemen ebe ¢agirilir, gelinin en yakinlari, annesi, kiz

kardesi, komgular1 yaninda olur. Erkekler dogum yapilan odaya veya eve alinmaz

(S6nmez, 2019:28).

Kiyiv yoresinde ise genellikle koca evde bulunur ve zor gegen dogumunda

onu omuzlarindan tutar (Hrusevskiy, 2006:33-34). Zor bir dogum, kadmma Allah’in
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bir cezasi olarak kabul edilirdi. Bu cezanin kadmm giinahlar1 sebebiyle ya da
hamileyken baz1 yasaklara uymadig: igin verildigine inanilir (ihnatenko, 2016:140).
Bu ylzden bu giinahlarin affedilmesi icin kadmnin 6ziir dilemesi gerektigine
inanilird1. ik 6nce ebe dogum yapan kadindan 6ziir diler, ondan sonra kocasi
kadindan 0zir diler, kadin da kocasindan 6ziir diler, i¢ kere 6zUr dilendikten sonra
héla ¢ocuk dogmazsa komsular1 ¢agirirlar ve kadin komsulardan da ii¢ kere oziir

diler.

Benzer bir inanca Samsun’da da rastlanmaktadir;

® Dogum sancis1 esnasinda g¢ekilen agrilarm, annenin giinahlarma kefaret

oldugu inanci vardir (Sonmez, 2019:29).
e Dogum sancisi ¢ok olan kadinin giinahlar1 af olur (Sisman, 2001:447).

Ukrayna’da dogum sirasinda biiyiisel yontemler de kullanilirdi. Dogum zor
oldugunda ebe biitiin kilitleri, kapilari, pencereleri, sandiklari, bazen kilise kapisini

bile agmasini emrederdi (Ponomaryov, 1994:267).

Ayni inan¢ Tiirkiye’de de vardir: Zor dogumda, gebe kadinin oriilii saglari,
baglh kemeri, diigiimlii esyalar1 ¢oziiliir (Antep). Bu pratigin, cocugu ana karnina
bagladig1 farz edilen baglarin, gebenin, sa¢, kemer ve esyalarindaki diiglimlerin
cozllmesiyle izale edilecegine inanma fikri teskil etmektedir (Acipayaml,
1961:172). Samsun yoresinde dogumun kolay olmasi i¢in ¢esmenin muslugu agilir

ve oklavalar kirilird: (Ustiinel, 2015:34).

Ukrayna’da en tecriibeli ebeler gelencksel tibbin rasyonel yontemlerini de
kullanirdi: Kadina masaj yapardi, yag ile ovardi, ketenden kompres vb. yapardi
(Ponomaryov, 1994:267). Alaca menekse suda kaynatilip igirilirdi. Bazen kadin
ocak Ustiline oturtulurdu. Orada 1sindiginda daha kolay dogurabilecegine inanilirdi
(Borisenko, 2011:34). Ayrica, dogum, Ukrayna’da halkin Hristiyanlik inanglariyla
iligkili idi. Doguma baglamadan 6nce ebe kiliseye gidip papazdan hayir duasini

alird1 (Ihnatenko, 2016:144).

Bazen dogum sirasinda tip agisindan profesyonel olmayan ve siddet igeren
yontemler de kullanilirdi; karnina vurulurdu ve bastirilirdi vs. Bunun sonucu koti
oldugunda ebe suglanmazdi ve diger dogumlara tekrar davet edilirdi. Eger ebe
dogum icin davet edilip davete gelmezse ve dogum yapacak kadin 6ldiiyse, 0 zaman
ebe yargilanirdi (fhnatenko, 2016:141).
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Bir evde yapilan dogum ayni zamanda dis diinyadaki olaylarla da i¢ igedir.

Bundan dolay1 su inanglara 6nem verilirdi:

® Evde doguran kadm varsa ve kdy i¢inden cenaze tasimiyorsa, evde kapiy1

kapatmak gerekir.

® Disaridan, evde dogum oldugunu bilmeyen birisi gelirse, onun evden

¢ikmasima izin verilmez.

* Dogum sirasinda etrafindakiler kadinin Sliimiine izin verirse, herkes igin

biiyiik bir giinah sayilacaktir. Kadina soguk su dokulurse 6limiin 6nlenebilecegine
inanilir (Hrusevskiy, 2006:37).

Samsun yoresindeki inanclara gére dogum aninda 6len kadin sehit kabul edilir
(S6nmez, 2019:28).

Dogum sirasinda ile ilgili Ukrayna ve Tiirkiye’de su ¢ok ortak ozellikler tespit
edilmistir; dogum kolaylastirmak i¢in bazi esyalarin agilmasi, diiglimlerin ¢6ziilmesi

gerektigini inanilirdi; dogum zor oldugunda kadinin ¢ok gilinahi olduguna inanilird1.

Ukrayna kiiltiiriine ait dogum sirasinda su adet, inang ve uygulamalar tespit
edilmisti; dogum yeri de kimseye soylenmezdi ve ne kadar az kisi bilirse o kadar iyi
olduguna ianilirdi; dogumda ebenin 6nemi c¢ok biiyiiktii; evde dogum oldugunu

bilmeyen birisi gelirse, onun evde ¢ikmaya izin verilmezdi.

Tiurk kiltiirtine ait dogum swrasinda su adet, inang ve uygulamalar tespit
edilmisti; Tirkiye’de dogum olay1 duyulunca ebe, kadinin annesi, kiz kardesi,

komsular1 yaninda olur; dogum sirasinda erkekler eve alinmazdi.
4.1.3. Dogum Sonrasiyla ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Cocugun ilk nefes almasiyla birlikte dogum olay1r bitmis olur ve diger
uygulamalara gegilir. Bu donemde yapilan islemler ¢ocugu ve annesini nazardan
korumaya, onlar1 temizlemeye, ¢ocugun gelecegini diisiinmeye, akrabaya haber

vermeye odaklanilir.

Pek c¢ok kiltiirde oldugu gibi Ukrayna’da ve Tirkiye’de dogum sonrasi
uygulamalarinda benzer 6zellikler tespit edilmektedir. Dolayisiyla dogum sonrasi
gobek kesme, lohusalik, kirklama, siinnet, vaftiz gibi islemler gergeklestirilmektedir.
Bazi farkliliklar olsa bile bu uygulamalarmn yapilma amaglarinin ayni oldugu

gorilmektedir.
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Cocugu gelecekteki olumsuzluklardan koruma, gelecegi olumlu etkileme

amacina yonelik pek ¢ok inang ve pratik vardir. (SOnmez, 2019:28).
4.1.3.1 Cocugun Gobegi ve Esi

Dogum sonrasinda bebege gobek kesme, yikama, tuzlama gibi islemler

uygulanmaktadir.

Cocuk dinyaya gelir gelmez ilk yapilan uygulama gobek kesmektir. Dogum
sonrasinda bir¢ok iglemlerden gecirilen gobek bagi ¢cocugun ileriki hayatinda etkili
olacagi inanciyla gelisi giizel atilmaz. Kesilmeden 6nce anneden g¢ocuga dogru
stvanan gobek bagi ti¢ parmak Olglliir, sikica baglanir, ii¢ parmak yukaridan makas
veya bicakla kesilir. Gobek diisiince yerine tuz, kahve basilir, daglanir, yakilan
¢iradan alman kiil, tiilbentten gegirildikten sonra gobegin Ustlne serpilir, zeytin

yagina batirilmis bez yara tizerine konur (Artun, 2008:147).

Kiyiv yoresinde bebek dogduktan sonra, gelecekte kendi isinde yetenekli
olmasi i¢in erkek ¢ocugu igin balta, kiz ¢gocugu i¢in tarak alinir ve gobek bunlarin
ustinde gobegi kesilir. Kesilirken “Gobegi bir asir igin kesiyorum” denilir. ). Bu
uygulama g¢ocugun yapilirdi. Okur-yazar olmasi istenen g¢ocugun gobegi Kitap
ustunde kesilirdi. Erkek kendir bitkisinden yapilmis iple baglanirsa ¢ocugun kisir
olacagma inanildig1 i¢in gébek bagi, disi bitkiden yapilan kendir iple baglanirdi.
Ayrica ¢ok kisa ya da gevsek baglanirsa g¢ocugun fitik olacagma inanilir

(Hrusevskiy, 2006:37-38).

Samsun’da gobek bagi tekbirlerle ve erkek bebeklerde bebegin sag memesine,
kiz bebeklerde ise sol memesine kadar Olgiilerek kesilir. Erkek bebegin kesilen

gObegi malci olmasi igin ahira, kizinki ise mutfak¢1 olmasi i¢in mutfaga atilir

(Sisman, 2001:449).

Canik ilgesinde gobek bagi tasla kesilir. Gobegi distiikkten sonra, diisen
gbdbegi, anne biraz kendi karni iizerinde gezdirirse ¢ocugun ana kuzusu olacagma

inanilir (S6nmez, 2019:31).

Pek ¢ok kdiltirde bebegin gobek bagmnin konuldugu yerin, ¢ocugun gelecegini
sekillendirecegine inanilmaktadir. Samsun yoresinde bununla ilgili diger inanglar da

sOyledir:

® Cocugun dindar, muhafazakar olmasi isteniyorsa, bebegin gobek bagi ya

cami avlusuna gomiilmekte ya da Kur’an-1 Kerim arasina konulmaktadir.
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e Son yillarda yapilan uygulamalardan biri de ¢ocugun iyi egitim almasi
amaciyla, gobek baginin okul bahgesine gomiilmesidir. Yurt i¢inde ve yurt disinda
onde gelen universitelerinin bahgelerine, birileri vasitasiyla gomdiiriilen gobek

baglar1 ile cocugun bu okullarda okuyacagina inanilmaktadir (SOnmez, 2019:31).

e Kiz igin, ayagi evde olsun dilegiyle gobek bagi mutlaka evin iginde

saklanmasi gerektigine inanilir (Ustiinel, 2015:35).

Hem Tirkiye’de hem de Ukrayna’da diisen gobek genellikle saklanirdi
Ukrayna’da gobek bagi kurutulup sandikta saklanirdi. Cocuk yedi yasina girdiginde
onu ¢dzmesi gerekirdi. Bu islem, gelecekteki zihinsel yeteneklerini yansitmaktadir.
Halk inanclarma gore boylece cocuk kendi “aklini ¢oziip” biitiin is tlirlerine ve

bilime yetenekli olmaktadir (Borisenko vd., 2007, 319).
Samsun yoresinde ise gobek ile ilgili su islemler yapilirdi:

e Cocuk dogduktan bir miiddet sonra diisen gobegi besige baglanir. Daha

sonra 0 gobek ¢ocugun yikanacagi suya konulur ve bu su ¢ocukta sivilce ¢ikmasini

onler (Sisman, 2001,449).

e Yeni dogan bir ¢ocugun bir miiddet sonra diisen gobegi evde saklanirsa

cocuk biiyiidiigiinde evine bagli, evcimen bir insan olur. Disariya atilirsa disariy1

sever, eve gelmek istemez.

GoObek baginin kesilmesi ve niyete uygun bir yere konulmasi uygulamasindan
sonra ikinci 6nemli uygulama ¢ocugun “es”inin (plasentanin) topraga gomulmesidir.
Her iki kiiltiirde bu islem yeri ve 6nemini korumaktadir.

Kiyiv yoresinde ebe, bir ¢ukur agar, i¢ine ¢avdar sap1 koyar, “es”i gomer. Eger
bebek dogduktan sonra amniyotik kese yirtmazsa, bu durumda ¢ocuk gdmlekte ya
da sapkada dogmus denilir. inanglara gére bu kotii bir isaret sayilmaktadir. Bazen

onu kurutup ovarlar ve sonra ¢ocuga icirirler bazen de gomerler (Hrusevskiy,
2006:38-39).

Samsun yoresinde bununla ilgili su inanglar bulunmaktadir:

® Bebegin esi, ebe ya da dogumu kim yaptirdiysa o kisi tarafindan

gomiilmektedir. Ayrica bebegin gobegi diistiikten sonra, ¢ocugun koyden disari
cikmamast diislincesiyle, gobek bir beze sarilip bebegin besiginin altina

konulmaktadir.
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¢ (Cocuk dogduktan sonra eger sesi ¢ikmazsa, esini ocaklikta kiile gomerler,

boylelikle ¢ocuk canlanir (S6nmez, 2019:31).

Kiyiv ve Samsun’da gdbek bagi ve esle ilgili inang ve pratiklerde, gobek
bagimin kesilmesi islemi, bu bagin ¢ocugun kaderiyle ilgili olarak saklanmasi, es’in

gomuilmesi -uygulamalarda kiigiik farkliliklar olmakla birlikte- ortak noktalardir.

4.1.3.2. Tuzlama

Samsun’da tuzlu suyla yikanmayan bebegin biliyliylince teninin koti
kokacagina, yikanirsa pisik olmayacagina inanilmakta ve bu uygulama kirk giin

boyunca devam ettirilmektedir.
Ukrayna’da ise boyle bir uygulama yapilmamaktadir.
4.1.3.3. Yikanma

Ukrayna’da tuzlama islemi yoksa da ¢ocugun temiz olmasinda ilk yikama ¢ok
onemlidir. Ukrayna’nin her yoresinde uygulanan yikama islemine “kupil”

(yikanmak icin suyla dolu bir kiivet) denilmektedir.

Ik yikama ile bebegi kotii glclerden korumak, saglikli olmasini, olumlu
kisisel 6zelliklere sahip olmasimi ve sembolik olarak aileye katilmasini saglamak

amaciyla yapilir.

Kiyiv yoresinde ilk yikama bir téren mahiyetindedir. I¢ine ¢ocugun sihhati ve
giizelligi i¢in ©Onemli gorulen bitki ve nesnelerin konularak yikama suyunu

hazirlamak ve yikama islemi ebenin gorevidir.

Her iki yorede yeni dogan bebegin ilk yikamasi énemlidir. Kiyiv’de yikama
suyuna ¢ok cesitli bitki ve nesneler konulurken Samsun’da en belirgin nesne olarak

(teninin kokmamasi ve pisik olmamasi i¢in) tuz konulmaktadir.

4.1.3.4 Lohusalik — Lohusa Ziyaretleri

Lohusa yeni dogum yapmis kadmna denilir. Lohusalik dogumdan sonraki kirk
giinii kapsar. Bu kirk giinliik siirede anne ve bebegin olumsuzluklardan korunmasi
icin ¢esitli inang ve pratikler s6z konusudur.

(1 PS-4) (13

Ukrayna’da logusa kadin “¢ig”, “islak”, “cliriik kiitiik” gibi algilar ve gesitli
inanclar sebebiyle kirk giin kiliseye giremez. Tiirkiye’de de lohusalik donemi igin

“kirk giin mezar agiktir”, “tabut aciktir” denmektedir.
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Ukrayna’da ayrica bu kirk giinliik siirede lohusa sokaga g¢ikamaz, kuyuya
gidemez, yolun kars: tarafina gecemez, bebekli bir baska kadinla karsilasmaktan

kaginir, karsilagmigsa “Kotii gozlere komiir ve kil” denir (Hrusevskiy, 2006:69).

Samsun’da da iki kirkli kadin (dogumun (zerinden kirk giin gegmemis olan
lohusa kadinlar) birbiriyle karsilasmamalidir. Eger karsilasirlarsa ¢ocuklarinin basik
olacagina, yani ge¢ yurlyecegine inanilir. Kargilagsmislarsa oglu olan kadin ekmege
tuz koyar ve onu kizi olan diger kirkli (lohusa) kadma yemesi i¢in verir, yedikten
sonra birlikte oturabilirler. Lohusa kadin diigiine/cenazeye giderse situ kagar
(kesilir), basik olur (artik ¢ocugu olmaz veya ¢ocugu geg yiiriir), bir eve misafir
oldugunda orada yedirilir, i¢irilir ya da ona yumurta verilir. Nazar degmemesi igin
yliziine un veya tencere karasi siiriilir. Eger bunlar yapilmazsa o eve fare veya
hagsere musallat olacagma inanilir. Disar1 ¢ikmasi gerektiginde ¢ocugun korunmasi
icin kundaga konulmak (izere yanina bir par¢a ekmek ve bir par¢a komiir alir
(Sigman, 2001:448-449).

Dogum sonrasi ziyaret, hediye ve yiyecek icecek getirme her iki kiiltiirde de

onemlidir.

Samsun yoresinde lohusa kadin ziyaret edildiginde siitiiniin kesilmemesi i¢in
misafirlere -evdeki biyiklerin tembihi sebebiyle- giile glile demez. Ziyaret edenler
annenin suttnn kesilmemesi, bebegin iyi uyumasi i¢in tizerindeki kiyafetten kicuk
bir ip koparip bebegin iizerine atar. Nazarlar1 degmesin diye besige nazar boncugu

veya sarimsak takilir (S6nmez, 2019:35-36).

4.1.3.5. Rodim1

Ukrayna’da lohusa ziyareti ayr1 bir 6neme sahip oldugu igin “Rodmni” ad1 ile
bilinir. Bu gelenekte masay1 kurmasi, misafirleri agirlamasi itibariyle ebenin roli
buyuktar. Misafirler elleri bos gelmez, kundak igin bez ve toren yemegi getirir,

lohusanin kocasi da ebeye hediye verirdi (Ponomaryov, 1994:270-271).

Kiyiv yoresinde ¢ocuk dogduktan sonra yapilan islemler bir téren havasinda
cereyan eder. Ebe ocagm yaninda is yapar, lohusanin kocasi komsusuna gidip “Iyi
ginler! Allah her sey igin yardim etsin. Allah1 ve sizi bizlere gelmeye davet
ediyoruz. En azindan bir saat i¢in bize ugraym!” der. Komgsu bilirse bile yine de ne

icin davet edildigini sorar. Cocugum dogdu der, birlikte eve giderler. Bazen diger
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komsular da ¢agrilir. Daveti kabul etmemek ayip sayilir. Komsular ekmek alir eve

gidip tebrik eder. Herkes masaya oturur, sohbet eder (Hrusevskiy, 2006:52).

Lohusalik ve logusa ziyaretinde her iki kiiltiirde lohusay1 ve bebegini korumak
icin kacinmalarla ilgili inan¢ ve uygulamalar dikkat g¢ekicidir. Lohusanin disar1
cikmamasi, ziyarete gelenlerin anne ve bebegi koruma hakkindaki inang ve

pratikler, hediye getirme benzerlik arz etmektedir.

4.1.3.6. Kirklama

Pek ¢ok tilkede dogum yaptiktan sonra kadinin ve dogan bebegin hem fiziki
hem de manevi olarak gevre faktorlerine karsi giigsiiz kaldigina inanilir. Lohusanin
gebelik ve lohusalik kirlerinden arinmasi, yeniden sosyallesebilmesi ve gocugun da

guclenmesi icin kirklama adeti yerine getirilir.

Ukrayna’da bebegin yikanma islemine ¢ok onem verildigi i¢in kirk giin
dolmadan da ve Kiliseye girmeden oOnce “zhivki” (yikanma, yikanmak, suyu
aktarmak) denilen uygulama s6z konusudur. Cocuk ve annesi yikandiktan sonra
ebenin de elleri yikanirdi. Bu adet kirk giin i¢inde gergeklesmelidir. Genellikle
ikinci, 0cuncl, dokuzuncu ya da kirkinci giin tercih edilir. Bununla hem
temizlenme, hem annenin siitiiniin gelmesi, hem de c¢ocugun saghgi, maddi
durumunun ilerde iyiligi ve giizelligi amaglanir. Giin dogmadan kuyudan su cekilir,
icine bugday, serbetciotu, kartopu, cezayir meneksesi, madeni para, ekmek pargasi,
kutsal su, sit eklenirdi (Boryak, 2018). Kirklamada Kiyiv yoresindeki toren
mahiyetindeki uygulamada ebe buytk rol Ustlenir (Hrusevsk1y, 2006:68).

Temizlenme/yikanma gerceklesmeden lohusa kiliseye giremez. Temizlenme

gunleri bitince Vivodini ad1 verilen kiliseye girme téreni gerceklesir.

Kiyiv yoresinde ¢ocuk dogduktan sonra 6 hafta beklenir ve 6 hafta sonra
Cumartesi guni Kiliseye gidilir. Kadin yeni gdmlek giyer ¢ocuguna da yeni seyler
giydirir, ekmek ve para alip kiliseye gider. Papaz cocugu alip dua okur. Ayrica
cocugu 01U doganlar da bu &deti yerine getirmelidir (Hrusevskiy, 2006:69-70).

Tiirkiye’de ayrica “kirk dokme”, “kirk ¢ikarma” da denilen kirklama iglemi
icin en yaygin siire kirk giindir. 7., 20., 30., 37., 39. ve 41. ginler de uygulama
acisindan dikkat cekmektedir (Ornek, 1995:146).

Siitiin gelmesi ile banyo yapilmasi arasinda bir iliski oldugu Samsun’da da

gorulmektedir. Banyo yapma/yikanma ile anne siitiiniin gelmesi arasinda dogrudan
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bir iliski oldugu inanci1 vardir (S6nmez, 2019:34). Samsun’da da kirklama bir téren
havasinda gergeklesir. Kirklamanin anne ve c¢ocugun saghgi, temizligi kadar,

yikama suyuna konulan nesnelerin de fayda ve inang yoni dikkati geker.

Her iki kiiltiirde “kirklama”dan sonra anne ve ¢ocugun temizlenmisligi, kotu
guclerin etkisinden korundugu inanci; anne ve bebegin toplum iginde goriiniir hale
gelmesi, sosyal hayata girmesi, diger bir ifadeyle kaginmalardan kurtulmasi ortak
hususiyetlerdir. Kiyiv yoresinde kirklamanm -Kilise ve papaz faktorleri itibariyle-
dini mahiyeti daha belirgin ve ebenin etkili olusu da dikkat cekicidir.

4.1.3.7. Ad Koyma

Yeni dogan c¢ocugun sosyal ortama tamamen katilmasi i¢in ad konulmasi
onemli bir islemdir. Ukrayna’da ve Tiirkiye’de ad koyma uygulama ve inanglarin
ortak Ozellikleri vardir. Dini kaynakli olan peygamlerler ya da peygamber
yakinlariyla ilgili veya dini bayramlarla, azizlerle ilgili adlar; 6lmiis biyiiklerle ilgili
adlar yaygin olarak konulmaktadir. Cocugun dogdugu giin, ay, mevsimlerle,
hayvanlar ve bitkilerle, ¢ocugun dogdugu yerle, cografi 6gelerle ilgili adlar

Tiirkiye’deki ad koymalarla ilgili ortak noktalardir.

Kiyiv yoresinde geleneksel olarak 6nce ¢ocuga ismi papaz verir, sonra da
ailesi ikinci ismi koyardi Ilk isim genellikle bir azizin ismidir ve cocugu
koruyacagina inanilirdi. Bu isim; ¢ocuga kotii ruhlar zarar vermesin, nazar degmesin
diye gizli tutulurdu. Olmiis cocugun ismi de konulmazd1 (Yovenko, 2010:190-191).
Kilisede isim koyma da bir tdren mahiyetindedir. isim olarak cesitli etkenlere bagl
olarak Ivan, Oleksandr, Vasil, Mikola; kadm isimlerinden ise Mariya, Anna ve
Oleksandra’nin ¢ok tercih edildigi istatistiklerden anlagilmaktadir. (Mihalguk,
2019).

Tiirkiye’de de yeni dogan bir ¢ocuga genellikle dini nitelikli bir térenle ad
konulur. Bu amagla ¢agrilan hoca, miiftii ya da dini kimligiyle taninan saygin bir
kisi ¢ocugun sag kulagma ezan ve sol kulagma kdmet okur ve ¢ocugun kulagina
admi iic kez sdyleyerek “hayirh, ugurlu” olmasmi diler (Ornek, 1995:149). Bu
uygulama Samsun’da da yapilmaktadir. Gobek adi verme veya ¢ift isim koyma da

s6z konusudur.

Samsun yoresinde kutsal sayilan giinlerde dogan bebege, guiniin ismine uygun
olarak Ramazan, Bayram, Arife gibi isimleri verilir (Semiz, 2007:13). Cocugu dlen
aileler bunu 6nlemek i¢in hayatta kalmay1 ¢agristiran Yasar, Sati, Satilmig, Dursun,
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Dursune, Durdu, Durmus; hep kiz doguyor ve erkek ¢cocuk olsun isteniyorsa son kiz
cocuklarma Yeter, Done, Dondii, Songiil; artik daha ¢ocuk istenmiyorsa en son

dogan ¢ocuga Sonnur, Soner gibi isimler verilir (Sisman, 2001:449).

Kiyiv ve Samsun’da g¢ocuga ad verme pratigi, toren mahiyetli
geleneklerdendir. Ismin/isimlerin ¢ocugun kaderinde etkili olacagi inanc1; dini yonii
agir  basan kisilerin  (papaz, miifti, imam) ad vermesi, dini-manevi

sahsiyetlerin/giinlerin adlarinin verilmesi miisterek inang ve uygulamalardir.
4.1.3.8. Vaftiz

Hristiyanlikta cok 6nemli bir inang ve uygulama olan vaftiz, Kiyiv’de de hala
dogumla ilgili dnemli bir dini inan¢ ve pratiktir. Hristiyanlik inancina dahil olmada
ilk esik olmasi, ¢ok ayrmtili bir bicimde icra edilmesi bakimindan geg¢is donemleri

icinde bu toren ¢ok 6nemli ve vazgegilmezdir.

Miisliiman bir topluma sahip olmas: itibariyle Samsun’da bu téren mevcut
degildir.
4.1.3.9. SUnnet

Tiirkiye’de suinnet, erkek gocugun Islami kimlige kavusmas1 agisindan deger
verilen ¢ogunlukla dini, kismen toplumsal, hijyenik ve cinsel igerikli, diigiin eglence

havasinda cereyan eden bir uygulamadir.
Ukrayna’da ise siinnet adeti bilinmemektedir.
4.1.3.10. Cocugu Nazardan Koruma

Belli kimselerde bulunduguna; kiskanglik veya hayranlikla bakildiginda
insanlara, eve, mala miilke hatta cansiz nesnelere kotiiliik verdigine inanilan nazar,
Ukrayna ve Turk kaltirin ortak 6zelliklerindendir. inanglara gére hamile kadmnlar
ve bebekler nazara karsi korumasizdir. Bu yiizden nazardan koruma islemleri

dogum &detlerinin 6nemli bir pargasidir.

Her iki kiltiirde anne ve 6zellikle bebegin nazardan korunmasi igin yanlarinda
istlerinde nazardan koruduguna inanilan bir nesne (kutsanmis tuz, toplu igne,
kirmiz1 ip, demir, kir ¢igekleri; elma agaci dali, kursun, nazar boncugu, sarimsak,
muska) tasinmasi, kalabalik yerlerden uzak durmak, bebegi ¢ok O6vmemek,

masallah/nivroku demek, gozlerinin rengi (Tiirkiye’de mavi-gok g6z, az da olsa

111



yesil veya ¢akir g6z) yahut sasiligin nazar1 degen gozler olarak kabul edilmesi ortak

kilturel 6zelliklerdendir.

Dogum sonrasiyla ilgili genel bir karsilastirma yapildiginda Ukrayna ve

Tiirkiye’de su ortak &det, inang ve uygulamalar tespit edilmistir:

Ebelere para yerine hediye verilirdi; ¢ocugun gobegi kesildikten sonra
saklanirdi; ¢ocugun esi (plasenta) gomulirdi; gocugun gobek bagmi kesme ve
saklama islemleri ¢cocugun cinsiyetine bagliydi; lohusalik donemi kirk giin sayilirds;
kirklama &adeti su temizlemesiyle yapilirdi; lohusalik ziyaretlerine akrabalar ve
arkadaglar gelirdi; gocuga dini kaynakli, 6lmiis biylkleriyle ilgili adlar verilirdi;
nazardan korkulurdu ve bu ylzden cgocuklart nazardan korumak igin birgok

uygulama yapilmaktadir.

Ukrayna kulttrinde dogumda ebenin daha aktif oldugunu, birgok uygulamay1
onun ger¢eklestirdigini, dogumunu yaptirdigi ¢ocukla daha sonra da iligkisini
kesmedigini, vaftiz téreninin Hristiyani dini kimlik kazanma ag¢isindan ¢ok 6nemli
ve bunda da papazm 6nemli bir role sahip oldugunu; Turk kilturiinde ise ¢ocugun
vicudunun kokmamasi, pisik olmamasi i¢in tuzlama ve tuzlu suyla yikama
geleneginin, erkek cocuk icin stinnet ve suinnet téreninin énemli bir yer tuttugunu

goruyoruz.

I. ve II. Bolim’lerde ayrintis1 verilen dogumla ilgili adet, inang¢ ve

uygulamalar, asagidaki tabloda benzerlik ve farkliliklar agisindan karsilagtirilmastir.
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Tablo Nel Dogum

Ne Uygulama u | T
1. Ailede ¢ocuk olmazsa, su¢ genellikle kadina yiiklenirdi. X | X
2. Cocuk diisiirmek isteyen kadin sogan kabugundan yapilan ilag | X | X
icerdi.
3. Hamile kalmak i¢in dini yontemlere bagvurulurdu. X | X
4. Hamile kadinin cenazede bazi kurallara uymasi gerekir. X | X
5. Hamile kadinin yiyecek gidalar ve ¢ocugun viicudunda olabilecek | X | X
izler arasinda baglanti olduguna inantlir.
6. Cocugun cinsiyetini 6grenmek i¢in fiziksel Ozelliklere bakilir | X | X
(yliz, karm). Kadmin yiizii temizse ve giizellisirse kiz ¢ocuk, leke
olursa erkek ¢ocuk doguracagina inanilir.
7. Erkek ¢ocugun degeri, kiz cocuktan daha fazladir. X | X
8. Ebeye para yerine hediye verilirdi. X | X
9. Kapailar acilir, diigtimler ¢oziiliir. X | X
10. | Cocugun gobegi kesildikten sonra saklanirdi. X | X
11. | Cocugun esi gomiiliirdii. X | X
12. | Cocugun gobegini kesme ve saklama islemleri g¢ocugun | X | X
cinsiyetine bagliydi.
13. | Lohusalik donemi kirk giin sayilirdi. X | X
14. | Kirklama adeti su temizlemesiyle yapilirdi. X | X
15. | iki lohusa kadin karsilasmamali. X X
16. | Lohusalik ziyaretlerine akrabalar ve arkadaslar gelirdi. X | X
17. | Cocuga dini kaynakli, 6lmiis biiyiikleriyle ilgili verilen adlar. X | X
18. | Cocuklar1 nazardan korumak igin sarimsak igne vd. kullanilird:. X X
19. | Disariya asilan bebek ¢amasir1 giines batmadan toplanir. X X
20. | Gebe kalmak icin kiliseye gidip dua edilir, kadin yeni dogmus | X
cocugun yikandigr kiivette yikanir, bitki suyu icme gibi
uygulamalar vardir.
21. | Gebe kalmak i¢in kadin buguya oturtur, deniz kenarinda kayikla X
gezdirilir, iyi bel ¢ekmeyi bilen kadina gotiirtliir.
22. | Hamile kadin kiifiir etmemeli, tirkmemeli, renkli seylere | X
bakmamali, meyveleri ¢almamali gibi kaginmalar vardir.
23. | Hamile kadmna igne elden verilmez, kadin cenazeye bakmamali, X
ayva yerse ¢ocugun benzi sar1 olur gibi ka¢inmalar ve inanglar
vardir.
24. | Dogum yeri ve olay1 saklanir ve {i¢ kisi ile sinirlanird1. X
25. | Kupil’(yikanma) adeti. X
26. | Dogum yapildiktan kirk giin sonra kadinin kiliseye girme &deti. X
27. | Vaftiz adeti. X
28. | Kirklama &detinde kullanilmig su kimsenin ge¢medigi yere | X
dokalird.
29. | Gebelikten korumak igin &det kanamasiyla kirletip gomlek | X
yikanirdi. Yeni dogmus c¢ocugun gelecekte kisir olmasi igin
gobegi erkek bitkiden yapilmis kendir iple baglanirdi.
30. | Gebelikten korumak igin ebekiimeci kaynatilp icirilirdi, rahme X
aspirin ya da sabun konulurdu.
31. | Ebenin gorevi ¢ok islem icermektedir. Ebe dogumda yardimci | X

olur ve dogum sonrasindaki &detlerin yapilmasinda sorumluluk
tasird1.
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32. | Dogum olayr duyulunca ebe, kadinin annesi, kiz kardesi, X
komsular1 yaninda olur, erkekler ise dogum yapilinca odaya ya da
eve alinmaz.
33. | Tuzlama adeti. X
34. | Slnnet adeti. X
35. | Kirklama &detinde kullanilan su ev igine serpilirdi. X
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4.2. Evlilikle ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Ikinci gecis donemi olan evlenme, geng kiz ve erkegin hayatinda sosyallesme
stirecinin en 6nemli evresidir. Evlilik aileler arasinda dayanigmayi, toplumsal ve
ekonomik iligkiyi belirlemekte ve duzenlemektedir. Diinyanin her yerinde her
asamasi, bagli bulundugu kiiltlir tipinin 6ngordiigii belirli kurallara ve kaliplara
uydurularak gerceklestirilen evlenme olayi, 6zellikle toren, tore, adet, gelenek ve
gdrenek bakimindan zengin bir tablo cizmektedir (Ornek, 1995:185). Ayrica eski
diigiin gelenekleri, inanglar1 ve uygulamalari bazen modernlestirilmis sekilde

giiniimiizdeki diigiinlerde de yer almaktadir.

Pek cok kdltirde oldugu gibi Ukrayna ve Tiirkiye’de evlilik streci; evlilik

oncesi, diigiin ve evlilik sonras1 olmak (izere li¢ asamadan olugsmaktadir.
4.2.1. Evlilik Oncesiyle Ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Evlilik dncesi, evlenilecek kiz/erkegin -daha ¢ok kizin- se¢imi, aileler arasinda
bu niyet ve diislincenin kiz tarafina agilmasi, kiz isteme, s6z, nisan, ev gérme
(ohladini), diigiin giiniinii kararlagtirma gibi bir¢cok adet ve bunlarla ilgili inang ve

uygulamalar s6z konusudur.
4.2.1.1. Evlilik CagvEvlilik Yas1

Yizyillara, Ulkelerin geleneklerine ve dinlere gore farklilik gosteren evlilik,
geleneksel toplumlarda erken hatta biilug ¢agina girer girmez kicik denilebilecek
yaglarda gerceklesmekteydi. Teknolojik ve bilimsel gelismeler, ekonomik ve sosyal

sebeplerle evlenme yas1 gliniimiizde oldukga yiikselmistir.

Kiyiv ve Samsun’da evlilik toplumsal zaruretler, toplum ve aile baskis1 gibi
etkenlerle yakin zamana kadar erken yaslarda gerceklesirdi. iki kiiltiirde de evlenme
yas araliklar1 birbirine yakindi Istisnasi olmakla birlikte genellikle yas sirasi
gOzetilir, Once biiylik ¢ocuklarin evlenmesi istenirdi. Gelinin, g¢alisarak treterek
aileye katkida bulunmak ve bunlardan Onemlisi neslin devamimi saglamak iizere

geldigi kabul edilirdi.
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4.2.1.2. Es se¢cimi

Evlenilecek esin segimi insan hayatinda her zaman en 6nemli kararlardan
biridir. Eskiden anne-baba ve yakin ¢evrenin miidahil oldugu es se¢iminde
ginimuzde inisiyatif daha ¢cok genclerdedir.

Kiyiv’de, Ukrayna genelinde oldugu gibi genellikle es se¢ciminde genclerin
Ozgiir secimi tesvik edilirken Samsun’da ve Tiirkiye genelinde geleneksel toplumda
gorict usuliyle, gunumuzde ise genclerin birbirini sevmesi ve istemesiyle
gerceklesmektedir. Ukrayna’da genglerin birbirine asik olarak evlenmesi tercih
edilir, Ukrayna atasozlerine de yansidigi gibi, asksiz evlenmenin adeta bir facia
oldugu disiiniiliirdi. Ekonomik durum ve yoksulluk nadiren de olsa zorla

evlendirme sebebiydi.

Gengcler icin sonbahar ve kis aksamlarinda bir evde yapilan “vegornitsi” adli
geleneksel eglence kiz ve erkeklerin tanisma ortamidir. Masal anlatilan, dans edilen,
is de yapilan bu eglence, es secimi ve aile kurmada tesvik edici olmustur.

(Borisenko, 2007:335).

Tirkiye’de daha cok geleneksel kesimde es se¢imi g¢ogunlukla “gériicii
usulii”’yle yapilir. Gliniimiizde daha ¢ok genclerin birbiriyle anlasmasi, ailelerin de
onaylamasi ile gerceklesir. Her iki halde de ailelerin tanismasi, kiz isteme, s6z, nisan
evreleri s6z konusudur. Kirsal kesimde, herhangi bir sebeple kiz istenmis de
verilmemisse ve kizin da gonlii varsa “kacirma” yoluyla da es segciminden

bahsetmek miimkiindiir. Samsun’da da es se¢imi Tiirkiye genelinde oldugu gibidir.

Es seciminde iki kiiltiir arasinda en biiyiik fark, kizlarla erkeklerin “vecornitsi”
benzeri bir ortamda tanigmalar1 miimkiin degildir. Ancak giliniimiizde kentlesmenin
etkisiyle her iki kiiltiirde de genclerin birbiriyle tanisma ortamlarinin kendiliginden

olustugu aciktur.
4.2.1.3. Kiz Isteme

Es se¢iminden ve aileler arasinda anlasmaya varildiktan sonra kiz isteme
asamasina gegilmektedir. Hem Turkiye’de hem de Ukrayna’da diiniirler secilir,
damatla ya da damatsiz kizin evine gonderilir. Fakat bu gelenegin i¢inde pek cok
farklilik vardir. Tirkiye’de kiz isteme geleneginde 6nemli Ozniteliklerin arasinda

Tiirk kahvesi yer almaktadir.
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Ukrayna’da ise dunurler tarafindan ekmek getirilir ve biitiin diigiin adetlerinde
ekmek cok onemli bir sekilde yer almaya devam etmektedir. Evlilik onay: isareti
olarak bagortusl, dokuma ve islemeli geleneksel havlular hediye olarak kullanilirdi
ve yemek ismarlanirdi. Evliligin kabul edilmemesi durumunda 6znitelik rolini
kabak oynar ve kiz delikanliya kabak verirdi. Kabak verilmesinin bir sebebi kiz
istemeler daha ¢ok sonbaharda gerceklestigi igin kabak her yerde bol miktarda
bulunurdu; ikinci sebebi de halk inanglarma gore kabagin sakinlestirici bir 6zelligi
olduguna ve erkegin cinsel isteklerini azalttigina (kiz1 istemekten vazgegecegine)

inanilird1.

Ukrayna’da Kiyiv yoresinde diger bolgelerde oldugu gibi kiz isteme,
dindrculerin bulunmasiyla baglar. Kiz istemeye genellikle iki dunir ve damat
gelirdi. Daha eski zamanlarda dunirler damatsiz da gidebilirdi. Diiniirler genellikle
akraba arasindan secilir, evli ve saygm erkekler tercih edilirdi (Borisenko,
2007:336).

Ukrayna’da pek ¢ok evlenme geleneklerinde oldugu gibi kiz isteme adeti de
ekmek ve dokuma havlular olmadan gergeklestirilmezdi. Kiz istemede en énemli
unsur ekmektir. Kiz, eger evlenme teklifini kabul etmisse ekmegi ikiye keserdi. Eger
evlenme kararinda degisiklik olursa, ekmegi ve ona sarilmis olan basortiisiini geri
gonderirdi. Eski Ukrayna gelenegine gore kiz da evlenme teklifi yapabilirdi. Bunun
birka¢ sebebi vardi. Genellikle bu gelenek yetimler ya da farkli sosyal statiide
olanlar evlendigi zaman uygulanirdi. Bu durumda erkek i¢ giiveysi gelirdi ve
ckmegi de o keserdi. Diger sebebi ise erkegin kizi kandirmasidir. Kiz hamile
kaldiginda erkegin evine gidip kendisiyle evlenmesini isterdi. Fakat bu nadir bir
durumdur (Slusar, 2011:265).

Ukrayna’nin Kiyiv yoresinde kiz istemeye geldiginde dintrciler klasik bir
diyalog seklinde adeta teatral bir oyun oynardi. Bu dialog masal seklinde anlatilir ve
bolgeye gore bazi degisiklikler gosterirdi. 1. Boliim’de ilgili baglik altinda da
anlatildig1 gibi genellikle diinurciler avcilar olarak tanitilir, damattan kral olarak
bahsedilir ve gelin sansar imajinda anilirdi. Bu teatral diyalogda kizin babasi
diintirciileri tanimak isteyince diiniirciiler ava gittiklerini fakat av avlayamadiklarmni,
bir kraldan sansar1 (kizi) haber aldiklarini, sonra buraya geldiklerini, sansar1 verip

vermeyeceklerini sorarlar.
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Babasi, kizina ne tavsiye edersin diye sorar. Kiz eger olumlu diisliniiyorsa
ekmegin iistiinde dokuma havlu getirir. Babasma ve kiza tesekkiir ederler
(Borisenko vd., 2007:336). Kiz evlenmeyi kabul etmezse diiniirciilerin getirdigi
ekmegi geri verirdi veya kabak verirdi. Olumsuz bir cevap almamak icin erkek

tarafi/damat kiz ailesinin niyetlerini arastirirdi (Ponomaryov, 1994:171).

Tiirkiye’de de “diiniirci” kiz1 isteyen kisi genellikle aile biiyligli, oglanin

babasi, amcas1 veya ¢evresinde saygin bir kisidir (Sisman, 2017:123).

Samsun yoresinde kiz isteme ayrintidaki bazi farklar disinda ana hatlariyla
Tirkiye genelinde oldugu gibidir. Sonmez’e gore Samsun yoresinde erkek tarafinin
ailesi, ileri gelen kadin ve erkekler belirlenmis bir giinde kiz istemeye gider.
Diiniirctileri kizin anne babasi karsilar. Damat bazen olur bazen de diintirciiler
arasinda olmaz. Hal hatir sorulup biraz sohbetten sonra kiz kahveleri getirir.
Damadinki i¢ine tuz ve aci biber katildigindan acidir. Damat kiz1 istiyorsa bunu
icmelidir. Kahveler icildikten sonra diiniirciiler “Allah’mm emri Peygamber’in
kavliyle kizinizi, oglumuza istiyoruz.” diyerek asil konuyu acarlar. Eskiden kizin ve
ailenin gonlii olsa bile ilk geliste kiz1 vermezler ancak tigiincii geliste verirlermis.

Bu, kiz evinin onuru i¢in gerekliymis (2019:39).

Kiz istemeye gidildiginde kiz evinden tuz ¢alinirsa olumlu cevap verilecegine
ve erkek tarafi i¢ camasirlarmi ters giyip de giderlerse kizin kolay alinacagina
inanilirdi. Damat adaymin babasi beline yular baglarsa kiz tarafin1 da baglayacagina
ve kizin s6ziinii kolay alinacagma inanilir (Sisman, 2001:454-455). Hediye olarak
getirilen helva, kabi1 bos olarak verilirse kizin verilecegine inanilir (SGnmez,

2019:50).

Kiz isteme sonrasi olumlu ya da olumsuz sonuglara gore bir sonraki agsamaya
gecilir. Tirkiye’de s6z kesilir, Ukrayna’da ise ohlyadini (damat evi gorme) denilen

adet yerine getirilir.

Kiz isteme toreninde iki kiiltiirde farkli pratikler gbéze ¢arpmaktadir. Ortak
olan noktalar, kizin karsilikli diyalog iginde istenmesi, verilip verilmeyeceginin
nesneler lizerinden karsi tarafa belirtilmesidir. Kiyiv’de kiz verilmeyecekse getirilen
ekmek ve ona sarilmis olan bas Ortiisiinii geri verilir veya kabak verilirdi. Eger kiz1
vermeye niyetleri varsa kiz ekmegi ortadan keserdi. Samsun’da Tiirkiye genelinde
oldugu gibi kiz1 vermeye goniillii iseler getirilen helva kab1 bos olarak geri verilir.

Dolu olarak verilmesi kizi vermeye goniillii olmadiklar1 anlamindadir. En farkli
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uygulama ise Tiirkiye genelinde oldugu gibi Samsun’da da damada gelinin tuzlu
kahve ikram etmesi, kiz isteme esnasinda dini mahiyetli “Allahin emri,
Peygamber’in kavli ile kizimzi oglumuza istiyoruz” cimlesiyle istemenin

gerceklesmesidir.
4.2.1.4. S6z Kesme

Turkiye’de soz kesme kiz isteme asamasindan sonra gelmektedir. Bu adet
sirasinda baslik ve hediyeler konusulmakta, s6ze baglanmaktadir. Samsun yoresinde

s0z kesme gelenegiyle ilgili su bilgilere rastlanmaktadir:

“Eskiden soz kesimi aksaminda; almnacak baslik parasi, altinlar, istenen
esyalar, nisan ve diigliniin ne zaman yapilacagi gibi konular, bir “s6z”’e baglanir.
Istenen esyalar genelde liste halinde verilir; bes kat yiin yatak, on yorgan, eteklik
basma, kiyafet, minder, kaput bezi, besi bir yerde, kiipe, yiizikk vb. istenirdi”
(S6nmez, 2019:51).

S6z kesildikten sonra baslik konusulur. Bu s6z bolgede, kiz ceyizinden noksan
kalan1 tamamlamak, sarfetmek i¢in kiz evinin istedigi paradir. Baslik miktari,

taraflarin zenginligine ve fakirligine gore degisir (Erdentugu, 1969:31).

Ukrayna’da s6z kesme gelenegi bilinmemektedir. Butlin ekonomik sorunlar

ise nisan asamasinda ¢oziliirdi.
4.2.1.5. Ohlyadim (Damat evini gérme)

Ukrayna’da kiz isteme asamasindan sonra ve nigsan yapilmadan 6nce kizin
ailesinin damadin evini ziyaret etmesine “ohlyadini denir. Bu gelenegin amaci
damadm hane halkiyla tanmigmak, ilerde kizlarinin yasayacagi evi gérmektir. Bazen
damadin ailesi daha zengin goriinmek icin kendilerinde olmayan esyalar1 akraba
veya komsulardan 6diing alirdi1 (Borisenko vd., 2007:338). Bu gelenek daha ¢ok kiz
uzaga verilecegi zaman devreye girerdi. Kiyiv yoresinde genellikle ¢cok uzaklardan
gelen kisilerle evlenilmezdi, bu sebeple herkes birbirinin ekonomik durumunu iyi
bilirdi. Baz1 insanlar yine de ziyaret ederdi ¢lnki boylesi gelenek icabi sayilirdi
(Slusar, 2011:265).

4.2.1.6. Nisan

Tiirkiye’de ve Ukrayna’da evlenme oncesi &detlerin sonuncusu nisandir.
Ukrayna’da nisanda taniklarin arasinda sozlii ya da yazili olarak gelin ve damat

evliligi kabul eder ve onlarin elleri baglanir.
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Kiz istemede “ohlyadint” (damatm evi goérme) adetine kadar evlenme kararimni
iyice diisinmek igin sure oldugundan nisanda artik evlenme sézlesmesinin
tamamlandig1 kabul edilirdi. Ukrayna dilinde nisan (zarugini) ekmek ya da bir
tohum Ustiinde gelinin ve damadm ellerinin birlesmesi demektir. Gelenege gore bu
birlesme hukuki bir hak olarak kabul edilirdi. Gelin, dlndrculerinin ellerine dokuma
havlular1 baglayip misafirlere de keten bezi ya da gomlekler hediye ederdi. Kiyiv

yoresinde nisan sirasinda soylenen turkide de hediye verme ani dile getirilir:

“Iki havlu — dunircilere / Uglincii — damada / Ayrica ipekli sali /Damada
hediye ederim.” (Borisenko, 2016:92-93).

Ukrayna’da nisan genellikle sdyle yapilirdi:

Damatla beraber akrabalar1 ve ebeveyni gelin evine gelirdi. Gelin ve damadin
diginda herkes masaya oturur. Bag diiniir ekmegi havlu ile ortiip Gistiine 6nce gelinin
elini onun istiine damadin elini koyup onlar1 havlu ile baglar. Nisan yapildiktan
sonra kiz ve erkek evliligi artik reddedemezdi. Nisan yapildiktan sonra bir taraf
evliligi reddetmek istedigi zaman maddi masraflar1 geri 6demek zorunda kalirdi
(Ponomaryov, 1994:172). Nisana gelinin ve damadin arkadaslar1 da Kkatilirds,
turkller soylenir, miizik ¢almirdi. Nisandan itibaren sonraki diigiin asamasinda

turkulere eslik edilirdi.

Tiirkiye’de Samsun yoresinde eskiden nisana bltiin mahalle halki davet
edilirdi. Diigiin salonlar1 yokken diiglin ve nisan merasimi harman yerlerinde
yapilirdi. Nisan davul zurnali olurdu. Bazi yerlerde nisan sirasinda gelin ile damat
yan yana olmazdi, bazen ise bazi yerlerde yan yana olurdu. Nisan sirasinda nisan

yiizigi takalir.

Taraflar arasinda herhangi bir anlagmazlik durumunda nisan bozulabilir.
Oglan evinin, nisandan donmesi durumunda kiza alinan takilar geri verilmemekte,
tersi durumda yani nisandan kiz tarafi donerse, takilarin erkek tarafina iadesi s6z
konusu olmaktadir (S6nmez, 2019:53).

Ukrayna’da nisanmn 6zelliginden biri gelinin ve damadin ebeveynlerinin hayir
duasidir. Ebeveynler ekmegi ve tuzu tutarak ii¢ kere hayir duast verir, gelin ve
damat ise U¢ kere onlarin Oniinde egilip hayir duasi alirlar. Akrabalar birbirlerine
hediyeleri verdikten sonra geline ve damada hediye verilirdi. Hediye olarak
havlular, sallar, bazen hayvanlar ya da arazi de verilir. Gelin ve damat birbirine
yuzikleri takip damada cezayir meneksesi cicegi, geline ise kirmizi kurdele, veya
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cicek alirdi. Bu Ozniteliklerden ¢iftin nisanli oldugu anlasilirdi (Ponomaryov,
1994:274).

Tiirkiye’de ise nisanda hediyelerin arasinda altin olmasi biiyiik anlam tasr.
Eskiden nisanda taki olarak sadece yiiziik takilirdi. Son zamanlarda nisanlar da
diigiinler gibi salonlarda veya kdy meydanlarinda yapilmaya baslandigi igin, taki
toreni yapilir, gelen misafirler de genellikle durumuna gore ¢eyrek altin ya da para
takarlar. Kiz ortaya alinir ve birisi de kizin yaninda ortaya gelerek gelen misafirlerin
ne getirdigini diger misafirlere duyururdu. Hediyeyi ilk olarak gelinin kaynanasi

verirdi (S6nmez, 2019:54).

Ukrayna ve Tiirkiye’de diigiin Oncesiyle ilgili su ortak adet inan¢ ve
uygulamalar tespit edilmistir; kiz istemeye diiniirciiler gider; diiniircii genellikle aile
bliyiigii, ¢evrede saygm bir kisidir; kiz isteme swrasinda belirli sozlii formiiller
kullanilir; evliligi reddettiginde kizin ailesi diiniirciilerin getirdiklerini geri verir;
nisan bozulursa maddi masraflar geri 6denir; diigiine davet ettiginde kurabiye, tath

gibi seyler verilir; kiz aksami/ kina gecesi sirasinda lizgiin tiirkiiler sdylenir;

Ukrayna kiiltiiriine ait diigiin oncesiyle ilgili su adet, inang ve uygulamalar
tespit edilmistir; es secimi genglik etkinliklerinde yapilirdi; kiz isteme adetinin
ekmek, havlular, kabak gibi onemli Oznitelikleri vardir; evlilik teklifini bazi
durumlarda kizlar da yapabilirdi; diigiin yapilmadan 6nce onemli geleklerden biri
“Ohlyadin1” (damadin evini gorme) adiyla bilinen gelenektir; kiz aksaminda diiglin

agaci siislenirdi.

Tirk kiiltiiriine diigiin 6ncesi ile ilgili kiiltiirel 6zellikler gosteren su inang ve
uygulamalar bulunmaktadir; evlilik “g6riicii usulu” ile yapilird; kiz isteme &detinin
Oznitelikleri; turk kahvesi ve tathilardir. Kma gecesinde kina yikilir; erkeklerin
bekarliga veda aksamma Samsun’da ¢iccilik gelenegi denilir; sz kesmede yuzik
takilird1.

4.2.2. Diigiin Giiniiyle ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Ukrayna’da eskiden diigiin birgok yorede bir hafta stirer ve genellikle cuma
giinli baslardi. Kiyiv yOresine gelin ve damat cumartesi giinii misafirleri diigiine
davet etmeye giderlerdi (Borisenko, 2016:339). Samsun’da diigin sali giini
baglardi. Davetliler pazar ve pazartesi ¢agrilirlardi. Ladik’te ise diigiin pazartesi

aksami baglanirds, U¢ gun, Ug gece sirerdi (Erdentugu, 1969:39-40).
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4.2.2.1. Davet

Diigiin, gelinin ve damadm giyinmesi ve misafirleri davet etmesiyle baslard.
Ukrayna’da davet toreni bdlgelere gore degisiklik gostermektedir. Bazi bolgelerde
sadece damat, baz1 yerlerde ise hem damat hem gelin davet etmeye birlikte giderdi.
Genellikle yakin akrabalar ve tanidiklar, komsular kap1 kap1 dolagarak biitiin halk
sahsen davet edilirdi. Halk inaclarma goére sokakta birine rastlandiginda diigiine

davet edilmezdi (Ponomaryov, 1994:277).

Davet etmeye gidince gelin, yanina ekmek ya da kozalak seklinde yapilan
kurabiyeden alirdi. Birinin evine girince ekmek masaya konulur “Annem babam rica
etti, ben de rica ediyorum, diigiinimuze buyurun” diyerek diigiine davet ederdi.
(Nesen, 2006:272).

Kiyiv yoresinde Borispil kdylinde cumartesi giinii sabah nedime gelini giydirir
ve beraber yakmlarin1 davet etmeye giderlerdi. Yoldayken onlara kizlar katilip
turkaler sdylerlerdi. Damat ise sagdicla beraber misafirleri davet ederdi (Subravska,
1970:95).

Diigiin davetine mezarlik ziyaretiyle baslanmasi bir bagska 6nemli gelenektir.
Bu, diigiine 6nce 6lmiis atalarin ¢agrilmasi inancindan kaynaklanmaktadir. (Nesen,

2006:273). Ayn1 zamanda bu gelenek atalar kiiltii inancina baghdir.

Samsun’da diigiinden birka¢ giin 6nce davetlilere gorevli kisiler tarafindan
kap1 kap1 dolasilarak lokum, helva, seker gibi tatlilar dagitilarak okuntu yapilir
(S6nmez, 2019:58).

Ukrayna’da ve Tirkiye’de diigline davetin tathh tiirlinden bir yiyecekle
yapilmasi en dikkat ¢ekici adettir. Ukrayna’da ekmek ya da kurabiye, Tiirkiye’de ise
lokum, helva, seker davet etmede 6nemli unsurlardir. Her iki yérede davette ortak
noktalar, diigline davet, davette helva, seker, lokum, kurabiye gibi tatlilarin hediye
edilmesidir. Tatlinin sembolik anlami da evlilikte mutluluk, agiz tadi, huzur

demektir.
4.2.2.3. Korovay (Toren Ekmegi)

Ukrayna’da diigiiniin ilk giinline mahsus olmak {izere “korovay” ekmegi
yapilirdi. Bu rittiel eskiden kurban olan hayvanlar1 sembolize eder, ayrica giines, ay
ve yildizlar Kiltiniin bir yansimasidir. Diiglin sarkilarinda korovay giines ve ay ile

karsilastirilir. Halk inaglarma gore iyi pisirilmis korovay, ¢ifte mutluluk getirir,
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catlamis ise ayrilik anlamina gelir. (Ponomaryov, 1994:277). Genellikle tirkulerde

korovayla hangi islemin yapildig1 anlatilir.

Gelin ve damadin yakinlarmmin yardimiyla hem gelinin hem de damadin evinde
yapilan, tlizeri faydali bitkilerle siislenen korovay, mutlulugu simgeler. Pisirilmesi
esnasinda evlenecek Giftin kaderinin ¢izildigine, yiyen insana ilave hayat enerjisi

verecegine inanilirdi.

Samsun’da, Ukrayna diigiinlerinde hala 6nemli yeri olan korovay adetine

benzer bir gelenek gorulmemektedir.

4.2.2.3. Mum yapilmasi

Ukrayna’da ekmek sembollnln yani sira diigiinler ates ve atesle temizlenmeyi
sembolize eden diiglin mumu gelenegi de dikkati ¢eker. Hem kiz hem de erkek
evinde yapilan mum, ciceklerle ve kirmizi iple siislenir, gelin evinde yapilan nikahta
yakilir. Ukrayna diiglinlerinde sdylenen tiirkiilerde bu gelenegin yansimalar1 goriiliir

(Borisenko vd., 2007:345).

Dini nikdhta da mum kullanilmas1 ates kiiltiiyle, ates-ocak miinasebeti ve

kutsalligryla iligkilidir.

Tiirkiye’de mumlar kina gecesinde kullanilir ve bu térende de ates 6nemli bir
anlam tasir. Samsun yoresinde de gerdek aksami, guveyi ve davetliler yemekten
sonra yatst namazina camiye giderlerdi. Kadinlar da cami doniisiine kadar
beklerlerdi. Cami kapisinda mesaleler yanar, camiden ¢ikan davetlilere mum
dagitilir; 6nde hocalar, ellerinde mum tasiyan kalabalikla ilahi sdyleyerek giiveyin
evine gelirlerdi (Sisman, 2017:172). Kina gecesinde de kina yakilirken mum yakilir

ve tirkdler soylenir.
4.2.2.4. Kiz aksam/ Kina Gecesi

Neredeyse her kiltirde bilinen, gunimizde de devam eden bekéarhiga veda
gelenegi, hem Ukrayna’da ve hem de Tiirkiye’de bilinmektedir. Diigiinden 6nceki
aksam bekarliga veda olarak tanitilmaktadir. Bu gelenek hem erkek hem de kiz
evinde yapilirdi. Ozellikle gelin kiz arkadaslarindan ve evinden ayrildig1 igin bu

aksam lizglin ve duygusaldir.

Ukrayna’da “divi¢ vecir” denilen “kiz aksami”’nda, agacin siislenmesi, gelinin
sa¢ orgusunin ¢ozilmesi, gelinin ve damadin birbirine hediye vermesi, gelinin ve

damadmn bir masaya oturtulmasi, bekar genglere yemek ismarlanmasi gibi c¢esitli
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adetler yerine getirilir (Borisenko vd., 2007:346). Toren seklinde cereyan eden bu
uygulamalar Ukrayna tiirkiilerinde de ifadesini bulmaktadir. Bu téren esnasinda

gelin genellikle aglard:.

Samsun’da da kina gecesinde oyunlar oynama, tiirkiiler syleme, kina yakma,
kina yakilan avucun icine altin koyma gibi c¢esitli pratikler sergilenir. Kina
gecesinde gelini aglatacak hiiziinli tiirkiiler soylenir. Kinadan sonra oglan tarafinin
agirlik ile birlikte gonderdigi kuru yemisler sinilerle getirilir, eglence sabaha kadar
strerdi (Sisman, 2001:143-145).

4.2.2.5. Ciggilik Gelenegi

Kina gecesi, damat tarafinin kadinlar1 kiz evine, kiz evinin erkekleri de ayni
gece damat tarafina eglenmeye gitmesine Samsun’un yerli Tirkmen kdylerinde

“cigei/cicci gitme” denirdi (Sisman, 2001:153-154, Ustiinel, 2015:38).

Bu gelenegin islevi kiz tarafinin erkeklerini bir nevi kadin eglencesine
donlisen kima gecesi ortamindan uzaklastirmaktir. Cicciler, iyi agirlanirsa gelin
almada gelinin zorluk ¢ikarilmadan alinacagi umulur, bunun i¢in de damadin babasi

tarafindan ¢i¢¢i bagina bir miktar para verilirdi (Sisman, 2001:153-154).

Kiyiv ve Samsun’da kadinlarin geleneksel diigiinde eglence gecesi olan “kiz
aksam1” ve “kina gecesi” eglenme, bekarliga veda igerigi etrafinda benzer
uygulamalar1 barindirmaktadir. Bunlar i¢inde eglenme, hiiziinlii tiirkiiler soylenmesi,
gelinin aglamasi, oynama ve Ozellikle ates kiiltiiniin bir yansimasi olarak mum

yakilmasi her iki kiiltiirde ortak olan hususlardir.
4.2.2.6. Nikéh

Bir kadinla bir erkegin evlilik birligini saglayan isleme nik&h denilmektedir.
Resmi ve dini nikah olmak tizere iki tiire ayrilir. Resmi nikah devlet tarafindan gelin
ve damadin yasal olarak evliliklerin gerceklestirildigi nikahtwr. Dini nik&h yasal
olarak gecerli degildir ve farkl iilkelerde gelinin ve damadin isteklerine gore

yapilabilir.

Nikah hem Ukrayna hem de Tiirkiye’de diigiiniin en 6nemli safthasidir. Her iki
kiltirde geleneksel (dini) ve resmi iki nikah kiyilmasi, dini hassasiyetlerin 6n
planda olmasi, nikahta sahitlik etmek, nikah akdinin bilinmesi igin topluluk
huzurunda gergeklesmesi ortak noktalardir. Ukrayna’da nikah merasimi

Tiirkiye’dekine nazaran daha ayrintili cereyan etmektedir.
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4.2.2.7. Ceyiz

Her kiiltiirde kiz evlendigi ve evden ayrildigi zaman ailesinden bir mal-esya
alarak damadin evine gider. Tirklerdeki “Kiz besikte, ¢eyiz sandikta” atasdziine
gore ceyiz hazirliklarina kiz gocugu dogar dogmaz baslanir ve evlenmesine kadar

surer.

Ukrayna’da baba tarafindan hazirlanan ve hayvanlar, para, toprak arazi vb.den
olusan “pridane”; anne ve kizin kendisi tarafindan hazirlanan “posah” olmak tzere
iki tlr ceyiz s0z konusudur. Eger bir kiz yeterince ¢eyiz hazirlamazsa, diigiinden

birkag glin 6nce gelinin kiz arkadaslar1 ¢agrilir, gelir ve yardim ederlerdi.

Ceyiz, halk hukukuna gore kadinin miilkii sayilirdi ve sadece anneden kizina
miras olarak birakilabilirdi. Kadin evin ya da arazinin sahibi olmamasma ragmen
ceyiz aile milkinin énemli bir pargasi olur ve bu durum kadmna stati kazandirirdi
(Kis, 2017).

Damat evlendigi zaman baslik parasi (“vino”) 6demeliydi (Subravska vd.,

1970:177).

Tirkiye’de de kiz ¢ocugu neredeyse dogar dogmaz ¢eyiz hazirliklar1 baslar ve
sandikta biriktirilir. Kiz ¢cocugu daha kiiclik yaslardayken ailesi ve bir miiddet sonra
da kendisi tarafindan g¢eyiz iretilmeye ve biriktirilmeye baglanir (Sisman,
2017:155). Samsun yoresinde ¢eyiz sunu icermektedir: Kizin ¢eyizine karyola
etekleri, havlular, ¢cemberler, sifonlar, seccadeler ve mutfak esyalar1 (bakirdan

tencereler, bakraclar), konulur (S6nmez, 2019:56).

Ukrayna’da ceyiz, gelin alma sirasinda koy icinden torenle getirilirdi. Gelinin
erkek kardesleri ve diiniirleri geyiz sandigina refakat ederek davetlilere ve halka
sandikta olan glizel esyalar1 sergilerdi. Fakat geyiz gelinin ve ailesinin sadece maddi
durumu géstermek amaciyla degil, daha ¢ok kizin ¢aliskanligini géstermek amaciyla
sergilenirdi. Eger ¢eyiz gelini gilizel bir usta olarak gosterdiyse, gelen konvoy
ekmekle ve turkdlerle karsilanirdi (Subravska vd., 2019:177).

Tiirkiye’de ise diiglinden birka¢ giin 6nce damat birka¢ akrabasini alarak kiz
evine gidip gelinin ¢eyizlerini alir. Kiz tarafindan birisi, ¢eyizin oldugu odanin
kapis1 oniinde durur ya da ¢eyiz sandiginin lizerine oturur. Damat tarafi ¢eyiz almak
icin bahsis ister. O kisinin memnun olacagi miktar verilene kadar ceyiz verilmez

(S6nmez, 2019:56-57). Ceyiz serme ise diiglinden oOnce gelinin evinde
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gerceklestirilirdi. Samsun’da Atakum ilgesinde ¢eyiz sermede bas aktor gelinin
yengesi olurdu. Ceyizin sergilenmesi (g¢-bes giin devam ederdi. Ceyiz serme
kadmlarin kendi aralarinda soyledikleri tiirkiilere ve oynadiklar1 oyunlarla eglenceli

bir hale getirilirdi (Sigsman, 2017:156).

Kiz ¢ocugu dogar dogmaz hazirlanmaya baslayan ¢eyiz, her iki kiltirde cok
onemlidir. Ceyiz, kullanilacak esya olmanin yani sira ayni zamanda kiz evladin
becerisi, c¢aliskanligi i¢in de bir gostergedir. Kiyiv ve Samsun’da geleneksel
kiiltliriin  yasatildig1 yerlerde c¢eyiz sandikta biriktirilmekte, c¢eyiz sandiginin

tasinmasi, agilmasi, sergilenmesi adeta bir toren havasinda ger¢eklesmektedir.
4.2.2.8. Gelin Alma

Her iki kiiltiirde gelin alma olduk¢a ayrintilidir. Ukrayna’da gelinin evinde
nikéh yapildiktan sonra ¢eyizi alinir, damadm evine gidilirdi. Cogu yOrede, gelinin
damadin evine tasinmasi diigiin guninin gecesi olurdu. Damat ile konvoy halinde

gelinin evine gidilir, gelin i¢in bashk parasi verilir ve nikah yapilirdi.

Gitme zaman gelince, gelini damadin evine gegiren kadinlar sark: séylerdi.
Soylenen sarkilar gelinin evinden ayrilmasiyla ilgilidir. Sark1 esliginde annesi ceyizi
toparlamaya yardim eder. Kiz ailesiyle vedalasirken neredeyse biitiin bdlgelerde
geline damadm ailesi igin hediye olarak tavuk (sik¢a siyah) ve ekmek (bazen iki
tane) verilirdi (Borisenko vd., 2007:356).

Kiyiv yoresinde gelin alma toreni soyledir:

Gelin ve damat yemegi yedikten sonra sagdi¢ atlarin hazirlanmasini ister.
Sagdiglar sandigi, yastiklar1 ve giysileri yukli arabaya koyarlar. Gelin ve damat
anneye ve babaya gelip egilir ebeveynleri hayir duasini verir ve iyi yolculuklar diler.
Cift; anne-babanin, akrabalarinin ellerini 6per. Evden ¢ikinca gelin, yukli arabaya
biner ve damat ona tavuk verir. Sagdic damadin ellerine sal verir ve damadi Ug¢ kere
yukli arabanin etrafinda gezdirir. Damat, diiniirlerle ve sagdiglarla yukli arabalara
biner ve gelinin annesi dizginleri alip atlar1 avlu kapisina gotiirtir ve iyi yolcuklar

diler. Anne bugday, yulaf, para sagar. Bu sirada su tiirkiiyii soylerler:
“Annem, korleri sar, sar / Kizina aciyacaksm / Ocaga odun at / Saglikli kal”

Damadin akrabalar1 onlarmn geldigini duyunca karsilamaya kalkarlar. Avlu
kapisinda saman yakilir ve katiiliikklerin giderilmesi ve onlarin atesle temizlenmesi

icin damat konvoyla atesten geger. Damadin annesi ve babasi ¢ifti ekmek ve tuzla
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karsilasir ve evde oturturlar (Subravska vd., 1970:129-131). Yeni eve girdikten
sonra gelin tavugu ocaga atar, bdylece kurban sunar ve esinin soyuna kabul edilmis

olur (Vovk, 1995:284).

Tirk digiinlerinde de en renkli &detlerden biri gelin alma/gelin goglirme
adetidir. Diiglin zaman1 geldiginde gelin ii¢ etek adi verilen kiyafet giyer baslik
takar, bu baglikta da altinlar dizilidir, bu altinlara ’besi birlik” denir. Gelinin bagina
kirmizi orti ortlldr. Erkek evi gelini bindirecegi ati siislerler iki yanma ceyiz
heybelerini asarlar. Bu heybelerden 100 gomlek, 30 havlu, 30 carsaf sarkitilir
(Ustiinel, 2015:38).

Yazili kaynaklara gore Samsun’da persembe giinii 6gleden sonra 15-20 kisinin
sigabilecegi bir tahterevana gelin ve her iKi tarafin davetlilerinden bir kisim kadinlar
binerler. Dort direkten dort erkek tutar, en dnde calgicilar arkasinda oglan tarafinin
davetlisi erkekler ve bunlarn arkasinda sagdiglar, en arkada kiz ve erkek ¢ocuklar
oldugu halde damat evine gidilir. Onlinden birisi su doker, gelin iceri girer ve ylzii

yine koseye doniik olarak oturur (Erdentugu, 1969:53).

Eskiden Ukrayna’da oldugu gibi Tiirkiye’de de gelin almaya atlarla gidilirdi.
Bazi ilgelerde damat gelini almaya gitmezdi veya goétirilmezdi. Onun yerine gelin
erkek kardesi yeni evine teslim ederdi. Canik kdylerinde gelini ata kardesleri
bindirir, ati1 kaynata ¢eker, gelini attan bahsis verdikten sonra kaynana indirirdi.
Gelinin ata binisi ve inisi sirasinda silahlar atilirdi. Gelinin {izerinde kirmizi renkli
bir tiil veya kumastan bir giysi bulunurdu. Gelin alay1 gelinin baba evine geldiginde
evin kapis1 kizin bir yakini (genellikle kardesi) tarafindan siirgi yahut anahtarla
Kilitlenirdi. Kapiy1 agtirmak igin yiikli bir bahsis verilirdi (Sisman, 2017:161).
Dolayisiyla hem Ukrayna hem de Tirk kiiltlirlinde gelin alma tdreninde gelinin
erkek kardesinin biiylik bir 6nemi oldugunu gormekteyiz. Bdylece erkek kardes

gelini damada teslim eder, bahsis alir.

Gelinin gilivey evine gelmesiyle birlikte baska seremoniler yasanirdi. Cesitli
kotaltklerin giderilmesi igin gelin damadin evine girmeden Once bardak, tabak,
kasik gibi bir nesneyi yere firlatarak, kirilmazsa iizerine basarak mutlaka kirmasi
saglanirdi. Diger bir seremoni de yine gelin giivey evine girmeden 6nce basindan
arpa, bugday, dar1 sagilirdi. Yapi ve islev ayni olmak kaydiyla baglamina gore
serpilen nesne farklilagabiliyordu. Bu tamamen bir sa¢1 6rnegiydi ki bu durum

tarihsel ve mekansal olarak Tirk kiltiir evreninde bereket timsali olan bir
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uygulamadir (Sisman, 2017:164). Bu da yukaridaki Orneklerde gordiiglimiiz gibi
Ukrayna diiglinlerinin de 6nemli bir uygulamasidir. Giiveyin gelin almaya
gitmesinde ve ¢iftin dini nikdhinin kiyilmasi sirasinda annelerin bereket ve mutluluk
dileme sembolii olarak bugday, para, seker gibi nesneler sagmasi da glnimize

kadar gelen uygulamalardandir.
4.2.2.9. Damadin Baglanmasi

Gelinle guveyin evliliklerini cekemeyen veya buna mani olmak isteyen bazi
art niyetli kisilerin yaptiklar1 ya da yaptirdiklar1 biiyli neticesinde evli ¢iftin iligkiye
girememe durumuna “baglanma” denilmektedir. Bu inang hem Ukrayna’da hem de
Tirkiye’de vardwr. Fakat Tiirkiye’de biliyliden korumak i¢in daha ¢ok uygulama

bulunmaktadir.

Ukrayna’da giivey zifaf gecesinde eve girdiginde arkasina bakmamalidir. Eger
gelin veya bir diisman bir gelinin kiyafetine igne takarsa ya da diigiim atarsa, glivey
gelinin  gémlegini ywrtmali. Bdylece buyinin guclnun tesirinin kirillacagina
inanilirdi. Eger gelinin kiyafetinde hi¢bir sey bulunmazsa ve damat iliskiye
giremezse halk damadi suglardi. DUnUr onu avluya getirir ve gordiigl biitiin ¢ivileri

¢ikartmasi igin emir verirdi (Vovk, 1995:295).

Tiirkiye’de de baglama biiyiisiiniin zararh etkilerinden korunmak i¢in birtakim
onlemler gelistirilmistir. Ornegin; nikah kiyan hoca nikahtan énce mendilini baglar,
nikahtan sonra da c¢ozer, giiveyin yakinlarinca bigak kapatilir, kilit kilitlenir, giivey
gerdege girecegi sira agilir; gerdek yatagmin yastigi altina tabanca ya da kursun

konur, nikah sirasinda nikahta bulunanlarm elleri dizleri iizerine koymalar1 istenir

(Ornek, 1995:204).

Samsun yoresinde tespit edilen uygulamalar sunlardir:

¢ Baglanma olmasin diye diigiinden evvel gelinle damadin beline, bir kusagin

icine, anahtarli asma kilit kilitlenip konulur ve nikahtan sonra bu kilit gelinle damat

tarafindan acilirsa baglanma engellenmis olur.

¢ Disardan biri baglama yapamasin diye, gelinin eline yedi digiim atilmis ip

verirlermis, gelin o ipi gerdekten once kendisi ¢6zermis.

e Eskiden gelinin gegecegi yolun iki basmma kursun koyar ve gelin eve
girmeden kursunu ateste eritirlermis. Eritilen parcalar iyice Kkaristirilip

dondurulurmus. O zaman gelin ile damat baglanir ve bu biiyiiniin ¢dziilmesi de
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imkénsiz olurmus. Bu nedenle gelin almaya gidilen yoldan doniilmezmis. Gelin eve
normal giris kapisindan degil, ahir kapisindan yoksa evin penceresinden girdirilirmis

(S6nmez, 2019:67).

¢ Diigiimlenmis kendir ipi, kapali yaka ignesi yahut kapali halde kiiciik bir
kilit, diiglin giinii baba evinden ¢ikarken geline verilir ve bunlar1 gerdek gecesi
esinin yaninda ¢dzmesi yahut agmasi tembihlenir. Boylelikle baskalar1 tarafindan

yapilabilecek baglama biiylisiiniin 6nii alinmis olur (Sigsman, 2017:171).

Damadin baglanmasi inanci iki kilturde de biiyli odakhidir ve biiyiliniin
etkisizlestirilmesi, damadin baglanmamasi i¢in bazi uygulamalarin gerceklesmesi

miisterek konulardir.

4.2.2.10. Komora/Gerdek

Pek ¢ok kultirde kizlarin bekaretine énem verilirdi. Gelinin masum ve temiz
olmasi sarttir ve evlenmeden dnce kiz cinsel iliskide bulunduysa ve diigiin gecesinde
bu haber ortaya ¢ikarsa kiz babasinin evine gonderilir, toplum tarafindan yargilanir.

Bu ylizden bekaretin kanitlanma gelenegi diigiin térenlerinde 6nemli yer alirda.

Ukrayna’da “komora” (komora, eskiden tohum ve yiyeceklerin muhafaza
edildigi binadir) &deti diigliniin zirve noktasiydi ve bazi yorelerde XX. yiizyilin
basina kadar yaygindi. Gelin ve damat i¢in ambarda yatak yapilmasi sembolik bir
anlam tasird1. Gelin ve damat gecis doneminde sayilirdi. Gelin 0 anda ne kizdir, ne
de kadindir. Ambar da ayn1 sekilde hayvanlarm ve yiyeceklerin bulundugu ama bir

evin olmadig1 bir binadir (ihnatenko, 2016:90).

Kiyiv yoresinde kaynaklara gore komora adeti gelin damadin evine geldikten
sonra ambarda yatak yapilmasiyla baglardi. Gelin bakire degilse ambara girmeden
once “Giizel insanlar, beni affedin, sizin ve Allah’in karsisinda giinahkar bir
insanim” der ve yasl insanlarin ellerini dperdi. Iinsanlar “Allah affetsin, bu diinyada

tek degilsin, sonra da insanlar olacak” derler. Bundan sonra ¢ift ambara girer.

Gelin béakire degilse ve bunu sdylemezse, dnce damat sonra millet tarafindan
yargilanir ve gelin insanlara ayni seyi soyler, 6zur dilerdi. Gelinin annesi ise evde
haber beklerdi. Haber olmadig1 zaman erkek kardesi yollanirdi. Kardes gelince ve
béyle bir sey oldugunu 6grenince gelini dover, annesi boyle bir sey duyunca da

uzulurdd.

129



Gelin békire ise ambara goturulir, giysi ve kiipe ¢ikartilir, saglarinda bir sey
olup olmadigin1 kontrol edilir, beyaz gomlek giydirilir. Ondan sonra gelin damatla
yatirilir ve gocuklarla ortiiliirler. Bir siire sonra diiniirler zifafin bitip bitmedigini
sormak i¢in sagdiglar1 gonderir. Zifaf gerceklestiginde geline baska gomlek ve
sapka giydirilir, geline ve damada yemek getirilir ve gelinin diiniirleri gémlegi alip
gelinin babasina giderler (Subravska, 1970:134-135).

Sabah gelinin bakire oldugunun haber verilmesi igin avlunun kapisinda
kirmiz1 kusak asilirdi. Halk inanglarina gore bakir gelin zifaf gecesinden sonra evde

mutluluk ve bereket saglamak igin 6zel bir guice sahip olurdu.

Bu &det Tirkiye’de zifaf gecesinde yapilan islemlerden pek farklilik
gostermemektedir. Samsun yoresinde damat gerdek odasina girdikten sonra yiizii
duvakla kapali olan gelinin duvagmi ylizgoriimliigii denilen bahsisi geline verdikten
sonra agabilirdi. Bu gece merakla beklenen durum, damadin bagh olup olmadig: ve
gelinin bekareti konusuydu. Bu bekleyis carsafin kontrolii ile son bulurdu. Carsaf
zifaftan sonra giivey evinden o aksam da ayrilmayan ve kizin bir yakini olan
yengeye kapi araligindan verilirdi. Yenge bu bekaret izinin kanin bulastig1 ¢arsafi
alir damadm annesine bahsis karsilig1 verirdi. Carsafi eline alan kaynana carsafi
yirtar ve oynayarak sevincini gosterirdi. Vakit ge¢ de olsa davul-zurna esliginde
oynarlards, silah atilirdi. Eger o aksam davullar ¢almazsa, bu bir problem oldugunu
gOsterir. Eger bu sorun kizin bakire olmamasmdan kaynaklaniyorsa, bu kiz diigiin
sabahi1 yengesinin de refakatinde baba evine gonderilirdi. Bu durum her iki taraf igin
ciddi sorunlar dogururdu. Ancak bu, ¢ok istisnai bir durumdu (Sisman, 2017:173-
174).

Diigiin sirast ile ilgili Ukrayna ve Tiirkiye'de su adet, inan¢ ve uygulamalar
ortak bulunmustur; kiz istemeye diiniirciiler gider; diiniircii genellikle aile biiyiigi,
cevrede saygin bir kisidir; kiz isteme sirasinda belirli sozlii formiiller kullanilir;
evliligi reddettiginde kizin ailesi diiniirciilerin getirdiklerini geri verir; nisan
bozulursa maddi masraflar geri ddenir; diigiine davet ettiginde kurabiye, tath gibi
seyler verilir; kiz aksamy/ kina gecesi sirasinda tizgiin tiirkiiler sdylenir; dini nikah
sirasinda nazardan korunmak i¢cin demir parcalar1 kullanilir; diigiin sirasinda sac1
adetinin bir yanisimasi olarak ¢iftin iizerine bugday, para sagilir; gelini almak icin
bahsis verilir; ¢eyiz kiz tarafindan hazirlanir ve ev i¢in farkli egyalar alinir; gerdek

gecesinde gelinin bakire olup olmadigini kontrol edilirdi.
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Ukrayna kiiltiiriine ait diiglin sirasiyla ilgili su adet, inang ve uygulalar tespit
edilmistir; diigiin i¢in gelin ve damat tarafi torensel korovay adiyla bilinen ekmek
pisirirdi; dini nikéh kilisede yapilir.; gecmiste evde yapilan nikdhin adi “Posad”dir;
gelinin evli kadmlara katilmasi i¢in basindan g¢elenk ¢ikartilir bagi basortiisiiyle

kapatilirdi.

Tiirk kiiltiiriine diigiin 6ncesi ile ilgili kiiltiirel 6zellikler gdsteren su inang ve
uygulamalar bulunmaktadir; dini nikdh camide ya da evde yapilir; diigiin sonrasi

duvak toreni yapilirdi.
4.2.3. Diigiin Sonrasiyla Ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Diigiin sonrasi yapilan torenler, ¢iftin ailelerinin baglarini giiclendirmeye ve
gelinin yeni aileye alismasina yardim etmeyi amaglamaktadir. Eglencelere devam

edilir ve pek cok ziyaretler yapilir.
4.2.3.1. Perezva (Ziyaretler)

Kiyiv yoresinde persembe ve cuma gunu damadin evine ziyarete gidilir.
Ziyaretten sonra sagdiga, ondan sonra da akrabalara giderler. Bazen diigiinden bir
sonraki giin gelin ve damat, gelinin biitliin aile efradin1 kendi evine davet eder.
Miizik ve sarkilarla ve konvoyun Oniinde kirmizi bayrakla birlikte gelinin evine
giderler (Vovk, 1995:311).

Cumartesi glinii ise gelinin ve damadin ebeveynlerine biitiin akrabalar gelirler.
Eger kiz ya da oglu ailede son ¢ocuk olarak evlendiyse, ¢elenk yapilir ve babasinin
basina takilir. Ondan sonra herkes yemek yer, icer, gin boyunca dans eder. Dini
nikahtan bir hafta sonra ise gelin ve damat gelinin annesine borekler getirir. Yedi
borek yapilir ve onlara “biiyiik borekler” denilir (Subravska vd., 1970:144-145).

4.2.3.2. Duvak Toreni

Tiirkiye’de gerdek gecesi sonrasi gergeklesen torenlerden biri duvak torenidir.
Bu toren gelinin gerdege girdigi yerde yani yeni evinde yapilir. “Duvak” toreninin
yapilmasmm en biiyiikk nedeni gelinin bakire olmasinin kutlanmas: ve ilan

edilmesidir (Sisman, 2017:173-174).

Samsun’da diigiinden bir giin sonra giivey evinde, gilindiiz vakti, damadin ve
gelinin yakinlariyla birlikte oyunlu-eglenceli bir kutlama yapilir. Gelin, misafirlerin
yanma genellikle ylizii duvakli bir sekilde gelir ve duvak orada bulunan kadinlardan
biri tarafindan agilirdi. Bu sirada da yeme igme olurdu. Duvakta mutlaka siitlag
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ikram edilirdi. Duvak sonunda bir kilo kadar akide sekeri gelin tarafindan
misafirlerin iizerine sagilir, katilan herkes sekerlerden alir ve digleri agrimasin diye

sacilan sekerleri yerlerdi (Sisman, 2017:67).

Canik ilgesinde kaynak kisiye gore duvak toreni soyle yapilirdi: Diigilin giinii
“Yarmm duvaga buyurun” diye gelinin basindan asagi sabun sacilarak davet
yapilirmis, duvak giiniine kadinlar gelirmis. Kaynana ¢arsafi orta yerde herkese
gostererek “Falan kdyden diive gelmis filan kdye, diiveyi kurt parcalamis” diye
mani sOyler ve c¢arsafi beline dolayarak orta yerde oynarmis. Carsaf on giinden kirk

gline kadar saklanirmis (S6nmez, 2019:71).
4.2.3.3. Gerilik Gitme

Tirkiye’de de digiinden sonraki giinlerde gelinle damadm gelinin anne-
babasina, yakinlarina yaptiklar1 ziyaretlere “gerilige gitme, yedilige gitme, el

O6pmeye gitme, evelleme gitme” denir.

Bu ziyarette sagdi¢ da bulunur ve gelenlere bir ziyafet/yemek verilirdi. Sagdi¢
damadin ayakkabilarmin ¢alinmamasi igin onlar1 saklar ve korurdu. Basaramazsa
bahsis vermek zorunda kalirdi. Demirci kdylinde damadin akrabalar1 sirayla gelin ve

damadi “gelin sofras1” denilen yemege davet ederdi (Sisman, 2017:178-179).

Bir hafta sonra gelini baba evine gétirmeye “evelleme” denilir. Damada 6zel
bir yumurta hazirlanir ve damat onu yemek zorundadir. Damat yemek yemez ve
gelinin annesine “damat kiismiis, gonliinii yap” derler. Annesi de “kizimi verdim

daha ne yapaymm” der, sonra da bir kiraz agaci veya koyun hediye eder (S6nmez,
2019:72).

Bu ziyaretlere giderken damadin ve gelinin gotiirdiigii hediyeler de 6nemli yer
tutardi. Evli ¢ift tarafindan bohga igerisinde davet sahibinin yakinligi da belirleyici
faktor olmakla beraber 6zellikle gdmlek, lif, ¢amasir, patik, oyali cember, seccade,
havlu, corap gibi esyalar bulunur. Bu da genellikle gelinin ¢eyizinden alinirdi.

Boh¢a hazirlayp hediye etme eylemine “boh¢a ¢ikarma” denilir (Sisman,
2017:180).

Kiyiv Samsun’da damat ve gelinin gerdekten sonraki giinlerde gelinin anne-
babasini, akrabalarini ziyarete gitmeleri adeti gegmiste oldugu gibi bugiin de devam
etmektedir. Bu ziyaretlerde yemek/ziyafet verilmesi, hediye gotiiriilmesi de diger

ortak konulardir.
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4.2.3.4. COmlek Kirma Toreni

Ukrayna’da diiglin sonrasi uygulamalardan olan ve berekete vesile sayilan
“comlek kirma”, giinlimiizdeki diiglinlerde artik goriilmemektedir. Samsun’daki

diigtinlerde ise buna benzer bir &det yoktur.
4.2.3.5. Rajennya (Buriinme Adeti)

Geng cifti koruma maksatli olan bu adette; gelin ve damadin, ayrica ¢ingene,
yahudi, dede, doktor gibi kisilerin kiligina girilir, erkekler kadin kadmlar erkek

kiligina biiriiniirdii.

Evlenme adetleri hakkinda genel bir degerlendirme yapildiginda Ukrayna ve
Tiirkiye’de su ortak Ozellikler dikkati ceker:

Kiz istemeye diiniirciiler gider; diiniircii genellikle aile biiyiigii, cevrede saygin
bir kisidir; kiz isteme sirasinda belirli sozli formiiller kullanilir; evliligi
reddettiginde kizmn ailesi diiniirciilerin getirdiklerini geri verir; nisan bozulursa
maddi masraflar geri 6denir; diigiine davet ettiginde kurabiye, tath gibi seyler
verilir; kiz aksami/ kma gecesi sirasinda iizgiin tirkiler soylenir; dini nikéh
sirasinda nazardan korunmak i¢in demir pargalar1 kullanilir; diigiin sirasinda ciftin
iizerine bugday, para sag¢ilir; gelini almak i¢in bahsis verilir; ¢eyiz kiz tarafindan
hazirlanir ve ev igin farkli esyalar alinir; gerdek gecesinde gelinin békire olup

olmadigini kontrol edilir; diiglin sonrasi ziyaretlere gidilir, eglencelere devam edilir.

Ukrayna’nin kiiltiiriinde es se¢imi genglik etkinliklerinde yapilirdi. Kiz isteme
adetinin ekmek, havlular, kabak gibi 6nemli 6znitelikleri vardir. Evlilik teklifini bazi
durumlarda kizlar da yapabilirdi. Diigiin yapilmadan 6nce 6nemli geleneklerden biri
“Ohlyadin1” (damadin evini gérme) adiyla bilinen gelenektir. Ukrayna’da eskiden
kiz aksaminda diigiin agaci siislenirdi. Diigiin i¢in gelin ve damat tarafi torensel
korovay adiyla bilinen ekmek pisirirdi. Dini nikdh gunimizde de Kkilisede
yapilmaktadir. Gegmiste evde yapilan nikahin adi “Posad”dir. Gelinin evli kadinlara
katilmasi i¢in bagindan ¢elenk c¢ikartilir bas1 basortiisiiyle kapatilirdi. Diigiin sonrasi
glnimuzde terk edilen ¢omlek kirma gelenegi ve biirinme &deti “Ryajennya”

yapilirdi.

Tirkiye’de evlenme ile ilgili kiiltiirel ozellikler gdsteren su inang ve
uygulamalar bulunmaktadir: Evlilik “goriicii usulu” ile yapilirdi; isteme &detinin

Oznitelikleri; Turk kahvesi ve tathilardir; kina gecesinde kina yikilir; erkeklerin
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bekarliga veda aksamina ¢igGilik gelenegi denir; dini nikdh camide ya da evde

yapilir; diigiin sonras1 duvak toreni yapilirdi.

Her iki kultirde evlenme adet, inang ve uygulamalarinda olduk¢a ¢ok ortak ve

benzer nokta olmasi dikkat ¢ekicidir.
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Tablo Ne2 Evlenme

Ne Uygulama U |Tr

1. Kiz istemeye diiniirler gider. Diniir genellikle aile biyigi, | X | X
cevrede saygin bir kisidir.

2. Kiz isteme sirasinda belirli sozIli formiilleri kullantlir. X | X

3. Evliligi reddedince kizin ailesi diiniirlerin getirdikleri geri | X | X
verilir.

4. Nigan bozulursa maddi masraflar1 geri 6denir. X | X

5. Diigiine davet ettiginde kurabiye, tatli gibi seyler verilirdi. X | X

6. Kiz aksami/ Kina gecesi sirasinda tizgiin tiirkiiler sdylenir. X | X

1. Dini nikah swrasinda nazardan korumasi i¢in demir pargalar1 | X | X
kullanilir.

8. Diigiin sirasinda ¢iftin iizerine bugday, para sagilir. X | X

9. Gelini almak i¢in bahsis verilir. X | X

10. | Ceyiz kiz tarafindan hazirlanir ve ev igin farkl esyalar igerilir. X | X

11. | Gerdek gecesinde gelinin bakire olup olmadigini kontrol edilir. X | X

12. | Diigiin sonrasinda ziyaretlere gidilir, eglenceler devam eder. X | X

13. | Es secimi genglik etkinliklerde yapilirdi. X

14. | Kiz isteme adetin Oznitelikleri; ekmek, havlular, kabak. X

15. | Kiz isteme adetin 6znitelikleri; tiirk kahvesi, tathilardir. X

16. | “Ohlyadmi1” gelenegi (Evi gérme). X

17. | Kiz aksaminda agag siislenme gelenegi. X

18. | “Korovay”in yapilmasi (tdrensel ekmek). X

19. | Dini nikah kilisede yapilir. X

20. | Dini nikdh camide ya da evde yapilir. X

21. | Gelinin bagmi kapatma gelenegi. X | X

22. | Digiin sonrasi yapilan “Ryajennya” (biiriinme adeti). X | X

23. | Comlek kirma gelenegi. X

24. | Evlilik “goriicii usulu” ile yapilirdi. X

25 Evlilik teklifi kizlar da yapabilirdi. X

26. | Nisanda altin veya para takilir. X

27. | Kma gecesinde kina yikilir. X

28. | Cicgilik gelenegi. X

29. | “Posad” gelenegi. Gegmiste evde yapilan nikahtir. X

30. | Duvak toreni. X
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4.3. Olum ile Ilgili Adet inan¢ ve Uygulamalar

Olimle ilgili adet ve uygulamalarin; insanin 6te diinyaya gidisini
kolaylagtirmak, Olenin geri doniisiinii Onlemek, yakinlarina ve geride biraktiklarina
zarar vermesini engellemek, Ote diinyada ve geride biraktiklarinin goziinde saygin
bir yer almak, 6lenin yakinlarmnin bozulan ruhsal durumlarini diizeltmek gibi 6nemli
islevleri vardir (Ornek, 1995:362).

Ukrayna’nin Hristiyanlik inanglariyla birlestirilmis olan 6lum &detlerinde
Hristiyanlik Oncesi déneme ait uygulamalarin da kalmtilar1 mevcuttur. (Pavlyuk,
2006:178-179). Tiirkiye’de oliimle ilgili Adetlerde islamiyet 6ncesi donemden izler
olmakla birlikte Islamf ritiiel ve pratikler agirliktadir. Oliimle ilgili “ruh, ecel, vade,

ahiret, cennet, cehennem vb.” gibi kelime ve kavramlar bunun isaretidir.

Oliim ile ilgili pek ¢ok islem yapilmakta ve adet yerine getirilmektedir.
Bunlar1 da dogum ve evlenmede oldugu gibi “6lim Oncesi, 6liim siras1 ve Olim

sonras1” olmak Uzere ¢ grupta ele almak mimkuindr.
4.3.1. Oliim Oncesi Adet inan¢ ve Uygulamalar

Olum 6ncesi adetler, insanin can gekistigi an acismin azalmasini, bedeninin

defin i¢in hazirlanmasini amag¢lamaktadir.
4.3.1.1 Oliimii Diisiindiiren Belirtiler

Eskiden beri pek cok rlya, olay, isaret, degisik durumlar, Olimiin
yaklastiginin belirtisi olarak yorumlanirdi. Oliimiin yaklasmasinm en cok riiyalarda

bildirildigine inanilirdi.

Ukrayna’da riiyada dlen yakinlar1 gérmek; dlenin, bir kisiyi riiyada bir yere
cagirmasi, alip bir yere gotlirmesi 6liimiin yaklastigma dair belirti olduguna; eger
riiyada dis cikarsa veya kanarsa ya da acirsa yakinlarindan birinin 6lecegine;
ayakkabinin tabanindan ayrilmasi, kendisini aynada gormesi de o6limin belirtisi
olduguna inanilir; rilyada beyaz atla gezmek, kirli suya batmak birinin 6limcil hasta
olacagma isaret olarak yorumlanir. Ukrayna’da bu tir riiyalarin gergek olmamasi
icin de bazi iglemlerin yapilmasi gerektigine inanilirdi. Mesela, kotii ritya ¢ok kisiye

anlatilirsa, onun gerceklesmeyecegine inanilirdi (Bankovskiy, 1896:4).
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Tirkiye’de de ruyada olen bir yakinini gérmek Olim haberi gibi
yorumlanirken, birisinin 6ldiiglinii gérmek, 0 kisinin dmriiniin uzayacagina isaret

olarak yorumlanir (S6nmez, 2019:77).

Riiyalar disinda 6liimii 6nceden haber veren belirtiler arasinda hayvanlarla

ilgili olanlar da blyuk bir yer tutar.

Ukrayna’da kopegin topraga dogru ulumasi yakin zamanda 6liimli bir haber
almacagina inanilir. Ukrayna’da, Olenlerin ruhlarmin insanlarin karsismma kus
suretinde ¢ikacagma inanilmaktadir. Baykusun 6tmesi, karganin ve agackakanin bir
avluya gelmesi, kiigiik kuslarin cama vurmasi 6liim haberi sayilir (Konobrodska,
2007:53-54).

Tirkiye’de de kopegin hem ulumasi hem de uluma bi¢imi, zamanm ve yonii,
Olim haberi belirtisidir. Koépegin bu tiirden ulumasini onlemek igin de, kopek
kovalanir, taglanir, oniine ekmek dogranir “basini ye!” denir (Ornek, 1995:209).
Tirkiye genelindeki inanca gore damda baykusun 6tmesi, evden Olii ¢ikacaginin
habercisidir. Bu inanis1 Hazar Tiirklerinde, Cepnilerde, Uygur ve Kazaklarda da
gormekteyiz. Baykusun yikik, terk edilmis yerlerde yuva yapmasi “Oliim kusu”

olarak bilinmesine neden olmustur (Artun, 2008:187).

Giinliik hayatta bu garip olaylar, hayvanlarin tuhaf davranisi insanlarin

hayatin etkiledigi ve bir seyin anormal gittigi diistiniiliirdii.

Bunun disinda Ukrayna’da Kiyiv yoresi dahil pek ¢ok yoreye ait 6liimle ilgili

belirtiler sunlardir:

e [kon koparsa veya diiserse birinin 6lecegine inanilir.

¢ Sebepsiz cam koparsa ya da siddetli bir sesle bir sey diiserse evdekilerden

birinin dlecegine inanilir (Konobrodska, 1994:51).

e Eger yazin bir eve kurbaga girerse bir cenaze ¢ikar demektir.

e Paska ekmegi (Paskalya bayraminda yapilan téren ekmegi) koparsa biri

Olecek demektir.

e Dini nik&dh srrasinda birinin mumu sonerse o kisinin 6lecegine inanilir

(Cubmnskiy, 1877:697).

Tiirkiye’de ise Samsun yoresine ait diger belirtiler sunlar:
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e Bir kisinin veya hastanin yuzlne aniden gizellik gelirse bu onun 6lecegine

isarettir.

¢ Hasta birinin istah1 aniden agilirsa bu, onun dlecegine isarettir.
¢ Koyde hasta varken yildizlar grup halinde kayarsa o hasta 6lecek demektir.

e Bir insan yakinlarina borcunu, alacagimni soylerse 6liimii yaklasmis demektir

(Sisman, 2001:461).

Oliim 6ncesi ile ilgili Ukrayna ve Tiirkiye'de su adet, inan¢ ve uygulamalar
ortak tespit edilmistir; riiyada Olen yakinlar1 gérmek, disin ¢ikmasmi gormek,
baskusun 6tmesi 6liimii ¢cagristiran belirtilerdi; Kopegin siradisi ulumasi da ¢liimiin

yaklagmasinin belirtisidir.

Oliim 6ncesi ile ilgili Ukrayna kiiltiiriine ait su adet, inan¢ ve uygulamalar
ortak tespit edilmistir; sebepsiz ikonanin, camin kirilmasi, yazin kurbaganin eve

girmesi, Paskalya ekmeginin kopmasi birinin 6leceginin belirtisi olarak yorumlanir.

Oliim 6ncesi ile ilgili Tiirk kiiltiiriine ait su adet, inang ve uygulamalar ortak
tespit edilmistir; hasta birisinin istah1 acilirsa, yiiziine giizellik gelirse kisin

Olecegine inanilir.

Iki yorede riiyalarda dlen yakmi, disin ¢iktigmi gormek, baykusun otmesi
duymak, kopegin siradist ulumasi 6liimiin belirtisi olarak agiklanir. Bunlar ¢ok eski
inanglardir. Insan igin siradis1 olan seyler, hayvalarm siradis1 davranisive rutin

hayatindan daha farkli yasayan olaylar 6liimiin yaklasmasin1 diistintiriiliirdii.
4.3.2. Oliim Sirasinda Adet inan¢ ve Uygulamalar

Ukrayna halk inan¢larma gore canin viicuttan ayrilma aninda genellikle canin
kus halinde agzindan c¢ikacagma, disarida camlarin Oniinde gecgecegine, evine

camdan bakacagina inanilirdi (Konobrodska, 1994:82).

Eski Tiirklerde, oliim halinde ruhun kus sekline girerek ugup gittigine
inanilird1 ve eski metinlerdeki “sungur oldu” (sahin oldu) s6ziinlin bunu gosterdigi

diisiilmektedir (Artun, 2008:189).
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4.3.2.1. Oliim Am

Oliim am biitiin diinyadaki her insan1 her toplumu ilgilendiren bir gercekliktir.
Kiyiv ve Samsun’da bir kisinin 6lim anindaki bazi adet, inan¢ ve uygulamalar

benzerlik bazilari ise tamamen farklilik arz eder.

Bir kiginin dleceginin anlasildigi 6liim (sekerat) aninda, her iki killturde o
kisinin yaninda mutlaka birilerinin bulunmasi1 gerektigi diisliniiliir, bunun 6lecek

kisiye huzur verecegine, 6liim acilarinin hafifleyecegine inanilir.

Ukrayna’da 6lim aniyla ilgili inang ve &detlerin en 6nemli islevi Glecek
kisinin Ote diinyaya gecmesi ve atalarina katilmasidir. Bir insanin can vermesini
kolaylastirmak i¢in ellerine Stritennya Bayrami’nda kilisede kutsanmis olan
“hromova svicka” (gok giriiltiisii mumu) denilen ve “Ote diinyada yolunu

aydinlatacagia inanilan” yanan mum verilirdi (Konobrodska, 2007:72-73).

Oliim ddsegindeki birinin 6liim 1stiraplarini hafifletmek i¢in onun yaninda
susmak, onu rahatsiz etmemek ve yaninda aglamamak gerektigine inanilir. Eger
yaninda biri ¢cok aglarsa ya da dlecek kisiye bakip durursa, o kisi can ¢ekisir ve

istiraplar1 uzun siirer (Bankovskiy, 1896:11).

Tiirkiye’de de can ¢ekisen hastanin yaninda yiiksek sesle aglanmaz, ¢iglik
atilmaz. O zaman canin geri dénecegine, hastanin kirk giin (S6nmez, 2019:78) veya
yanmda “Ah! Oliiyor.” diye feryat edilirse o insanin élecegi yahut iki giin daha can

cekisecegine inanilir(Sigman, 2001:78).

Ukrayna’da eger cadi, biiyiicli veya dogaiistii giiglerle iletisim kurabilen biri
Oliiyorsa, o kisinin can ¢ekismesi birkac¢ giin hatta bir hafta siirer. Bu insanlar icin
oliman, her glnahkar insanlara oldugu gibi korkung bir sekilde gerceklesecegine
inanilird1 (Bankovshy, 1896:12). Tiirkiye’de de uzun miiddet can cekisen kisi
giinahkar, kolay can veren kisi giinahsiz sayilirdi (Sisman, 2001:461).

Oliimii kolaylastirmak icin Ukrayna’da can cekisen insan saman ustline
konulur ve kirmizi kumagla ortiiliir (Cubinskiy, 1877:690). Kiyiv yoresinde 6liiniin
tizerine “namitka” denilen ince bir kumas atilirdi. Samsun yoresinde de cok can

cekisen bir insanin ilizerine ¢gember (basoOrtiisii) atilir (Sisman, 2001:461).

Ukrayna’da, canin daha kolay c¢ikmasi, ruhunu kolay teslim etmesi i¢in
(dogumda bebegin diinyaya kolay gelmesini saglamak i¢in de yapildig1 gibi) kapilar,
camlar, bacayolu ac¢ilirdi Ayrica tavanda delik agilirdi. Bu islem belki pagan
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geleneginin kalmtisidir. Olen insan kapidan degil tavanda bunun icin 6zel yapilan
delikten ¢ikarilirdi. Insan can cekisirken basinm altindan yastik alinird

(Konobrodska, 2007:77-78).

Tiirkiye’de, Olecek hastaya harareti olacagi igin su verilir. Bunun sebebi
seytanin dlen kisiyi su ile kandiracagina ve imansiz gitme ihtimaline inanilmasidir
(S6nmez, 2019:77). Uzun miiddet can ¢ekisen bir kisinin yaninda kirk bir yasin
okunur, can ¢ekisen kisinin iizerine incir yapragi konulur, bekledigi tahmin edilen
kisinin geldigi sdylenir. Hasta canimi veremiyorsa ve dargin oldugu biri varsa, o
kisinin eli yikanir o yikanilan su olecek hastaya igirilirse, rahat can verecegi

disiiniiliir (Sigsman, 2019:461).

Insan oliir &lmez, yapilmasi geren birtakim isler gerceklesir ve defin

hazirliklarina baslanir.

Ukrayna’da hasta oliir 6lmez ayaklar1 baglanir, balmumundan yapilan yiiziik
takilir, elleri gogsiine konulur, tahta carmih verilir ama en Onemlisi, gozleri agik
kalmigsa kapatilir. Bunun i¢in gozlerin iistiine agir bes kurus veya islak bez konulur.
Gozleri kapatilmazsa inanglara gore kesinlikle yakinlarindan birinin Glecegine
inanilir. Cenesi, basortii ile baglanir. Oliiniin bas1 ikonlarin altina, ayaklar ise kap1
esigine dogru bir sekilde konulur. Basin yanma kiliseden alinan ¢armih ve mum
konulur. Bir kisi kiliseye gidip papaza para verir ve §liiniin cani i¢in dua etmesini
rica eder (Barkovskiy, 1896:16-17). Kyiv yoresinde, Oliiniin gozii acik kalirsa
yakinlarindan birinin daha 6lecegine inanilir. (Milyenina, 2013:188, 208).

Tiirkiye’de de Samsun yoresinde de élenin ayaklar1 ve ¢enesi baglanir, gézleri
kapatilir, kapanmiyorsa sag ayaginin bagparmagi cekilir, ve Kiyiv’de inanildig1 gibi
gozii acik kalan 6lii i¢in “arkasindan birini gétiirecek™ ya da “gdzii arkada kald1”
diye diisiiniiliir. Oliiniin pesinden hemen biri daha gitmesin diisiincesiyle, 6liiniin

yanina soguk bir tag konulur ve bu tag bir miiddet orada durur (S6nmez, 2019:225).

Her iki yorede dlecek birinin istiraplart kolaylastirmak i¢in yaninda susmak,
aglamamak, feryat figan etmemek gerektigi inanci; can g¢ekisen insanimn istline
kumag/basortiisii.  konulmasi uygulamasi, ayaklarmm baglanmasi, kollarmnin
dizeltilmesi, can vermede zorlanan kiginin glinahkar; kolay can verenin giinahsiz
oldugunun disiinilmesi, gozii agik kaldiginda arkasindan birinin daha
Olecegine/gotiirecegine inanilmasi her iki kiiltiirde 6liim ani ile ilgili ortak ve benzer
inan¢ ve adetlerdir.
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4.3.2.2. Oliimiin Duyurulmasi

Ukrayna’da 6liim olay1 ¢evreye kiliseden ¢an sesiyile duyurulur. Bir evde 0li
oldugu zaman birisi gelir “Iyi giinler” yerine, “Saglik olsun” der ve bu sozler &liiniin
yakinlarina bas sagligi anlamina gelir (Borisenko, 2016:225).

Tiirkiye’de/Samsun’da cenaze oldugu minareden okunan sela ile duyurulur.
Sela verildikten sonra hoparlér vasitasiyla 6len kiginin kim oldugu, cenaze
namazinin ne zaman kilinacagi hakkinda bilgiler verilir (S6nmez, 2019:81).

Her iki kalturde olimin mabetten (Kkilise-cami) duyurulmasi ve bas sagligi

dilenmesi en ortak noktalardir.
4.3.2.3 Oliiniin Gomiilmeye Hazirlanmasi

Oliiniin gémiilmeye hazirlanmasi; yikanma, giyinme, kefenleme, tabut,
mezara tasima islemlerini igerir. Ayni zamanda Oliiniin evde bulunmasi

etrafindakilere bazi tabular getirir.
4.3.2.3.1. Yikanma

Oluyu gémmeden once dinT ve geleneksel kurallar i¢inde yikamak gerekir.
Ukrayna’da kadm oliiyli yikama islemini yash kadinlar yapardi. Yikanma islemi
yapan kadmlara diigiinlerde yemek yapmaya izin verilmezdi. Oliiniin yakmlari
tarafindan bu islem yapilmazdi (Borisenko, 2016:255). Kadnlarin sayis1 iki degil,
genellikle ii¢ olmaliydi. Olilyii yikayan giinahlarinin affedilecegine inanird1. Oliiyii
yikadiktan sonra su en hizli sekilde disariya ¢ikarilirdi. Yapilan igse para 6denir veya
basortiisti, ekmek, i¢ki vb. hediyeler verilirdi. Yikanan suya “6lii suyu” denirdi,
yikanma iglemi yapildiktan sonra kesinlikle onun bir yere dokiilmesi gerekirdi. Halk
inancglarina goére bu su kotii niyetlerle kullanilabilir. Bu ylizden insanin ve hayvanin

geemedigi yere dokiilmelidir. Kumasglar ve bezler ise yikanirdi (Boryak, 2018).

Kiyiv yoresinde bazen, kullanilmis su 6liiniin yattig1 yerin altina birakilirdi.
Olii evden ¢ikarildiktan sonra o su ¢itin altma dokiiliirdii (Boryak, 2018). Oliiniin
tirnaklar1 kesilirdi, erkeklere sakal tiras yapilirdi. Inanglara gére hayat boyunca
kesilmis olan tirnaklarinin tabuta konulmasi gerekirdi, ¢linkii oldiikten sonra
tirnaklar yine parmaklara birlesir ve cennete giden yolda insana tepeye ¢ikmak i¢in

yardimci olacaktir (Boryak, 2018).
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Tiirkiye’de yikama isini 6li yikayicilar (gassallar), hocalar, 6liiniin yakinlari
veya bu isi bilen insanlar yapar. Olii yikama isi evin i¢inde, bahgesinde, son

zamanlarda morgda yapilabilmektedir (Artun, 2008:190-191).

Samsun’da Once Oliiye abdest aldirilir, sonra biitiin viicut sag tarafindan
baslamak suretiyle biitlin viicutta kuru yer kalmayacak sekilde yikanir. Sag, sakali
ve tirmaklart kesilmez, takma dis, cihaz, ylizik vb varsa ¢ikarilir. (S6nmez,

2019:86-87).

Her iki kiiltirde Oliinlin yikanmasi, Oliyliyli yikayanlarm genellikle
yaslilardan olmasi, suyunun basilip gecilen yerlere dokiilmemesi ortak noktalardir.

Bunlarin digsindaki diger adet ve inanglar arasinda farkliliklarséz konusudur.
4.3.2.3.2. Kefenleme

Her iki yorede oliimiin yaklastigimi diisiinen insanlar kefenlenme konusunda
hazirlhik yapmaktadirlar. Ukrayna’da en oOnemli hazirlik Oliiniin tabuta/mezara
konulurken giyecegi kiyafettir. Bu hazirlik 6te diinyada insanin rahat giyiminin
olmas1 gerekir inancma dayanmaktadir (Konobrodska, 2007:97). Oliiniin yas ve
cinsiyetine gore kiyafeti ve giyim toreni degisiklikler gosterir. Cocuga gomlek
giydirilir ama kesinlikle kusak sarilir, tirnaklar1 kestirilmezdi (Cubinsky,

1877:702).

Bir kiz ya da oglan 6ldiigiinde 6liim adetleri diigiin adetleriyle i¢ ice olurdu.
Kiz gelin olarak giydirilir; saclar1 ¢oziiliir, bagina kurdele ve ¢elenk takilirdi. Oglan
damat gibi giydirilir, tabuta sapka konulur, ¢igek dikilirdi. Onlara bu sefer mumlu
degil, madeni yliziik takilirdi. Ama kizin ya da oglanin cenaze torenlerindeki en
onemli ritiiellerden biri korovay’in (diiglin i¢in pisirilen téren ekmeginin)
yapilmasidir. Korovay tabutun {iistiine konulur ve defin oncesi herkese dagitilir

(Bankovskty, 1896:21).

Kiyiv yoresinde evlenmemis kizlar 6liince soyle giydirilirdi: “Gomlek, siyah
etek, pembe Onliik giydirilir. Altin renkli kagittan ¢elenkler yapilir ve dlenin etrafina
konulur” (Sventsitskiy ve Hnatyuk, 1912:389).

Kadina beyaz gomlek, etek, onliik giydirir, kirmizi kumasla sarilir ve kumasa
beyaz sal sokulur. Salin i¢ine para konulur. Basina geleneksel kumas Ortiiliir. Yash
kadma ise gomlek ve kolsuz ceket giydirilir (Cubinskiy, 1877:702). Erkeklere

gomlek, beyaz keten pantolon, sapka giydirilirdi. Kiyafetin rengine de anlam
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verildiginden 6zellikle yesil ve kirmizi renklerden kaginilmasi gerektigi diistiniiliirdi

(Boryak, 2018).

Olii i¢in kiyafet dikildiginde iplere diigiim yapmak yasaklanirdi. Eger
ayakkabilar1 da baglanirsa, Olii ayakkabisini c¢ikardiginda ¢doziilemeyecegine
inanilirdi. Dogum sirasinda da biitiin diigiimlerin ¢6ziilmesi onerilirdi. Bu ytlizden bu
diinyaya geldigi gibi o6te diinyaya gitsin diye Oliiniin kiyafetindeki diigiimleri
baglanmaz (Konobrodska, 2007:110).

Tiirkiye’de, 6len kisi islami geleneklere gore kefenlenir ve gomulir. Bu
diinyadan gocerken gotiiriilen kefen, giiniimiize kadar hep 6nemli olmustur. Kefeni

veya kefen parasini hazirlamak her zaman 6nemli goriilmiistiir (Artun, 2008:191).

Erkek veya kadin igin de kefen bezinin rengi beyazdir. Kefenlenme kadin ve
erkekler icin kefen parcalarmin adlar1 ve kefenlenme usulii agisindan kismen

farklilik gosterir.

Samsun yoresinde kefen ve kefenleme islemi Tirkiye’nin genelinde oldugu
gibidir. Farkli olarak kabre konuldugunda bocek filan girmesin diye kefenin arasina
kafur veya naftalin konulur, giil suyu dokiiliir, ellerinin i¢ine ve sa¢ma kina konulur

(S6nmez, 2019:83).

Hristiyan dinine gdre insan kiyafetle, Islamda ise kefen ile gomulur. Her iki
yorede kiyafet/kefenin dini inang geregi olmasi ve daha hayattayken hazirlanmaya

calisilmasi ortak noktalardir.
4.3.2.3.3. Tabut

Ukrayna ve Tiirkiye’de (Kiyiv ve Samsun’da) cenaze tabuta konulur, tabutla
mezara gotlrilir. En biliylik fark Ukrayna’da cenazenin tabutla gomiilmesidir.
Ukrayna’da tabutun/ tabut tahtalarinin §lmeden 6nce hazirlanmasi s6z konusu ise de
bunun ugursuzluk getirebilecegi inanci da vardir. Tabutun yapilmasi, yapanlar,
tabutun evden ¢ikarilmasi ile ilgili ¢esitli inang ve ritiieller mevcuttur. Tiirkiye’de de

mezar tahtalarmin hazir edilmesi 6nemlidir.

Kiyiv yoresinde tabut genellikle cam tahtalarindan yapilird1 ve birisi 6ldiikten
hemen sonra o gece veya sabah yapilmasi gerekirdi (Sventsitskiy ve Hnatyuk,
1912:389). Tiirkiye’de, tabut en ¢ok ¢am ve kavak tahtalarindan yapilir. Tabutun
Uzerine Orttlen Ortu, varsa Olii evinden, komsulardan, yoksa camiden alinir. Bu

amagla Hac’dan getirilmis Ortiiler de vardiwr. Genellikle yesil renkli olan ve
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iizerlerinde Arapga yazili dualarla kutsal kisilerin adlar1 bulunan bu 6rtiilere “tabut
ortiisii”, “Kabe Ortiisii”, “cenaze ortusi”, “sal Ortusi” denmektedir. Bu ortllerin
yerine tabut Ustline kilim, battaniye, kumas vb. ortiildiigii de olur; 6len, saghiginda
vasiyet etmisse, bunlar sonradan camilere hediye edilir (Ornek, 1995:218). Ayrica
tabutun Gzerine cinsiyetini belli etmek i¢in; kadinda bas tarafina yazma (basortiisii)
erkekte havlu konulur. Gelinlik ¢aginda dlen kizlarin tabutunun iizerine gelinlik
ortildiigli de goriilmektedir. Tabutu 6nden alip arkaya dogru el degistirerek tasirlar

(Sonmez, 2019:84). Tabut olilyii mezara kadar tasimak icindir. Olu tabutla

gomiilmez. Tabuttan ¢ikarilir ve kefeniyle gdmiiliir.

Ukrayna inanglarina gore tabut oliiniin yeni evi olarak algilanirdi. Bu yiizden
tabutun yapilmasma 6nem verilirdi. Tiirkiye’de ise 6l tabutsuz gdmuldr ve 6linin

mezara kadar taginmasi i¢in kullanilir.
4.3.2.3.4. Liturji/Cenaze Namazi ve Mezara Tasima

Hristiyanlikta cenaze toreni sirasinda kilisede ilahi liturji yapilir. Fakat ¢ogu
zaman liturji evde veya mezarlikta yapilirdi. Cenaze térenini papaz gergeklestirir.
Toren sirasinda evde bulunanlara mum verilir ve yakilir. Papaz dua okudugunda

herkes mum tutar.

Islam dinine gore, Miisliiman olan herkesin cenaze namazi kilmir. Bunun igin
“Oliinlin misliman olmasi, tarif edildigi sekilde yikanmis olmasi, tabutun cemaat
Oniinde olmasi, Oliiniin biitiin viicudunun veya basi ile beraber viicudunun yarisinin
tabutun i¢inde bulunmasi, cemaatin ayakta bulunmasi, 6linin, cenaze namazinin
kilmacag1 ve cemaatin toplanacagi yerde bulunmasi, cenaze namazini kildiracak
imamin, kibleye karsi, yere yakin bir yere konmus olan tabut i¢cindeki dliinlin gogsii

hizasinda durmas: gibi bir takim sartlar gerekmektedir (Ornek, 1971:54).

Yikanan ve kefenlenen oOlii, 6gle veya ikindi namazlarmin birinde ezan
vaktinden 6nce evinden alinir. Alinmadan hemen once evin Oniinde hoca bir
konusma yapar. Herkesten “helallik ister” buna “helallik alma” denilir. Omuzlara
alnan tabut camiye gotiiriilip musalla taginmn iizerine konulur. Burada cenaze
namazi kilmir (S6nmez, 2019:84). Cenazenin Oniinde imam, imamin arkasinda

cemaat siralanir ve cenaze namazi kilinir (Artun, 2008:192).

Ukrayna’da Olii evden ¢ikartildiktan sonra kapi kapatilir ve Oliinlin uzak

mesafeye gotiiriilmesine kadar agilmaz. Mezara giderken papazm Incil okumast i¢in
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birka¢c kere durulur (Bankovskiy, 1896:27-28). Genellikle kavsaklarda, yollarda
bulunan haglarin yaninda durulurdu (Konobrodska, 2007:195).

Olii evden cikartildiktan sonra evin hemen temizlenmesi gerektigine inanilirdi.

Bu islem hem Ukrayna’da hem de Tiirkiye’de yapilmaktadir.

Ukrayna’da, evden herkes ¢iktiktan sonra kimsenin eve geri donmemesi
gerekir. Eger birisi donerse, oliimiin donecegine inanilir. Oliniin evden
cikartilmasiyla ilgili biitiin islemler, 6liinlin 6te diinyaya hizli bir sekilde gegmesi ve
evle 6lim arasindaki baglantilarin kopmasi amaglanirdi (Konobrodska, 2007:190-
191).

Oli mezarhiga yakmlarmin omuzlarinda tagmir. Kaynaklara gore Kiyiv
yoresinde kiz, kizlar tarafindan, erkek ise erkekler tarafindan tagmirdi (Sventsitskiy
ve Hnatyuk, 1912.389). Bazen de atlarla veya okiizlerle gergeklestirilirdi. Kizakla
tagindigi da bilinmektedir (Boryak, 2018).

Cenaze alaymin Oniine, basortiisii ile sarilmis hag, tabutun kapagi ve tabut
gotiiriiliirdii. Tabutun arkasinda Oliinlin yakinlar1 giderdi. Cenaze alaymin Oniinde
birisinin yoldan ge¢mesi yasaktir. Cenaze alaymna dogru yiiriimek de yasaktir

(Milyenina, 2013:220).

Her iki yorede definden 6nce dua okunmasi gerekir. Kiyiv’de papaz dua okur,
Samsun’da ise cenaze namazi kilmir. iki ydrede farkli din inanc1 olmasina ragmen
ortak inang¢lar da bulunmaktadir. He iki yorede oliiyii evden ¢ikartiktan sonra evin
temizlemesi gerektigine inanilir. Tabut omuzlarda tasmir ve kafile halinde mezara

gotaralir, cenazenin dnilinden gecilmez.
4.3.2.3.5. Defin

Eskiden Ukrayna’da Kilisenin etrafinda yapilan mezarliklar 1723 yilinda ¢ar 1.
Petro’nun yasaklamasi iizerine ve veba salginlari sebebiyle sehirden uzaga
tasinmistir. Ukrayna’da inanglara gore Oliiniin gilines batmadan 6nce gOmiilmesi
gerekirdi. Mezarlikta mezarin cenazenin gdmiilecegi giin kazilmasi gerektigine

inanilir ve gece acik bir sekilde birakilmaz.

Mezarlikta papaz dua okur, 6liiniin yakinlar1 onunla son kez vedalasir, agitlar
yakilir. Genellikle 6lii, ayaklar1 giinesin battig1 yone gelecek sekilde gomiiliirdii.
Tabut mezar1 kazanlar tarafindan kapatilir, kapaga ¢ivi ¢akilir ve mezara indirilirdi.

Tabutu indirmesi i¢in kullanilan halatlar farkli adlar tasirdi. Daha eski zamanlarda
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bunun i¢in dokuma havlular kullanilirdi. Cogu zaman da kumas pargalar1 tabutun
iistiinde brrakilirdi. Papaz mezar1 takdis eder, igine buhurdan kiilii doker, kutsal su
ve suyun bulundugu kabi atar. Yakinlar1 mezarin i¢ine genellikle {i¢ avug toprak
atar. Bu islem; farkli amaclar icerir. Olii i¢in topragin daha hafif olmasi, &liiniin
riiyalarda goriilmemesi, Oliinlin cenazeye kimlerin gelecegini bilmesi gibi gesitli
amaclarla i¢in yapilirdi (Boryak, 2018). Mezar kapatildiktan sonra {istiine tahta hag

konulur ve havlu ile baglanir.

Kiyiv yoresinde inanca gore defin sirasinda hayvan (kus, kedi, kopek) gelirse,
Oliiniin ruhu bir siire i¢in hayvana ge¢mis ve bdylece yakinlara gelmis sayilird

(Milyenina, 2013).

Tiirkiye’de cenaze namazi erkekler tarafindan kilindiktan sonra mezarhiga

gotiiriilir. Defin aninda c¢ocuklarm ve kadinlarin mezarhikta olmasi hos

karsilanmazdi (Ornek, 1995:219).

Defin islemi genellikle 6gle namazi1 ve arkasindan cenaze namazi kilindiktan
sonra yapilmaktadir. Mezarin kazilmasi definden kisa bir siire 6nce yapilir.
Kazicilara para verilir. Mezarm derinligi cinsiyete gore farklilik gésterir. Kadinlar
g0giis hizasina kadar Olgiiliirken erkekler gobek hizasina kadar olgtlmektedir.
Kadmlar mahremlikleri nedeniyle daha derine gomiilir. Mezar, dogu-bati
dogrultusunda, kible tarafinda kalan kistm 30-40 santimetre toprak altindan igeriye
dogru kazilir. Bu boliimiin ad1 “sapitma”dir. Mezar tahtasi yedi ya da dokuz tanedir
(S6nmez, 2019:57). Olii tabuttan ¢ikarilir ve kefenle mezara gomiiliir. Nadiren kaza
gegirenlerin, vurulanlarm, bedenleri pargalananlarin vb. cesetleri tabutla da

gomiildiigii olmaktadir (Ornek, 1995:57).

Mezarmn igine iki ya da ii¢ kisi girer. Oll, mezara konulduktan sonra, bir Kisi
kalir digerleri disar1 ¢ikar. Kalan kisi mezar tahtalarini yerlestirir. Sonra bu kisi de
disar1 ¢ikar ve mezarm lizerine toprak atilir (Sonmez, 2019:85). Bir kisi en az ii¢
kiirek toprak atar. Daha sonra kiiregi yere birakir. Ondan sonra toprak atacak kisi

kiiregi yerden alir. Yani kiirek elden ele verilmez (Sisman, 2001:464).

Mezarin Ustii, toprakla kiiciik bir tepe olusturacak sekilde kapatilir. Sonra
iizerine su dokiilir. Mezarin bag ve ayak tarafina yeri belli olsun diye tahta pargasi
konulur. Mezar kapatildiktan sonra sureler ve dualar okunur. Sonra imam Glityle
yalniz birakilir. Imam 6liiye talkn vermek igin kalir. Ciinkii Islam inancina gore, 6lii
gémuldikten hemen sonra sorgu melekleri mezara gelir (S6nmez, 2019:86). Mezara
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su brrakilir. Inanglara gére Sliiniin ruhu gece kalkar ve bu sudan iger (Sisman,

2001:462). Ukrayna’da ise bir bardak su pencere kenarinda birakilir.

Oliiniin kilamadig: namaz ve tutamadigi orug karsihginda belli bir para 6li
sahipleri tarafindan fakirlere dagitilir. Bu isi bir imam diizenler. Paranin kiigik bir
bolumi dagitilan insanlarda kalir, blylk bolumu ise tekrar cenaze sahiplerine iade
edilir. Bu ise halk arasinda “devir islemi denilir (Sisman, 2001:464).

Iki yorede de definle ilgili Adet ve inanislar farklihklar arz etse de Ozii
itibariyle dinidir. Mezarin derinligi, mezara yerlestirme, imam ve papazin okudugu

dualar, mezara herkesin toprak atmasi ortak uygulamalardandir.
4.3.3. Oliim Sonrasiyla Tlgili Adet Inanc ve Uygulamalar

Oliim sonrasinda yapilan uygulamalar, 6liiniin ruhunun 6te diinyada huzur
buldugunu, yakinlarmim saygi ve sevgisinin bitmedigini ve Oliiyle ilgili hatirlarin

korundugunu gostermeye yoneliktir.

Ukrayna’da, defin isleminden sonra cenazeye katilanlar, 6liiniin evine gider,
ellerini yikayip temiz havlu ile kurular, yemek masasina otururlardi. (Daha eski
zamanlarda Oliiyi mezarliga tasityan OKlzlere de temizlemek amaciyla su
dokulurdld). Gilinimiizde ise 6gle yemegi daha c¢ok kafelerde ve lokantalarda
organize edilmektedir (Borisenko, 2016:228). Diger gecis donemi adetlerinde

oldugu gibi 6liim adetlerinde de yemek énemli bir rituelistik anlama sahiptir.

Kiyiv yoresinde, anma yemegi diigiin yemeklerine benzerdi. “kolivo”, “kasa ”,
“kapusta tusena” ve “sukrut” kesinlikle yapilmasi gereken yemeklerdir. Yemekler

yenilmeden 6nce herkes dua eder (Borisenko, 2011:42).

Tiirkiye’de ise cenaze oldugu vakit komsular cenaze evine yemek getirirler.
Inanclara gore cenaze evinde goriilmeyen kanlar etrafa bulastigi icin kaplar
kullanilmaz ve yemek pisirilmez. Cenaze evine komsularin yemek tasima &deti,
bitin Samsun yoresinde uygulanir. Cenaze sonrasi ise helva, ekmek dagitilir ve

buna canlik denilir. “Canlik”in dliiniin ruhuna sefaat¢i olduguna inanilir (Sisman,

2001:463).
4.3.3.1. Belirli Gunler

Ukrayna’da cenaze gomiildiikten sonraki sabah (veya ikinci, t¢tnct gun) 6li

icin mezara kahvalt1 gotiirme gelenegi vardir. Genellikle dliinlin yakinlar1 mezara
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gidip cenazeden kalan 6gle yemegini getirir ve orada kahvalt1 yapar, getirilenlerin
bir pargasi (su, horilka (geleneksel icki), borek vb.) mezarda birakilirdi (Boryak,
2018).

Cenazeden sonra belirli glinlerde anma torenleri yapilir. Ukrayna’da 6lim
sonrast li¢iincli, dokuzuncu, kirkinct giinde, yil yarisinda ve yil doniimiinde anma
toreni yapilir. Oliimiin ardindan kirk giin 6liiniin ruhunun bu diinyada dolastigma ve
kirkinct giinde ilahi hilkme gore 6liiniin cennete mi yoksa cehenneme mi gidecegine
karar verildigine inanilmaktadir (Bankovskiy, 1896:31). Bu giinlerde de mezara

gidilir, kilise ayinleri diizenlenir, toren yemegi yapilir.

Yilin farkli zamanlarinda 6liiyli anma torenleri olmakla birlikte en dnemli
anma toreni ilkbaharda Paskalya bayramimdan bir hafta sonra yapilir. Bu hafta
icinde herkes yakinlarinin mezarmi ziyaret eder. Kiyiv yoresinde bu torene
“provodr”, “hrobki” denilir ve ziyaret pazartesi giinii yapilirdi (Cubinskiy,
1877:711). Giiniimiizde tarihler degisebilmektedir. Mezarlara paska ekmegi,
krasanka ve diger bayram yemekleri getirilir. Yemekler mezarda birakilir, mezarin

yaninda ise torensel anma yemegi yenir (Boryak, 2018).
XVIII. ylizy1lin sonunda Kiyiv’de bu anma giinii sdyle yapilirdi:

Scekavitsya dagma Olilleri anmak i¢in sehrin en saygin insanlar1 toplanirdi.
Papazlar her mezarin lizerinde liturji ger¢eklesirtirdi. Ondan sonra her aile atalarmin
mezar1 yaninda daire seklinde oturup getirdigi yemekleri yiyip anma toreni yapardi.
Bu sirada 6grenciler “psal’mi” adiyla bilinen dini igerikli halk sarkilar1 soylerdi
(Voropay, 1958:12).

Paskalya Bayrami’ndan yedi hafta sonra halk dilinde bilinen “Zeleni svyata”
Bayrami, Hristiyanlikta ise Kutsal Teslis adiyla bilinen bayram kutlanir. Bu bayram
sirasinda cumartesi ya da pazartesi giinii 6len atalar anilirdi. Kiyiv yoresinin
Skibintsi koyilinde eski gelenege gore genellikle dogumdan bir miiddet sonra 6lmiis
ve vaftiz edilemeyen ¢ocuklar Kutsal Teslis Bayrami ardindan ilk pazartesi giinii
anilirdi. Bu giinde mezarliklar sadece kadmlar tarafindan ziyaret edilir ve vaftiz
edilmeyen g¢ocuklar anilirdi. Kadimnlar yanmna kurabiye, seker ve meyvalar alirdi
Ayrica koydeki inanca gore o giin tarlalarda hasat yapmak giinah sayilirdi. Eger
birisi hasat yaparsa, bir kizin ruhunun ¢ikacagina, bu insani ¢avdar i¢ine ¢ekecegine

inanilird1 (Borisenko, 2007:366).
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Sonbaharda, “didi” adiyla bilinen anma giinleri yapilmaktadir. Bu vakitte
mezara gidilmez, ev temizlenir, yemek yapilir, mum yakilir, dliilerin ruhlar1 masaya
cagrilir (Boryak, 2018). 14 Ekimden sonra her cumartesi giini anma tdreni
yapilabilirdi. “Kalagi (bugday unundan yapilan ekmek)” ve “palyanitsi (halka
bigiminde ¢orek)” kdydeki ihtiyarlara ve fakirlere dagitilirdi Borisenko, 2007:367).

Tiirkiye’de, oliiniin defninden sonra ilk gecesinde tanidiklar gelir, Kur’an
okunur, dualar edilir, mevlit okutulur. Bu gecede 6lu sahipleri genellikle yemek

hazirlamazlar, bu isi komsulari iistlenirler (Artun, 2008:194).

3

Definden sonra yedinci giin yapilan dini torene “yedisi” denilir. Bu islem
Oliinlin evinde ya da camide yapilir ve Kur’an ve mevlit okuma bittikten sonra
misafirlere yemek ikram edilir. Ukrayna’da oldugu gibi Tiirkiye’de de O6limden
sonraki kirkinci giin onemlidir. Kirk duasi denen 6zel dua bu aksam yapilir. Bu
okunanlar 6nce yeni Oliye sonra da butlin Gliillere armagan edilir. Ayni sekilde
okumalarin yapildig1 ve yemek dagitildig bir diger giin de “elli ikinci” giindir. Bu
gunde 6lunin kemiklerinin etinden ayrildigina inanilir. Bu giin 6zel olarak yapilan
elli ikinci giin duasi vardir (S6nmez, 2019:88). Oliiniin y1l ddniimii giiniinde de

anma téreni yapilmaktadir.

Definden sonra ilk dini bayram yaslar1 oldugu i¢in Kara Bayram olarak
adlandirir. Bu bayramda oOlii sahibi, disar1 ¢ikip bagkalari ile bayramlasmaz.
Baskalar1 kendilerine gelir. Ev sahibi, bayramlarda goriinen seker veya tath ikrami

yerine, ¢ay veya aci kahve ikram edilir (Artun, 2008:194).

Oliiniin 7, 40. ve 52. giinlerinde yapilan yemekler aslinda Islami kurallardan
degildir. Islamiyete gére bu yemekleri yapma zorunlugu yoktur. Ama 7, 40. ve 52.

gibi formiilistik sayilar zamanla IslAimi renge biiriinmiis, halk tarafindan kabul

gormiistiir (Artun, 2008:194).

Hem Ukayna’da hem de Tiirkiye’de atalar kiiltli vardir. Bundan dolay1 6li
insanlara saygi gostermek igin anma tdreni yapilir. Ug, dokuz, kiwk ve yil
doniimiinde anma toreni her iki lilkede yapilmaktadir. Tiirkiye’de 52. giinde de
yapilir. Ukrayna’da bireysel anma toreni diginda mevsime bagl ama térenleri de
dizenlenmektedir. Onlardan en 6nemlisi Paskalya Bayramindan bir hafta sonra
yapilan torendir. Her iki kultirde anma torenlerinde yemek ikram edilmesi, dua

okumasi; 7., 40. giinde ve yi1ldoniimlerinde 6lenlerin anilmas1 ortak uygulamalardir.
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4.3.3.2. Yas

Olenin arkasindan yas tutmak ve bazi kaginmalara uymak ulur. Bu zaman
icinde bazi seylerden kaginilir. Ukrayna’da cenazeden sonra {i¢ giin boyunca kizlar
saclarmi O0rmezdi. Yakinlar1 siyah giysileri giyinir, kadinlar siyah basortiisi
baglardi. Dul kadin alt1 ay gegcmeden tekrar evlenmezdi. Evde yapilan bazi iglerden
de kaginirdi. Evin i¢inde ve diginda higbir sey sivanmazdi (Boryak, 2018). Kiyiv
yoresinde cenazenin ardindan dokuz giin camasir yikanmaz, dikilmez, ip egirilmez.
Erkekler ise tiras olmazlar. Disar1 ¢ikmayip evde kalinir (Sventskiyskiy ve Hnatyuk,
1912:389).

Tirkiye’de yas tutuldugunda renkli siislii giysiler giyinmez, eglencelere istirak
edilmez. Oliiniin ardindan serbet yapilir, para dagitilir (Artun, 2008:193).
Ukrayna’da oldugu gibi yashi kadmnlar saglarini Kestikleri gibi, Orgulerini de
cozerler. Bu siirecte nisan, diigiin, stinnet vb. gibi térenler ya ileri bir tarihe ertelenir,
ya da sessiz yapilir (Ornek, 1995:83-84). Samsun y6resinde, cenaze olan mahallede

o giin gamasir yikanmazdi, cenaze olan evde yemek yenilmezdi (Sisman, 2001:463).

4.3.3.3. Mezarlar

Halk inanglarina gére mezar Oliiniin evidir. Bu yiizden mezarin temizlenmesi

ve ziyaret edilmesi cok énemlidir.

Ukrayna’da definden sonra mezardaki haga havlu, basortiisii baglanir ve her
sene Paskalya oncesi degistirilir. Giiniimiizde mezara yapma celenkler ve cicekler
birakilmaktadir. Daha eskiden ise mezarlikta daha cok belirli bitkiler dikilirdi
(Boryak, 2018). Askerlerin ve geng kizlarin mezarlarinda genellikle gilaboru fidani
dikilir. Mezarlarda sonsuzlugun, 6te diinyanin ve sevginin sembolii olarak cezayir
meneksesi dikilir. Ayrica 6lenlerin en sevdigi ¢igekler de dikilmektedir. Cam ve
sOgiit agact hiizniin semboliidiir (Kusnir, 2004:358). Kiyiv yoresinde, kaynak kisinin
vermis oldugu bilgilere gore agac veya cali 6liiniin ayak tarafinda dikilmez sadece

basin oldugu tarafa dikilebilecegine inanilir (Milyenina, 2013).
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Tiirkiye’de de mezarlarin silislenmesi i¢in agag, c¢icek ve bazi otlar
kullanilmaktadir. Aga¢ olarak genellikle servi, akasya, asma, ¢am, igde, kavak;
cicek olarak giil, zambak, karanfil, menekse ve slimbiil; ot olarak da pelin ve
arapsag1 gibi otlar kullanilmaktadir (Ornek, 1995:324). Mezar uzerine dikilen
bitkilerin hem mezarn kaybolmasini 6nledigine hem de sallandik¢a Oliiniin

giinahlarmin dokiildiigiine inanilir (Artun, 2008:198).

Hem Ukrayna’da hem de Tiirkiye’de mezar tasi, mezarm ¢okmesinden sonra
yapilir. Yaklagik bir sene sonra mezar ¢oker ve genellikle mermerden yapilan mezar

tas1 yapilir.
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Tablo Ne3 Olim

Ne Uygulama U |Tr

1. Riiyada 6len yakinlar1 gormek, digin ¢iktigini1 gérmek, baykusun | X | X
Otmesi 6lumin belirtisidir.

2. Kopegin siradisi ulumasi §liimiin yaklagmasimin belirtisidir. X | X

3. Olecek birinin stiraplarii kolaylastirmak i¢in onun yanmda | X | X
susmak, aglamamak gerektigine inanilir.

4. Can vermede zorlanan kisi giinahkér sayilir. X | X

o. Can ¢ekisen insanin istiine kumas atilir. X | X

6. Insan oliir dlmez gozleri kapatilir, kapatilmazsa o6lecek kisi | X | X
ardindan birisini de alacak inanig1 vardir.

7. Kiyafet ve kefen i¢in bez bazen 6lmeden 6nce hazirlanir. X | X

8. Olii, evinden ¢ikartildiktan sonra evin temizlenmesi gerektigine | X | X
inanilir.

9. Definden sonra yemek ikram edilir. X | X

10. | Ug, dokuz, kirk giin ve y1l doniimiinde anma tdreni yapilir. X | X

11. | Sebepsiz ikonanin, camin kopmasi, yazin kurbaganm eve | X
girmesi, Paskalya ekmegin kopmasi birinin dleceginin
belirtisidir.

12. | Hasta birisinin istah1 agilirsa, yliziine giizellik gelirse dlecegine X
inanilir.

13. | Evde can ¢ekisen varsa kapilar, camlar, duman yolu agilirdi. X

14. | Oliim olay1 kiliseden ¢anin sesiyle duyurulurdu. Evin kapisma | X
beyaz basortiisii baglanir.

15. | Oliim olay1 sela yoluyla duyurulur. X

16. | Oliiniin tirnaklar: kesilir, sakal tiras1 yapilir. X

17. | Olii kiyafetle ve tabutla gdmiiliir. X

16. | Olu kefeniyle, genellikle tabutsuz gomulir. X

19. | Cenaze ardinan bir sonraki sabah 6liiye kahvalt1 getirilir. X

20. | Mevsimlere bagli anma giinleri vardur. X

21. | Anma torenin en 6nemli yemegi kutya ve kolivo. X

22. | Olecek birinin yaninda mum yakilur. X

23. | Uzun miiddet can ¢ekisen bir kisinin yaninda kirk bir yasin X
okunur, kiginin lizerine incir yapragi konulur.

24. | Yikama islemini yash kadmlar yapardi Oliiniin yakinlar1 | X
yikamazdi.

25. | Yikama islemi hocalar, 6liinlin yakinlar1 tarafindan yapilir. X

26. | Definden sonra herkese 6linun evine ginumizde ise kafelerde | X
yemek de ikram edilir.

27. | Cenaze oldugu vakit komsular cenaze evine yemek getirir, evde X
yemek yapilmaz.

28. | Mezarin derinligi cinsiyete gore farklilik gosterir. X

29. | Mezara mezar taslar1 yerlestirilir. X

30. | Oliiniin tirnaklar1 kesilmez, tirag yapilmaz. X

31. | Definden sonra ilk gecesinde tanmidiklar gelir, Kur’an ve mevlit X
okutulur.

32. | 52. glinde anma tdreni yapilir. X

33. | Birisi vefat ettikten sonraki ilk dini bayrama Kara Bayram X

denilir.
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4.4 Gegis Donemi Adet inang ve Uygulamalarinin Giiniimiizdeki Durumu

Kultdr, dinamik bir yapiya sahiptir. Teknoloji, hizli ulasim, egitim, gelismis
tip gibi birgok faktorlerden dolay1 bazi gelenekler anlamini kaybedip ge¢miste
kalmistir. Baz1 &detler ve gelenekler ise modern toplumun pargasi olmaya devam

etmektedir.

Ukrayna topraklar1 bagimsizligin ilanindan once yiizyillardir farkli iilkelerin
hakimiyetinde olmasma ve Sovyetler Birligi’nde baski gérmesine ragmen zaman
icerisinde pek ¢ok gelenegi kusaktan kusaga aktarmayi basarmustir. Ukrayna milleti

bugiine kadar zengin bir kiltir biriktirmistir ve bunu devam ettirmektedir.

Tark kalturd, kokli bir tarihe sahiptir. Tiirk kiiltiiriiniin - geleneksel yapisina
bakildiginda farkli 6rf ve adetler mevcuttur. Orf ve adetlerin tasidigi anlam ise
nesilden nesile degismektedir. Her bir nesil kendi igerisinde farkli ritiiellere,
eylemlere ve kendi kiiltiirii hakkinda gelen yargilara sahiptir (Ertlirk ve Sivritepe,
2017:3,22).

Eskiden, insanlarin hayati, genellikle bir kdyde gectigi i¢in gelenekler de her
yOreye gore farklilik gosteriyordu. Gunimiizde ise pek ¢ok insan yasadigi kasabay1
veya sehri, bazen tilkeyi degistirdikleri igcin gorenek ve gelenekler insanlarla beraber
goc etmekte, bundan dolay1 da ya terk edilmekte veya kismen de olsa degisime
ugramaktadir. Ukrayna ve Tirkiye’de de bu ve benzeri faktorler sebebiyle
islevsizleslesen adet, inan¢ ve uygulamalar toplum hayatindan ¢ekilirken 6zellikle
dini baglamli adet, inan¢ ve pratiklerin giinlimiizde de canliligini siirdiirdiigii
gozlemlenmektedir. Dogum, evlenme ve dliimle ilgili adet, inang ve uygulamalarin

giiniimiizdeki durumunu ayni sirayla su sekilde degerlendirmek miimkiindiir.
4.4.1. Dogum

Ginumuzde hem Ukrayna’da hem de Tirkiye’de evlenmis ciftin mutlaka
¢ocugu olmasi gerektigi diisiincesi hdld yaygindir. Cocuk dogurmayan kadin ailesi
ve toplum tarafindan hal yargilanmaya devam etmektedir. Fakat kadinlar egitim ve

ekonomik gerekgelerle daha ge¢ yaslarda dogum yapmaktadir.

Cocugu olsun isteyen ama sahip olamayan aileler hem Ukrayna’da hem de
Tirkiye’de ilk Once modern tibbi yOntemlere bagvurmaktadir. Ukrayna’da

cocugunun olmasmi isteyenlerin Kiliseye gidip dua etmesi gerektigi diisiincesi
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gunimuizde de devam etmektedir. Cocuk sahibi olamadiginda “Tanrinin takdiri”

olarak da degerlendirilir.

Tiirkiye’de de oncelikle tibba miiracaat edilir. Netice alinamadiginda hocalar,

yatirlar, tiirbeler bu konudaki dnemini hala korumaktadir (Sénmez, 2019:96).

Ukrayna’da ve Tiirkiye’de istenmeyen ¢ocugun diismesi i¢in gecmiste yapilan
bazi uygulamalarin giiniimiizde de devam ettigi goriilmektedir (S6nmez, 2019:96).

Fakat hamilegin belirli bir haftasina kadar hastanelerde ¢cocuk aldirilmaktadir.

Diinyanin pek ¢ok iilkesinde oldugu gibi Ukrayna ve Tiirkiye’nin yorelerinde
de geleneksel korunma yontemlerinin yerine tibbi yontemler yaygm olarak

kullanilmaktadir.

Cocugun cinsiyeti muayenede ultrason yoluyla 6grenilmektedir. Yine de eski
uygulamalar ultrason 6ncesi bazen eglence amaciyla bazen gergekten inanilarak

yapilir.

Ukrayna’da hamilelik sirasinda kadinin kaginmalar1 halad blylik anlam ve
onem tasimaktadir. Ozellikle bu kaginmalar biiyiiklerden genclere aktariimaktadir.
Hamile kadinlarin istedigi hi¢bir seye hayir denilmemelidir. Bebegin giizel dogmasi
icin kadin giizel seylere bakmali, kadin saglarin1 kesmemeli, hamile kadm kiiftir
etmemeli, hi¢bir seyi ¢calmamali, dogum ger¢eklesmeden ¢ocuk esyalar1 alinmamali
gibi inanclar bugiine kadar devam etmektedir (Horoscak, 2020). En yaygin
inanclardan biri de miimkiin oldugu kadar kadinin hamile oldugunu saklamasidir.

Aksi takdirde birisinin nazarinin degebilecegine inanilmaktadir.

Gelisen tip sayesinde, diinyanin neredeyse her yerinde, kadmn i¢in dogum
kolaylagtirilmistir. Giinlimiizde dogum genellikle hastanelerde yapilmaktadir.
Dolaysiyla ebenin geleneksel Kkiltirdeki 6nemi azalmistir. Dogum sancisini
kolaylastirmak igin 6zel igne ile yapilan anestezi uygulanir ve pek ¢ok kadin bu
yonteme bagvurmaktadir. Bunlarin yani sira Ukrayna’da dogumu hizlandirmak ve
kolaylagmasini saglamak igin evdeki biitiin dolaplar1 agmak, dogum yapan kadmin
kolye, ylizik ve takimlarini ¢gikartmak, saglarini ¢ézmek gibi &det ve inanglar hala
gecerlidir. Bebegin gobegi hastanede kesilmektedir. Gobegi kesme gelenegi
gecmiste kalmistir. Bebegin gobegi gilinimiizde gomiilmemekte, eve getirilip

saklanmaktadir.
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Tiirkiye’de ¢ocugun dogumundan hemen sonra bir aile biiyiigiiniin ya da bir
hocanin, ¢ocugun sag kulagina ezan, sol kulagina kamet okumasi ve adinin ii¢ defa

sOylenmesi degismeyen uygulamalardandir (S6nmez, 2019:97).

Ukrayna’da lohusa bebekle hastaneden ¢iktig1 zaman en yakin akrabalar
cicekler, balonlar, lohusa igin hediyeler getirilir. Lohusa igin altin kolye veya
kiipeler ailesi tarafindan alinmaktadir. Vaftiz olmadan 6nce bebek sadece en yakin
cevreye gosterilmektedir. Eskiden ebelere hediye verilirdi, glnumizde ise
doktorlara ve hemsirelere hediye verme gelenegi vardir. Onlara ¢ikolata, ¢icek,

sampanya gibi hediyeler edilir, bazen para verilmektedir (Borisenko, 2016:48).

Tirkiye’de, lohusa ve bebege ilk defa ziyarete gelenlere bebek ¢ikolatasi, tatl,
kek, pasta gibi sekerli yiyecekler ikram edilir. “Lohusa serbeti” ikrami, 6zel olarak
kiralanan organizasyon sirketlerinin hastaneye ziyarete gelen kisilere yaptiklar1 birer

ikram haline doniismiistiir (S6nmez, 2019:97).

Guntimuzde Ukrayna’da ve Tirkiye’de ¢ocugun admi genellikle annesi ve
babas1 se¢mektedir. Fakat dinT kaynakli olan peygamberler, peygamber yakimlariyla
ilgili veya dini bayramlarla, azizlerle ilgili adlar; 6lmiis biiytiklerle ilgili adlar hala

yaygin olarak konulmaktadir.

Vaftiz olmadan ©nce bebegi ¢ok Kkisiye gOstermemeye calismak hala
yaygmdir. Vaftiz babasi ve anasini, en yakin arkadaslardan ve akrabalardan se¢cme
gelenegi devam etmektedir. Gunimizde Kiliseye vaftiz icin para verilmektedir.
Vaftiz babasi genellikle altin ¢armih alir, vaftiz anas1 ise “kriyjmo” (kumas pargasi)
ve gumisli kiigiik kasiklar (disleri daha hizli ¢ikmasi igin) alip hediye ederler. Son
zamanlarda da geleneksel gomlek alip ¢ocuga vaftiz toreni icin giydirmek cok
yaygindir (Borisenko, 2016:48). Eskiden cocugun annesi ve babasit kiliseye
gitmiyormus, giinlimiizde ise annesi ve babasi vaftiz torenine girip ¢ocugun yaninda
olabilmektedir. Vaftiz toreninden sonra her aile imké&nlarma gore misafirlere

lokantada veya evde yemek ikram eder.

Tiirkiye’de Samsun yoresinde, sunnet digiinlerinin mevlitli ve/ya ¢algili
olarak yapildigi ifadelerine rastlanmistir. Stinnet davetiyesi 10-15 giin 6nce dagitilir.
Siinnet hazirliklart arasinda en Onemli noktalardan biri siinnet yapilacak yerin
ayarlanmasidir. Yer olarak ailenin evi, diigiin salonu gibi yerler olabilir. Bazen
slinnet organizasyonu 0Ozel organizasyon sirketlelerine de yaptirabilir. Cocuk,
diiginden dnce balonlarla stislenen arabayla konvoy esliginde dolasir. Stinnete gelen
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misafirlere yemek ikram edilir. Stinnet U¢-dokuz yas arasinda yapilmaktadir. Son
zamanlarda bazilar1 dogumdan hemen sonra ¢ocugu stinnet ettirmektedir (S6nmez,
2019:98-99).

Tablo Ne4 Dogum Gilntmizdeki Durum

Ne | Uygulama U |Tr

1. Kisirlik durumunda tibbi yontemlere bagvurulmaktadir. X | X

2. Cocuk sahibi olmak isteyenler dini yontemlere bagvurmaktadir. X | X

3. Dogum hastanelerde yapilmaktadir. X | X

4 Dogumu kolaylastirmak i¢in kadmin sacglar1 ¢oziiliir, takilar | X
cikartilir, dolaplarm kapilar agilir.

5. Dogumdan hemen sonra aile biiyiigii ya da bir hoca sag kulagma X
kamet okur ve adini i¢ defa sOyler.

6. Hastaneden ¢iktiginda doktorlara ¢igekler, hediyeler, para | X
verilir.

7. Lohusa en yakinlar1 tarafindan balonlarla ve ¢iceklerle | X | X
hastaneden alinir.

8. Lohusayi ilk defa ziyarete gelenlere bebek c¢ikolatasi, tatli, pasta X
gibi yiyecekler ikram edilir.

9. Cocugun ismi genellikle annesi ve babasi tarafindan konulur. | X | X
Dini kaynakli olan isimler yaygin olarak konulmaktadir.

10. | Cocugun gobegi saklanir ve ¢ocugun 6 yasina girip ¢ézmesi | X
gerektigine inanilir.

11. | Hristiyanlig1 kabul etmesi i¢in vaftiz téreni yapilir. X

12. | Sinnet toreni yapilir. X

4.4.2. Evlenme

Kiiresellesme ve teknolojik faktorler evlenme geleneklerini de etkilemistir.
Ukrayna’da gegmiste oldugu gibi gencler birbirleri gorerek severek evlenme karari
vermektedir. Eskiden evlenmeden 6nce gelinin ve damadin ayn1 evde yasamasi hos
karsilamazdi. Giiniimiizde ise Ozellikle biliyiik sehirlerde evlenmeden &nce

yaygindir.

Ukrayna’da, giinlimiizde diigiin hazirliklar1 evlenme teklifinden sonra
baslamaktadir. Erkek evlenmeyi teklif eder ve nisan yiiziigiini takar. Kiz isteme
adeti onemi kaybetmeye baslamistir. Bazen hi¢ yapilmamaktadir. Bazen damadin
ailesi korovay (torensel ekmek) ve ikonlarla, geleneksel havlularla birlikte kizin
evine gidip kiz1 istemektedir. Kiz isteme sirasinda gencler ebeveynlerinin hayir
duasimi alirlar. Kiz istemede, diinurciilerin dnemi de kaybolmustur. Evlenme teklifi
sirasinda erkek nisan yiiztigiinii taktigi i¢in nisan adetinin de Onemi azalmistir.
Gecmiste nisan srrasinda damat kizin ailesinden evlenmek icin izin alirdi, yiiziik
takard1 ve ¢iftin elleri havluyla baglanirdi. Bugln ise nisan kiz isteme sirasinda

yapilmakta veya hi¢ yapilmamaktadir.
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Diigiine davet, davetiyelerle yapilir. Mimkinse elden verilir, boyle bir imkan
yoksa postalanir. Davetiyede tarih, zaman, diigiiniin olacagi yer belirtilir. Son
zamanlarda davetiyeti mail olarak da gonderilebilmekte, sosyal medyadan

paylasilabilmekte veya telefonla davet edilebilmektedir.

Ukrayna’da, gecmiste kizlar tarafindan yapilan bekérliga veda aksami
tamamen modern hale gelmistir. Gliniimiizde kiz aksaminda diigiin agac1 yapilmaz,
kizin sa¢ oOrgiisii ¢oziilmez, tirkiiler soylenmez. Yine de gelin, kiz arkadaslariyla
diigiinden once toplanir ve eglenir. Genellikle kizlar ayni seyler giyinip balon ve
cigekler alirlar, fotograf ve video cekerler, lokantada yemek yerler. Damat ise
arkadaslariyla baska yerde benzer bir organizasyon yapar.

Ceyiz hazirliklari, diigiin aligveriglerinde yapilmaktadir. Kiz ailesi yeni ev igin

havlular, nevresim, vb. esyalar1 almaktadir.

Ukrayna’da, geleneksel kiyafetin yerine, beyaz elbise ve kostiim gelmistir.
Daha 6nce gelin icin en 6nemli rol olan bazen balmumundan, telekten, ké&gittan
yapilan renkli ¢elenk de 6nemini kaybetmistir. Gelin basini giiniimiizde genellikle
beyaz cicekler, kiclk taclar ve duvak siislemektedir. Fakat bazen modern beyaz
elbiselerde Ukraynadaki geleneksel islemeli desenleri de gérmek mimkindur. Bazi
diglinler modernlesmis geleneksel kiyafetle yapilir. Bu durumda davetiyede
misafirlerin geleneksel gomlekleri giymesi gerektigi de bildirilmektedir. Son birkac
sene iginde bir halk bilimci tarafindan kurulan firma sayesinde otantik geleneksel

kiyafet ve adetlerle diigiin yapmak da miimkiin hale gelmistir.

Dugiin giiniiniin sabahinda gelin kendi evinde giyinir, makyaj ve sa¢ yaptirir,
damad1 bekler. Damat gelin icin ¢icek buketi alip sagdicla ve ailesiyle kizi almaya
gider. Nedime ve kiz arkadaslar1 damattan para almak i¢in bazi sinama adetleri
uygularlar. Cift, evden ¢iktiginda onlarin istiine eskiden oldugu gibi bugday, para,

seker sagilir. Ebeveynlerinin hayir duasmi alip nik&h dairesine giderler.

Ukrayna’da, ginumizde de korovay adiyla bilinen torensel ekmek hala
onemlidir. Fakat eskiden korovay evde kdydeki kadinlar tarafindan yapilirdi. Son
zamanlarda ise ekmek firmindan siparis verilip diigiin giiniinde alinmaktadir.
Korovaym yapisinda da degisiklikler goriilmektedir. Siislemede bitkisel bezeklerin

yerini hayvansal bezekler almistir (Hromova, 2010:197).
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Geleneksel havlular da modern diigiinin ayrilmaz bir parcasidir. Gegmiste
diigiine kadar her kiz tarafindan belirli sayida islemeli havlu hazirlanirdi
Gunidmizde ise bu havlular ya magazalardan alimyor, ya da atdlyede bunu
yapabilen ustalara siparis veriliyor veya emegiyle yapilmis havlular satin aliniyor.
Havlulara kuslar, diinya agac1 ve ¢icekler iglenmektedir. Nik&h dairesinde yapilan
torende cift, havlunun ustinde durur. Havlu nedime ve sagdi¢ tarafindan yayilir.
Inanglara gére havlunun iizerine ilk dnce kim adim atarsa aile reisi o olacaktir.
Ebeveynler diigiin sirasinda hayir duasini verince ikonlarm tstine de havlu
koyarlar. Korovay ekmegini de havlunun Ustiinde tutarlar. Nik&h kiyildiktan sonra

daha 6nce hazirlanmig, bazen genglerin fotosu ile siislenen sampanya sigesi agilir.

Dini nikah, digiiniin oldugu gln yapilabilmektedir. Bazi insanlar evlilikten

birkag sene sonra dini nikah yaptirirken, bazilari ise hi¢ yaptirmamaktadir.

Digiin, aksama dogru restoranlarla devam etmektedir. Ukrayna’da diigiinde
yemek gecmiste oldugu gibi ginimuzde de ¢ok biylk anlam ve 6neme sahiptir.
Icki de kullanilmaktadir. Lokantada “tamada” adiyla bilinen birisi misafirleri
eglendirir. Bu kisiyle daha 6nce anlasilir ve para verilir. Cogu zamanda bu kisiler
profesyonel aktorler veya sunuculardir. Aksam misafirler yeni evlenen cifte
hediyeler verirler. Eskiden akrabalar da birbirlerine hediye verirdi. Glnlimize ise bu
adete rastlanmamaktadir. Yeni kurulan aile igin en glzel hediye para sayilmaktadir.
Aksamin belirli zamaninda sira olusturulur ve herkes damadin ve gelinin yanina

gelip hediyesini verir.

Diigiliniin sonuna dogru, damadin annesi gelinin basindan duvagi ¢ikartir ve
sembolik olarak basini basortiisii ile kapatir. Eskiden bu adet ¢ok énemliydi ¢unki
diiglinden sonra kadin c¢elenk ve kurdeleler takmazdi ve disarida sadece basortiisii
ile gezebilirdi. Gegmiste, ¢elenk ve kurdeleler ¢ikartildiktan sonra celenk nedimeye
takilir, kurdeleler ise bekér kizlara hediye edilirdi. Glnumiizde ise gelin sirayla
butlin bekér kizlara duvak takip onlarla dans eder. Bazen daha 6nce hazirlanmig
beyaz kurdeleler sembolik olarak bekér kizlara hediye olarak verilirdi. Ondan sonra
bitlin bekar kizlara sirtin1 doniip gigek buketi atar. Inanca gore buketi tutan kiz en

yakin zamanda evlenecektir.

Diigiinden sonraki adetler, sehirlerde genellikle yapilmamakta, kdylerde ise
hala karsilagilmaktadir. Bazi misafirler polis, doktor, cingene olarak giyinip

eglenmektedir. Bazi yerlerde eski ¢anak ¢omlekleri kirma &deti vardir. Yeni evli
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cifte mutluluklar dileyip kirilmig ¢anak ¢omlekler tizerinde dans ederler (Hromova,
2010:200).

Tiirkiye’de gegmiste evlenme goriicii usuliiyle yapilirdi. GUnlmdizde ise
evlenecek kisiler birbiriyle anlasip severek evlenmektedir. Kacarak evlenme eskiden
de var olan ginimuzde de Samsun’da bazi yerlerde kacarak evlenmenin oldugu

bilinmektedir.

Tirkiye’de kiz isteme adeti hald yaygindir. Kiz istemeye giiniimiizde
anlagilarak giderler. Eskiden kizin cevabi1 s6z konusuydu, bugiin ise cogu
zamanlarda cevap bellidir. Kiz istemeye giderken erkek geg¢miste oldugu gibi
cikolata ve ¢igek alir. Kiz istemede hig degismemis olan gelenek gelinin kahve
servis etmesidir. Gelin aday1 kahve yapar ve biiyliklerden baslayip en son damada
gelecek sekilde kahve verir. Damadin kahvesine ise tuz (hatta aci biber) koyar ve tuz
olmasma ragmen kahveyi i¢ip igmedigine gore damadin samimiyetini 6lgmektedir.
Sonra asil meseleye gecilir. Erkegin annesi ve babasi “Allah’mn emri peygamberin
kavliyle” diye soze girip kiz1 isterler (https://karadeniz.gov.tr/torenler-6/). Kizin
ailesi “Gengler anlasmis bize de evet demek diiser, verdik gitti” cevabim verir. Kiz

isteme adetini modern dizilerde sik¢a gérmek miimkiindiir.

Ukrayna’da nisan, neredeyse terkedilmistir. Tiirkiye’de ise diigiin 6ncesi nisan
hala biiyiik anlam tasimaktadir. Nisanin diigiin salonunda veya lokantada yapilmasi
tercih edilir. Gelin sik elbise giyinir. Nisan pastast yapilir. Misafirlere ikramlarda
bulunulur. Nisanin en duygusal ani, yuziiklerin takilmasidir. Tepsiye daha Once
hazirlanmis kirmizi kurdele ile baglanan yiiziikler konulur. Nisan yiiziikleri sag elin
yuiziik parmagmna takilir. Kesilen kurdeleler bekar kizlara dagitilir. Boylece onlarin

en yakin siirede evlenecegine inanilir.

Kma gecesi, mahallelerde hala yapilmaktadwr. Kina yapilacak mekanin
slislemesini guniimiizde organizasyon sirketleri yapilmaktadir. Kina gecesi gelin
Ozel bir elbise giyer, geceye dogru elbiseyi bindalli ile degistirir. Tiirkiiler soylenme
gelenegi de devam etmektedir. Eskiden kina gecesi hiizlinle doluydu, giinimuzde ise

eglenceye doniistiiriilmiistiir.

Damat, gelin almaya siislii arabasiyla, akrabalari ve arkadaslariyla gelir.
Gelinin beline kirmizi kurdele baglanir ve basina kwrmizi duvak atiir. Gelin

akrabalariyla vedalasir ve damatla beraber evden ¢ikarlar.
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Sac1 geleneginin gelinin basindan para, bugday, arpa ve benzeri nesnelerin

sacilmasi bazi yorelerde devam etmektedir.

Gecmiste Tiirkiye’de diigiinler yemekliydi. Giiniimiizde ise bu gelenek
degisim gostermektedir. Genellikle diigiin salonlarinda tath kuruyemis ve asitli

icecekler ikram edilmektedir.

Nikah diigiinden once ya da diigiin giiniinde yapilabilmektedir. Yeni ciftin
nikdhlarmi nikdh memuru kiyar. Gelin ve damat imzalarin1 atar. Kim erken
davranirsa digerinin ayagina once o basar. Ayaga once basanin séziiniin gececegine
inanilir. Dini nikah ise diigiinden sonra gelin ve damat evlerinde din gorevlisi
tarafindan yapilmaktadir. Dini nikdh sirasinda baglanma biiyiisii inanct devam
etmektedir. Nik&ha gelen bittn misafirler, toren sirasinda ellerini dizlerinin Gstlinde
acik bir sekilde tutarlarsa biiyiiyii engelleyecegine inanilmakta ve bu uygulama hala
yapilmaktadir. Tiirk diigiinlerinde yeni evlenen c¢ifte misafirlerin altin takma

gelenegi devam etmektedir.

Diigiin sonrasi yapilan adetlerden biri olay duvak téreni giiniimiizde karsimiza
¢ikmaz. Fakat diiglinden sonra kaynana gelin i¢in mevlit diizenler. Mevlit genellikle
bayanlar arasinda yapilir. Kur’an-1 Kerim okunarak ilahiler soylenir. Mevlit bittikten
sonra da gelenlere yemek ikram edilir. Ayrica, diigiinden sonra yeni evli ¢iftin basta
anne ve babalari olmak iizere en yakin akrabalarma el 0pme ziyaretine gitme

gelenegi biigiin hala siirmektedir (S6nmez, 2019: 99-106).

Gunimuizde evlilik adetlerinde pek ¢ok degisiklik olmakla birlikte bazi
geleneklere hala uyulmaktadir. Ukrayna’da kiz isteme ve nisan giiniimiizde nadir
yapilmaktadir. Yapilirsa kiz istemeye damadin annesi babasi gelir, daha Once
genclerin evlenme kararini kabul ederler, hayir duasmi verirler. Evlenme teklifi
erkek tarafindan yapilmaktadir ve nisan yiiziigii sag ele takilir. Diigiin glininde
damat gelini evinden alir. Giinlimiizde toren ekmegi ve havlular biiylik bir rol
oynamaktadir. Diigiin gecesinde gelinin duvagi cikartilir ve sembolik olarak basi
basortiisiiyle kapatilir. Eski gelenekler bugiin modern gelenekler ile birlesip yeni
diigiin sistemini olusturmaktadir. Eskiden evlenme sirasinda insanin yeni statiiye
gecisi sembolik &detler sayesinde gergeklesirdi. Bugiin ise diigiin otantik anlamlarini

kaybedip daha ¢ok yeni ailenin kurulmasi kutlamasi haline doniismiistiir.

Tiirkiye’de giiniimiizde kiz isteme eskiden oldugu gibidir. Damat tarafi gigek
ve ¢ikolata ile gelir. Gelin tuzlu kahve yapar. Nisan artik restorantlarda yapilir, gelin
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sik bir elbise giyinir. Kina gecesi de genellikle yapilir ama giinimiizde daha ¢ok
eglenceye doniistiiriilmiistiir. Diigiin eglencesi diigiin salonlarinda bazen yemekli,
bazen ise yemeksiz yapilir. Degismeyen gelenek yeni evlenen ¢ifte altin ve para

takmaktir. Duvak toreni de artik goriilmemektedir.

Tablo Ne5 Evlenme Ginimiizdeki Durum

Ne Uygulama U |Tr

1. Diigiin daveti davetiye ile yapilmaktadir. X | X

2. Bekarliga veda aksaminda gelin arkadaslariyla kafelerde veya | X
lokantada eglenir.

3. Kina gecesi adeti giiniimiizde de yapilmaktadir. X

4. Geleneksel kiyafetlerin yerine beyaz gelinlik giyilir. X | X

5. Bazen beyaz gelinlikte geleneksel islemeli desenleri gormek | X
mumkandr.

6. Korovay ve havlular giiniimiizdeki diigiinlerin ayrilmaz bir | X
parcasidir.

7. Dini nikah diigiin giinlinde veya diiglinden sonra yapilabilir. X | X

8. Nikah sirasinda geleneksel havlu tzerinde durulur. X

9 Nikah sonrasi sampanya agilir. X

10. | Nikah swrasinda geleneksel havlu nedime ve sagdi¢ tarafindan | X
yayilir ve kim ilk adim atarsa aile reisinin olacagina inanilir.

11. | Gelin evden alindiktan sonra cifte bugday, arpa, seker, para | X | X
sagilir.

12. | Nikdh sirasinda imzalarin1 atarken kim erken davranirsa X
digerinin ayagma o basar. Ayaga Once basanin soziniin
gececegine inanilir.

13. | Nisan, diigiin salonlarinda, lokantada yapilmaktadir. X

14. | Digiine gelen misafirler lokantaya davet edilir, diigiin | X
yemeklidir.

15. | Kiz isteme sirasinda kahve servis edilir. X

16. | Diiglin aksaminda damadin annesi gelinin duvag: ¢ikarttirir ve | X
sembolik olarak basimni basortiisii ile kapatir.

17. | Diigiin salonunda tath kuruyemis ikram edilir, genellikle diigiin X
yemeksiz olur.

18. | Yeni evlenen ¢ifte altin takilir. X

19. | Diigiinlerde ¢ogu zaman hediye yerine para verilir. X [ X

4.4.3. Olim

Gegis donemi adetlerinden en iyi korunmus sekilde giinlimiizde ulasan 6lim

adetleridir. Bu devamlilikta din en dnemli ektendir.

Gegmiste biitiin 6lim adetleri 6liiniin yakimlar1 ve kdydeki insanlar tarafindan
yerine getirilirdi. Gunumizde ise cenaze firmalar1 organize etmektedir. Tabut,

carmih, ¢elenkler firmalardan alinmaktadir.
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Birisi hastanede veya evde can ¢ekistiginde etrafindaki insanlarin aglamamasi,
yiiksek sesle konugmamasi gerektigine eskiden oldugu gibi bugiin de inanilmaktadir.

Insan 61diigii zaman evde biitiin aynalar kumasla kapatilir ve saat durdurulur.

Gunlimuzde de 6li mutlaka yikanir ve yeni kiyafetler giydirilir. Kadinlar
genellikle takisiz gomilur. Evlenmeyen kizlara gelinlik giydirilir. Erkeklere ise
basina sapka takilmaz fakat Sliiniin yanina tabunun ig¢ine konulur. Tabut 6linin
evinden ¢ikartilir. Mezarlik uzaklardaysa tabut cenaze arabasina konulur, arabaya
havlu baglanir, arkasinda ise yakinlar1 arabalarla takip ederler. Definden 6nce
Oliinlin aln1 ve elleri 6pulur. Papaz liturji (papaz tarafindan dua okunmasi) yapar.
Tabutu indirdikten sonra herkes U¢ avu¢ toprak atar. Mezara havlu ile baglanan

ahsap ¢armih saplanir, ¢elenkler ve ¢icekler konulur.

Defin yapildiktan sonra mutlaka yemek 1smarlanir. Yemek ve icki kafelerde
veya lokantalarda servis edilir. Yemekten sonra daha Once hazirlanan kiigiik

posetlerde seker ve biskuvit dagitilir.

Gegmiste oldugu gibi gunumuzde de definden sonra Gglinct, dokuzuncu,
kirkinc giinde, yil yarisinda ve yil doniimiinde anma toéreni yapilir. Onun disinda
Noel 6ncesi yapilan aksam yemeginde atalar i¢in bos tabak ve kasik birakilir ¢ilinkii
inanclara gore o gln atalarm ruhlar1 aksam yemegine gelir. Paskalya Bayrami’ndan
bir hafta sonra mezarlar ziyaret edilir, mezarin yaninda yemek yenir, mezara seker
ve meyveler birakilir bir siire sonra birisi, genellikle ¢ocuklar, birakilan sekerleri

alir.

Din1 sebeplerle Tirkiye’de de 6lim adetleri en az degisim gosteren adetlerdir.
Cenazenin defin merasinde herhangi bir degisim gortilmemektedir. Cenazeler
genellikle 6gle ve ikindi namazlarmdan sonra defnedilmektedir. Olii, cenaze namaz1
kilindiktan sonra mezarina bazi sureler okunarak yerlestirilir. Torene katilanlar
cenaze kabre konulduktan sonra mezara toprak atarlar. Gegmiste oldugu gibi mezara
toprak atilirken kiirek elden ele verilmez, yere birakilir. Mezar kazma isini 6lenin
yakimlarindan veya komsularindan {i¢ bes kisi goniillii olarak yapmaktadir. Bircok

mahallede mezar kazanlara para ya da yemek verilmektedir.

Gunimuizde cenaze defnedildikten sonra, cenaze térenine gelenlere pide ve
ayran ikram edilmektedir. Bu pide ve ayran ikrami, son yillarda belediyelerce

yapilmaktadir. Samsun yoOresinde modern tarzda gasilhanelere rastlanmustir.
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Devir/iskat uygulamas: ¢ok eski zamanlarda yapiliyorken ginimuzde hurafe oldugu

inanciyla boyle bir uygulamadan vazgegildigi gorulmastur.

Olu evinde kirk gine kadar yanan isiklarin artik yedi giine indigi hatta uzak

illerden gelen 61G yakinlarinin ilk gece yaktiktan sonra gittikleri séylenmektedir.

Hastanede oldiigiinde yikanma ve kefenlenme morglarda yapilmaktadir

(S6nmez, 2019:106).

Oliim Adetleri ¢ok az degisiklikle giiniimiize kadar ulasmistir. Hastanede
O0lmiigse yikanma, giydirilme gibi islemler genellikle morgda yapilmaktadir. Hem
Ukrayna’da, hem de Tiirkiye’de defin sirasinda yapilan uygulamalarda da pek
degisiklik olmamistir. Ukrayna’da definden sonra eskiden oliniin evinde yemek
ismarlanirdi, giiniimiizde ise kafelerde ve lokantalarda yapilmaktadir. Bir sonraki
sabah oOliiye kahvalt1 getirilmektedir. Tiirkiye’de defnedildikten sonra pide, ayran,
tath ikram edilmektedir. Ukrayna’da ve Tiirkiye’de en 6nemli anma gunleri 9., 40.

Gun ve yil dontimii olarak devam ettirilmektedir.

Tablo Ne6 Oliim Guiniimiizdeki Durum

L}

0 Uygulama

Cenaze firmalar1 cenaze organizasyonlari saglamaktadir.

Hastanede 6ldiigiinde yikanma, kefelenme orada yapilmaktadir.

X |X|X|C
X

Defin yapilmadan 6nce papaz liturji yapar, dua okur.

Cenaz1 namazi kilinir.

Mezara toprak ellerle/kirekle atilir.

XXX

Definden sonra yemek ikram edilir.

Olii yeni kiyafetle gomulur

XX XX

Evlenmeden 6len kizlar gelinlik giydirilirek gomalur.

Ol kefen ile gdmulir.

Oliiniin evinde 151k yedi giin, bazen bir gece yakilir.

RIB|@|®|N|o|g|Hw N

e
X
XXX

9., 40. giinlerde ve y1l doniimiinde anma giinleri yapilmaktadir.
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SONUC

Gegis donemi adetleri her llkede nesilden nesile aktarilip giiniimiize kadar
ulasmaktadir. Dogum, evlenme ve 6liim adet, inan¢ ve uygulamalar1 bir Glkenin

hayatini yansitmasi bakimindan 0 milletin kimligini sekillendirmektedir.

Bu ¢alisma, Ukrayna ve Tirkiye’de yasanan gecis donemi adet, inang¢ ve
uygulanmalarmi karsilastirmak amaciyla yapilmustir. Ornek bélge olarak Kiyiv ve
Samsun yoresi se¢ilmistir. Son birkag yil icerisinde Ukrayna ve Tiirkiye arasinda
kaltur, egitim ve ekonomi alaninda iliskiler hizli bir sekilde ilerledigi igin bir
milletin kiiltiiriniin temelini olusturan halk edebiyat1 aragtirmalarina ihtiyag¢ vardir.
Mustafa Kemal Atatirk Ukrayna ve Tiirkiye’nin komsulugu hakkinda soyle
demektir: “Ukrayna ve Tiirkiye’nin iki komsu iilke oldugunu s6ylemek miimkiindiir.
Kuzeye dikkatli bakiniz. Orada deniz var. Eger bir an, denizin olmadigini
diistiniirseniz, Tirkiye ve Ukrayna’nin, birbirine daha yakmn {ilkeler oldugunu

goriirstiniiz (Aydin, 2015:31).

Bu ¢alismada Kiyiv ve Samsun yorelerinin halk kiiltiiriinde dogum, evlenme
ve 0lim adetleri; “Gncesi, siras1 ve sonrasi” ana alt basliklar1 halinde ayrintili olarak
ele alimmigtir. Halk bilimi alaninda 6nemli eserler veren arastirmacilardan bilgi ve

ornekler ile konu detaylandirilmaya ¢alisilmustir.

Ukrayna ve Tiirkiye’de dogum ile ilgili &det, inan¢ ve uygulamalarda pek ¢ok
ortak 6zellikler bulunmaktadir. Iki kiiltiirde de bir ailenin cocuk sahibi olmas1 ¢ok
onemlidir; ¢ocuk olmadiginda sug¢ genelikle kadmlara yiklenirdi; hamile kadnin
yedigi gidalar ile ¢ocugun viicudunda olabilecek izler arasinda baglant1 olduguna
inanilird1; ¢ocugun cinsiyetini 6grenmek i¢in fiziksel 6zelliklere bakilirdi; kadinin
yiizi temizse ve giizellesirse kiz ¢ocugu, leke ya da sis olursa erkek cocugu
dogacagina inanilirdi; ebelere para yerine hediye verilirdi; cocugun gobegi
kesildikten sonra saklanirdi; ¢ocugun esi (plasenta) gdmallrdi; gocugun gobegini
kesme ve saklama islemleri ¢cocugun cinsiyetine bagliydi; lohusalik dénemi kirk
gindlr ve kirklama adeti su ile temizlenmek suretiyle yerine getirilirdi. Lohusalik
ziyaretlerine akrabalar ve arkadaglar gelirdi; cocuga dini kaynakli, Olmiis
buyukleriyle ilgili adlar verilirdi; nazardan korkulurdu ve bu yilizden g¢ocuklari

nazardan korumak i¢in bir¢ok uygulama yapilird1.
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Giiniimiizde hem Ukrayna’da hem de Tiirkiye’de hamilelik sureci doktorlarin
kontrolii altindadir. Muayene swrasinda ¢ocugun cinsiyeti Ogrenilir. Dogum
hastanede yapilmaktadir ve dogum kolaylastrmak igin tibbi yOntemler
kullanilmaktadir. Dolayisiyla ebenin 6nemi eskiye gore azalmistir. Ukrayna’da
hastaneden ¢iktiginda en yakin insanlar lohusay1 ve bebegi karsilagir. Lohusa icin
cicekler ve hediye getirilir. Tiirkiye’de lohusa ziyaretlerine bazen hastaneye, bazen
eve gelirler ve misafirler icin ikramlarda bulunulur. Iki kiiltiirde nazarm degecegi
cok yaygin bir inang oldugundan ¢cocugu nazardan korumak i¢in farkli uygulamalar
halenstrdirilmektedir. Ukrayna’da vaftiz toreni neredeyse degisiklik olmaksizin

bugiine kadar ulasmistir. Tiirkiye’de ise siinnet adeti erkek ¢ocugun hayatinda en

onemli ginlerden biri olarak kalmaya devam etmektedir.

Ukrayna ve Tiirkiye’de evlenme ile ilgili adet, inan¢ ve uygulamalarda su
ortak ozellikler bulunmaktadir; kiz istemeye diiniirciiler gider; diiniircii genellikle
aile biiyiigii veya cevrede saygin bir kisidir. Kiz isteme sirasinda belirli sozlii
formiiller kullanilir; evliligi reddettiginde kizin ailesi duntrcilerin getirdiklerini geri
verir; nisan bozulursa maddi masraflar geri 6denir. Diigline davet ettiginde kurabiye,
tath gibi seyler verilir; kiz aksam1/ kia gecesi sirasinda iizgiin tiirkiiler sOylenir;
dini nikdh swrasinda nazardan korunmak i¢in demir pargalar1 kullanilir; diiglin
sirasinda ¢iftin lizerine bugday, para sagilir; gelini almak icin bahsis verilir; ¢eyiz
kiz tarafindan hazirlanir ve ev i¢in farkli esyalar alinir; gerdek gecesinde gelinin
békire olup olmadigini kontrol edilir; diigiin sonras1 ziyaretlere gidilir, eglencelere

devam edilir.

Glinlimiizde evlilik adetlerinde pek cok degisiklik olmakla birlikte bazi
geleneklere hala uyulmaktadir. Ukrayna’da kiz isteme ve nisan giiniimiizde nadir
yapilmaktadir. Yapilirsa kiz istemeye damadin annesi babasi gelir, daha 6nce
genclerin evlenme kararini kabul ederler, hayir duasmi verirler. Evlenme teklifi
erkek tarafindan yapilmaktadir ve nisan yiliziigii sag ele takilir. Diiglin giiniinde
damat gelini evinden alir. Giinlimiizde toren ekmegi ve havlular biiyiik bir rol
oynamaktadir. Diigiin gecesinde gelinin duvagi ¢ikartilir ve sembolik olarak basi
basortiisiiyle kapatilir. Eski gelenekler bugiin modern gelenekler ile birlesip yeni
diigiin sistemini olusturmaktadir. Eskiden evlenme sirasinda insanin yeni statiiye
gecisi sembolik adetler sayesinde gergeklesirdi. Bugiin ise diigiin otantik anlamlarini

kaybedip daha ¢ok yeni ailenin kurulmas1 kutlamasi haline doniismiistiir.
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Tiirkiye’de giiniimiizde kiz isteme eskiden oldugu gibidir. Damat tarafi ¢igek
ve cikolata ile gelir. Gelin tuzlu kahve yapar. Nisan toreni artik restorantlarda
gerceklesmektedir. Gelin sik bir elbise giyinir. Kina gecesi de genellikle yapilir ama
giiniimiizde daha ¢ok eglenceye donistiriilmiistiir. Diglin eglencesi diigiin
salonlarinda bazen yemekli, bazen ise yemeksiz yapilir. Degismeyen gelenek yeni

evlenen cifte altin ve para takmaktir. Duvak toreni de kaybedilmis durumdadir.

Ukrayna ve Tirkiye’de 6lum ile ilgili &det, inan¢ ve uygulamalarda pek ¢ok
ortak Ozellikler bulunmaktadir su ortak ozellikleri tespit edilmistir: riiyada Olen
yakinlart goérmek, disin ¢ikmasmi gormek, baskusun Otmesi O1Umi gagristiran
belirtilerdi; kopegin siradisi ulumasi da 6liimiin yaklagmasinin belirtisidir; 6lecek
birinin 1stiraplarini hafifletmek i¢in onun yaninda susmak, aglamamak gerektigine
inanilir; uzun zamandir can ¢ekisen kisi giinahkar sayilir; can ¢ekisen insanin {istiine
kumas atilir; insan Oliir 6lmez gdzleri kapatilir, kapatilmazsa dlecek kisi ardindan
birisini daha alacak inanis1 vardir; kiyafet ve kefenlik bez, bazen 6lmeden 6nce
hazirlanip saklanirdi; 6lii evinden ¢ikartildiktan sonra evin temizlenmesi gerektigine

inanilir; definden sonra yemek ikram edilird;i U¢, dokuz ve kirkinci giinde ve yil

dontimiinde anma toreni yapilir.

Oliim Aadetleri ¢ok az degisiklikle giiniimiize kadar ulasmistir. Hastanede
Olmiisse yikanma, giydirilme gibi islemler genellikle morgda yapilmaktadir. Hem
Ukrayna’da, hem de Tiirkiye’de defin sirasinda yapilan uygulamalarda da pek
degisiklik olmamustir. Ukrayna’da definden sonra eskiden Oliinlin evinde yemek
ismarlanirdi, glinlimiizde ise kafelerde ve lokantalarda yapilmaktadir. Bir sonraki
sabah oliiye kahvalt1 getirilmektedir. Tiirkiye’de deflendikten sonra pide, ayran, tath
ikram edilmektedir. Ukrayna’da ve Tirkiye’de en 6nemli anma giinleri 9., 40. giin,

y1l doniimii olarak devam ettirmektedi.

Tespit edilen benzerlikler Evrimsel Halk Bilimi Teorisi kullanarak agiklamak
miimkiindiir. Bu teoriye gore biitiin toplumlar arasinda hayat tarzi, gelenekler ile
dini ve edebi kavramlar1 arasinda benzerlik mevcuttur. Bu benzerliklerin nedeni de,
insan tabiatinin, zihninin ve diisiincesinin temeli ile insanlhk kiiltiiriiniin gegirdigi

gelisme yollarmin benzerligidir.

Bu ¢aligmada tespit edilen farkliliklarin bir kisminin iki Glkenin farkli dini
inanglara sahip olmasindan kaynaklandigi gozlemlenmistir. Bununla birlikte din?

kaynakli inan¢ ve uygulamalarda da baz1 benzerlikler oldugu goriilmiistiir.
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Kiiresellesme sebebiyle gegis donemi adet, inang ve uygulamalarinda her
ulkede benzerliklerin artmasi tektiplesmeyi de beraberinde getirmistir. Geleneksel
kiyafetin yerine beyaz gelinlik, atlarin yerine siislenmis arabalar, nisan/diigiinlerin
salonlarda yapilmasi bunlardan birkagidir. Kiiresellesmenin tabii bir sonucu olarak
gunimuzde ortak adet, inan¢ ve uygulamalarin daha ¢ok oldugnu sdylemek
mumkinddr. Kentlesme ve teknolojinin insan hayatina getirdigi degisimler; dogum-

diigiin-610m adet, inan¢ ve uygulamalarinda da degisimi beraberinde getirmistir.
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Harita 3: Samsun
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2. Fotograflar

Fotograf 1: Ukrayna’da anne ve ¢ocuklari

Fotograf 2: Gengler tarafindan diizenlenen “vegornitsi” adiyla bilinen aksam
eglenceleri
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Fotograf 3: Diiniirciiler. Resimci: Mikola Pimonenko (1882)

Fotograf 4: Gelinin basini1 kapatma gelenegi
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Fotograf 5: Giiniimiizde “korovay” adiyla bilinen torensel ekmek

Fotograf 6: Dini nikah (kisisel arsiv)
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Fotograf 7: Nikah sirasinda nedime ve sagdi¢ tarafindan geleneksel haviu
acilmasi (kisisel arsiv)
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Fotograf 8: Diigiinde aile mumu yakma gelenegi
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Fotograf 9: Vaftiz i¢in vaftiz annesi tarafindan alinan “kriyjmo” adiyla bilinen
kumas parcasidir

Fotograf 10: Anma giinlerinde yapilan “kutya” adiyla bilinen térensel yemek
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3. Tablolar

Tablo Nel Dogum

Ne Uygulama u |Tr
1. Ailede ¢cocuk olmazsa, su¢ genellikle kadina yuklenirdi. X | X
2. Cocuk diisiirmek isteyen kadin sogan kabugundan yapilan ilag | X | X
icerdi.
3. Hamile kalmak i¢in dini yontemlere bagvurulurdu. X X
4. Hamile kadinin cenazede bazi kurallara uymasi gerekir. X X
5. Hamile kadinin yiyecek gidalar ve ¢ocugun viicudunda olabilecek | X | X
izler arasinda baglant1 olduguna inanilir.
6. Cocugun cinsiyetini 6grenmek icin fiziksel oOzelliklere bakilir | X X
(yliz, karin). Kadmin yiizii temizse ve giizellisirse kiz ¢cocuk, leke
olursa erkek ¢ocuk doguracagna inanilir.
7. Erkek ¢ocugun degeri, kiz cocugun degerinden daha fazladir. X X
8. Ebeye para yerine hediye verilirdi. X | X
9. Kapailar acilir, diigiimler ¢oziiliir. X X
10. Cocugun gobegi kesildikten sonra saklanirda. X X
11. | Cocugun esi gomiiliirdii. X | X
12. Cocugun gobegini kesme ve saklama islemleri ¢ocugun | X X
cinsiyetine bagliydi.
13. | Lohusalik donemi kirk giin sayilirdi. X | X
14, Kirklama adeti su temizlemesiyle yapilirdi. X X
15. Iki lohusa kadin karsilasmamali. X X
16. Lohusalik ziyaretlerine akrabalar ve arkadaglar gelirdi. X X
17. | Cocuga dini kaynakli, 6lmiis biiyiikleriyle ilgili verilen adlar. X | X
18. Cocuklar1 nazardan korumak i¢in sarimsak kullanilirdi. X X
19. Disariya asilan bebek camasir1 glines batmadan toplanir. X X
20. | Gebe kalmak icin kiliseye gidip dua edilir, kadin yeni dogmus | X
cocugun yikandig1 kiivette yikanir, bitki suyu igme gibi
uygulamalar vardir.
21. Gebe kalmak i¢in kadin buguya oturtur, deniz kenarinda kayikla X
gezdirilir, iyi bel gekmeyi bilen kadina gétiirtiliir.
22. Hamile kadm kiifiir etmemeli, trkmemeli, renkli seylere | X
bakmamali, meyveleri galmamali gibi kaginmalar vardir.
23. | Hamile kadina igne elden verilmez, kadin cenazeye bakmamali, X
ayva yerse ¢ocugun benzi sar1 olur gibi kaginmalar ve inanglar
vardir.
24. | Dogum yeri ve olay1 saklanir ve ti¢ kisi ile sinirlanirdi. X
25. | Kupil’(yikanma) adeti. X
26. | Dogum yapildiktan kirk giin sonra kadinin kiliseye girme &deti. X
27. | Vaftiz adeti. X
28. | Kirklama A&detinde kullanilmig su kimsenin ge¢medigi yere | X
dokaltrdi.
29. | Gebelikten korumak icin &det kanamasiyla kirletip gomlek | X
yikanirdi. Yeni dogmus g¢ocugun gelecekte kisir olmasi igin
gobegi erkek bitkiden yapilmis kendir iple baglanirdi.
30. | Gebelikten korumak i¢in ebekiimeci kaynatilp igirilirdi, rahme X
aspirin ya da sabun konulurdu.
31. | Ebenin gorevi ¢ok islem icermektedir. Ebe dogumda yardimci | X
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olur ve dogum sonrasindaki dadetlerinin  yapilmasindan
sorumluluk taginirdi.

32. | Dogum olayt duyulunca ebe, kadmin annesi, kiz kardesi, X
komsular1 yaninda olur, erkekler ise dogum yapilinca odaya ya da
eve alinmaz.
33. | Tuzlama adeti. X
34. | Sunnet adeti. X
35. | Kirklama &detinde kullanilan su ev iginde serpilirdi. X
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Tablo Ne2 Evlenme

Ne Uygulama U Tr

1. Kiz istemeye diiniirler gider. Diinilir genellikle aile biyigi, | X | X
cevrede saygin bir kisidir.

2. Kiz isteme sirasinda belirli sozli formiilleri kullanilir. X | X

3. Evliligi reddedince kizin ailesi diiniirlerin getirdikleri geri | X | X
verilir.

4. Nigan bozulursa maddi masraflar1 geri 6denir. X | X

5. Diigiine davet ettiginde kurabiye, tatl gibi seyler verilirdi. X | X

6. Kiz aksami/ Kina gecesi sirasinda lizgiin tiirkiiler sdylenir. X | X

7. Dini nikah swrasinda nazardan korumasi i¢in demir parcalari | X | X
kullanilir.

8. Diigiin sirasinda ¢iftin iizerine bugday, para sagilir. X | X

9. Gelini almak i¢in bahsis verilir. X | X

10. Ceyiz kiz tarafindan hazirlanir ve ev i¢in farkl esyalar igerilir. X | X

11. | Gerdek gecesinde gelinin bakire olup olmadigini kontrol edilir. X | X

12. | Diigiin sonrasinda ziyaretlere gidilir, eglenceler devam eder. X | X

13. | Es se¢imi genclik etkinliklerde yapilirdi. X

14. Kiz isteme adetin 6znitelikleri; ekmek, havlular, kabak. X

15. | Kiuz isteme adetin 6znitelikleri; tiirk kahvesi, tathilardir. X

16. | “Ohlyadin1” gelenegi (Evi gbrme). X

17. | Kiz aksaminda agag siislenme gelenegi. X

18. | “Korovay”in yapilmasi (torensel ekmek). X

19. | Dini nikah kilisede yapilir. X

20. | Dini nik&h camide ya da evde yapilir. X

21. | Gelinin bagin1 kapatma gelenegi. X | X

22. | Diigiin sonrasi yapilan “Ryajennya” (biiriinme adeti). X | X

23. | Comlek kirma gelenegi. X

24. | Evlilik “g6riicii usulu” ile yapilirdi. X

25 Evlilik teklifi kizlar da yapabilirdi. X

26. | Nisanda altin veya para takilir. X

27. | Kina gecesinde kina yikilir. X

28. | Ciccilik gelenegi. X

29. | “Posad” gelenegi. Ge¢miste evde yapilan nikahtir. X

30. | Duvak toreni. X
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Tablo Ne3 Olim

Ne Uygulama U |Tr

1. Riiyada 6len yakinlar1 gormek, disin ¢iktigini gérmek, baykusun | X | X
otmesi 6lUman belirtisidir.

2. Kopegin siradisi ulumasi §liimiin yaklagmasimin belirtisidir. X | X

3. Olecek birinin 1stiraplarmi kolaylastirmak igin onun yaninda | X | X
susmak, aglamamak gerektigine inanilir.

4. Can vermede zorlanan kisi giinahkar sayilir. X | X

5. Can ¢ekisen insanin {istiine kumas atilir. X | X

6. Insan o6liir dlmez gozleri kapatilir, kapatilmazsa olecek kisi | X | X
ardindan birisini de alacak inanis1 vardir.

7. Kiyafet ve kefen i¢in bez bazen 6lmeden 6nce hazirlanir. X | X

8. Olii, evinden ¢ikartildiktan sonra evin temizlenmesi gerektigine | X | X
inanilir.

9. Definden sonra yemek ikram edilir. X | X

10. | Ug, dokuz, kirk giin ve y1l doniimiinde anma tdreni yapilir. X | X

11. | Sebepsiz ikonanin, camin kopmasi, yazin kurbaganm eve | X
girmesi, Paskalya ekmegin kopmasit birinin Jleceginin
belirtisidir.

12. | Hasta birisinin istah1 agilirsa, yiiziine giizellik gelirse dlecegine X
inanilir.

13. | Evde can ¢ekisen varsa kapilar, camlar, duman yolu agilirdi. X

14. | Oliim olay1 kiliseden ¢anin sesiyle duyurulurdu. Evin kapisma | X
beyaz basortiisii baglanir.

15. | Oliim olayi sela yoluyla duyurulur. X

16. | Oliiniin tirnaklar: kesilir, sakal tiras1 yapilir. X

17. | Olii kiyafetle ve tabutla gdmiiliir. X

16. | Olu kefeniyle, genellikle tabutsuz gomulir. X

19. | Cenaze ardinan bir sonraki sabah 6liiye kahvalt1 getirilir. X

20. | Mevsimlere bagli anma giinleri vardir. X

21. | Anma torenin en 6nemli yemegi kutya ve kolivo. X

22. | Olecek birinin yaninda mum yakilur. X

23. | Uzun miiddet can ¢ekisen bir kisinin yaninda kirk bir yasin X
okunur, kisinin iizerine incir yapragi konulur.

24. | Yikama islemini yasli kadmlar yapardi Oliiniin yakinlar1 | X
yikamazdi.

25. | Yikama islemi hocalar, 6liinlin yakinlar1 tarafindan yapilir. X

26. | Definden sonra herkese 6linin evine ginimuzde ise kafelerde | X
yemek de ikram edilir.

27. | Cenaze oldugu vakit komsular cenaze evine yemek getirir, evde X
yemek yapilmaz.

28. | Mezarin derinli8i cinsiyete gore farklilik gosterir. X

29. | Mezara mezar taglar1 yerlestirilir. X

30. | Oliiniin tirnaklar1 kesilmez, tirag yapilmaz. X

31. | Definden sonra ilk gecesinde tanidiklar gelir, Kur’an ve mevlit X
okutulur.

32. | 52. glinde anma tdreni yapilir. X

33. | Birisi vefat ettikten sonraki ilk dini bayrama Kara Bayram X

denilir.
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Tablo Ne4 Dogum Giinlimiizdeki Durum

Ne Uygulama u |T

1. Kisirlik durumunda tibbi yontemlere bagvurulmaktadir. X [ X

2. Cocuk sahibi olmak isteyenler dini yontemlere bagvurmaktadir. X | X

3. Dogum hastanelerde yapilmaktadir. X | X

4 Dogumu kolaylagtrmak i¢in kadinin saglari ¢oziiliir, takilar | X
cikartilir, dolaplarin kapilar1 agilir.

5. Dogumdan hemen sonra aile biiyligii ya da bir hoca sag kulagina X
kamet okur ve adini ii¢ defa soyler.

6. Hastaneden c¢iktiginda doktorlara cicekler, hediyeler, para | X
verilir.

7. Lohusa en yakinlar1 tarafindan balonlarla ve c¢iceklerle | X | X
hastaneden alinir.

8. Lohusay1 ilk defa ziyarete gelenlere bebek ¢ikolatasi, tatli, pasta X
gibi yiyecekler ikram edilir.

9. Cocugun ismi genellikle annesi ve babasi tarafindan konulur. | X | X
Dini kaynakli olan isimler yaygin olarak konulmaktadir.

10. | Cocugun gobegi saklanir ve ¢ocugun 6 yasina girip ¢ozmesi | X
gerektigine inanilir.

11. | Hristiyanligi kabul etmesi i¢in vaftiz toreni yapilir. X

12. | Siinnet toreni yapilir. X
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Tablo Ne5 Evlenme Gunimiizdeki Durum

Ne Uygulama U |Tr

1. Diigiin daveti davetiye ile yapilmaktadir. X [ X

2. Bekarliga veda aksaminda gelin arkadaslariyla kafelerde veya | X
lokantada eglenir.

3. Kina gecesi adeti giinlimiizde de yapilmaktadir. X

4. Geleneksel kiyafetlerin yerine beyaz gelinlik giyilir. X | X

o. Bazen beyaz gelinlikte geleneksel islemeli desenleri gormek | X
mumkundur.

6. Korovay ve havlular giiniimiizdeki diiglinlerin ayrilmaz bir | X
parcasidir.

1. Dini nikah diigiin giinlinde veya diiglinden sonra yapilabilir. X | X

8. Nikah sirasinda geleneksel havlu iizerinde durulur. X

9. Nikah sonras1 sgampanya agilir. X

10. | Nikah swrasinda geleneksel havlu nedime ve sagdi¢ tarafindan | X
yayilir ve kim ilk adim atarsa aile reisinin olacagina inanilir.

11. | Gelin evden alindiktan sonra c¢ifte bugday, arpa, seker, para | X | X
sagilir.

12. | Nikdh sirasinda imzalarin1 atarken kim erken davranirsa X
digerinin ayagma o basar. Ayaga Once basanin sOziniin
gececegine inanilir.

13. | Nisan, diigiin salonlarinda, lokantada yapilmaktadir. X

14. | Diigine gelen misafirler lokantaya davet edilir, diiglin | X
yemeklidir.

15. | Kiz isteme sirasinda kahve servis edilir. X

16. | Diiglin aksaminda damadin annesi gelinin duvag: ¢ikarttirr ve | X
sembolik olarak basmn1 basortiisii ile kapatir.

17. | Diigiin salonunda tath kuruyemis ikram edilir, genellikle diiglin X
yemeksiz olur.

18. | Yeni evlenen cifte altin takilir. X

19. | Diigiinlerde cogu zamanda para hediye verilir. X | X
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Tablo Ne6 Oliim Guiniimiizdeki Durum

S

Uygulama

Cenaze firmalar1 cenaze organizasyonlar1 saglamaktadir.

Hastanede 6ldiigiinde yikanma, kefelenme orada yapilmaktadir.

Defin yapilmadan 6nce papaz liturji yapar, dua okur.

X|X|X|C

Cenaz1 namazi kilinir.

Mezara toprak ellerle/kiirekle atilir.

Definden sonra yemek ikram edilir.

X | X | X

Olii yeni kiyafetle gomiiliir

Evlenmeden 6len kizlar gelinlik giydirilirek gdmiiliir.

XX | XX

Olii kefen ile gémiilir.

Oliiniin evinde 151k yedi giin, bazen bir gece yakilir.

RIR|Q XN g~ wINE

=

9., 40. giinlerde ve y1l doniimiinde anma giinleri yapilmaktadir.

X

X|X|X
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