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AFGANISTAN’DAKI TAHAR LI HOCAGAR ILCESINDE YASAYAN
OZBEK TURKLERININ GECIS DONEMLERI
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Ondokuz May1s Universitesi
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Tiirk Dili ve Edebiyat1 Anabilim Dali
Yiksek Lisans, Temmuz/2021
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Bu calisma, Afganistan’daki Tahar ili Hocagar Ilgesinde Yasayan Ozbek
Tirklerinin Gegis Donemleri iizerinedir. Tiirkiye’de koy, ilce, sehir dlgeginde birgok
ornegi bulunan bu tarz bir calisma daha dnce Hocagar ilgesinin Ozbek Tiirklerinin
yasadigi bolgeler icin yapilmamustir. Dolayisiyla Hocagar ilgesindeki Ozbek
Tiirklerinin gecis donemlerinin irdelendigi ilk tez olma 6zelligi tasiyan bu galisma,
daha ¢ok kaynak kisilerden derlenen folklorik malzemelerden yararlanilarak, ayni
zamanda da ¢ok az sayidaki yazili kaynaklara miiracaat edilerek olusturulmustur.

Calisma; tezin konusu, amaci ve 6nemi, kapsami ve yontemi, sinirliliklari;
Girig, arastirma sahasi hakkinda genel bilgilerin verildigi Birinci Bolim, gecis
donemleri kavramlar ile Hocagar ilgesindeki gecis donemi adet, rituel, inang, pratik
ve uygulamalarm anlatildig: ikinci Boliim, Hocagar ilgesindeki gegis dénemlerinin
gecmis ile simdiki durumunun karsilastinldigi  Uciincii Boliim, Sonug ve
Kaynakga’dan ibarettir.

Bu ¢alisma, halkbilimi ve ilgili diger alanlara (sosyoloji, antropoloji, dilbilim
vd.) veri saglamanin yani sira benzer tarzdaki ayni konulu tezlere 1sik tutmasi,
Afganistan’daki diger Tiirk (Ozbek, Tiirkmen, Kirgiz) topluluklarina ait folklorun
aragtirllmasina katki saglayacak, mukayeseli ¢alismalarda da yararli olacaktir.

Tez caligmasinin farklilik ve yeniligi; gecis donemleri acisindan hi¢ ¢alisma
yapilmamis olan ve kentlesmenin getirdigi yozlasma ve degisimlerden ¢ok az
etkilenen bir sahanin (Hocagar ilgesinin) derlemelere dayali olarak incelenmis
olmasidir.

Bu tez, karsilastirmali Tiirk diinyasi inanglari, inang¢ uygulamalari, ritiiel, adet,
gelenek-gorenek gibi folklorik unsurlar agisindan 6nemli veriler saglayan ve umum
Tirk diinyast gegis donemleri {izerine yapilacak kapsamli aragtirmalara katkilar
sunacak bir ¢caligmadir.

Gegis donemleri insan ve toplum hayatinin ii¢ 6nemli sathasidir. Bu {i¢ safha
Oncesi, siras1 ve sonrasiyla bircok adeti, ritiieli, pratigi hatta inanci iginde
barindirmaktadir. Bu sahada yapilmis olan ayrintili bir derleme ile Hocagar ilgesinin
folklorik ve sosyo-kiiltiirel birikimi ortaya ¢ikarilmaya ¢alisilmistir.

Anahtar Sozclkler: Afganistan, Tahar, Hocagar, Geg¢is Donemleri (Dogum,
Evlenme, Oliim)



ABSTRACT

THE TRANSITION PERIODS OF UZBEK TURKS LIVING IN KHWAJA GHAR
DISTRICT OF TAKHAR PROVINCE IN AFGHANISTAN
Nasratullah MORAD
Ondokuz May1s University
Institute of Graduate Studies
Department of Turkish Language and Litrature
Master,July/2021
Supervisor: Prof. Dr. Sahin KOKTURK

This study is about the Transition Periods of Uzbek Turks Living in Khwaja
Ghar district of Takhar Province in Afghanistan. This type of study which has many
examples in Turkey on the scale of villages, counties, and cities, is not intended for
the regions of the Khwaja Ghar district where Uzbek Turks live before. Therefore, it
is the first study to study the transition periods of Uzbek Turks in the Hocagar
district. Even though the study has been shaped by the folkloric material compiled
from the source people a limited number of written sources has also been applied.

The work consists of the following parts which are: Introduction, which
includes the subject, purpose, importance, scope, limitations and bibliography of the
thesis. The first chapter, which gives general information about the area where the
research has been done; the second chapter, which describes the concepts of
transitional periods and the period of transition in the Khwaja Ghar district,
mentions, rituals, beliefs and practices.; Third chapter which the comparison of the
past and present conditions of the transition periods in Khwaja Ghar district has been
made and conclusion and bibliography.

This study, while providing data for folklore and other related fields
(sociology, anthropology, linguistics, etc.) at the same time will shed lights on the
similar theses about the same subject, contribute to the research of the folklore of
other Turkish (Uzbek, Turkmen, Kirghiz) communities in Afghanistan and will also
be useful in comparative studies.

The difference and innovation of this thesis is that it is done in a region that has
not been studied in terms of transition periods before and as well as being a district
that is least affected by the corruption and changes brought by urbanization so that
the accumulation of folk culture has reached the present day with the least change
between generations.

This study is a valuable study of the encounters of Turkish world beliefs, belief
practices, ritual, practical, menstrual folklore studies. If the transition period of the
Turkish world is to be studied, then it is not possible without this thesis.

Transition periods are three important phases of human and social life. These
three phases include many customs, rituals, practices, even beliefs before, during and
after. The folkloric and socio-cultural accumulation of Khwaja Ghar district was
tried to be revealed by making a detailed compilation in this field.

Keywords: Afganistan, Takhar, Khwaja Ghar, Transition Periods (Birth, Marriage,
Death)



ONSOZ VE TESEKKUR

Halkbilimi, insanin ve toplumun kiiltiirel mirasin1 ve izlerini temsil eden bir
alandir. Halkbilimi; insanlarin gelenek ve gorenegini, ulusal kimligini, yasam tarzini
ve davraniglarim1 yansitir. Halkbilimi arastirmalar1 aslinda ge¢misteki ve suanki
insanlarin hayat tarzin1 ve adetlerini anlatan bir mirastir. Bu bilim, insanlarin, doga
olaylar1 karsisinda nasil diisiindiigiinii, dogum, diiglin ve oliimle ilgili ve sosyal
faaliyetleri anlatmaktadir. Dolayisiyla kiiltiirel hayati anlamak i¢in halk bilim
calismalar1 6nem arz etmektedir. Halk bilim ¢alismalar1 bir okyanus kadar derin ve
genistir. Halk bilimsel ¢alismalar bu okyanusun genisligine ve derinligine girer ve
insana suyun ne oldugunu fark ettirmeye, anlatmaya calisir. Afganistan’daki Tahar
Ili Hocagar Iicesinde Yasayan Ozbek Tiirklerinin Gecis Dénemleri de Kultiiriin

hafizalardan tamamen kaybolmamasi i¢in derlenmistir.

Afganistan, cok milliyetli bir iilkedir. Bu iilkede Pestun, Tacik, Ozbek,
Tirkmen, Hazara, Aymak, Kizilbas, Belii¢, Nuristani, Peseyi, Pamiri, Sadat, Kirgiz,
Giiciir, Berahevi, Mogol, Ermur, Hindu basta olmak tizere yaklasik otuz etnik grup
yasamaktadir. Afganistan’in tarih ve kiiltlirinii birlikte olusturan bu etnik gruplar,
kendilerine ait bolgelerde yasamaktadir. Cogunlugu teskil eden Pestunlar genelde
Afganistan’in giineyinde, giineybatisinda ve merkezinde yasamaktadir. Tacikler bati,
kuzey ve merkezde yasamaktadir. Ozbek, Tiirkmen, Kirgiz ve Aymaklar ise
Afganistan’in Kuzey bolgesi basta olmak lizere kuzey dogu, giineydogu ve merkezde

hayatin1 slirdiirmektedir. Hazaralar da Afganistan’in merkezi orta kisimlarinda

yerlesiktir.

Hocagar ilgesi, Tahar vilayetinin 16 ilgesinden biridir. Bu ilcede, Ozbek, Fars,
Pestun, Arap gibi diger etnik gruplar da yasamaktadir. Ozbekler ilge niifusunun

yiizde doksan besini olusturmaktadir.

Hocagar ilgesinde, halkbilimiyle ilgili su ana kadar bilimsel mahiyette 6zel bir
calisma yapilmamistir. Ancak son zamanlarda Tiirkiye’de okuyan lisansiistii
ogrencisi Najibullah AKBARI tarafindan Hocagar licesi Agzi (Inceleme - Metin -
S0zIuk) adli ve Karimullah OYGHAGH tarafindan da Afganistan in Tahhar Sehrinde
Yasayan Ozbek Tiirklerinin Folkloru adli tez calismalari yapilmistir. Bu calismalar,

kendi ¢alisma konular1 bakimindan 6nemli olmakla birlikte, Hocagar ilgesinin



folklorunu her bakimdan yansitan caligmalar olmayip bazi folklorik bagliklar

acisindan yararlanilabilecek kaynaklar durumundadir.

Derlenen bu tezde alan arastirmasi yapilirken bazi unsurlarin tamamen yok
oldugu, bazilarinin da yok olmaya yiiz tuttugu tespit edilmistir. Bu ¢aligmanin birinci
amaci, kaybolmaya yiiz tutan kiiltiirel degerleri bir an evvel derlemektir. Sonrasinda

ise bu derlenen verileri bilimsel ¢aligmalar vesilesiyle insanlara ulasgtirmaktir.

Alan arastirmasi sirasinda once konu hakkinda literatiir taramasi yapilarak ilgili
yayinlar incelenmistir. Derleme sorulari, goriisme ve miilakat teknikleri; Nail Tan’in
Folklor (Halk Bilimi), Sedat Veyis Ornek’in Tiirk Halkbilimi, Metin Ekici’nin Halk
Bilgisi (Folklor) adli kitaplarindan ve gecis donemleri iizerine yapilmis olan
lisanstistii tezlerden faydalanilarak hazirlanmistir. Sonraki sirecte kaynak kisiler
tespit edilmis; aksakal (yash adam, bilge kisi, muhtar), mama (tecribeli yash kadin,
ebe, sagaltimci), koy imami ve diger kaynak kisilere ulasmada aracit olan

tanidiklardan yardim alinmistir.

Calismada, gegis donemleriyle ilgili toren, uygulama, pratik, adet veya
gelenek-goreneklerle alakali sekiller tezin sonuna konulmustur. ilgili basliklar
geldiginde agiklamanin daha iyi anlasilmasi i¢in miiteallik sekillere atifta

bulunulmustur.

Caligma sirasinda yardimlarini esirgemeyen; bilgi, deneyim ve birikimini her
zaman benimle paylasan kiymetli danisman hocam Prof. Dr. Sahin KOKTURK e,
Tiirk Dili ve Edebiyati boliim baskani Prof. Dr. Selguk CIKLA’ya, bolimdeki bitiin

hocalarima ve idari personele tesekkiir etmeyi bir borg bilirim. Bu siiregte yardimlari

ile daima destekleyen degerli agabeyim Nurullah MORAD’a, her zaman yanimda

olan anneme ve btin aile bireylerime de ayrica tesekkur ediyorum.

Nasratullah MORAD
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GIRIS
1. Arastirmanin Konusu
Bu calismada, Afganistan’daki Tahar Ili Hocagar licesinde Yasayan Ozbek
Tiirklerinin Gegis Donemleri tizerinde durulmustur. Gegis donemleri (dogum,
evlenme, 6liim) insan ve toplum hayatinin {i¢ 6nemli sathasidir. Bu {i¢ satha oncesi,
an1 ve sonrasiyla birgok adeti, ritlieli, pratigi hatta inanc1 i¢inde barindirmaktadir. Bu
sahada yapilmis olan ayrintili bir derleme ile Hocagar ilgesinin folklorik ve sosyo-

kiiltiirel birikimi ortaya ¢ikarilmaya ¢alisilmistir.
2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Calismanin amaci giinimiizde kentlesme ve gocler sebebiyle yok olma
tehlikesiyle karst karsiya olan halk kiltliriinii bilimsel yontemlerle derlemek ve

degerlendirmektir.

Afganistan, son yillardaki catigma ortami, cografyasinin getirdigi zorluklar,
maddi imkansizliklar gibi pek ¢ok sebepten dolayr halk kiiltiirii agisindan derlenip
degerlendirilememistir. Tahar iline bagli Hocagar ilgesinde niifusun %951, Ozbek
asillidir. Hocagar ilgesinde, halkbilimi ile ilgili su ana kadar bilimsel olarak 6zel bir
calisma yapilmamistir. Ancak son zamanlarda Tiirkiye’de okuyan lisansustl
ogrencisi Najibullah AKBARI tarafindan Hocagar Ilgesi Agz1 (Inceleme - Metin -
S0zIUk) agiz ¢alismasi ve Karimullah OYGHAGH tarafindan da Afganistan’in
Tahhar Sehrinde Yasayan Ozbek Tiirklerinin Folkloru adh tez ¢alismasi yapilmistir.
Bu calismalar her alan1 kapsayan bir ¢alisma olmadigr i¢in yeterli degildir. Ancak
kendi alanina gore bilimsel agidan 6nem tagimaktadir. Kisacasi bilimsel ¢alismalar
bir elin parmagin1 ge¢mez. Bu c¢alisma neredeyse ilk calismalardan birisi sayilir.
Alan  Turk folklor arastirmalari agisindan orijinal zengin malzemeler

barindirmaktadir.

Hocagar ilgesindeki, Tiirk diinyasi inanglari, inan¢ uygulamalari, ritiiel, adet,
gelenek-gorenek gibi folklorik unsurlarin tespiti, (iki genel ¢alisma diginda) daha
Once bu tir bir ¢calismanin yapilmamis olmasindan dolay1 ¢ok 6nemlidir. Bir baska
ifadeyle Tirk diinyas1 gecis donemleri iizerine yapilacak bir aragtirma/inceleme i¢in
bu tez 6nemli veriler saglamaktadir. Tiirk diinyas1 gecis donemleri hakkinda genel
sonuclara ulagmada katki saglamak tizere Hocagar ilgesinin geg¢is donemleri (dogum,

evlenme, 6liim) ayrintili olarak incelenmistir.



Tez calismasinin farklilik ve yeniligi, ge¢is donemleri agisindan hi¢ calisma
yapilmamis bir yore olmasimin yam sira kentlesmenin getirdigi yozlasma ve
degisimlerden az etkilenen bir ilge olmasi, dolayisiyla halk kiiltiirii birikiminin
nesiller arasinda ¢ok az degisime ugrayarak giiniimiize kadar ulasmis olmasidir. Bu
calisma ile hem genel Tiirk diinyasina hem de Afganistan'daki Ozbek Tiirklerinin
halk kultirine Tirkce kaynak temin edilerek hem folklor sahasinda yapilacak
calismalara hem de folklorun iliskili oldugu diger alanlara (sosyoloji, antropoloji,

etnografya vd.) da katkida bulunulmus olacaktir.
3. Arastirmamin Kapsami ve Yontemi

Oncelikle derleme yapilacak alanin yeri ve 6zellikleri incelenmis, gidilebilecek
alanlarin 6zenle secilmesine gayret edilmistir. Kaynak kisilere nasil ulasilacagi
konusunda ise koylerdeki aksakal, mama, imam basta olmak iizere kaynak kisilere
ulagmada tanmidiklardan yardim alimmistir. Ayrica secilecek olan kaynak kisilerin

yasinin biiyiik olmasina dikkat edilmistir.

Hocagar ilgesinin merkezi olan Hoskeldi oncelikli olmak {lizere Hazar Bag,
Kizil Kége, Dosad, Laklakan, Mamayi, Mengcukur, Cecke, Cevkadu, Zorburun,
Sarik, Koruk koylerinde alan arastirmasi yapilmig, elde edilen veriler kayda
alinmustir. Veriler otuz kaynak kisiden derlenmis, her kaynak kisiden ortalama otuz-

otuzbes dakikalik ses kaydi alinmigtir.

Bu c¢alisma i¢in folklorik derlemede yararlanilacak kaynaklar gbézden
gecirildikten sonra sahada (Hocagar ilgesinde) bilimsel olarak derleme yapilmstir.
Derleme esnasinda “ge¢is donemlerine (dogum, evlenme, 6liim)” yogunlasilmig
olmakla birlikte folklorik derlemelerin mahiyeti icab1 diger folklor {iriinleri de kayda

alinmustir.

Calismada folklor sahasinda sik¢a miiracaat edilen gozlem, goriisme ve diyalog
yontem ve teknikleri kullanilmistir. Ses kaydi, video ¢ekimi, fotograf gibi kayitlar

icin teknolojik aletlerden yararlanilmistir.
4. Arastirmanin Stmirhiklar:

Aragtirdigimiz konu ile ilgili bugiine kadar her hangi bilimsel belge, yeterli
kaynak olmadig1 ve ilk ¢alisma oldugu i¢in kaynak ve malzemeler ilge merkezi ve
koylerinden toplanmistir. Hocagar ilgesinde derleme faaliyetinde bulunmak, folklorik

malzeme temin etmek cesitli sebeplerden dolayr olduk¢a zordur. Bu zorluklarin
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basinda merkezi idareden bagimsiz hareket eden ve bu tiir derleme faaliyetlerine
siipheyle yaklasan, bunu tehlikeli gorebilen yerel yoneticilerin olumsuz tavirlar
gelmektedir. Sadece bu yilizden bazi kdylere bizzat gidilememis, tanidiklarin
yardimiyla kaynak kisiler tespit edildikten sonra telefon araciligryla onlardan veri
temin edilmistir. Bazi koylerden ise hem ulasimdaki hem de iletisimdeki
imkansizliklar sebebiyle veri elde edilememistir. Mahremiyet anlayisi da -Ozellikle
kadin kaynak kisilerden- veri toplamada biiyiik zorluklar ¢ikarmis, bu zorluklar da

yine kadin tanidiklarimiz vasitasiyla agilmaya ¢alisilmistir.



1. BOLUM
AFGANISTAN’DAKI TAHAR iLi VE HOCAGAR ILCESI

1.1. Tahar ili

Tahar ili, Afganistan’in en Onemli, tarihi ve jeopolitik sehirlerinden biridir.
Kuzeyinde Amuderya (Ceyhun) ve Tacikistan Cumhuriyeti, giineyinde Pencsir ve
Pervan ili, dogusunda Bedahsan, batisinda Baglan ve Kunduz ile cevrilidir. Yiiz
Olctimi (12.376) km?’dir. Denizden 807 metre yiiksekte yer almaktadir. 69°-70°
dogu boylamlar1 ve 36°-37° kuzey enlemleri arasinda yer alan genis bir araziye

sahiptir (Anonymous, 2016: 1)

Tahar ilinin niifusu, son niifus sayimlarina gore 966.576 kisidir. Bu vilayetin
sakinlerini Ozbek, Tacik, Pestun, Arap, Mogol, Bayat ve diger kabileler olusturur.
Ozbekler Tahar ilinin %70 nini olusturmaktadir. Tahar vilayetinde ¢ok sayida etnik
grup olmasina ragmen, bu vilayetin ¢ogu Ozbekge, Darice ve Pestunca konusurlar.
Darice, ortak dil olarak piyasa, ticaret, egitim ve devlet kurumlarinda kullanilan
resmi dildir. Tahar’in merkezi olan Talikan (Bkz. Sekil 3) disinda bu ilde 16 ilge ve
1000’e yakin koy bulunmaktadir. Yangi Kale, Dest-i Kale, Cah Ab, Hocagar, Hoca
Behaeddin, Darkat, Baharak (Kayyum Bazar), Kelefgan, iskamis, Bangi, Cal, Nemek
Ab, Ferhar, Varsac, Hazer Somii¢c ve Rustak Tahar ilinin ilceleri sayillir(URL- 1).

Sekil 1.1. Tahar ilinin haritasi.

1.1.1. Tahar ve Merkezi Olan Talikan’in Tarihi

Tahar Su Cografyasi yazart M. Salim Ekberi’ye gore, Taharistan ya da
Tahariha M.O. 4-8. yiizyillar arasinda meshur bir halk olarak bilinmekteydi.
Taharistan, Amuderya (Ceyhun) kiyisindaki bolgeye denilir. Bu bdlgenin eski
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sakinlerine Taharlilar denilirdi (Akbar, 2016: 4).

Bazi aragtirmacilar Taharlilarin “Saka” Tiirklerinden oldugunu belirtirler. Tahar
dilinde yazilan eski eserler, 20. yiizyilin baslarinda Dogu Tiirkistan’'da ozellikle
Turfan’da ele gecirilmistir. Orta Asya’da son yillarda bulunan kaynaklara gore
"Tuhurt" veya "Tahart" adlar: Sakalar déneminde Taharistan yerine kullanilmaktaydi.
Milattan o6nce 4-7 asirda Taharistan bolgesi Ariyana’min  kuzeydogusunda,
Amuderya’nin giineyinden ve Badahsan’dan Belh’e kadar bugiinkii Maymana sehri
dahil olan bolgeyi icine almaktaydi. Miladi 6. asirda kuzey ve kuzeybatida Gok Tiirkler
Ak Hunlar yenmis, Sasani'lerin de hamlesine karsi ¢ikarak Taharistan bélgesine
girmiglerdir. Bu bélgede merkezi Kunduz sehri olan kiigiik hanliklar ortaya ¢ikmistir
(Akbar, 2016: 4; Oyghagh, 2019: 8-9).

Bir Cinli seyyah Tahar hakkinda su bilgileri vermektedir: “Ben 630 yilinda
Taharistan’a ziyaret i¢in geldigimde Tirklerin biiyiik hanmin oglu Tardugad
Taharistan’in baskenti olan Kunduz hakimi olarak biitiin Taharistan’1 yonetiyordu.
Taharistan onun devrinde Belh’ten Amuderya’nin giiney kisimlarindan Bedahsan’a

kadar genis bir araziydi” (Yemin, 2001: 140).

Orta Asya ve Sirderya boylarinda hiikiim siiren Sitiler, milattan 6nce 4.
yiizyillarda bu bolgelere gelmis bolgeyi Taharistan adiyla anmislardir. Taharistan
ismi ilk defa 383 yilinda Cince’den Latince’ye ¢evrilen bir eserde geger. Taharistan
7. yizyll Cin kaynaklarinda “Tu-Ha-La” olarak gec¢mistir. Ayrica bu isim
Batlamyus’un eserlerinde de “Tahariyu” olarak ge¢mektedir. Sonraki tarihlerde ise
Taharistan’1n ikinci adi olarak Katagan’in gectigi goriilmektedir. Katagan kabilesi
18. ylizy1lda Semerkant’tan Taharistan’a gelip bu bolgeye vatan tutmustur (Ensari,
2015: 462). Taharistan milattan 6nce 4. yiizyildan 7. yilizyilla kadar genis bir
cografya’ya denilmistir. Bu genis cografya ise bugiinkii Giiney Tiirkistan’1 igine
almaktadir. Kaynaklara gore eskiden Tiirklerin yonettigi bu cografyalar, simdiki
Afganistan’da binlerce yil hiikiim siiren “Sakalar, Yiieciler (Taharlilar), Kusaniler
(Ak Hunlar) ve bunun gibi Tiirk halklarindan olusmaktaydi. Onlarin arasindan
simdiye kadar sadece Taharlilar adi Tahar ilinin ismi olarak aslim

korumustur(Anonymous, 2016: 2-3).

16. yilizyilin baslarinda ve 18. yiizyilin ortalarinda, bolge, Buhara Hanligi
tarafindan yonetilmistir. 1750'de bir dostluk anlagmasi ile Tahar, Buhara Han1 Murad
Bek tarafindan Ahmet Sah Durrani'ye verilmis ve Durrani Imparatorlugu’nun bir
parcast olmugstur. Bu tarihlerde bolge Giiney Tiirkistan adiyla anilird: (wikipedia.org,
2020). Giiney Tirkistan, Afganistan’in kuzey bolgesine denmektedir. Gliney

Tirkistan, “Tiirkistan ve Katagan™ olmak tizere iki bolgeye ayrilmaktadir. Tiirkistan



bolgesinde Fayrab, Sar-1 Pul, Cevizcan, Samangan, Belh schirleri; Katagan
bolgesinde ise Tahar, Badahsan, Kunduz ve Baglan sehirleri bulunmaktadir. Tiirk
tarthcilerine gore Badahsan’dan Herat’a kadar illeri kapsayan bolge, Afgan
Tiirkistan1 olarak bilinir. Bolge biiylik Tiirkistan’in gliney kismini teskil ettigi i¢in
Giiney Tiirkistan olarak adlandirilmistir. Ozbek yazar1 Bahrudin Sarik’a gére Herat,
biiyiikk Sel¢uklu Devleti’nin baskenti oldugu icin Giiney Tiirkistan cografyasi
Herat’tan Badahsan’a kadar uzanan bolgedir (Sarik, 2016: 91).
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Sekil 1.2. Giiney Tirkistan haritasi.

1960’tan sonra Katagan eyaleti kiiciik illere ayrilmistir. Bu eyaletin kii¢iik bir
pargasi ise Tahar adiyla anilmis ve Talikan eyaletin merkezi olarak tanimmistir

(Talikant, 2010: 35; Oyghagh, 2019: 9-10; Yemin 2001: 139-140).

Talikan, Tahar vilayetinin merkezidir. Bu sehir gesitli metinlerde Talikan,
Taykan, Tarkan ve Talukan seklinde kaydedilmistir. Kaynaklarda iki Talikan’dan s6z

edilmektedir. Biri Taharistan Talikan 1, digeri de Cevizcan Talikani’dur.

Cinli seyyah Hivan Tisang, Talikan soziinii “Ta-la-kin” seklinde kaydetmistir.
Biruni de bu sehri “Taykan” diye yazmistir. Dolayisiyla Talikan sehri hicri 4. asirda
bu bolgenin en kalabalik ve meshur sehirlerinden biri sayilmaktaydi. Bununla birlikte
sehir su ihtiyacini Ceyhun nehrinin kollarindan biri olan Hatal-Ab irmagindan temin

ettigi i¢in topraklarinin verimli oldugu sdylenebilir (Yemin, 2001: 141-142).

Talikan isminin farkli telaffuzlari olmakla birlikte bu adi Turklerin lideri
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(Kiyotu) Tai-kan ile iliskilendirmek miimkiindiir. Tay-kan, Taharistan’in merkezinde
yasamistir ve 8. asirda kuzey ve kuzeybati Taharistan’a girerek biiyiik bir devlet
kurmustur. Tay-kan’a bagli halkin ¢ogunun bu bélgelerde hiikiim siirdiigii
bilinmektedir. Kiyotu devletinin yikilmasindan sonra Tay-kan adiyla kalmistir. Tay-
kan kelimesi (blyiikk han) anlamina gelmektedir. Tahar’in merkezi olan Talikan
sOzciigiiniin esast da bu olabilir (Ensari, 2015: 462; Akbari, 2011: 1). Talikan isminin

“tolu-kan” veya “dolu-kan” sozciiklerinden geldigi de kaynaklarda belirtilmektedir.

Talikan’a Cengiz Han’1n saldirisindan 50 y1l sonra, Marko Polo bu sehre gelip
adin1 “Tay Kan” diye kayit etmistir. Afgan hadkimi Nadir Sah, Talikan’da eskiden
kervansaray, Pazar, Mogol, Togol, Ozbek, Tirki elbise ve Tiirklere ait adetlerin

varligindan bahsetmistir (Oyghagh 2019: 10).
1.1.2. Tahar Adi1 ve Kékeni

Tahar adi, Siti kavimlerinin isimlerinden biridir. Taharlilar, M.O. 4. asirda
Amuderya’nin gilineyine yerlestiginde bu bdlgeye kendi adlarindan hareketle
Taharistan demislerdir. Taharistan ayn1 zamanda Tahiristan seklinde de gegcmektedir.
Bugiinkii Taharistan’in ¢ogu yerlerinde Siti kavimleri meskun idi (Yemin, 2001:
141).

Ebul-Feda, Taharistan’in Darul-bab’da genis bir saha oldugunu, bir¢ok bolgeyi
icine aldigini, smirlarinda Ceyhun nehrinin bulundugunu, Taharistan’in Ceyhun
nehrinin yukarisinda oldugunu sdylemektedir. Bedahsan’in Taharistan’in yaninda

oldugunu ve Tiirkistan’in yakinlarinda bulundugunu vurgulamaktadir (URL- 1).

Ibn Hukal ise Taharistan’in en biiyiik sehrinin Taykan/Talikan diyerek biiyiik
nehirler ve bahgelerle kapli bir sehir oldugunu sdylemistir(URL- 1).

1.1.3. Cografi Ozellikler

Anber Kah, Lata Bent, Nemek Ab ve Neyze Kitel (Neyze yokusu) Talikan’in
meshur daglarindandir. Bu daglarin nehirlerine Derya-y: Talikan denir. Ferhar’dan
Plli Tang yolu ile Talikan sehri ve etrafindaki yerlere su dagitarak Bengi ilgesinin
Cugu bolgesinden gecip Bengi nehriyle birlesir. Bu nehirden birkag kii¢iikk kol
olusmaktadir. Bengl nehrinden ayrilan kollardan biri Ahendere bdlgesinden gecerek
Hocagar ilgesine akmaktadir. Nehrin diger kollar1 ise Nehri Cemen, Nehri Said,
Nehri Zerger, Nehri Kecel Bag adlar ile meshurdur. Bunlar nehrin giineyindeki
topraklara akmaktadir.



Tahar ilinin glineyinde Hoskak daglari, dogusunda Hoca Memet ve Kelefgan
daglar1 yer almaktadir. Havak Kiiteli (yokus) Talikan sehrinin gilineyinde
bulunmaktadir. Anber Kih, Tak¢ahane ve Cal daglari da Tahar’in meshur

daglarindandir.

Tahar ilinin buyik nehirleri Amuderya (Ceyhun), Kokge, Talikan, Ferhar ve
Cal nehirleri olusturmaktadir. Bir deprem bolgesi olan Rustak’ta da irmaklar

bulunmaktadir (Anonymous, 2016: 14).

Tahar’in ilgelerinden biri olan Ferhar (Bkz. Sekil 4, 5) merkezden 40 km
uzakliktadir. Denizden 1369 metre yiiksekliktedir. Ferhar daglarinda findik, badem,
erguvan, akagac¢ ve sarigcali bitkileri yetismektedir. Ferhar ilinde genis sahada kuru
toprak ve ¢ollerin olmasi nedeniyle piring, bugday, arpa, susam, akdari, nohut ve
diger bugdaygiller; bahg¢elerinde elma, armut, kayisi, kiraz, seftali, liziim, ceviz, igde
gibi meyveler yetismektedir. Evcil hayvanlar1 at, esek, inek, keci ve koyundan
ibarettir (Ensari, 2015: 462-464).

Darkat ilgesi, Tahar vilayetinin 6nemli il¢elerinden biri sayilmaktadir. Darkat
yaklasik 18-66 kilometreye kadar Deryay1 Penc ile ¢evrilidir. Dogusunda Amuderya,
Yangi Kale, Kaftar Ali ve Hoca Behauddin, batisinda Tacikistan’daki Surhab ile
sinirhidir. Kuzeyinin bir kismu  Afganistan-Tacikistan ile smirli ve giineyi ise

Amuderya ve Kakul bolgesi ile cevirilidir (Ensari, 2015: 462-464).

Darkat bolgesinde c¢imenlik, neylik, ormanlik olmak iizere ii¢ ¢esit 6zel yer
bulunmaktadir. Neylik taraflar1 ¢ok genis bir sahadir. Ziraat i¢in uygun bir bolgedir.
Ormanlik bolgelerde cam, yabani igde, fistik gibi agaclar bulunmaktadir. Cimenlik
bolgeler ise ¢esitli hayvanlarin otlamast i¢in uygun ve verimlidir. Burada
yasayanlarin ¢ogu Ozbek, Tacik, Kazak ve bazen de Belii¢ halki yasamaktadr.
Tahminlere gore burada yasayanlarin sayisi dort bine yakindir. Ahalinin hemen
hemen hepsi uzun zamandan beri burada hayatin1 silirdirmektedir. Yasayanlar
kendilerine aga¢ ve dallardan cardaga benzer kapa isminde ¢adir yapar. Kapanin
etrafina ve iizerinde kege sarilir. Hayvancilik yapanlar hayvanlarinin kisin soguktan
korumak icin c¢imenlik bdélgesine getirmektedir. Bu sebeplerle korfezin nufusu
artmaktadir. Bu baglamda kisin bolgede havanin sicak ve hayvanlarin otlatilmasina
uygun bir yer olmasi, go¢cmenleri kis mevsimini burada gegirmeye

yonlendirmektedir. Darkat koyleri, Kul Abad, Kara Tepe, Biskap ve Hazreti



Bostan’dan ibarettir. Darkat il¢esinde tavsan, geyik, kurt, tilki, kaplan, ordek, kaz,
¢ol tavugu, bulunmaktadir (Ensari, 2015: 462-464).

Talikan’da, Nemek Ab isimli bir kii¢iik dere bulunmaktadir. Bu derede iki tuz
madeni bulunmaktadir. Biri irmagin batisinda digeri ise Talikan’in kuzeydogusunda
yakin olan Karluk Madeni ile meshurdur. Talikan tuz madeni, Cal, Kelefgan ve
Karluk madenleri Tahar’in daglik madenlerinden sayilir. Bunlardan Talikan tuz
madeni ¢ok onemlidir. Talikan, Nemek Ab’in dogusunda bir tuzluk dagi gibi
bulunmaktadir. Hicri 1319 yilinda bir Hint jeolog tarafindan arastirilarak tahkik
sonucu maden bakanliga verilmistir. Bu madenin bati tarafinda iki dagin arasinda
Nemek Ab deresi mevcuttur. Saganak yagis oldugunda bu daglarin tuzlari ile
karisarak irmag: olusturur. Nemek Ab (tuzlu su) denilmesinin sebebi budur. Tahar’da
kesfedilen tuz madeni bin metre uzunluktadir ve bazen kazilarak tuz ¢ikartilmaktadir.
Madenin tuzu kaliteli oldugu icin pazarda ¢ok satilmaktadir. Madenin ne zaman
kazilip insanlar tarafindan kullanildigi hakkinda kesin bir bilgi yoktur. Ama kazilara
gore dort veya bes bin yil once tuz ¢gikarildigr bilinmektedir (Ensari, 2015: 462-464).

1.1.4.Beseri Durum

Tahar halki ¢ogunlukla kdylerde ve uzak kasabalarda yasamaktadir. Halkin
%17’si sehir nilifusunu olusturmaktadir. Ahalinin ¢ogu ziraat, hayvancilik ve
bahgivanlikla mesguldiir. Bu ilde Ozbek, Tacik ve Pestun gibi ¢esitli kavimler
yasamaktadir. Yasayanlarin %70’ini Ozbekler ve %35’iniPestunlar olusturmaktadir

(Ensari 2015: 467).
1.1.5.idari Birimler
Tahar ili asagidaki idari birimlerden olugmaktadir:

Tahar’in merkezi Talikan, Hazar Somti¢ il¢esi, Baharak ilgesi, Hocagar ilgesi,
Bengi ilgesi, Iskamus ilgesi, Cal ilgesi, Nemek Ab ilgesi, Ferhar ilgesi, Kelefgan
ilgesi, Rustak ilgesi, Cah Ab il¢sei, Yangi kale ilgesi, Hoca Behauddin ilgesi, Varsag
ilgesi, Darkat ilgesi.

1.1.6. Ekonomik Durum

Tahar halkinin ekonomik durumu tarima, hayvanciliga ve bahcecilige baghdir.
1300 dontim sulu arazi ve 3000 doniim kuru arazi bulunmaktadir. Ekimler iki

mevsim yapilmaktadir. Baslica tarim {iriinleri piring, bugday, arpa,susam ve misirdir.



Talikan’in ¢ogu koylinde bahgecilik yaygindir. Bahgelerde meyveli ve meyvesiz
cesitli agaglar mevcuttur. Tahar’in ekonomik durumu ve pazarlamasi ziraatin sulu
olup olmadigina baghdir. Belli basli ziraat {iriinleri sunlardir: Misir, kavun, karpuz,
domates, turp, lahana, marul, biber ve 16k pirincidir. Bunlar arasinda 16k pirinci
6nemli bir yere sahiptir. Tahar ile Ferhar deresinde, Varsac ve Nemek Ab
bolgelerinde bulunan meyveler sunlardan ibarettir: Uziim, elma, seftali, armut,
kayisi, kiraz, visne, badem, dut ve igdedir. Su olmayan yerlerde fistik agaci, kimyon,

dag visnesi, act badem gibi tibbi bitkiler de bulunmaktadir (Ensari, 2015: 489).

Tahar’in merkezi iklimiyle, Bag-1 Mirl, Hoca Cangil, Cinzai gibi baz
kasabalari, kuzeydeki tepelerin olugsmasi ve sulak alanlarin, tuz batakliklarinin ve
celtik tarlalarinin genis olmasi nedeniyle tarima pek elverisli degildir. Nemek Ab ve
etrafindaki Anber Kiih bolgeleri yemyesil ve suludur. Bolgedeki insanlar kendileri ve

hayvanlari i¢in pinarlardan ve kuyulardan su temin ederler.

Tahar'da Lalmi (kuru toprak) ve Abi (sulu toprak) diye adlandirilan iki tiir
bugday ekilir. Tahar ili, bugday verimi agisindan Afganistanin en zengin
bolgelerinden biri sayilir. Arpa, bakla, mas fasulyesi, ince piring, sogan ve susam

yetistirilmektedir. Kisacas1 Tahar verimli bir tarim ili olarak taninir (Bkz. Sekil 6).

Bu boélgenin sakinlerinin ¢ogu, ¢ift¢idir. Bununla beraber hayvancilik, idari ve
askeri islerle ugrasanlar da mevcuttur. Tarim ve hayvancilik {iriinleri 6ncelikle halkin
kullanimi1 i¢indir, fazla gelmesi durumunda kalanlar satilir. Ana ticareti bugday ve

piringtir. Tiiccarlar tarafindan koyun ticareti yapilmaktadir (Ensari, 2015: 490).

llde cok sayida meyveli aga¢ ve bahgeler bulunmaktadir. Bu bahgelerin
meyveleri, Tahar ilinin diger pazarlarinda satilmaktadir. Hamid Karzay hiikimeti
iktidara gectikten sonra yabanci kurumlarin yardimiyla 6zellikle tarim sektoriiniin
kalkinma ofisi (Ekidan) 6nemli Olgiide biiylimiistiir. Yedi ilgede 24 bahge goleti
vardir. Her golet, 50 hektar araziye su saglamaktadir. Ferhar ve Varsac ilgeleri,
cogunlukla bol su sayesinde ilerlemistir. Ciftgiler iirlinlerini genellikle Pakistan ve

Tacikistan gibi iilkelere satmaktadirlar (Ensari, 2015: 490).

Halkin 6nemli bir ge¢im kaynagi olan tarim, ticaret ve hayvanciligin yani sira
el sanatlar1 da halk arasinda popiilerdir. Ornegin, dokuma kilimleri, cuvallar, keceler,
tozluklar ve yuiksek Kkaliteli ton (geleneksel palto) ve palto gibi Grunler bu

mesleklerin icrasi sonucu olusmus bazi liriinlerdir. Ester ve pamuklu ¢ubuklar
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kullanilarak icra edilen bazi el sanatlarinin yani sira pamuklu gubuk sarmasik dikmek
de yine icra edilen el sanatlarindandir. Baz1 kimseler teknik islerle ve marangozluk
isleriyle mesgul olurken bazilar1 da demircilik zanaatini icra etmektedir. Bu zanaatta
kap1 zincirleri, binek hayvanlari igin nal, tarla bahge isleri i¢in balta ve kiirek

yapilmaktadir. Ayrica bazi kimseler de madencilik isiyle ugragmaktadir.

Tahar halkinin c¢ogunlugu, dokumacilik, nakis (hayvan derisinden), yiin
dokuma (hayvan yiinlinden) gibi el sanatlarini icra etmektedir. Dagti-kale halki, ¢ogu
zaman yin kullanarak sapka, yelek, ceket Oriip pazarlarda satarak gec¢imini temin
ederler. Ancak bu el sanatcilart pazarin yetersizligi nedeniyle eski pazarlarin
kaybetmislerdir. Hocagar, Darkat, Dast-i-kale ve Yangi-kale bolgelerindeki ¢ogu
insan iglemeli ¢izmeye erisebilir. Kadinlar evlerinde ipekten ve sund iplerinden ton
(geleneksel palto) ve yelek dokur ve bu sekilde gecimlerini saglarlar. Bu el zanaatlar
ile ugrasan zanaatkarlar fuarlara davet edilir ve iriinlerini tanitirlar (Ensari, 2015:

492).
1.1.6.1. Enduistri

Tahar ilinde, biiyiik sirket ve endiistri olmamakla beraber bu vilayette yasayan
insanlarin ¢ogu el sanati ile ugrasmaktadir. Bunlardan ¢embus dokuma (deriden
yapilan ayakkabi), yiin dokuma, hayvan yiiniinden ¢izme (kislik ayakkabi) dokuma,
hali (Bkz. Sekil 8), kilim (Bkz. Sekil 7), sapka gibi el {iriinleri yapilmaktadir. Desti-
kale ilgesinin halki yiinden tst giysiler, yelek, sapka dokuyarak il pazarlarinda ticaret
yapmaktadir. Ancak son yillarda teknolojinin ilerlemesiyle beraber el sanati pazari
eski 6nemini yitirmistir. Hocagar, Desti-kale, Yangi-kale ve Darkad ilgeleri gembus
(bir tiir ¢izme) dokumaktadir. Bazi kadinlar evlerinde ipekten ton (geleneksel palto)
ve celek (ince geleneksel palto) dokuyarak pazardaki insanlara satmaktadir. Alaca
(ince geleneksel palto) dokumasi son yillarda artmistir. Tahar ilinde kadin el sanatina
deger verildigi goriilmektedir. Her sene tliccarlar kadinlarin el sanatlarini tesvik

etmek amaciyla fuarlar ve sergiler diizenlemektedirler.
1.1.6.2. Ziraat

Tahar, tarimsal illerden biridir ve ¢ogu insanin ekonomisi tarim, hayvancilik ve

bahgecilige dayanir.

Son yillarda Tahar ili ziraat sektoriinde oldukca ilerlemistir. Ciftgiler ve

bahg¢ivanlar, yillik mahsullerinin elverisli iklimi nedeniyle memnun goriilmektedir
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(URL- 3).

Tahar ilgesinin topragi nehir ve irmaklardan yararlanan topraklardan birdir.
Hocagar, Ferhar ve Varsac ilgeleri bol su nedeniyle cift¢ilik ve hayvancilik
sahasinda daha verimlidir. Uriinler ¢ogu zaman Pakistan ve Tacikistan gibi iilkelere

ihra¢ edilmektedir (URL- 3).
1.1.7.Kaltar

Tahar, basin yayna ilgi gosteren illerden biri sayilmaktadir. Ozellikle son 12
yilda Hafta Name-yi Avayr Kokge, Riz-nameyi Civan, Necva, Irsadin-nur, Asrr,
Bister-i Deryage gibi haftalik-aylik dergilerde edebi, tarihi, sosyokiiltiirel konular

yayinlanmaktadir.

Bunlarin diginda kiitiiphaneler, kisisel gelisim kurslari, bilgisayar, Ingilizce,
ressamlik ve hattatlik kurslart mevcuttur. Bu kurslar ¢ok sayida gence hizmet

vermektedir.

Halk miizigi, Tahar halkinin eski geleneklerinden ve kiiltiirlerinden biridir.
Uzun zamandan beri Tahar halki ozellikle Ozbek halki bu gelenegi yasatarak
gliniimiize kadar getirmistir. Yerel miizik aletleri dombra (Bkz. Sekil 9-10), gliccek
(Bkz. Sekil 9-10), darbuka (Bkz. Sekil 10), ney, def, kopuz, gitar, rebap gibi ¢algi
aletleri yaygin kullanilmaktadir (URL-1).

1.1.8.Spor

Spor, diger iller gibi Tahar’da da gelisen bir alandir. Gegmiste giires, tas-atis,
gursay (tek ayakla giireserek takim seklinde oynanan halk oyunu), top oyunu, gillik
(agac oyunu) gibi geleneksel oyunlar yaygin olagelmistir. Ancak son yillarda
tekvando, karate, judo, futbol, voleybol, kriket, giires, pingpong gibi sporlarin
popiilerliginden dolay1r genglerin ¢ogu bu sporlarla ugragsmaktadir. Sporun kiz ve
erkek okullarinda etkin bir sekilde icra edilmesi bolgenin okul ¢agindaki genglerinin
spora tesvikini artirmistir. Boylelikle sporla mesgul olan geng sayist artmistir (URL-
1).

Tahar vilayetinde, 22 spor federasyonu mevcuttur. Birkag¢ yildan beri yurt disi

ile yurt i¢inde altin, giimiis ve bronz madalyalar1 elde edilmistir.
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1.1.9. Tarihi Abideler

Tahar, tarihi agidan Makedonyal1 iskender'in zamanina kadar uzanan illerden
biridir.

Yunan cografyacilar1 Strabon ve Batlamyus 2300 yil 6nce yazilan eserlerinde
Iskenderiye veya Iskenderiye Oksiana’dan haberdar eder. Ancak yakin zamana
kadar, Alexander Makedon’un Asya iilkelerinin hangisinde topraga defnedildigi
bilinmemekteydi. Yillar boyunca, arkeolog ve tarihgiler, 6zellikle Avrupalilar,
Iskender'in ordusunun Dogudaki ayak izini aramislardir. Sonucta Iskender’le ilgili
biiyiik bir sir ortaya ¢ikmistir. Bu gizlenen sir Tahar’daki Amuderya’nin kenarindaki
Iskender kentiydi. Bu kentin bulunmastyla beraber Afganistan’in hem tarih kiiltiir ve
medeniyetinde yeni bir sayfa acildigit hem de bu bulusun arkeologlar i¢in 6nemli

kazanimlar sagladigi sdylenebilir (URL- 1).

Yukarida bahsedilen kent ise Tahar vilayetinin Ay Hanim bolgesinde (Bkz.
Sekil 11-13) bulunmaktadir. 4y Hanmim soézii Tirkge bir kelimedir. “Ay” yer
yuvarlaginin uydusu olan gok cismi demektir. “Hanim” ise kiz ve kadinlara verilen
unvandir. Yani giizelligi, hiisnii ve yiizlinlin ay gibi oldugu anlamlarina gelmektedir.
Bu bolge gezilecek meshur yerlerden biridir. Ay Hanim’in kuzeyinde Tacikistan ve

bat1 tarafinda Amuderya ve Hocagar ilgesi bulunmaktadir (URL- 1).
1.1.10. Egitim-Ogretim

Tahar Universitesi, 1990 yilinda Pakistan’in Pesaver sehrinde Afganistan Islam
Cemiyetinin baskani Prof. Dr. Burhaneddin Rabbani tarafindan tesis edilmistir.
Mucahitlerin (kutsal Glkiler ugruna savasan kimse) Ruslara galip gelmesinden sonra
1993 yilinda tiniversite Pesaver’den Tahar’in merkezi olan Talikan sehrine, Tahar
Universitesi adiyla nakledilmistir. 1994 yilinda Nimetullah Sehrani’nin rektorligi
doneminde ziraat ve ilahiyat fakiilteleri akademik faaliyetlerine baslamistir.
Burhaneddin Rabbani tarafindan alinan karara gore Orta-buz tepesindeki 1840

doniimliik arazi liniversiteye tahsis edilmistir.

Tahar Universitesi'nde 2001 yilinda egitim ve edebiyat fakiilteleri agilmistir,

2010 yilinda ilahiyat fakiiltesi ve yeni bir idari bina eklenmistir.

2003 yilinda miithendislik fakiiltesi agilmistir. Egitim bakanligindan iktisat ve

hukuk fakiiltelerinin izni alinarak 2005’te insaat1 tamamlanmastir.
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Tahar Universitesi (Bkz. Sekil 14) 1995°ten itibaren ¢ogu dgrencilere sadece
egitim sartlarinda kolaylik saglamakla kalmayip bolgede 6grencileri egitime ¢ekmek
icin de ¢ok biiyiik rol oynamistir (URL- 1).

Tahar ilinde, maarifte ilerleme kaydedilmektedir. Bu ilde 593 okul
bulunmaktadir. Bunlardan 221’1 lise, 136’s1 ortaokul ve 236’s1 ise ilkokuldur. Bu

okullarda 142.861 kiz 6grenci olmak iizere 333.004 o6grenci egitim gdérmektedir
(Anonymous, 2016: 22).

Tahar vilayetinin merkezi olan Talikan sehrinde bircok 6zel okul ve
medresenin yanisira bir dartl-lum, bes dariil-huffaz, 15 bakalorya (lise Gstu okul)

bulunmaktadir.
1.1.11. Hocagar Ilgesi

Hocagar, Tahar ilinin kuzeyinde bulunan biiyiik ilgelerden biridir. Hocagar

99

ismi aslinda Tiirkge bir kelimedir. Bu ad, “Hoca” ve “llgar” kelimelerinden
tiremistir. Hocalarin onciisii, 6nde giden hoca gibi anlamlar tasimaktadir. Hocagar
ilgesinde Tacik ve Pestun gibi diger etknikler bu ismi kendi dillerine uyarlayarak
magara hocast anlamindaki Hocagar ismini kullanmislardir. Bunun disinda Tahar’da
hoca isminde ¢ok sayida tiirbe bulunmaktadir. Bunlardan en bilinenleri Hoca
Behauddin, Hoca Hafiz, Hoca Mashad, Hoca Hizir, Hoca Cangal, Hoca Bant Kisa ve
Bacan’dir. Bazi rivayetlere gore bunlar hep kardestir. Hocalar, Hazreti Ebi Bekir
soyundan gelmektedir. Ad1 gegen hocalarin tiirbeleri Tahar sehrinin farkl ilgce ve
koylerinde yer almaktadir (Oyghagh, 2019: 19). S6z konusu ilgenin isminin bu
hocalardan geldigi ileri siiriilmektedir. Ilcenin isminin kdkeni hakkinda kesin bir

bilgi yoktur. Seslerdeki benzerlik itibariyle ‘“Hacegadn” veya ‘“Hocalar”

kelimelerinden bozulma bir isim olma ihtimali de mevcuttur.

Hocagar Bolgesi 1996-2001 yillarinda Taliban ve Kuzey Ittifaki arasindaki
miicadelede Afgan I¢ Savasi sirasinda biiyiik bir tahribata ugramistir. 2001 yilindan

sonra ilce yeniden imar edilmeye baglanmustir.

Hocagar’in, kuzeydogusunda Desti-kale ve Rustak bolgesi, dogusunda Hazar-
somuc bolgesi, guneyinde Baharak bolgesi, batisinda Desti-argi ve kuzeyde

Hatlanyer almaktadir. Hatlan, Tacikistan'da bulunan bir ildir (URL- 4).

Hocagar ilgesi (Bkz. Sekil 15) Kunduz ilinin Desti-erci ilgesi ile sinirdir.
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Sekil 1.3. Yukaridaki harita Tahar ilinin haritasidir. Haritadaki renkli belirtilen yer ise Hocagar

ilgesinin haritasidir.

Bolgenin ekonomik durumu niifus ¢oklugu ve arazi azligindan dolayr zayiftir.
Genellikle halk gec¢imini ziraattan saglamaktadir. Ziraatin yani sira hayvancilik da

diger 6nemli ge¢im kaynagidir.

Hocagar ilcesi gelismekte olan ilgelerden biridir. Il merkezi olan Talikan’dan
35,5 km batida yer alan Hocagar il¢esi Kabil’e ise 576 km uzakliktadir. Cogu diiz
olan arazisi verimli olup bugday, arpa, misir, susam, akdari, susam, pamuk, nohut,
mas fasulyesi gibi her tiirlii bitkinin yetistirilmesine elveriglidir. Kayisi, Hindistan

cevizi, dut, elma, karpuz, kavun basta olmak iizere ¢ok ¢esitli meyveler yetismektedir

(Nahiz, 2014 361).

Deve, inek, at, esek, kara kuli koyun (bir tiir koyun), ke¢i ve diger evcil
hayvanlarin yani sira kurt, tilki, tavsan; kaz, ordek, keklik ve baykus gibi yabani

hayvanlar bdlgede sik rastlanan hayvan tiirleridir.

Hocagar il¢esinin iinlii koyleri, Hazarbag, Mamayi, Cevkadu, Arap-Tepe,
Menggukur ve Dosat’tir. 1952 sayimina gore toplamda yaklasik bin ev olan biiyiik
bir bolgedir. Kuzey ve kuzeydogusunda Amuderya ve Kalefgan, dogusunda Rustak,
giineybatisinda Bengi ve Siyab, gilineyinde ise Cal ilgesiyle sinirlidir (Nahiz, 2014:
361).

1.1.11.1. Tarihi

Hocagar ilgesi eski bir tarihe sahiptir. Cengiz Han zamaninda bu bolge 6nemli

bir konuma sahipti. Hatta Cengiz Han’in ikinci oglu Cagatay Han bu bdlgede
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yagsamistir. Bu isim, ilgenin “Cagatay” adli kdyiinde de degismeden giiniimiize kadar

gelmistir.

Hocagar, ilk olarak 1973'te Muhammed Esref Gani tarafindan bir niifus sayimi
icin haritalanmistir. 2001 yilinda Hocagar’1 Taliban ele gegirerek ayni yilin Kasim

ayina kadar idare etmistir.

2005 yilina kadar Hocagar’a bagli olan Desti-kale bolgesi, bu tarihten sonra

ayri bir il¢e olarak kurulmustur (URL- 4).
1.1.11.2. Nufus

flgenin niifusu 74.769'dur. Hocagar ilgesinde Ozbekler %95 oranina sahiptir.
Pestun ve Tacik’ler diger dnemli iki etnik niifusu olusturur. Yas ortalamasi 16.4'tiir.

Her hanede ortalama 6.1 niifus bulunmaktadir (URL- 4).
1.1.11.3. Ekonomi

Istihdam edilen insanlarm %401 tarim, avcilik, balikgilik veya ormancilik
alanlarinda calismaktadir. Bunlar Hocagar’daki en biiylik sektordiir. Ana tarim
iiriinleri bugday, arpa, pamuk ve ketendir. Yaklasik 14.000 hektarlik sulanan arazi ve
32.000 hektarlik yagmurla beslenen arazi mevcuttur. Ancak arazinin tamami
kullanilmamaktadir. Sulama Talikan Nehrinden saglanir, ancak su seviyesi
Hocagar’a ulastiginda diistiktiir. Tarimsal iiretim, tohum eksikligi, egitim, modern
tarim yontemleri, ekipman ve soguk hava depolarinin olmamasi nedeniyle diisiikt0r.
Ilgede hayvancilik da vardir. Cogunlukla koyun ve kegi yetistirilir. Isgiiciiniin %30'u
hizmet sektoriinde ¢alismaktadir. Kadinlarin ¢ogunlugu dokuma ve terzilik alaninda

calismaktadir (URL- 4).
1.1.11.4. Egitim ve Saghk

Eskiden Tahar sehrinde, 6zellikle Hocagar ilgcesinde medrese ve tekkelerde din
alimleri tarafindan dini egitim verilirdi. Tahar medreselerinde din egitimi alan
cocuklar Kur’an-1 Kerim egitiminden sonra Arapga kitaplarinin yaninda genel olarak
Nevai, Fuzuli, Bidil ve Mesrep’in eserlerini Ogrenirlerdi. Ancak 19. yiizyilda
Afganistan Tirklerinin ana dillerini okuma ve yazmalarinin yasaklanmasindan sonra
bu eserlerin yerini Car Kitap, Pancgenc, Hafiz ve Bidil gibi Farsca kitaplar almistir.
Tahar’da modern anlamda egitim veren okul ise ilk olarak 1932 yilinda Rustak
ilgesinde, 1936 yilinda Tahar merkezi Talikan’da, 1937 yilinda Ferhar ilgesinde ve
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1939 yilinda Desti-kale, Cah Ab, Yengi-kale ve Hocagar ilgelerinde Kabil yonetimi

tarafindan gorevlendirilen 6gretmenler araciligiyla agilmistir.

1940 yilindan sonra ise bagka ilgeler ve bazi bliylik kasabalarda ¢ok sayida
modern egitim veren okullar a¢ilmaya baslanmistir. Bu okullarda modern egitim
vermek i¢in merkezi devlet diger bolgelerden 6gretmen gondermistir. Modern egitim
sistemine 1948 yilinda daha kaliteli ders miifredatlar1 yerlestirilmistir. 1990 yilindan
1995 yilina kadar Afganistan Islam Devleti, modern egitim miifredatlarina ¢ok

sayida dini kitaplar yerlestirmistir.

1995 wyilindan 2001 yilina kadar Taliban Afganistan’in tamaminda okullar
kapatmaya g¢aligmigtir. Tahar sehrinde 1927 yilindan 2002 yilina kadar okullarda
egitim dili Fars¢a ve Pestuca olmus, 2002 yilinda ise Afganistan yOnetim sistemi
degisince biitiin etnik gruplara kendi dillerinde egitim-ogretim hakki verilmistir.
Boylece rahat bir ortam bulan Ozbekler de kendi dillerinde rahatlikla egitim veren
0zel dershaneler agmaya baglamistir. Ayrica basin-yayma gelen o6zgiirliiklerle
beraber de Ozbekler kendi dillerinde gazete, dergi, kitap yaynlama, radyo,
televizyon yayimi yapma, yazili ve sekil duyurularini ilan etme imkani bulmuslardir.
Gilinlimiizde Hocagar, 15-24 yas arasi insanlar i¢in %50 okuryazarlik oranina
sahiptir. Yaklagik 150 6gretmene sahip 7 lise, 5 ortaokul, 7 ilkokul (Bkz. Sekill7-18)
ve bir dint okul mevcuttur (Oyghagh, 2019: 14).

Hocagar il¢esinde eskiden modern saglik hizmetleri olmadig1 i¢in insanlar
hasta olunca kendileri birtakim ilaglar yaparak kullanmislar ya da ilgenin yerel
doktorlarma gitmislerdir. Hocagar ilgesinde hizmet veren 4 saglik klinigi ve 22

eczane bulunmaktadir (Oyghagh, 2019: 15).
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2. BOLUM
GECIS DONEMLERI

Insan hayatinin baslica ii¢ 6nemli “gecis donemi” vardir. Dogum, evlenme ve
6lim. Her birinin kendi biinyesi igerisinde birtakim alt bdliimlere ve basamaklara
ayrilir. Gegis donemi ¢evresinde birgok inang, adet, tore, toren, ayin, dinsel ve
blyiisel 0zli islem kiimelenerek “gecis”leri bagli bulunduklar1 kiiltiiriin
beklentilerine ve kaliplarina uygun bir bicimde yonetmektedirler. Bunlarin hepsinin
amaci da kisinin bu ii¢ asamadaki yeni durumunu belirlemek, kutsamak, kutlamak,
ayn1 zamanda da kisiyi bu sirada yogunlastigina inanilan tehlikelerden ve zararli

etkilerden korumaktir (Ornek, 2000: 131).

Gegis donemlerinde, bir araya toplanan adetler, gelenekler, torenler ve
torenlerle bunlarin icerisinde yer alan islemler ve uygulamalar bir Ulkenin ya da

belirli bir yorenin geleneksel kiiltiiriiniin birer parcasimi olusturur (Ornek, 2000: 131).

Bu ¢alismada, Tahar ili, Hocagar ilgesi gecis donemi adetlerinde yapilan pratik
ve uygulamalar, gecis donemleri (dogum, evlenme, Oliim) ve ilgili alt basliklara
ayrilarak tasnif edilmistir. Her donem kendi iginde 6rnekler verilerek anlatilmistir.

Kaynak kisilerden elde edilen bilgiler giinlimiiz Tiirkiye Tiirkgesiyle yazilmistir.
2.1. Dogum

Dogum, insan hayatinda {i¢ 6nemli dénemden biridir. Dogum ile hayata
g0Ozlerini agan bebek, yalniz anne ve babay1 degil anne babanin akrabalarini da mutlu
eder. Her ¢ocuk yeni bir umuttur. Cocugun diinyaya gelmesiyle biitiin aileye de

seving gelir.

Dogum her zaman ve her yerde mutlu bir olay olarak kabul edilmistir.
Dinyaya gelen her bebek, anne ve babayi sevindirmenin yani sira akrabalari,
komsulari, ailenin soyunu da sevindirmistir. Cocuk sahibi olmak istemenin sebebi
¢ogu zaman ailenin, akrabalarin, soyun ve kabilenin sayisimi arttirmaktir. Sayinin
artmas1 ise kuvvetin artmasi demektir. Ozellikle kicik toplumlarda ve etnik
gruplardaki aileler, niifuslarinin  fazlaligt oraninda kendilerini  kuvvetli
hissettiklerinden dolayr doguma 6nem verilir. Bagka bir sebep ise dogumun kadina
duyulan saygiyr arttirmast ve onun aile, akraba ve toplum igindeki yerini de

saglamlastirmasidir. Dogum baba i¢in de “evlat sahibi” olmak, bu sayede gelecege
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giivenle bakmak, dostlar1 ve yakinlari arasinda itibar kazanmak demektir. Ciinkii
kisir kadin, ¢ocuk sahibi olamadigi i¢in, gevresi tarafindan ne kadar hor gorilir ve
bunun acisim1 ¢ekerse, erkek de ayni sekilde kiicimsenmenin ve erkek yerine

konulmamanin toplumsal ve psikolojik baskis1 altinda ezilir (Ornek, 1966: 55-56).
Dogum cevresinde gelisen uygulamalar {i¢ sekildedir. Bunlar:
1. Dogum oncesi
2. Dogum sirasi
3. Dogum sonrasi (Artun, 2010: 134).
Gecis doneminin ilki olan dogum, dogum dncesinden bagslar.
2.1.1.Dogum Oncesi

Evlenen ciftlerin ¢cogunlugu ¢ocuk sahibi olmay ister. Ciinkii dogan her bebek
0 evin nesesi, sesi, soyunun devami olarak diistiniiliir. Ocag: tiittiirecek olan
cocuktur. Bu nedenle yeni evlenen ciftler, belli bir zaman gectikten sonra anne baba
olmak isterler. Cocuk sahibi olmak isteyen ciftler birtakim uygulama ve pratiklere

bagvururlar (S6nmez, 2019: 18).

Tirk destan ve hikayeleri icinde cocuk, neslin devami, sahip olunanlarin
mirasgist ve itibar kaynagi olarak goriilmiistiir. Cocuk sahibi olmayan toplum i¢inde
itibar kaybmma ugramis, kendi neslinin devami konusunda endiselere kapilarak,
¢ocuksuzluklarinin sebebini ve ¢aresini aramiglardir (Ercan, 2002: 36). Bununla ilgili
en ayrintil1 bilgiyi Boga¢ Han hikayesinde goriiyoruz:

Dede Korkut hikayelerinden Dirse Han Oglu Boga¢ Han destaninda Dirse Han,
hanlar hani Bayindir Han'in ziyafetinde ¢ocuksuzlugundan dolayr horlanir. Biiyiik bir
uzlintuyle evine donerek basina gelenleri karisina anlatir ve konuda hangisinin su¢lu
oldugunu sorar. Karisi, ikisinin de suglu olmadigini, bu isin Allah’tan geldigini séyler.

Care olarak, I¢ Oguz ve Tas Oguz beylerini ¢agirarak biiyiik bir ziyafet VErmesini,

fakirlere yardimda bulunmasini teklif eder. Bunun iizerine diizenlenen ziyafette beyler el

kaldirip, Dirse Han’a ¢ocuk vermesi igin Tanri’ya dua ederler. Sofrada bulunan agzi
dualilarin duasi kabul olarak Dirse Han’in ¢ocugu olur (Ergin, 1994: 4).

“Halk hikayelerinde de cocuksuzluk ve careleri, tzerinde en c¢ok durulan
motiflerdendir. Genelde hikayenin ba kahramaninin, uzun siire dogumu beklenir. S6z
konusu dogumun gergeklesmesinin ii¢ ¢aresi vardir: Mucizevi elma, namaz-niyaz ve
sosyal yardim. Hikayelerde cocuksuz kisilerin, dervisin verdigi, dogumu ve
cogalmay1 simgeleyen elmay1 yiyerek, Allah’a yalvarip dua ederek, kurban keserek,

sosyal fayda amaclh koprii, mescit, degirmen yaptirip fakirlere yardim ederek ¢ocuk
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sahibi olduklarn gorilmektedir” (Cemiloglu, 1999: 127-141). Anlatilar disinda
Tirkler arasinda giinliik hayatta da dogumla ilgili bir¢ok pratikler mevcuttur.

Samanist Yakutlar, Tanri’dan ¢ocuk isterken Ak Samana bagvururlar. Ak
Saman bir toren diizenleyerek Ayisit Hatun’a dua eder. Bu térende kanli kurban
sunulmaz. Idik olarak bir hayvan bagislanir. Bu hayvana kimse binemez. Ayrica
cocugu olmayan kadinlar, yer ve agac¢ ruhlarina dua ederek ¢ocuk sahibi olunacagina
inanarak, mukaddes bir agacin dibinde ve ak boz at derisi ilizerinde “yer sahibi’ne
aglayip yalvararak dua ederler. Bu duadan sonra ¢ocuk sahibi olanlar bunun tanridan,

yer agac ruhlari tarafindan, verildigine inanirlar (Inan, 1986: 167).

Dogumdan o6nce yapilan uygulamalari su alt basliklara aywrarak incelemek

mumkundur.
2.1.1.1. Cocugun Olmasi icin Yapilan Uygulamalar

Ozbekler arasinda gocugu olmayan kadmlara “bedav, baksi, tugmaz, uruksuz
ve kisir” diye hitap edilmektedir. Hocagar ilgesinin Hazar Bag kdyiinde ¢ocugu
olmayan kisir kadina bedav (K.K. 3) diye hitap edilmektedir. Diger kdylerinde
tugmaz (dogmaz yani dogurmaz) ve kisir adlart kullanilmaktadir (K.K. 2; K.K. 3).
Cocuk sahibi olmayan eslerin her ikisi de hor goriilmekle birlikte, kadinlarin daha
cok hakir goriildiigii ve oldukca zor durumda kaldiklar1 gézlenmektedir. Ornegin;
cocugu olmayan kadin, ondaki olumsuzlugun diger kadin ve ¢ocuklara da bulasacagi,
baska evlere de ugursuzluk getirecegi ve nazar degdirecegi inancindan dolayr dogum
yapan baska bir eve girememektedir. Cocugu olmayan aileler, ¢cocuklarinin olmasi
icin kusir kadin1 “baksi veya baksiye” diye isimlendirdikleri gizli giligleri olduguna

inanilan kimselere gotiirmekte ve dua ettirip i¢irki (muska) yazdirmaktadir.

Tahar ilinin Hocagar il¢esinde yeni evlenen her ciftten ¢ocuk beklenir. Evlat
sahibi olabilmek ic¢in, daha evliligin en basinda uygulanan baz islemler vardir.

Bunlardan bazilarini su sekilde aktarmak miimkiindiir:
* Gelinin kucagina, gelinligi iizerindeyken c¢ocuk verilir (K.K. 3).

* Evliligin ilk senesinde ugur getirecegi i¢cin ¢ocugu olan davet edilir. Kendileri
ile beraber getirilen ¢ocuk sira ile 6nce gelin sonra damada verilir. Cocuk biraz
oksandiktan sonra annesine geri verilir. Cocugun anne ve babasmin eli bos

birakilmaz. Para veya degerli bir sey verilir (K.K. 3).
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* Cocugun sayis1 veya cinsiyetine dair dua edilir. Mesela alkislarda (dua) bu
durumla karsilasmak miimkiindiir: “On ¢ocugun olsun, ¢ok ¢ocuk goresin, Allah

sana bes, yedi, dokuz ogul, {i¢ de kiz versin” (K.K. 3).
Gelin evine gittikten sonra yaslh kadinlar soyle dua etmektedir:

“Huda sana ul bersin, yeteging tola ul bolsun, kazanin tola ag bolsun, karning
tola bas bolsun, Huda yim é6mrii uzak bolsin” (Allah sana ogul versin, etegin oglanla
dolu olsun, kazanin asla dolu olsun, rahimin ¢ocuklu olsun, Allah uzun 6miirler nasib

etsin) (K.K. 3).

« Tlk ¢ocuk i¢in besik ve giyim hazirlanmaz. Eger hazirlanirsa ugursuzluktur.

Ikinci ve iigiincii cocuk igin besik hazirlamakta bir sakinca yoktur (K.K. 1).

* Bir yere gitmek istendiginde cocugun besigi bos kalmasin diye yerine bir tas
birakilir ve kundaklanir. Nedeni ise ¢ocuga bir sey olmamasi ve Omriiniin uzun

olmasi igindir (K.K. 1).

* Genelde besiklerin hepsinde Kur’an bulunur. Bazen ayna ve tarak birakilir.
Ayna aydinlik anlamina gelmektedir. Tarak ise kotiiliikleri temizledigine inanilir

(K.K. 1).

 Sarilik hastaligi bulagsmamasi i¢in boynuna sar1 sogan takilir. Her giin bu

soganin bir yaprag:i alinir. Yaprak alindikca sarilik hastaliginin azalacagina inanilir

(K.K. 1).

» Cocugun sac1 dik ve sert ise inat¢1 ve ciisseli olacagina inanilir. Eger sag1 ince

ise zayif ve ¢abuk bliylimeyecegine inanilir (K.K. 3).

* Seyrek olan sa¢ kazitilir. Saclar kazitildiginda daha giir ¢ikacagina inanilir
(KK. 1).

» Hemen her ¢ocugun sag1 ii¢ veya yedi giinliikken kazitilmaktadir. Sebebi ise

cinden ve al basmasindan korunmaktir (K.K. 1).

* Cocugun ¢irkin olma sebebi: Anne ve babasi girkinse ¢ocugu da ¢irkin
dinyaya gelir. Annesinin burnu manka (basik ve diiz) ise ¢ocugu da dyle olacak.
Day1 ve teyzesinin burnu manka veya mavi gozliyse ¢ocuk da Oyle olur. Gzel
cocuk olmasi i¢in gebelik zamaninda incir yemekte fayda oldugu diisiiniiliir. Sebebi
de cennet meyvesi oldugu i¢in Fatime Zehra (Hz. Muhammed’in kiz1 ve Hz. Ali bin

Ebu Talibin esi)’nin ¢ocuklart gibi olacagina inanilir. Bazi ¢ocuklarin ayagi, kolu
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veya viicudunun bazi yerleri olmadiginda bu eksikligin anne ve babadan oldugu

diistintilmektedir (K.K. 4).
2.1.1.2. Cocugun Olmamasi i¢in Yapilan Uygulamalar

Cocugun olmasi i¢in yapilan uygulamalar sayica daha ¢ok olmasina ragmen,
cocugun olmamasi i¢in ¢ok az sayida geleneksel uygulama tespit edilmistir. Hocagar
ilgesinde ¢ocugun olmamasi ile ilgili sahada sadece iki benzer uygulama tespit

edilmistir. Bu uygulamalar su sekildedir:

* Cocugu ¢ok olan kadin bir sonraki seferde hamile olmamasi i¢in veya birkag
yil ara vermek i¢in dogum sirasinda ¢ocugu olur olmaz kadmna yedi tane mas
fasulyesi yedirilir. Mas fasulyesinin mide aracilifiyla rahime gidip rahimi etkisiz

hale getirecegine inanilir (K.K. 1).

* Hocagar il¢esinin Hazar Bag kdyiinde ise dogum sirasinda dnce yere yedi
igne saplanir daha sonra yedi tane mas fasulyesi yedirilir. Bu uygulama yapildiktan

sonra yedi yila kadar ¢ocuk olmayacagina inanilir (K.K. 3).

Bir diger uygulama da “kindik tavlama” teknigidir. “Kindik tavlama” soyle
yapilmaktadir: Tecriibeli kampirler (yasli kadin) bu islerden anlarlar. Yash kadin
elini cocuk olmasini istemeyen kadinin gébegine basip birka¢ defa etrafindan doner.
Biraz masaj yaptiktan sonra islem biter. Bu uygulama hem bir dahaki seferde ¢ocuk
dogurmay1 engellemekte hem de ishal, karin agris1 ve sanci gibi hastaliklara da sifa

olmaktadir (K.K. 3).
2.1.1.3. Hamilelik

Hamilelik bireysel bir olay oldugu kadar, aileyi topluma baglayan ve ailenin
stirekliligini saglayan bir silire¢ oldugu i¢cin ayn1 zamanda toplumsaldir. Cok eski
tarihlerden itibaren Tiirklerin hayatinda ¢ocuk sahibi olmak isteyenler, Tanri’nin
rizasint kazanmak icin aclar1 doyurur, ¢iplaklar1 giydirir ve agzi kutlu kisilerin
duasini dilerlerdi. Dede Korkut boylarinda da bunlarin 6rneklerini  gormek

mimkundur (Kalafat, 1998: 84).

Kadinin hamile oldugu anlasildiginda kendisinden baslayarak sirasiyla ailesini,
yakin g¢evresini ve toplumu ilgilendiren bir siire¢ baslamis olur. Kadin hamileligi ile
birlikte, gelecegin annesi olarak aile i¢inde ve toplumda o ana kadar sahip oldugu rol

ve statisune bir yenisini ekleyecektir.(Ercan, 2002: 43). Hamilelik ddneminin
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Hocagar ilgesinde degeri ve 6nemi soyledir:

Adete ve inanisa gore, anne olacak hamile kadin oldukga iyi karsilanmali, ona
hiirmet edilmeli, ona evde agir isler yaptirilmamalidir. Hamile kadinlarin 6liniin
yanina gitmesi, cenaze gdrmesi, karanlikta yalniz basina disar1 ¢gikmasi ve yilirimesi
sakincali goriilmektedir. Hamile kadin helal ve harama dikkat etmeli, kendini temiz

tutmali, hamileyken hep giizel seylere bakmalidir.

Kadin hamile olunca babay1 sevince bogar. Ancak hamilelik sadece babayi
degil yakin ve uzak g¢evreyi ve toplumu da ilgilendiren bir durumdur. “Hamile
kadimin yakin ve uzak ¢evresi bu siirece dahil olurlar. Kadin, bu donemde c¢evresi
tarafindan bir ¢esit hasta olarak kabul edilir ve dzel muamele goriir. Artik hamile
kadwin toplumda daha farkll bir yeri vardir ve buna gére davranmasi beklenir.
Clinkii artik anne statiisiine gegis yapmistir. Bu yeni durumuna wygun birtakim
davramislart yapmali ya da yapmamalidir. Toplumun bu yondeki beklentilerine

uygun davranmalidir” (Ornek, 2014:135).
2.1.1.3.1. Hamileligin Anlagilmasi ve Duyurulmasi

Hamilelik, ilcenin farkli yerlerinde “agwrayak, ayagi agwr, hamile, buvaz
(hamile), bogaz (hamile), bardar (yiik tasiyan), barl (yikll), bdlal (Gocuklu), bdlas:
bar (¢ocugu olan), giimanli (stipheli), iki canli,karni tola, yetek tola (etek dolu) (K.K.
3, K.K. 6), tapilgan (bulunan), ay kdrgan (ay goren), bacadar (¢ocugu olan) (K.K. 5)
gibi ifadelerle adlandirilmaktadir.

Hamile kadinin koétiiliiklerden ve zarar verecek seylerden korumak i¢in pek ¢ok

uygulama yapilmaktadir.

Kadimin hamile kaldigin1 anlamak i¢in yorede 6zel bir test ve uygulama tespit
edilmemistir. Sadece kadinin fiziksel degisikliklerden hamile kaldig1 anlasilmaktadir.

Hamileligin en 6nemli belirtisi, kadinin adetten kesilmesidir:

* Kusma, mide bulantisi, bag donmesi, uykuya diiskiinliik, agirlagma gibi

belirtiler kadinlar tarafindan hamileligin habercisi olarak yorumlanmaktadir.

e Ilk defa hamile olan kadinlar, dnce hamilelik belirtilerini diger tecriibeli
kadinlara sormaktadir. Tecriibeli kadinlar gereken bilgileri verdikten sonra kadinin
hamile olup olmadigi anlasilir. Kadin, gebelik haberini 6nce kocasina bildirir.

Gebelik haberi ilk defa hamile olan kadini ve aileyi ¢cok sevindirir. Ama hamileligin
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sOylenmesi geleneksel kiiltiirde ayip sayilmaktadir. Bununla beraber hamile kadin
nazar degme s6z konusu oldugu i¢in de hamileligini herkese sdylemez. Uzun zaman
boyunca fiziksel olarak anlasilmadig siirece hamilelik kimseye sdylenmemektedir

(K.K. 7).

2.1.1.4. Hamile Kadimin Baktif,, Yedigi ve Yaptiklariyla Cocugu

Arasinda Kurulan fliskiler

Hocagar ilgesinde hamile kadinin baktigi, yedigi ve yaptiklariyla ilgili bazi
inang, inang uygulamasi ve iliskiler mevcuttur. Ik énce hamile kadinin baktiklariyla

ilgili iligkiler aktarilir.

* Cocuk anne karninda ilk oynadigi zaman kadin ilkin kime ya da neye

bakarsa, ¢cocuk ona benzer (K.K. 2).

» Hamile kadin giizel kimselere ya da glizel seylere bakarsa cocugu giizel olur
(K.K. 7).

* Hamile kadin ¢irkin kimselere ya da ¢irkin seylere bakarsa cocugu da ¢irkin
olur (K.K. 7).

* Cenaze, cesede bakarsa cocuguna zarar gelecegine inanilir (K.K. 1).
* Yeni dogmus aya bakarsa, cocugu giizel olur (K.K. 2).

Hamile kadinin yedikleriyle ilgili hususlar:

* Hamile kadin nar yerse ¢ocugu nar gibi giizel olur (K.K. 3).

* Hamile kadin elma yerse ¢ocugu elma gibi giizel olur (K.K. 3).

» Hamile kadin balik yerse cocugu balik gibi yerinde durmayan ve ¢cok yaramaz

olur (K.K. 3).

* Hamile kadin ¢ocugunun giizel olmasi i¢in meyve yer. Meyve disinda eger

sadece kizil bugdayla beslenirse ¢ocugu kirmizi ve ¢irkin olur (K.K. 2).
* Pisirilmis hayvan beyni yerse, dogacak ¢ocuk zeki olur (K.K. 2).
* Pisirilmis hayvan gozii yerse, cocugun gozii biiyiik olur (K.K. 2).
* Keklik eti yerse, cocugu giizel olur (K.K. 3).
* Kelle-paga yerse ¢ocugu siimiiklii olur (K.K. 1).
* Yogurt yerse, ¢ocugu beyaz olur (K.K. 2).

24



* Eksi ve acili seyler yerse, ¢cocuk gazli olur (K.K. 7).
* Sakatlara giilerse, cocugu sakat dogabilir (K.K. 2).
* Kegi eti yerse, cocugu kipirdak olur (K.K. 3).

* Keci kuyrugu yerse, kecinin kuyrugu gibi ziplayip yerinde duramayan afacan

cocuk olacagina inanilir (K.K. 3).

Hocagar ilcesinde yerinde duramayan yaramaz cocuklara da “yeckini dumu
cepsang ma?, yeneng yeckini dumu cepe?”’ (kec¢i kuyrugu mu yedin?, annen kegi

kuyrugu mu yedi?) gibi deyimler var (K.K. 3).
Hamile kadinin yaptiklariyla ilgili hususlar:
* Bagkalarinin evinden sakli bir seyi alip yerse, ¢ocugu hirsiz olur (K.K. 2).
« Sakatlara giilerse ¢ocugu sakat olabilir (K.K. 2).
* Engellilere giilerse, cocugu engelli olabilir (K.K. 2).
* Gebe kadin yedigi, i¢tigi seylerin ¢cocukta iz birakacagina inanilir (K.K. 3).
2.1.1.4.1. Hamile Kadimin Ka¢inmalari ve Diisiigii Onleme

Ozellikle geleneksel yapidaki toplumlarda hamile kadinlarn g¢ocuklarmin

saglikli dogmasi igin ¢esitli kaginmalar s6z konusudur.

Anne kamindaki ¢cocugu olumlu ya da olumsuz yonde etkileyecegine inanilan
birtakim “analojik” sozlii eylemler vardir ki, bunlardan kacinmak ya da bunlar
yerine getirmek istegi ya da korkusu annenin benligini sarar. Bu tiirden olup da,
olumsuz eylemler (kaginmalar) diye nitelediklerimize (Ornek, 2000: 137), asagidaki

oldukga yaygin kaginmalar 6rnek olarak verilebilir.

Hamile kadin diisiigii 6nlemek icin agir esya kaldirmaz, agir is yapmaz, hocaya
gider muska yazdirir. Doktora gider. Uzun siire sirt iistiine yatar. Karni baglatilir.
Beline kusak baglanir. Gebeligi doneminde cinsel iliskide bulunmaz (K.K. 1; K.K. 3;
K.K. 7). Gebeligi sirasinda sik cinsel iliskide bulunmaz (K.K. 2).

* Gebe kalmis kadina 6zen gosterilir, elden geldigince yorulmamasina galigilir.

Yoksa ¢ocuguna zarar verebilir (K.K. 3).

» Kadin hamileyken ¢ocugunun zarar gérmemesi i¢in aci ve tursu yemez (K.K.

3).
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* Mecbur kalmadikca ilag igmez, igne yaptirmaz. Ciinkii ilacin yan etkileri

olabilir. Cocuga bir fenalik gelecegini diisiiniiliir (K.K. 3).
» Hamile kadin diisiik yapmamak i¢in cenazeye bakmaz (K.K. 3).

* Hamile kadin, cocuguna herhangi bir zarar gelmemesi i¢in belinin alt kismin

daha once oriilmiis bir iple baglar (K.K. 3).
» Hamile kadin, ¢ocugunun siimiiklii olmamasi i¢in kelle-paga yemez (K.K. 3).

» Hamile kadinin hamile kaldigin1 uzun bir siire ailesine hatta birine sdylemesi
aylp sayilir. Hamile kadinlar ¢ocuga nazar degecegi icin hamileligini sdylemez,

ayrica ayip olarak da goriir (K.K. 3).

Bu kaginmalarin temelinde, anne ile karnindaki ¢ocugun arasinda, siki bir

kader birligi tasavvuru yatmaktadir.
2.1.1.4.2. Aserme

Aserme, hamileligin belli bir doneminde goriilen ve yiyeceklerden tiksinme ya

da belli yiyeceklerin asir1 yeme istegi durumudur.

Deyimin ash as yerme, bu bigimiyle «yiyecek seylerden tiksinme» demektir. Yermek
fiilinin «begenmemeky, «kotiilemeky anlamlarini biliyoruz. Deyim giderek anlam
degistirmig, ve «yiiklii kadimin kimi yiyecekleri cami ¢ekmesi, onlart tatmaktan kendini
alamamasry demege gelmistir. Gebeligin bu doneminde gebe kadina her caninin
istedigini, ne kadar miinasebetsiz de olsa, vermeye ¢ok dikkat edilir. Bu kural

gozetilmezse, anada veya dogacak ¢ocukta zararl etkilerin meydana gelecegine inanilir
(Boratav, 1994: 146).

Aserme doneminin siiresi, gebeligin ilk aylarinda baglaylp, c¢ocugun
canlandiginin kabul edildigi dort-bes ay zarfinda tanimlanmaktadir. Asyerme,

Hocagar il¢esinde “bag karanga” ismiyle anilmaktadir.

Aserme doneminde kadin genellikle baharatli, act yiyecekleri yemekten kaginir. Bu
tutum “Ye eksiyi dogur Ayse’yi” tekerlemesinde de anlatimini bulmaktadir. Buna
karsulik tatll yiyecekler oglan ¢ocugunun én belirtisi olarak yorumlanmakta “Ye tatliyi
dogur atlyr” seklinde ifade bulmaktadir. Ote yandan yaygin olan bir baska uygulama
da kadimin aci, tatli demeden camimin her istedigini yemesidir. Yiyemeyen kadinin
cocugunun sakat dogacag inanct yaygindir (Peker, 2008: 13).

Hocagar ilgesinde aserme ile ilgili inang ve inan¢ uygulamalar soyledir:
» Aserme, hamile kadinin kirk giiniinde ortaya ¢ikar (K.K. 3).
* Aseren kadinin cani ¢ektigi yiyecekler mutlaka ona hazirlanir (K.K. 3).

+ Aseren kadin istedigini yiyemezse veya getirilmezse ailenin giinahkar
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olacagina inanilir (K.K. 3).
» Caninin istedigini bulamayan kadinin gogsii ve karni siser (K.K. 3).

» Aseren kadinin gordiigli yemekten ya da yiyecekten mutlaka tattirilir, yoksa

cani ¢ekip de yiyemezse vebali olacagina inanilir (K.K. 3).

* Aseren kadin cay atig1 ve kurut (kurutulmus yogurttan yapilan yumurta
biiyiikliigiinde bir yiyecek) yer. Hatta bazi yerlerde aseren kadin tandirin kenarindaki
kirmizi topraklar yer (K.K. 3).

 Aseren kadin mevsimi olmayan bir yiyecek isterse ona benzer baska yiyecek

verilir (K.K. 3).
2.1.1.4.3. Cocugun Cinsiyeti

Hamileligin 6grenildigi ilk andan itibaren bebegin kiz m1 yoksa erkek mi
olacagi gerek gebe kadin ve esi, gerek yakin cevresi tarafindan merak konusu
olmaktadir. Bu amacgla gebe kadinin etrafinda birtakim inanglar ve uygulamalar

olusmaktadir.
2.1.1.4.3.1. Cinsiyeti Tahmin Etme

Dogacak c¢ocugun cinsiyeti, Tiirk toplumunda ¢ok dnemlidir. Gebe oldugunu
anladiktan sonra kadmin ilk diisiincesi ¢ocugunun oglan mi, kiz m1 olacagini
o0grenmeyi denemektir. Genelde ana ve babanin dilegi oglan olmasidir. Nadir
hallerde, o6zellikle daha onceki cocuklari hep oglan ise, daha ¢ok ana, gelecek
cocugun kiz olmasini ister. Dogacak ¢ocugun cinsiyetini tahmin etme yollar1 yorum,
fal ve diis niteliginde islemlerdir (Boratav, 1994: 145). Derledigimiz bolgede erkek
ve kiz cocugun cinsiyetini tahmin etmek i¢in ¢esitli uygulama ve belirtilere

bakilmaktadir. Bunlardan bazilar1 da soyledir:

» Hamile kadinin yiizii lekesiz ve giizel olursa erkek doguracagina, lekeli ve

cirkin olursa kiz doguracagina inanilir (K.K. 1).

* Gelin, hamilelik doneminde “mama” denilen yash kadina gotiiriiliir. Eger
gelinin gozii saf ve her seyi net gorebiliyorsa erkek, gozii iyi goremiyorsa kiz
doguracagina inanilir (K.K. 3).

» Hamile kadin eger riiyasinda glimiis, silah ve bicak goriirse erkek; eger urguk

(ig, iplik egirme aleti), altin goriirse kiz olacagina inanilir (K.K. 1).
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Yine ¢ocuklarin cinsiyeti hakkinda sdylenen su tekerleme de erkek g¢ocugun

onceligini gostermesi bakimindan énemlidir:

Ogil uyning biilbulidir = Ogul evin biilbiludiir.
Kiz uyning giilidir = Kiz evin giiltdiir.

Ogil karanglikta nurdir = Ogul karanlikta 1giktir.
Oglim yahs1 bolsa masalamdir = Oglum 1iyi ise mesalemdir

Ogil bolmak her daim yahsidir (K.K. 7). = Oglu olmak her zaman yegdir

2.1.1.4.3.2. Cocugun Cinsligini Belirlemek I¢in Basvurulan Yéntemler,

Uygulamalar, Inanmalar

Dede Korkut Hikayeleri’nde de “ogulluy1 ag otaga kizluy1 kizil otaga ogli kiz
olmayani kara otaga kondurun” denilerek, ¢ocuk sahibi olmanin 6nemi ve erkek
cocuk ile kiz ¢ocugu ayrimi gosterilmektedir (Ergin, 2018: 79). Hocagar’da da

benzer yaklagimlar s6z konusudur.
2.1.1.4.3.2.1.08lan Dogurmak i¢in
2.1.1.4.3.2.1.1. Dinsel Buyusel Niteliktekiler

Erkek cocuk dogurmak i¢in hocaya bagvurulur. Muska yazdirilir. Yatirlara

ziyaretlere gidilir. Adak adanir, dua edilir.
+ Kadmin evlendigi giin, kucagina oglan ¢cocugu verilir (K.K. 1).

* Gelinin yatagina, gelinin ilk yatacagi gece, gelin yatmadan dnce oglan ¢ocugu

yatirilip, yuvarlatilir (K.K. 1).
» Kadinin yataginin altina bigak konulur (K.K. 3).

» Bolgede kiz cocuklarin ismi “ogul” veya “ogulay” olarak goriilmektedir.
Ailede siirekli kiz ¢cocuk olursa, son kiz ¢cocuguna “ogul” veya “ogulay” adi verilir.
Ihtimal ki bdyle isimlendirmekle bir sonra dogacak cocugunun erkek olmasi igin
adak adamis olur. Baz aileler, Allah’tan erkek ¢ocuk istemesine ragmen erkek ¢cocuk
nasip olmaz. Boyle durumlarda son kizina 8-9 yaslarina kadar erkek ¢cocugun elbisesi

giydirilmektedir (Yarkin, 2007: 91).

* Bazilariin siirekli kiz1 olur da oglu olmazsa bir 6nceki ¢ocuk kiz cocugu ise

gobegini yaninda saklamissa erkek cocuk olmasi i¢in inek yavrusuna yedirir.
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Hocagar ilgesinin Hazar bag bolgesinde “naf gerdan” adi verilen gobek tumarmi

(muskasini) boynuna takar. Boylece erkek ¢ocuk olacagina inanilir (K.K. 1).

*Gelin baba evinden cikarilirken 6nce ata bindirilir. Atin iistiinde geline bir
cocuk verilir. Eger ilk cocugu kiz olsun isterse kucagina kiz ¢ocuk verilir. Eger erkek

isterse erkek ¢ocuk verilir. “Onii erkek olsun” denir (K.K. 3).

* Eger kadin siirekli kiz ¢ocuk doguruyorsa bir sonraki ¢ocugunun erkek
olmasmi istediginde yakin camideki mollaya gider ve molladan ul-tumar (erkek

muskasi) alir. Ul-tumér aldiktan sonra erkek doguracagina inanilir. (K.K. 1)
2.1.1.4.3.2.1.2. Baska Tutumlar

« Ozbek inancina gore babanin erkek evladina kars: ii¢ énemli vazifesi vardir.
Bunlar: Siinnet (hatne) ettirmek, meslek sahibi yapmak, evlendirip ev kurmasini

saglamaktir (Fevzi 2013: 34).
* (Cocuk) Allah’in bilecegi istir, ne yapilsa bostur (K.K. 8).
* Oglan doguruncaya kadar dogum yapar (K.K. 3).

* Biitiin ¢abalara ragmen erkek ¢ocuk olmazsa bagka careye bagvurulmaz (K.K.

7).

* Bir kadin eger erkek cocuk dogurmak isterse, bir dnceki cocugu da kiz ise ve
bu kiz ¢ocugunun gobegini saklamissa, erkek ¢ocuk dogurmak icin buzagiya yedirir.

Boylece erkek ¢ocuk doguracagina inanilir (K.K. 1).
2.1.1.4.3.2.2. K1z Dogurmak icin
2.1.1.4.3.2.2.1. Dinsel, Buyusel Nitelikler

Cocugun erkek veya kiz olmasi dncelikle Allah’in bir takdiri olarak goriilmekle
birlikte kiz ¢ocuk olmayinca hocaya bagvurulur. Muska yazdirilir, adak adanir. Tiirbe

ve yatirlar ziyaret edilir. Allah’a dua edilip kiz ¢ocugu istenir.
2.1.1.4.3.2.2.2. Baska Tutumlar
* K1z doguruncaya kadar dogum yapilir (K.K. 3).

* Biitiin ¢abalara ragmen kiz ¢ocuk olmazsa bagka careye basvurulmaz (K.K.

3).

* Kizlar makbul olmadigi i¢in higbir yere bagvurulmaz (K.K. 8).
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* Hi¢ kimse kiz istemez. Ciinkii kizlar belalidir. Yani korunmaya muhtagtirlar,

az is yapabilen kisilerdir (K.K. 2).

» Hazar Bag koylinde soyle bir s6z vardir: “Kiinimizde yiiz koydan kore bir
kizn1 asras1 kiyindir” (Giliniimiizde bir kizin korunmasi yiiz koyunu korumaktan
zordur) (K.K. 1). Cocugun kiz olmasi i¢in basvurulan careler, kiz ¢ocugu olmasina

pek ragbet gosterilmediginden, erkek ¢ocuga nispetle oldukca azdir.
2.1.1.4.3.3. Cocugun Cinselligine Yorulan Belirtiler islemler

Insanlar, her devirde gelecegi bilmek istemisler ve bunun i¢in cesitli yontemler
denemislerdir. Bunlar da batil inan¢larin kaynagini teskil etmistir. Gebe kadinin,
etrafinda bulunan her tiirlii belirti ve tesadiif degerlendirilerek bebegin kiz m1 oglan

m1 olacagi tahmin edilmeye ¢alisilmistir.

Aragtirma sahasinda ¢ocugun cinselligine yorulan belirtiler ve islemleri dort

gruba ayirabiliriz.
2.1.1.4.3.3.1. Gebe Kadinin Oglan Doguracagina Yorulan Belirtiler

* Hamile kadinin karnindaki ¢ocuk, kirk giin i¢inde tekmelerse oglan

doguracagina inanilir (K.K. 1).

* Eger cami pisirilmis horoz eti, koyun eti ve yumurta gibi sicak yemekler

cekerse erkek olacagina inanilir (K.K. 1).

» Aseren kadinin cani ag (1spanak, hamur, yogurt ve ayrandan yapilan ¢orba)

isterse kizi; et isterse oglu olacagina inanilir (K.K. 3).
* Son dogan kizin ad1 “Yeter” konulur (K.K. 3).

* Son dogan kizin adi “Besbibi” konulur. Sebebi ise kiz ¢ocuk bes (yeter)

bundan sonraki ¢ocuk ogul olsun demektir (K.K. 1).

* Son dogan kizin adi “Ulcan” konulur. Yani ogul candir, tathidir. Bundan

sonraki ¢cocuk ogul olsun anlamina gelmektedir (K.K. 3).
* Hamile kadinin karni sivri olursa erkek olacagina inanilir (K.K. 8).
» Hamile kadin giizellesirse erkek olacagini belirtir (K.K. 8).

* Cocuk anne karnminda g¢abuk kipirdarsa, oynarsa veya tekmelerse erkek

¢ocugu olacagina inanilir (K.K. 7).
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» Kirk giinliik gebe iken ¢ocuk karninda kipirdiyorsa erkek cocugu olacagina
inanilir (K.K. 3).

* Cocuk, hamile kadinin karninda erken oynarsa erkek cocugu olacagina

manilir (K.K. 3).

* Hamile kadinin yiizii acik renk, duru veya lekesiz olursa erkek cocugu

olacagia inanilir (K.K. 3).

 Tathya kars1 asir1 diiskiinliigii olursa erkek cocugu olacagina inanilir (K.K.

1).
2.1.1.4.3.3.2. Gebe Kadimin Kiz Doguracagina Yorulan Belirtiler
* Hamile kadinin karn1 yaygin ve basik olursa kiz olacagina inanilir (K.K. 3).
 Kadin hamileyken alt1 ayliginda tekmelerse kiz olacagina inanilir (K.K. 1).

» Hamile kadinin can1 pisirilmis dana, 6kiiz ve ke¢i gibi soguk etlerden ¢ekerse

kiz olacagina inanilir (K.K. 1).
* K1z ¢ocuk olmasi i¢in bolca yesil sebze ve eksi yer (K.K. 3).
* Cocuk anne karninda alt1 aylikken kipirdarsa kiz olacagina inanilir (K.K. 3).

* Cocuk anne karninda ge¢ kipirdarsa, oynarsa kiz olacagina inanilir (K.K. 3).

2.1.1.4.3.4. Dogacak Cocugun Oglan Olacagim Diisiindiiren Islemler

* Cocugunun cinsiyetini anlamak amaciyla dogumdan bir iki ay dnce hamile
kadma fark ettirmeksizin yiizline veya sacina un serpilir. O esnada hamile kadinin

tavrina ve hareketine bakilir. Eger ellerini yliziine gotiiriirse erkek ¢cocugu olacagina

inanilir (K.K. 1).

* Gebe kadinin basina gizlice un serpilir ve kadinin hareketleri dikkatle izlenir.

Gebe kadin elini burnuna gétiiriirse erkek cocugu olacagina inanilir (K.K. 3).

* Yeni konusmaya baslayan ¢ocugu ilk once ata (baba) derse bir sonraki

c¢ocugunun erkek olacagina inanilir (K.K. 3).

2.1.1.4.3.5. Dogacak Cocugun Kiz Olacagim Diisiindiiren Islemler

* Yeni konugsmaya baslayan ¢ocuk eger ilk dnce apa (anne) derse bir sonraki

cocugunun kiz olacagina inanilir (K.K. 3).
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* Gebe kadin ¢irkinlesirse kiz doguracagina inanilir (K.K. 3).

» Gebe kadinin basina gizlice un serpilir ve kadinin hareketleri dikkatle izlenir;

kadin elini sagina gotiiriirse kiz ¢ocugu olacagina inanilir (K.K. 1).

» Gebe kadinin basina gizlice un ekilir ve kadiin hareketleri dikkatle izlenir;

kadin yukariya bakarsa kiz ¢cocugu olacagina inanilir (K.K. 1).
Bu inan¢ uygulamalariyla ilgili olarak bir kaynak kisi su bilgileri vermistir:

“Taliban zamanminda 2000 yillarinda Sortagay bolgesine gog¢ etmistik. Bir giin
hamile bir kadin, akrabasimin evinde oturdugu sirada bir mama (yash kadin) da
oradaydi. Mdama kimseye sezdirmeden biraz un tozunu ¢uvaldan alip hamile kadinin
basina serpti. Hamile kadina fark ettirmedi. Yash kadin onun tavrina bakiyordu.
Birkag dakika sonra énce sagina sola bakti. O sirada yash kadin ordakilere “erkek

olacak, erkek olacak!” diye seslendi. Ben bu inanct o zamandan beri hatirlyyorum”

(K.K. 1)
2.1.1.4.4. Kisirhg1 Giderme, Gebe Kalma

Evlendikten bir siire sonra artik ¢ocugun olmasi beklenir. Bir siire gegmis ve
hala ¢ocuk sahibi olunamamigsa geng c¢ift i¢in sorunlar bas gostermeye baglamistir.
Kadin gittigi yerde suglu gibi goriilmektedir. Toplum da hor gozle gdrmektedir.
Kadin insanlarin lafiigizafindan kurtulmasi ve erkegin go6ziine girmesi igin
dogurmasi gerekir. Bu nedenle kadin, gebe kalmak, c¢ocuk dogurabilmek icin
birtakim carelere ve yollara basgvurur. Bu careler, yollar ve islemler ana ¢izgileri
bakimindan ayn1 olmakla beraber, kimi ydresel ayrilmalari da igerirler (Ornek, 2000:

132).

Hocagar yoresinde geg¢miste, kisirlik ve gec gebelik sorunu yalniz kadinlara
atfediliyordu. Bunu bir erkege atfetmek ayip ve utang verici bir durum olarak
gortliiyordu. Ancak giiniimiizde genel olarak kisirlik sorunu yasaninca kari koca
birlikte mollaya, falciya ve doktora giderler. Kisirlik sorununu gidermek amaciyla
gecmisten glinimiize kadar devam eden birtakim uygulamalar mevcuttur. Bu
uygulamalarin bir kism1 modern tibba dayanir. Bazilar1 da halk tababet ve halk

inanclarina dayanmaktadir.
Gebe kalmak i¢in yapilan uygulamalar iki sekildedir. Bunlar:

1. Kadinin kisirligimi gidermek igin bagvurulan careler.
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2. Erkegin kisirligin1 6nlemek i¢in bagvurulan ¢areler.
Kadimin kisirligini gidermek igin bagvurulan uygulamalar soyledir:
2.1.1.4.4.1. Kadimn Kisirhgini Gidermek Icin Basvurulan Careler

Cocugu olmayan kadinlar bazi dinsel, biiyiisel nitelige sahip olan hocaya

kendini okutur ve/veya tumar (muska) yazdirir. Ornegin:
* Cocugu olmayan aileler, imama gidip imamdan tumar (muska) alir.

* Cocugun olmasini saglamak i¢in genelde dua talep edilir ve muska yazdirilir.
Fakat evlendikten sonra cocuk olmuyorsa, bu sorunun giderilmesi icin mama denilen

yaslt kadina, mollaya, bahsiya ve/ya falciya bagvurulur (K.K. 3).

* Cin ya da al basmasi dislincesiyle diisiik yaptigina inanan kadinlar
cocugunun diismemesi i¢in imama gidip muska alir, bahsiya gidip fal acar, kadinin
kulag1 cekilir, def calinir, iki kisi bir kazmay1 ateste 1sitarak bahsiya verir o da
kadinin yattigi odada sirtina vuruverir, boylece ¢ocugun diigmesinin dnlenecegine

inanilir. (K.K. 1).

* Yakin civarda taninan bilinen hocalar okur iiflerler. Igirki hazirlarlar. Igirki
kiiciik kagitlara kuvvetli dualar, tilsimlar yazilip, bu dua tilsim yazili kagitlar su ile

karistirilarak hazirlanir ve kadina igirilir (K.K. 3).

Cocuk sahibi olmak isteyenlerden kimisi yatirlara, tekkelere, ziyaretlere ve

turbelere gider. Kimisi de biiyiisel 6zlii islem yaptirir (Ornek, 1979: 25).

 Ozbekler arasinda ¢ocugu olmayan ailelerin, seyh, evliya, sehit, nefsine
hakim ve haram yememis kimselerin mezarlarin1 ziyaret etme adeti de oldukga
yaygindir. Bu aileler mezar ziyaretlerinde dua etmekte ve isteklerinin gergceklesmesi

icin adak adamaktadir.
* Meyvesi olmayan bir agaca tag kistirithir (K.K. 3).
* Kisir kadin zincir altindan gegirilir (K.K. 2).

* Genelde besiklerin hepsinde Kur’an bulunur. Bazen ayna ve tarak birakilir.
Ayna aydinlik anlamina gelmektedir. Tarak ise kotiiliikleri temizledigine inanilir

(K.K. 1),

» Kadmi yorgana yatirirlar, yorganin koselerinden dort kadin tutarak asagi

yukar1 yayik gibi sallarlar (K.K. 1)
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* Pamuktan yapilmis iplik kurdelesi hazirlanarak bele baglanir. Bu kurdele

doguma kadar belden ¢ikarilmaz (K.K. 1).
Halk sagaltmaciligi alamina girenler ise soyledir:

Hocagar yoresinde evlendikten birka¢ ay sonra gebelik goriilmezse bir sorun
oldugu diisiiniiliip tibbi sagaltmalara (doktor, hemsire, ebe, mama) bagvurulur. T1bbi
cozumler sonucu hamilelik gergeklesmezse baska carelere de bagvurulur. Yore

saglikcilar1 bazilar dinsel, bazilar1 biiytisel niteliklere sahiptir.

Hamile kalamayacagini diistinen kadinlar mé@malara miiracaat eder. Yash
kadinlar ¢ocugu olmayan kadinlarin karnina humra (¢anak) uygulamasi yapar. Canak
uygulamas1 sdyle yapilmaktadir: Cocugu olmayan kadinin karninda ekmek ya da
baska bir sey koyup yakilir. Sonra ¢canagi gobeginin iistiine kapatir. Bir ya da yarim
saat bekletilir. Bu uygulama sayesinde gobegin diizeldigine ve bir problemin
kalmadigina inanilir. Bu uygulamadan sonra Allah’in izniyle ¢ocuk sahibi olacagina
inanilmaktadir. Eger bir neticeye varilmazsa, maddi durumu iyi olmayan, ¢cocuguna
bakmakta zorlanan bir ailenin ¢ocugu -maddi karsilik mukabilinde- evlatlik alinarak

bayutilir (K.K. 1).

* Evladi olmayanlar kampirlere (yash, tecriibeli kadin, ebe, sagaltmaci)
muracaat eder. Kampir rahimi ters veya kapali diyerek tedavi etmeye ¢alisir. Bunun
karsiliginda da genelde sadaka i¢in tavuk ister. Kampir, rahim yolu kapali anlamina

gelen gazak (rahim sigsmesi) var diyerek buna uygun bir tedavi uygular (K.K. 4).

» Kocakar ilaglart kullanir, yerli ebelere bagvurur. Kisirliga iyi gelen ilaglar
vardir. Cocugu olmast i¢in kdy doktoru méama, gazak uygulamasi yapar. Bu
uygulama soyledir: Once arpay1 su ile karistirarak bir kazanda kaynatir. Bu ilaca
“arpa bilav” (arpa ile suyun karistirilmis hali) denilir. Arpa tam kaynadiktan sonra
evladi olmayan kadin1 buharina oturtturur. Boéylece ¢ocugu olacagina inanilir. Bir
baska tedavi ise eski bir kazanda saman kaynatilir, kadin bunun buharina oturtulur.

Bu sekilde ¢cocugunun olacagina inanilir (K.K. 4).

* Pamuk tohumu 6nce doviiliir sonra bir kazanda kaynatilir. Tam kaynadiginda
kazanin istliine bir sehpa yerlestirilir. Cocugu olmayan kadin sehpanin Ustline
oturtulur. Boylece kaynamakta olan pamuk tohumunun buhari kadina estiginde

kisirligr giderecegine inanilir (K.K. 4).

* “Calbiz” denilen bitki biraz unla kanstirilarak ¢ocugu olmayan kadinin
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karnina baglanir. Karnina baglanan bu karisimin istine su dokdlur. Kerpig,
caydanlik gibi esyalar 1sitilarak karnina baglanir, o esyanin sicakligi ile kisirligin
Onlenecegi diisiiniiliir. Balik eti de ezilip karnina baglanir. Bu yontemlerle bir kadinin

hamile kalacagina inanilir (K.K. 4).

Kisirliga sebep oldugu diisiiniilen rahim yolu kapaliligi halk hekimligi ve bazi

uygulamalarla giderilir:

* Kisirhigin  rahimdeki iki bagirsaktan birisinin  kapali  olmasindan
kaynaklandigi; buna da, nikah kiyma esnasinda bazi kotii insanlarin bigagi veya
kilidi agik birakip, nikah duasi biter bitmez kapatarak bahtinin baglanmasinin yol
actig1 dislinliliir. Bu nedenle evladi olmayacagia inanilir. Cocugu olmayanlar
kisirlik nedenlerini bulmak i¢in bahsi, molla ve/ya kampirlere giderler. Gazak (rahim
sismesi) tedavisi i¢in dag nanesi, yag ve un karistirilarak kadinin karnina baglanir.
Ayrica arpa ve saman kaynatilip baglanir. “Agu-tas” (bitki tiirii) ve tiryaktan ilag
hazirlaylp kadinin organi araciligiyla rahmine ulastirilir. Karnina da diger ilaglar

baglanarak tedavi edilir. Bu uygulamalardan sonra ¢ocuk sahibi olacagina inanilir

(K.K. 4).

* Kiirek veya kerpi¢ ateste 1sitilir. Bez ile sararak kisir kadinin karnina basilir

(K.K. 1).

* Arpa, su ile kazanda kaynatilir. Kazanin tlizerine bir sehpa koyularak kisir

kadin ¢ikan bugunun istiine oturtulur (K.K. 1).
T1bbi sagaltma alanina girenler:

Doktora, ebeye, hastaneye bagvurulur. Bunlarla ilgili agiklayict 6rnekler su
sekildedir:

* Cocugu olmayanlar simdilerde doktora giderler. Lakin biiyiiklerin, atalarin

ogiitleri de ihmal edilmez (K.K. 2).

* Simdiler cocugu olmayanlar kdydeki resmi ebelere muayene olurlar. Onlarin

verdikleri ilaglart alirlar K.K. 3).
« Simdi fen ilerledi. Doktora giderler. Ameliyat falan olurlar (K.K. 8).

Hocagar’da ¢ocuk diisiirme sebepleri olarak sunlar tespit edilmistir: “Haddi
balig” (geng kiz) olmasi, cinden korkmak, simiyan godekan (bir tiir hastalik) olmasi,

hayiz (aybasi hastalik) zamanindan riiyasinda erkekle birlesmesi, kampir ile
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tokalasmasi ve ¢ocuga siit vermesi gibi olaylardan sonra ¢ocugun diisecegine inanilir

(KK. 4).
2.1.1.4.4.2. Erkegin Kisirhgim1 Onlemek i¢in Bagvurulan Careler

Erkegin kisirligint gidermek i¢in hocaya gidilir. Ziyaretlere yatirlara gidilir.

Arpa ve bazi kdyde bulunan bitkiler kaynatilarak bugusuna tutulur.

* Erkegin kisirliginin giderilmesi i¢in bazi seyler yenilip i¢ilir. Bolca yag ve bal
yenir. Baharath seyler, yagli tohumlar yenilir (K.K. 1). Fistik, badem, ceviz gibi
kuruyemisler yenilir. Yumurta aki igilir. Paga, kemik suyu igilir. Bolca sut igilir
(K.K. 3).

* T1bbi sagaltma ve doktora gidilir. Cocugu olmayan erkek, doktora gittigi ve
tibbi sagaltmalara basvurdugu halde cocugu olmazsa, careyi ikinci bir esle
evlenmede bulur. ikinci esten sonra da ¢ocugu olmazsa caresi yoktur, Allah’mn

takdiridir der ve daha bir sey yapilmaz (K.K. 1; K.K. 3).
* Arpa kaynatip, ¢cikan bugu erkek iistiine tutulur (K.K. 1).

» Bolgede geleneksel ve tibbi yontemlere ragmen c¢ocuk sahibi olamayan

erkekler de, careyi evlatlik ¢ocuk almakta bulmuslardir.

Kisirlik gidermede kadinlarla ilgili inang ve uygulamalarin ¢oklugu dikkat
cekicidir.
2.1.1.45. Cocugun Daha Saghkh Yasamasi I¢in Yapilmasi Gereken

Uygulamalar

Cocuk her aile i¢in ¢ok Onemlidir. Bu yiizden aileler kendi ¢ocuklarinin
saghigina ¢ok dikkat ederler. Bazen beklenmedik durumlarda g¢ocuklar agir bir
sekilde hastalanabilirler. Bu gibi durumlarda ebeveynler c¢ocuklarinin tekrar
sagliklarina kavugmasi sifa bulmasi icin ellerinden geleni yapmaya calisirlar.
Cocuklar1 bu gibi rahatsizliklar geciren Hocagar yoresindeki halk 6zel adlar ile bazi

uygulamalar1 yapmaktadir:

» Kirk veya yedi evden kumas toplanarak, bunlardan ¢ocuga elbise, pantolon
gibi giyimler hazirlayip giydirirler. Bu elbiseye “#ilab aldi” denir. Tilab ald:
baskalarindan dilenmek suretiyle bir seyi almak anlamina gelmektedir (K.K. 3).

* Dogumdan sonra ¢ocuklar1 yasamayan aileler 6nce imama veya herhangi bir

mollaya gider. Molla ¢ocugu siirekli diisen kadima Yasin suresini veya Kur’an
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ayetlerinden okur. Giiniimizde ise doktor ve ebelere giderler.

* Cocugu olduktan sonra yasamasi i¢in farkli isimler verilir. Tastemir,
Tasbalta, Tursun gibi adlar konulur. Tastemir ve Tasbalta adlarinin 6mrii uzun, tas
gibi sert ve balta gibi keskin olsun diye konulur. Tursun yani dursun, kalsin, bizden
ayrilmasin gitmesin anlamlarindadir. Stirekli kiz ¢ocuk diinyaya getiren aileler, yeni
diinyaya gelen cocuklarmin ismini ulcan koyarlar. Ulcan’in manasi “ogul can”
demektir. Erkek c¢ocuk olsun diye ogul ismini de eklerler. Bazen de basire ismi
verilir. Basire yani “bes” (yani tamam, kiz yeter artik ogul olsun) anlamina gelir

(K.K. 1).

* Kadinin boynuna ve beline tumar (muska) takilir. Bunu kadin dogum
yapincaya kadar kendisiyle beraber tasir ve dogumun hemen Oncesinde tumar

(muska) ¢ikarilir ve yikanir (K.K. 3).

* Hamile kadiin sanci tuttugunda akraba veya tanik biri ziyarete gelip tekrar
¢ikacagl zaman kapinin oniine, duvar iizerinde kose bir yerde bir kazik c¢akilir. Bu

uygulamanin nedeni ise sancinin ziyaret¢iye bulasmamasi i¢indir (K.K. 3).

* Eskiden ilk ¢cocugu olan ailede 6nceden besik veya ¢cocuga giydirilecek bir
sey hazirlanmazdi. Ciinkii heniiz dogmayan ¢ocugun anne ve babanin degil Allah’in
mali olduguna ve eger ¢ocuk i¢in dnceden bir hazirlik yapilirsa ¢ocugun diinyaya 6li

olarak gelebilecegine inanilir (K.K. 3).
2.1.1.5. Dogum Sirasi
2.1.1.5.1. Dogum Sirasiyla Ilgili inanclar

Ozbeklerde, dogum sirasinda dogumun kolay atlatilabilmesi igin bazi
hazirliklar yapilir. Mesela anne olacak kadinin dogumu kolay atlatabilmesi igin,

kurutulmus bitkilerden sifal1 bitki ¢cay1 yapilir ve igirilir.

Eskiden Hocagar Ozbeklerinde dogum yapacak kadinin basina “mama” denilen
yash ve tecriibeli kadinlar getirilirdi. Giiniimiizde ise hastanelerde dogum yapacak
olanlarin sayilarinin artmasina ragmen bazi ailelerin, hastanelerden uzakta
bulunmalar1 veya ailenin kapali bir kiiltiirde yasamasi gibi sebeplerle dogum hala

evlerde ger¢eklesmektedir.

Sancilart baslayan, hamilelik suyu gelen kadin i¢in hemen eve ebe cagrilir,

gelinin en yakinlarindan annesi, kiz kardesi, komsular1 yaninda olur. Erkekler dogum
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yapilan odaya veya eve girmez. Dogum sirasinda ebenin yaninda yeterince sicak su,
temiz bez, legen, sabun, makas, ip, ibrik, bebek kiyafetleri, havlu gibi malzemeler

hazir bulundurulur (K.K. 4).

Hamile kadin dogum esnasinda zorlanirsa, bebegin rahim agzina yonelmesi
icin hamileyi battaniyeye koyup dort kdsesinden kadinlar sallarlar (K.K. 1). Boylece

dogumun daha kolay olmasi saglanir.
2.1.1.5.1.1. Dogumla ilgili Uygulamalar

Ozbek orf ve adetlerine gore yeni dogum yapmis olan anneyi cinlerden, kotii
ruhlardan ve nazarlardan korumak i¢in ¢ocuguyla birlikte ates altindan gegirirler.

Ziyaret yerlerinde dogacak bebek adina adak adanur.

Diger Tiirk kiiltiirlerinde oldugu gibi Ozbek kiiltiiriinde de bebek diinyaya
geldiginden hemen sonra onu annesi ve ninesi herhangi bir nazardan, kotii ruhlardan

ve cinlerin serrinden korumak i¢in aksamlar1 “ispend” (iizerlik) bitkisi yakarlar.

* Dogum yapan kadma giic kuvvet bulmasi i¢in “Atala” diye un ve seker

karisimindan yapilan helva benzeri bir yemek yapilarak yedirilir (K.K. 1).

 Eskiden ebeler para almazlarmis. Bunun yerine ebeye sabun, havlu, kumas,

tavuk, seccade, el dokuma {irtinleri gibi hediyeler verilirmis (K.K. 1).

* Molladan igirki alip hem suyu igirilir hem de yakilir. Arabistan ilaci olan
“cengeg” denen ilag¢ da i¢irilir (K.K. 3).
* Dogum Oncesi ve sonrasi nazar degmemesi icin iizerlik bitkisi yakilarak

dumanyla bebek tiitsiilenir (K.K. 1).

» Eskiden dogum, mama denilen kadmlar tarafindan yaptirilirdi. Bebegin
gobegi, odada bulunan kadinlar veya doguma yardim eden mama tarafindan kesilirdi

(KK. 4).
2.1.1.5.1.2. Dogum Esnasi

Gebe, rahmin genislemesi amaciyla sehpa gibi bir oturaga oturtulur. Daha
sonra bebek dikkatlice ¢ikarilmaya calisilir ve gobek kordonu c¢ocugun diz boyu
hizasindan kesilir. Bebegin esi de bebek gibi ¢ikarilir. Bebek dogar dogmaz bas asagi

¢evrilerek poposuna vurulur ve aglamasi saglanir (K.K. 4).

Hamile kadin dogumu kolay atlatabilmesi igin yorgan iizerine yatirilir. iki
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ucundan iki kadin tutup sallar. Beline yelek ve rafata (yufka ekmegini tandira
yapistirmak ig¢in kullanilan, i¢i ot ya da pagavra dolu, yastik bi¢iminde arag) ile

vurulur. Bu uygulama ile dogumun kolay olmasi saglanir.
2.1.1.5.1.3. Dogum Sirasi inanclar
Hocagar il¢esindeki dogum esnasiyla ilgili tespit edilen inanglar sunlardir:

* Cocugunu diinyaya getirdigi sirada vefat eden kadinin giinahsiz ve mekaninin

cennet olacagina inanilir (K.K. 1).

* Cocuk dogdugunda ilk olarak onu kii¢iik bir ¢ocugun kucagina verirler.
Bunun sebebi ise kiiciik ¢ocugun giinahsiz olmasi, diinyaya yeni gelen ¢ocugun her

tiirlii nazardan korundugu inancidir (K.K. 8).
2.1.15.1.4. Evde Dogum

Gilinlimiizde kadinlar evde de dogum yapabilmektedir. Bulunduklar1 koyde
yardim alabilecekleri saglik ocagi bulunmasina ragmen, “mama” diye adlandirilan
ebe kadinlar tercih edilmektedir. Yakin zamana kadar dogumlar sadece evde
yapilmaktaydi. Dogum yaptiran kisi, bebegin gobegi ve plasenta olmak U(zere

bahsedilmesi gereken {i¢ husus vardir.
2.1.1.5.1.1. Hastanede Dogum

Giiniimiizde hastanelerin kurulmasi bircok eski gelenek ve Aadetleri de
degistirmistir. Yakin zamana kadar dogum sadece evlerde yapilirken bugiinlerde ise
hemen hemen herkes hastanelerde dogum (Bkz. Sekil 21) yapmay tercih etmektedir.
Boylece dogum yaptiracak mama denilen ebelerin rolleri de azalmaktadir. Mé@ma ve
kampir denilenlerin yerini doktor, hemsire ve ebeler almaktadir. Hatta mama
kadinlar giinlimiizde yok denilecek kadar azalmistir.

Dogumlar hastanede gergeklestigi i¢in de koy ebeligi neredeyse ortadan
kalkmustir.

2.1.1.6. Dogum Sonrasiyla Tlgili Gelenekler, inanclar ve Islemler

Dogum sonrasinda anne ve bebek i¢in yeni bir donem baslamistir. Bu donemde
bebegin ve annenin korunaksiz olmasi sebebiyle, birtakim giicler tarafindan rahatsiz

edilmesini Onlemek icin aile yakinlar1 c¢esitli tedbirler alirlar (Tanyildizi, 2015:

1077).

Tahar Ozbekleri dogum sonrasina ¢ok énem vermekteler. Ozbeklerde yeni dogum
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vapan kadinla ¢ocugunu bazi kétiiliiklerden korumak icin birtakim hazirliklar
yapilmaktadir. Dogumdan sonra Ozbekler kurban kesmektedir. Kurban kesiminden
amag, dogumun hayirli bir sekilde gecmesine bir siikiir ifadesi almak ve dilegiyle
dogum sonrasimin da hayirli gegmesiyle kan akitmaktir. Bu uygulama aym zamanda
siikretme anlamina da gelmektedir. Kesilen kurban, bir tavuk, koyun veya keci olabilir.
Buna ise “siikrana” denilir. Siikrana kesildikten sonra komsu ve akrabalara yemekli bir
ziyafet verilir (Oyghagh, 2019: 90).

Ozbeklerin genel inanglarma gére, maddi durumu iyi olan ailelerin erkek
cocugu oldugunda iki koyun veya keci, kiz cocugu oldugunda bir koyun ya da keci
kesmesi gerekmektedir (K.K. 1).

Cocugun akranlar1 ile siit emmesinde sakinca goriilmemektedir. Siit kardesi

olan ¢ocuklar ve onlarin kii¢lik kardeslerinin birbirleriyle evlenmesi yasaktir (K.K.
3).

Ozbek kiiltiiriinde ilk ¢ocuga ayr1 bir deger verilmektedir. Ayrica en kiiciik
erkek ¢ocugun aile igerisinde ayr1 bir yeri vardir. Bunlara “kencetay (eslerin en son

olan ¢ocuguna verilen lakap)” veya “kence” denilir (K.K. 3).

Hocagar ilgesinin Cevkadu, Dosat, Zorburun, Menggukur kdyleri ve ilgenin
merkezi olan Hoskeldi’de g¢ocuk dogduktan sonra yikanir, giydirilir. ilk olarak
annesinin kucagina verilir. Annesi ¢ocuga siit verir. Annesinden sonra yash kadinlar

bebegi kucaklarina alirlar (K.K. 7; K.K. 8).

Bebek ilk dogdugunda i¢ giline kadar “kampir” denilen yash kadinlar
tarafindan korunmaktadir. Giindiiz ve geceleyin sira ile dinlenip birbirlerinin eline
vererek kotii ruh ve belalardan uzak tutulmasini saglarlar. Lohusa kadinin stirekli
cocugu Oliirse bu uygulama kirk giine kadar siirer. BOylece g¢ocugun hayatta
kalmasini sagladigina inanirlar. Eger annesi bayilirsa albasti/kara basti hastaligina

yakalandig diisiiniilerek silah patlatilir (K.K. 1).

Cocuk bir yila kadar kendi annesinin siitiiyle beslenir. Cocuk alt1 ayligim
doldurunca ona evde pisirilen her yemekten az az verilir. Eger ana siitii yoksa veya
az ise inek veya kegi siitii verilir. Bununla beraber anasi1 “bulamik, gerdav, sir rugan,
yahni, mestaba” gibi yemekleri hazirlayip i¢irir. Bulamik yemegi un, yag ve suyu
karistirarak kazanda kaynatilarak hazirlanir. Cocuk doguran kadina da siitii bol

olmasi i¢in ona ad1 gegen yemekler yedirilir (K.K. 8).
2.1.1.6.1. Plasenta Ile Tigili islemler

Nasil gebe kadinin yedigi igtigi seylerin, baktifi kimse ve hayvanlarin
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karnindaki ¢ocugu etkileyecegi tasarimi ve inanci varsa, ¢ocukla gobegi ve esi =
(plasentasi) ya da “sonu” arasinda da ayni inan¢ s6z konusudur. Onun igindir ki,
dogum cocugun gdbegi ve esi birtakim islemlerden gegirilir (Ornek, 2000: 142).

(13

Hocagar ilgesinde dogum esnasinda ¢ocukla beraber gelen “es/son”a; “es,

coldas, yoldas veya hamra (eslik eden/es)” denilmektedir (K.K. 3).

Hocagar ilgesinde dogan ¢ocugun esi ve gébegi ayni anda kesilir. Gobek ve es
diz boyu kadar kesilir. Kesilen es ve gébek bagi beyaz veya kirmizi bir beze sarilir.
Es ve gobek bagi siyah beze sarilmaz. Eger siyah beze sarilirsa ugursuzluk
getirdigine inanilir. Gobek kimsenin goremedigi bir yere gomiiliir. Eger siirekli kizi
oluyorsa kesilen es bir erkek kopege yedirilir. Bu uygulama ile bundan sonraki

cocugun erkek olacagina inanilir (K.K. 1).
2.1.1.6.2. Gobek Bag ile Tlgili Islemler

Cocuk dogduktan sonra yapilan ilk islem gobegin ya da esinin kesilmesidir.
Gobegin kesilmesi, anne ile ¢ocuk arasindaki fiziksel bagi bitirir. Gebe kadinin
yedigi ictigi seylerin, baktig1 kimse ve hayvanlarin karnindaki ¢ocugu etkileyecegi
tasarimi ve inanct vardir. Cocukla gobegi ve esi arasinda da ayni inang s0z

konusudur (Ornek, 2014: 142).

Cocugu dogurtan yash kadin veya tecriibe birikimine sahip herhangi biri,
cocugun gobegini dizine kadar Ol¢iisiinii alarak keser. Bebegin gobegi diistiikten
sonra, ¢ocugun koyden disar1 ¢ikmamasi diisiincesiyle, gobek pamuk icine konulur
ve cocugun besiginin iginde birakilir. Bazi aileler ise ela (beyaz ile siyah) ipi
dokuyup lohusalik kadinin eline ve ayagina baglar. Bunun nedeni de nazar
degmemesi i¢indir. Hocagar ilgesinin merkezi olan Hogskeldi’de ¢ocuk dogar dogmaz
hemen biiylik kazan veya banyo kovasinin i¢inde yikanir. Ninesi tarafindan giysiler

giydirilir. Cocuk hazirlandiktan sonra emzirmek i¢in annesine verilir (K.K. 8).

Arastirma yapilan mahallelerde gobek bag: ile ilgili su inang ve uygulamalar

tespit edilmistir:

* Hazarbag mahallesinde bebegin esi, mama (ebe kadin) ya da kim ebelik

ettiyse o kisi tarafindan gomiilir (K.K. 3).

* Erkek c¢ocugu olmayan ailelerde diisen gobek buzagiya yedirir. Boyle
yapildiginda bir sonraki ¢ocugun erkek olacagina inanilir (K.K. 1).
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* Cocugun gobegi diistiikten hemen sonra beyaz veya kirmizi bir beze sarilir ve
¢ocugun basucuna bir kdseye asilir. “Cocuk eksik kalmasin beraber yaninda olsun”

anlamina gelir (K.K. 3).

* Cocugun gobegi diisene kadar, evdeki siipliriilen ¢opler disart ¢ikarilmaz.
Yedi ya da sekiz giine kadar evin bir kosesine halinin altina saklanir. Gobek

diismedikge siipiiriilen ¢Opiin disar1 atilmasinin ugursuzluk getirecegine inanilir

(K.K. 1),

* Cocuga kotii ruhlarin zarar vermemesi i¢in veya daha sagliklt kalmasi
sebebiyle gobek diismedik¢e ¢ocugun c¢amasirlart disarida glinesletilmez. Firin,

tandir ve ocagin kiilii de alinmaz. (K.K. 3).
2.1.1.6.3. Cocugun Giyim Kusamiyla Ilgili Hususlar

Eskiden dogacak ¢cocugun cinsiyeti doguma kadar bilinemedigi i¢in dogumdan
sonra bebek icin elbise hazirlanmaktaydi. Giiniimiizde ise dogacak ¢ocugun cinsiyeti
dogumdan o6nce teshis edildigi i¢in hazirliklar buna gore yapilmaktadir. Kiz cocuklar
icin pembe, kirmizi; erkek ¢ocuklar icin ise beyaz, mavi renkler tercih edilmektedir

(K.K. 3).

Son zamanlarda dogmadan 6nce ¢ocuk icin besik, giyim, dosek sarmak igin

bez (Bkz. Sekil 19) gibi malzemeler hazir edilir (K.K. 8).
2.1.1.6.4. Comihs (Yikama)

Hocagar ilgesinin Hazarbag ve Kizil-Koge koylerinde ¢ocuk, dogdugu andan
itibaren kirk giine kadar hi¢ yikanilmaz. Sadece c¢ocugun bedeni temiz bezle
temizlenip kundaklanir. Kirk giine kadar yikanmamasinin sebebi, ¢cocugun cesitli

belalardan ve kotii ruhlardan korunmasi i¢indir (K.K. 3).

Cocuk kirk giinli doldurunca bir banyo kovasina oturtulur. Banyo kovasinin
igine 1lik su, hamur ve hamur mayasi atilir. Bununla ¢ocugun yiiriimesinin hamur
gibi, yani kolay olmasi amagclanir. Bagka bir adet ise ¢ocugun yikanacagi kaba yeni
evlenmis bir komsudan veya ii¢ ayr1 komsudan tuz alinip az miktarda atilmaktadir.
Tuzlu veya toprakli suda cocuk yikamak Hocagar ilcesinin bazi koylerinde
yaygindir. Halk tababetinde bu uygulamanin ¢ocugun beden temizligine ve ruh
glzelligine iyi gelecegine inanilir. S6z konusu malzemeler karistirildiktan sonra

cocuk giizelce bu suyla yikanir. Bebegi yikayan kisi, yikadiktan sonra ¢ocugun
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bedenini banyo havlusu ile temizlerken su ciimleleri sdyleyerek duada bulunur:
“Pisek miyavlasa korkmagin, esek hangirasa korkmagin, atang-yenang bakirsa
korkmagin” (kedi miyavlarsa korkma, esek anirirsa korkma, annen-baban bagirirsa
korkma) (K.K. 3) diye, ¢ocugu yikayan tecriibeli kadin “ayfim "la “alkis "eder. Yani

ezgi ile hayirduada bulunur.

Kirkinci giiniinde anne ve ¢ocuk her ikisi de yikanir. Bebek ilk 6nce bir cocuga
verilir. Sonra ¢ocugu annesi kucagina alir. Bebegin ilk 6nce ¢ocuga verilmesinin

sebebi ise ¢ocugun her tiirlii glinah ve fesattan temiz olmasi1 demektir (K.K. 1).
2.1.1.6.5. Styunci (Mujde Gotlrme)

Dogum once ¢ocuklar tarafindan akrabalara duyurulur. Akrabalar bu miijdeli
haber i¢in hediye verirler. “Siiyiin¢i/sevingi” hem bu miijdeli haber hem de bu miijde
i¢in verilen hediye anlamindadir. Dogum haberi gotiirenler (daha ¢ok cocuklar)
“siiylingi, siiylingi” diye bagirarak haber verirler ve hediyelerini miijdeyi verdikleri
akrabalardan alirlar. Eger cocugun babasi gurbetteyse babanin bir yakin arkadas:
“Evine yeni bir misafir geldi, Allah sana nurlu bir ¢ocuk verdi” diyerek dogum
haberini gurbetteki babaya bir sekilde iletir ve miijdesi ister. Cocugun ilk defa
yiiziinii gormek i¢in “kérmanem (goriimliik)” denilen giyim, elbise, pantolon, mendil

veya para hediye gotiirmek sarttir (K.K. 8).

Dogum miijdesi ¢ocuklar tarafindan duyurulduktan sonra ebe kadin ¢ocugun
babasindan ve akrabasindan “sliyungi/sevingi” alir. Cocuklar ve ebeler miijdenin
karsiligin1 ¢ocugun babasindan, dedesinden, dayi, hala ve/ya teyzelerinden isterler

(K.K. 3).

Miijdeyi gotiirene giyim, ayakkabi, terlik, mendil, sabun, seker gibi seyler

verilir.
2.1.1.6.6. Sit Verme

Cocuk dogduktan sonra hemen siit verilmez. Siit verme ile ilgili birkag
uygulama (islemler) bulunmaktadir. Inang geregi uygulama yapildiktan sonra ¢ocuga
stit verilmektedir. Cocuga siit vermeden Once anne siitliniin pisirme gerekgesiyle bir
kepce veya bir kiirek ateste kizartilir ve kipkirmizi olduktan sonra memesinin
stitiinden atesli kepgenin iistiine biraz sikilir. Sikinca siit atesli kepcede kaynamaya
baslar. Bu islem yapildigi takdirde siitiin daha pismis ve saglikli olacagina inanilir.

Pisirilen siit duvarin dibine veya bir koseye gomiiliir (K.K. 3; K.K. 5). Bu islemler
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yapildiktan sonra ¢ocuga rahatca siit verilebilir.

2.1.1.6.7. Adla ilgili Adetler, inanmalar, Uygulamalar, Yerel

Adlandirmalar-Nitelemeler, Benzetmeler, Yaklastirmalar

Tiirkgede “ad” olarak bilinen bu kelimeyi, Muharrem Ergin “canli, cansiz
biitiin varliklar1 ve methumlar1 tek tek veya cins cins karsilayan, varliklarin ve
mefhumlarin adlar olan kelimeler” (1993: 207) seklinde agiklamistir. Nesnelerin adi

oldugu gibi her insanin da bir ad1 vardir.

Ad, “insanin toplumsal ve bireysel kisiliginin yan1 sira biiylisel ve gizemsel
giiciinii de belirten bir simge”dir. Onun i¢in yeni dogan bir ¢ocuga rastgele bir ad
konulmaz (Ornek, 1975: 102). Cocugun toplum igindeki yeri, kisiligi, dmriiniin uzun
olmasi, gelecek i¢in miihim biri olmasi inanciyla iyi bir ad konulmasmna 6zen

gosterilir.

Allahii Teala diinyay1 yarattigindan beri yeryiiziindeki varliklara birer ad
vermistir. Hz. Adem (a.s.)’a bu isimleri 6gretmistir. “Her kavimde oldugu gibi,
Tiirklerde de cesitli donemlerde ¢esitli isimler alinmistir. Hun Tiirklerinin Kagan
Attila’nin adinin Gotga “Etil-nehri kenar1” adindan geldigi sdylenmektedir. Sebebi

de Attila’nin “bir nehir kenarinda dogmus olmasidir” (Giilensoy, 1994: 5).

Sonra Koktiirklerin kaganlar1 olan Kiiltigin (veya: Koltigin), Bilge Tonyukuk
kok ve adlari ile Tiirkge’dir (Gtilensoy, 1994: 5).

Dede Korkut anlatmalarinda 6zellikle erkek kahramanlarin adiyla ilgili ¢esitli
bilgiler mevcuttur. Kahramanlara, bir kahramanlik veya oOnemli bir yararlik
gostermeden, “kan dokmeden, bas kesmeden” ad verilmezdi. Boga¢ Han ve Bamsi
Beyrek hikayelerinde oldugu gibi kahraman, toplum tarafindan kabul gbéren yararli
bir is basardiginda, Dede Korkut gelerek o kahramana, sebebini de kalip bir ifadeyle
aciklayarak ad koyardi (Ergin, 2018: 83, 121).

Hocagar ilgesinde cocuga ad koyma siiresi ii¢ giinden kirk giine kadar
cikmaktadir. Bu siire icinde aile biiyiikleri, akraba ve bazi yakinlarin fikri alinir. Ug
giinden bes-yedi giine kadar ad arayanlar da vardir. Son yillarda Afganistan
Ozbekleri arasinda Tiirkce kokenli isimler yaygin olarak verilmeye baslanmustir.
Mesela: Erkekler igin Attila, Arslan, Altay, Altibay, Arlas, Ulugbek, Irges (arkadan
gelen, takip eden), Tore, Erke (nazli), Erketay (nazli cocuk), Esan¢ (inang),
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Egamberdi (Allah verdi), Ildas, Ilsever, Batir gibi isimler yaygin olarak
konulmaktadir. Tiirk¢e adlarin erkeklere konulmasi yaygin oldugu gibi kizlarda da
yaygindir. Ornegin: Altin, Aytas, Altintas, Aybegiim, Aycemal, Aysanam, Ayimhal
(benli ayim), Erkegiil (nazl1 giil), Tasbegiim, Turna, Tolganay (dolunay), Termegul
(seckin cicek), Termehal (seckin ben), Koyas (giines), Karakas, Seving, Sevingay
(Hassas, 2013: 51-52) gibi adlar konulmaktadir.

Gilintimiizde Tahar ilinin Hocagar ilgesinde bunlara benzer bazi ad verme

gelenekleri ve halk inanglar1 hala devam etmektedir.
2.1.1.6.7.1. Adla ilgili Adetler, inanmalar, Uygulamalar

Ozbekler arasinda ad verme sadece bir kisinin sahsiyetini belirlemek icin degil,
ayni zamanda bir tiir sefaat dileme ve yalvarma gibi manalar1 da ihtiva eder. Bazen
kisi ad1, sahip oldugu makami da simgelemekte, yer, mekan ve nesle gore kisinin ad1

degismektedir.

Ozbeklerde ad verilirken dnce secilen ismin iyi olmasina ve anlamima dikkat
edilmektedir. Sonra ses tonu bakimindan kulaga hos gelen bir isim olmasi tercih

edilmektedir.

Her kelime kendi anlamiyla beraber telaffuz edildiginde ahengi ve ezgisi de
insanlarin dikkatini ¢ekmektedir. Halk ¢ogunlukla anlamindan ¢ok ahenk ve ezgisine
deger vermektedir. Bunun i¢in ¢icek ve kus isimlerinin anlami giizel olsa bile,
telaffuzundaki ahenk ve ezgisi giizel degilse kullanilmamistir. Mesela: nergis, lale,
susan gibi adlar kullanilmis ama zambak gibi isimler kullanilmamistir. Bunlar gibi
Tugrul, Togrul, Sencer, Tuti, Sankir/sungur ve Lacin gibi isimler, ad vermek igin
kullanilsa da, Karkavul, Horoz gibi isimler bahsi gegen sebeplerle ad olarak
konulmamaktadir (Yarkin, 2015: 2).

Hocagar ilgesindeki ailede ¢ocuk olduktan sonra {igiincii giinde bir tavuk
kesilir. Komsulara ve fakirlere yemek ikram edilir. Cocugun iiglincii giinlinde
kulagina ezan okunur, isim imam veya aile biiyiikleri tarafindan ¢ocugun 6zelligine
ve durumuna goére konulur. Isim verilirken iicer defa bebegin kulagma seslenir.
Isimler genelde Kuran-1 Kerim’den secilir. Bir insanmn &ldiikten sonra ahirette
kendisine verilen isimle ¢agrilacagina inanilmaktadir. Ayrica bazi bebeklerin gébek
adi1 vardir. Bu gobek adimin da ¢ocugu kétiiliikklerden koruyacagma inanilir. Iki adi

olanlara okulda ve niifustaki ad1 ile evinde ise gdbek adu ile hitap edilmektedir. Isim
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verilirken kurban kesilir, diigiin yapilir. Térenden sonra adi herkese duyurulur (K.K.
1; KKK. 3).

2.1.1.6.7.1.1. Yasatic1 Nitelik Tasidigina inamilan Adlar
Hocagar ilgesindeki yasatici nitelik tagidigina inanilan adlar su sekildedir:

» Tag gibi sert olmasi ve ¢ocugun 6lmemesi i¢in Tagbalta, Tastemir, Varak

(orak), Cotbalta gibi adlar verilir (K.K. 3).

* Cocugu siirekli diisene ve hayatta kalmayana Tas, Tasbalta, Cotbalta,
Tashumar (icki veya uyku sersemligini yenen), Candarsah (kurt padisah), Varakbay
(orak zengini), Mahkamtas (sert olan tag), Bori (kurt) , Boribay (kurt bey), Satibaldi
(satip ald1); kizlar i¢cin de Borinisa (kurt kadin), Bibitas, Aytas gibi adlar konulur
(K.K. 6; KK. 3).

* Birkac giin yasadiktan sonra 6len ¢cocuklara Bori (kurt), Boribay (kurt bey) ve
Borihal (kurt simgeli), Allahberdi (Allah verdi), Hudayberdi (Tanr1 verdi), Murad,
Sahberdi (Sah verdi) ad1 verilir. Cocugun 6dmrii uzun olsun diye avlanmis bir kurdun
ag1z derisi yliziiliir ve saklanir, bu deri ¢ocugun etrafindan ii¢ veya yedi kere gegcirilir.
Bunun i¢in ¢ogu ailede bir kurdun agiz derisi bulunmaktadir. Erkek cocuga Bori,

Boribay, Boribek ve kiz ¢ocuga Borihal ve Borinisa adlart verilir (Yarkin, 2007: 90).

« Italmas (k&pek 1sirmaz): Bu isim ¢ocuga ugur getirmesi ve dmriiniin uzun

olmasi i¢in konulmaktadir (Yarkin, 2007: 90).
2.1.1.6.7.1.2. Aylar, Mevsimler, Belirli Giinlerle Ilgili Adlar

» Eger kiz ¢ocugu kurban bayraminda dogduysa, Kurbanay adi verilir. Mevlit
ayinda dogduysa, Mevluda adi konulur (K.K. 8).

* Kiz ¢ocuk dolunayda dogmussa ¢cocugun yiizii dolunay gibi giizel olsun diye
“Aynur” ismi verilir (K.K. 1).

* Erkek ¢ocuk bayram giinii dogduysa, “Namaz, Namazbay, Namazali” isimleri

konulur (K.K. 7).

* Erkek c¢ocuk cuma giinii dogduysa, “Cuma, Cumahan, Cumali” isimleri

konulur (K.K. 2).

« Erkek ¢ocuk kurban bayraminda dogduysa, “Kurban, Ismail, Kurbanali”
adlar1 konulur (K.K. 3).
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* Erkek ¢ocuk nevruz giinii dogduysa, cocuga “Nevruz” adi konulur (K.K. 1).

* Erkek ¢cocuk ramazan ayinda dogduysa, ¢ocuga “Ramazan” adi verilir (K.K.

3).

* Eger sefer ayinda dogmussa ¢ocuga “Sefer, Seferali, Sefer Muhammad” gibi

adlar konulur (K.K. 8).
2.1.1.6.7.2. Cocugun Adin1 Degistirme

Cocuk dogduktan sonra bes alt1 ay gectigi halde ¢ocugun viicut kemikleri
gelismemisse, bunun ¢ocugun isminden ileri geldigine inanilir ve ugursuzluk getirdi
diye ad1 degistirilir. Bu uygulamadan sonra viicudunun gelisecegine inanilir (Ornek,

1979: 117-118).

Hocagar ilgesinde, ¢ocuk siirekli hastalanirsa konulan ismin iyi gelmedigi
disiiniiliir ve ismi degistirilir. Bazi aileler ugursuzluk getirdiginden degil de, adinin
manasi kotii diye isim degisikligine gider. Cocuk hasta oldugunda “Kaytar” (defet,
gecir, dondiir) ismi konulur ancak bu ve benzeri isimler, ¢ocugun arkadaslar1 veya

baskalar1 tarafindan alay edilerek sdylendiginde de degistirilmektedir (K.K. 2).

Mesela kiictikliigiinde “ben” ¢ok oldugundan, “Haliddin” adi verilen
cocuklarin biiyiidiiklerinde beni azalinca adi degistirilmis ve “Murad, Muhammad

Murad” gibi isimler konulmustur (K.K. 1).
2.1.1.6.7.3. Cocugun Satilma Adeti

Cocuk, cocuklar1 yasayan birine para karsiliginda satilir. Cocugu yasamayan
kadinlar yeni dogan c¢ocuklarini satarlar. Pahasi bigildikten sonra yakin
akrabalarindan birisi bu paray1 verip ¢ocugu satin alir. Yedi yasina kadar her

masrafini ¢cocugu satin alan kisi dder.

Bunlarla birlikte soyle ilging isimler de bulunmakta: “Satib Ald1” yani satt1 ve
geri aldi. Cocugu siirekli 6len ailelerin ¢ocugu oldugunda ya onu bir fakir aileye ya
da bir akrabasina teslim eder. Diger bir uygulama da ¢ocugu onlara satmasina
mukabil onlardan ¢ok ciiz’i sembolik bir miktar para alir. Daha sonra anne-babasi bir
miktar para vererek ¢ocugu geri satin alir ve adin1 “Satib Ald1” koyar. Bu uygulama

sayesinde ¢cocugun 6liimden ve belalardan kurtulacagina inanilir (Yarkin, 2007: 90).

Dogan ¢ocuklar yasamiyorsa, daha oOnce hi¢ cocugu Olmeyen bir aileye

cocugunu dogar dogmaz satar. Bu uygulama “Ben bu ¢ocugu sattim, benim degil
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almayin elimden” diisiincesiyle kotii ruhlart kandirmak i¢indir (K.K. 7).

Daha 6nce dogan ¢ocuklar Olmiigse, yeni dogan cocugun da oleceginden

korkuldugu i¢in, bu ¢ocuk bagskalarina satilir (K.K. 2).
2.1.1.6.7.4. Yerel Adlandirmalar, Nitelemeler, Benzetmeler, Yakistirmalar

Hocagar ilgesindeki yerel adlandirmalar, nitelemeler, benzetmeler ve

yakistirmalar s6yledir:

* Kence: Cocugu c¢ok olan aileler, en son erkek cocuguna artik g¢ocuk
istemediklerini belirtmek iizere “kence” lakabini verirler. Bu kelime bazen isim

olarak da verilir.

* Artik: son ¢ocuk olmasi dilegiyle “kence” ad/lakab1 verilen ¢ocuktan sonra
tekrar ¢ocugu diinyaya geldiginde buna “artik” (fazla) adi/lakab1 verilir. Bedeninin

bir yeri fazla veya el/ayagi alt1 parmakli olunca da bu isim verilir.
* Altibay: Eger cocugun el/ayag alt1 parmakliysa ona “alt1 bay” ad1 verilir.

« Halbay: “Hal” Ozbekge’de yiizdeki ve viicuttaki ben anlamima gelmektedir.

Beni olan ¢ocuga bu isim verilir.

 Cora, Corabek, Corabay: Ikinci cocuk erkek olursa bu isimler konulur

(Yarkin, 2007: 91).

* Cocuklar ikiz ve erkek olursa Hasan ve Hiiseyin adlar1 verilir. Kiz ikiz

cocuklar i¢in ise Fatma ve Zehra adlart verilmektedir (K.K. 1).
2.1.1.6.7.4.1. Genel Adlarin Disindakiler

Hocagar ilgesinden ¢ocuk kendi resmiyetteki adinin disinda baska adlar da

verilir. Bunlar hem ad konulmadan dnce hem sonra verilmektedir.

Dede Korkut Hikayelerinde ¢ocuklar ilk dogduklarinda gecici isim alirlar, daha
sonra yaptiklar1 kahramanliklara gore siirekli isme sahip olurlardi. Ornegin
Bogachan, boga ile giliresmesi, Bams1 Beyrek bezirganlari tekfurun adamlarindan
kurtarmas1 sonucu bu isimleri alirlar. Hocagar Ozbeklerinde de bahsedilen gelenegin

benzeri devam etmektedir.

Cocugun yedisi veya kirki dolduktan sonra ad konulur. Cocuga ad verene kadar
lakap olarak “Sasigin (kokulu), Sasik Bagca (kokan ¢ocuk), Cakalak (bebek, yavru)”

adlartyla anilir. Buradaki “Sasigin, Sasik Bagga” gibi isimler lakap olarak
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verilmektedir (K.K. 3; K.K. 6).

Cocuga gecici adlarin disinda isimleri ile beraber bazi lakaplarla da hitap

edilmektedir:

Bala, bubek (bebek), Bagga, Ogil, Kuzu, Masum, Melaike, Ulak (oglak),
Yaramas, Cetimge (yaramaz), Kurban, Maydagine (ufaklik), Cakalak (bebek), Godek
(yavru) gibi isimlerle hitap edilir (K.K. 2; K.K. 3; K.K. 7).

2.1.1.6.7.4.2. Beden Ozellikleriyle ilgili Adlandirma, Niteleme, Benzetme

ve Yakistirmalar

Hocagar il¢esinde agiz, bas, burun, goz, boy, kas, kulak, renk, sa¢, sismanlik,

yuz-surat, zayiflik gibi simatik 6zelliklerle ilgili adlar mevcuttur.

» Agizla ilgili adlar: Agik Aviz, Avz Katta (biiyiik ag1z), Avzi Mayda (kiigiik
ag1z), Pista Aviz (fistik ag1z), Avz1 Kasapara (yirtik agiz), Avzi Cirtik (yirtik agiz),
Horcin Aviz (heybe agiz), Avz1 Cayilgen (yayik agiz) (K.K. 2; K.K. 3; K.K. 7).

* Bagla ilgili adlar: Buzav Bas (dana bas), Kal Bas (kel bas), Katta Bag (biiylik
bas), Mayda Bas (kii¢iik bas), Katta Kalla (buylk kafa), Mayda Kalla (kii¢iik kafa),
Ulbas (ogul bas) (K.K. 1; K.K. 2; K.K. 3; K.K. 7).

* Burunla ilgili adlar: Zor Burun, Cuvaldiz Burun (¢uvaldiz burun), Burni Pigik
(yayik burun), Burn1 Uzun (uzun burun), Burn1 Mayda (kiigiik burun), Burn1 Katta
(bliytik burun), Burn1 Manka (basik burun), Calpak (diiz) Burun (K.K. 1; K.K. 2;
KK.3; KK. 7).

* Boyla ilgili adlar: Terek (direk), Sarv Boyli (servi boylu), Tuya Boy (deve
boylu) (K.K. 7; K.K. 8).

» Gozle ilgili adlar: Badam ko6z (badem goz), Piste Koz (fistik g6z), Kiyik Koz
(ceylan goz), Tana (dana) Koz, At Koz, Bit Koz, Mayda (klcgik) Koz, Katta (buyik)
Koz, Kok (mavi) Koz, A¢ Kbz, Kara Koz, Ak Koz, Sirme Koz (K.K. 1; K K. 2;
K.K.3; K.K.7).

* Kagla ilgili adlar: Ala Kas, Kalam Kas, Ay Kas, Hilal Kas.
* Kulakla ilgili adlar: Salpar Kulak (biiyiik ve egik kulak).
» Sacla ilgili adlar: Kara Cag (siyah sa¢), Sar1 Cag (sar1 sag), Kakiil, Cappa (sol)

Kakiil, Hina Cag¢ (kina sa¢), Ak Ca¢ (beyaz sag), Cincile Cag (kivircik sag) (K.K. 3;
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K.K. 8).
* Sismanlikla ilgili adlar: Goppal (sisko), Gavmis (manda), Hirs (ay1).
* Yiiz-Suratla ilgili adlar: Rapida Bet, Beti Kara (Y1izii kara).

» Zayiflikla ilgili adlar: Arik, Kurbaka (kurbaga), Tabarkulus (Tiberkiiloz,
verem), Siiyi Tagazi (bir tiir hastalik), Kak Ruda (kuru bagirsak) (K.K. 1; K.K. 2;
K.K. 3).

2.1.1.6.8. Lohusahk

Yeni dogum yapmis kadina lohusa adi verilir. Lohusalik siiresi dogumdan
sonraki kirk giindiir. Bu siire boyunca annenin, hem kendi beslenmesine hem de

bebeginin beslenmesine 6zen gostermesi gerekmektedir (S6nmez, 2019: 36).

Hocagar ilgesinde yeni dogum yapmis kadina “zegge” (lohusa) adi verilir.

Arastirma yapilan yerlerde “kirklr” ve “cille” ad1 verildigi de tespit edilmistir.

Genellikle yeni dogum yapan kadina sevgi gosterilir ve ailesi, ¢evresi
tarafindan dinlenmesi i¢in yardimda bulunur. Dogan kadin dogum esnasinda ve
sonrasinda ¢ok kan kaybettigi icin ona kesilen hayvanin cigeri, koyun eti ve meyve
gibi besinler getirilir. Lohusa kadinin kendini toplayip ayaga kalkma siiresi belli
degildir. Bazen ii¢ giinden kirk giin veya ii¢ aya kadar da siirebilir. Lohusa kadinin

iyilesene kadar aile bireyleri ve akrabasi ona ve ev islerine yardim ederler.

Lohusa doneminde anne ve bebek cesitli etkilere acik oldugu i¢in dnceden
gerekli tedbirler alinir. Bu tedbirler ¢er¢evesinde hem saglik agisindan hem de inang
geregi disar1 ¢ikarilmamasi gerekir. Zor bir durumla karsilastiginda gerekli onlemler

alinir.

Hocagar’da lohusa ve zeg¢ce kadinla ilgili tespit edilen inang, inang uygulamasi

ve gelenekler hakkinda su tespitler yapilmstir:

e [ohusa kadinin kirk giine kadar dinlenmeye ve bakima ihtiyac1 vardir (K.K.

2; KKK. 4).
e Yeni dogan kadina “zegge” adi verilir (K.K. 3; K.K. 6; K.K. 1).
e [ohusanin siiresi kirk giindiir (K.K. 3; K.K. 6; K.K. 1).

e [ohusa kadin diigiine gitmez. Giderse siitliniin kesilecegine ve ¢ocugun

rahatsiz olacagina inanilir (K.K. 6).
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e Disar1 ¢ikmast gerektiginde yanina bir par¢a komiir alir. Kémiir ¢ocugun

alnina siiriiliir. Bazen komiir cocugun kundagina birakilir (K.K. 3).

e Geceleyin bir yere ¢ikarken cocuk ile bir par¢a komiir alinir. Kémiir siyah

oldugu i¢in karanlikta yoldas olsun diye kullanilmaktadir (K.K. 3; K.K. 1).

e [ohusa ve bebek yalniz birakilmamalidir. Birakilmasi gerekiyorsa besigin

yanina veya altina Kur’an, bicak, tarak, makas ve benzeri esyalar birakirlar (K.K. 1;

K.K. 3).

e [ohusay1 ziyarete gelenlerin, ¢cocuga bakarken gozleri kamasip da nazar
degmemesi i¢in, besige nazar boncugu veya bir par¢a kirmizi kumas asilir (K.K. 1;
K.K.3).

e Herhangi bir hastalik gelmemesi i¢in kirmizi kurdele takilir (K.K. 1; K.K. 3;
K.K. 6).

e Nazardan ve kotii ruhlardan korumak i¢in kéz moncak (géz boncugu),

dogdane, tende (boncuk tiirii) gibi boncuklar takilmaktadir (K.K. 6; K.K. 3).

e Lohusa kadina kaynatilmis un ile yapilan “Bulamik” corbasi igirilir. “Sir

Rugan” isimli ¢orba da pisirilip verilmektedir (K.K. 6; K.K. 3; K.K. 1).
e [ohusa 20 giine kadar yalniz birakilmaz (K.K. 3).

e Ziyarete gelenler kaynatilmig siit, yumurta, seker gibi yiyecek ve igecekler
gotararler (K.K. 3).

e “Siitbas1” ve “p1la” denilen ilk siit dogumdan hemen sonra verilmez (K.K. 1;
K. K. 3; KK. 6).

e Cin carpar diigiincesiyle, aksam namazindan sonra lohusa disariya su

dokmemelidir (K.K. 3).

® (Cocugun bezi, kiyafetleri aksam namazindan sonra disar1 birakilmamalidir

(K.K. 3).

e Annenin siitii olmadiginda bebek a¢ birakilmaz. Agzina “nabat” denilen
seker suda eritilip ¢cocuga verilir. Bazen hayvan siitiinden ig¢irilir (K.K. 1; K.K. 3;
K.K. 6).

® [ohusanin karnmi siki bir kusak veya sarik ile baglanir. Bu uygulama ile

hamilelikte genisleyen gobegin toplayacagina inanilir (K.K. 1; K.K. 3; K.K. 6).
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e [ ohusaya is yaptirilmaz (K.K. 3).

e Cin, peri, albast1 gibi kotiiliiklerden korunmak ic¢in evin biitiin delikleri
kapatilir. Uzerlik bitkisi yakilir. “sasigm, multik dar1 (kdyde hazirlanan ilaglar)” gibi
ilaglar ¢gocugun 6niinde takilir (K.K. 3; K.K. 6).

e Aksamleyin “sasigin, miltik dar (kdyde hazirlanan ilaglar)” gibi ilaglar

cocugun ellerine, kulagina ve ayaginin altina siirtiiliir (K.K. 3; K.K. 6).

Akrabalar ve komsular hem lohusayr hem de ¢ocugu gormek igin ziyarete
giderler. Bu ziyarete eli bos gidilmez. Genellikle lohusa kadini ve bebegi gormeye
gelenler kiyafet, el dokumali mendil, sabun, ¢ocuk pudrasi veya oyuncak gibi

hediyeleri yanlarinda getirirler.
2.1.1.6.9. Cilla Kuvis (Kirklama)

Ozbeklerde yeni dogan cocugun ve lohusa kadmm kirk giin igerisindeki
durumuna “¢ille” ve “kirk”, ¢ocugun “kirk”min ¢ikartilmast ve kirk giin boyunca ev
disina cikarilmamasi gibi geleneklere “cille kuvis, ¢illa ¢ikarma” isimleri verilir.
Cocuga isminin verilmesinin ardindan “katta ¢illd” ve “mayda ¢illa”’sinin gecirilmesi
s6z konusu edilmektedir. inanisa gore lohusa kadinin veya kirki ¢ikmayan ¢ocugun
evden disar1 ¢gikarilmasi veya yabanci biri tarafindan goriilmesi ruh hastaligina sebep
olacagina inanilir. Dolayisiyla nazardan, kotii ruhlardan ve gozden korumak igin
cocuk pek disar1 ¢ikarilmaz. Lohusa ve ¢ocugun kirk giinliik siirecinin “kirklama” ve
kirki doldurmaya baslayana “kirk ¢ikarma” denilir.

Kiiciik ¢illa ilk yirmi giinii kapsamakta ve bu yirmi giin boyunca bebegin yanina
annesi, siitannesi, babaannesi disinda hi¢ kimsenin girmesine misaade edilmemektedir.

Katta cilla ise ilk kirk giinii kapsamakta ve bu kirk giin boyunca aksam namazlarindan

sonra evden kimse disart ¢ctkmamakta, disart ¢ikan ise tekrar eve sokulmamaktadir. Bu

uygulamanin sebebi hem anneyi hem de yeni dogan ¢ocugu kétii ruhlarin zararlarindan

ve insanlarin nazarindan korumaktir. Zira Ozbekler arasinda “Siit ile giren, can ile
¢ctkar” seklinde bir atasézii vardir (Keskin, 2009: 140).

Cocugun kirkinin c¢ikisi, yine yakinlarin katildigir bir toyla kutlanir. “Cilla
Toy1” denilen bu merasimde de tipki besik toyundaki gibi ¢esitli aytim-alkislar ve
dualar okunur (Keskin, 2009: 141). Bu aytim-alkislardan bir tanesi soyledir:

Hay-hayisi bardi suning, Cagirani vardir sunun,
Zip ddyasi bardi suning, Giizel annesi vardir sunun
Maird atasi bardi suning, Mert babas1 vardir sunun,
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Bek buvisi bardi suning, Bey dedesi vardir sunun,

Cén buvisi bardi suning, Can halas1 vardir sunun,
Zor @kisi bardi suning, Giiclii kardesi vardir sunun,
Cor apasi bard1 suning, Guzel ablasi vardir sunun,
Uzak-uzak caylarda Uzak uzak yerlerde

Bahsidisi bardi suning (Keskin, 2009: 141). Bahsidam1 vardir sunun.

Cocugun biitlin bu toylarina bir takim kurallar vardir. Merasime gelen
misafirler bu kurallara uymalidir. Bunlar; pak bir sekilde gelmek, yalan sdylememek,
dedikodu yapmamak, iftira atmamak, giybet etmemek, soviinmemek gibi kurallar

olarak belirlenmistir (Keskin, 2009: 141).

Tahar Ozbeklerinde kirk giin icinde anne ve bebegin hastalik, kotii ruh ve

nazarlardan korunmasi i¢in uygulanan adet ve inanclar sunlardir:

* Cocugun kirki ¢ikincaya kadar hala, teyze ve ninesi géormeye gelir. Bazen
yemek pisirip getirir. Annesi de kirki ¢ikana kadar higbir yere gitmez (K.K. 1; K.K.
3).

* Lohusa kadim1 siddetli dogum kanamasi tuttugunda, “albasti” veya “kara
basar” bastigina inanilmaktadir. Halk cin veya perilerin lohusa kadinin cigerini sokiip
alacagina inanmaktadir. Eger cinler cigeri suya basarsa kadin 6liir. Suya basilmadan
once gerekli tedbirler alinarak engellenirse lohusa kadin kurtarilabilir (K.K. 3; K.K.,
2).

» Karabasan bir kadina silah patlatilir, agzina ilag¢ verilir, kiirek ateste 1sitilip
kadinin arkasina vurulur. Geceleyin bir siyah tavugun etrafinda dondiiriiliir. Tavuk
kesilip evin damina atilir. Godekan hastaligina (Tetanus hastalig1) yakalandiginda
cocuklart simyan (sanc1) alir. Doktora tedavi i¢in, mollaya iifletmek i¢in, kampirlere
(yash kadin) sancisin1 gidermek i¢in gotiiriiliir. Allah adiyla tavuk kesilir. Hatim

yaptirilir (K.K. 8).

* Cogu evlerde cocuk kirk giine kadar kimseye gosterilmemektedir. Al
basmasindan ve goz degmesinden korumak i¢in kirk giine kadar kimsenin gelmesine

izin verilmemektedir. Cocuk da kimseye gosterilmez. Cocugun besigine ve yastiginin

! Buradaki “bahsida” ifadesi, Ozbeklerdeki “besikketti” adetiyle ilgilidir. Buna gore besik kertmesi
yapilan kizin koruyucusu olarak erkek, kiz i¢in daima iyi bir koruyucu ruhu da temsil etmektedir.
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yanina Kur’an-1 Kerim konulur. Uzerlik bitkisi yakilir. Bitkiden ¢ikan duman
cocugun Ustiine tiflenir. Yash kadin getirilip pamugu yaglayip mum yakilir, sasigin,
bogmaka (dag bitkilerinden hazirlanilan ilaglar), miltik dari (kdyde hazirlanan ilag)
denilen ilaglar1 kazanda kaynatilir kazanin buharina ¢ocuk tutulur. Bu tedbirler her

tarlu hastaliklart engellemek igin yapilir (K.K. 8; K.K. 30).

 Karabasan genelde lohusa kadinlarda olur. Karabasan dogumun ilk giintinde
ger¢eklesmektedir. Eger kadin dogum zamaninda ¢ok kan kaybederse boyle bir
hastalikla karsilagacagina inanilmaktadir. Karabasar olmus kadin evin verandasina
cikarilarak giinesletilir. Albastist ¢iksin diye yiiziine tokatla vurulur. Eger bu
uygulamalarla iyilesmezse yaninda silah veya tiifek patlatilir. Cuvaz (at esliginde
carki dondiirerek yag cikarmasi icin kullanilan geleneksel makine) atini getirip

etrafinda dondiiriiliir. Bu uygulamalardan sonra bazisi iyilesir, bazisi ise oliir (K.K.
3).

Cocuga kirk giline kadar anne, nine ve teyze tarafindan gece gilindiiz bakilir.
Gobegi diismeden ¢ocuk hi¢ yalmz birakilmaz. ik hafta gok énemlidir. Dolayisiyla

asla yalniz birakilmaz. Karabasan genelde lohusa kadinlarda olur (K.K. 3).

Cocuk disan ¢ikarildiginda nazar degmemesi i¢in alnina kazan karasi ve
goziine siirme konulur. Kazan karasi ve siirme siyah oldugu icin gece karanliginda da

iyi geldigine inanilir (K.K. 1).

Cocugun kafas1 alnina kadar bez ile siki sekilde baglanir. Kazan karasi ve
miltik dari (k6yde hazirlanan ilag) denen siyah ilagtan alnmina siiriiliir. Kirk giline
kadar hala, teyze ve ninesi disinda kimsenin gérmesine izin verilmez (K.K. 3; K.K.

30). Biitiin yasak ve tedbirler kirklama islemiyle birlikte ortadan kalkmaktadir.
Hocagar’da kirklama ve kirk basmasi ile ilgili inang ve uygulamalar sunlardir:
e [ohusa kadinlar birbirlerini ziyaret etmezler (K.K. 3).
® Bebegin basucunda kiigiik bir Kur’an bulundurulur (K.K. 1; K.K. 3).
e Kirki ¢ikincaya kadar haram, ciiniip sayilir (K.K. 4).

e Banyodan sonra ¢ocuk ve anne muhakkak yeni kiyafet giyerler (K.K. 1; K.K.
3; 6).

e Kirkinci giin ev temizlenir, anne ve bebek yikanir (K.K. 3).
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e Banyo yaparken banyo kovasinin i¢ine bir glimiis yiiziik, biraz maya, biraz

yag ve biraz da tuz karistirarak banyo yaptirilir (K.K. 3; K.K. 6).

e Lohusa kadinin suyu bir duvarin dibine veya catinin iistiine dokiiliir. Bundaki

amag lohusa kadinin suyunun ayak altinda kalmamasi i¢indir (K.K. 3; K.K. 6).

e Cocugu disar1 cikaracagr zaman ilk 6nce alnina biraz un siiriiliir. Bunun
sebebi ise ¢ocuk ak olsun yiizii kara olmasin, dmrii uzun olsun gibi anlamlara

gelmektedir (K.K. 3; K.K. 6).

e Cocugun daha rahat uyumasi i¢in agaglarda “uykusu” diye 6zel bir koza
bulunmaktadir. Bu kozanin arasindan ip gegirerek ¢cocugun boynuna takilmaktadir.

Boylece uykusu gelecegine inanilmaktadir (K.K. 3; K.K. 6).
2.1.1.6.10. Alkaris1 ve Albasti

Lohusa kadinlara ve ¢ocuklara satastifi, kimi zaman da onlan o6ldirdiigi
tasarimlanan alkaris1 “al, alanasi, alkizi” gibi adlarla amilmaktadir (Ornek, 2000:

144).

Insan-hayvan karisimi bir gériiniimde tanimlanan bu 6ldiiriicii cin, peri, dev
veya seytan seklinde tasavvur edilmektedir. inamisa goére albast1 (lohusa hummasi)
onun tesiriyle ortaya ¢ikar ve tedbir alinmazsa lohusa kadinla ¢ocugunun 6liimiine
sebep olur. Alkarisinin ahir ve samanliklarda, viranelerde, nehir kenarlarinda, ¢cesme
ve kaynak baglarinda bulunduguna ve atlarla lohusa kadin ve ¢ocuklarina musallat

olduguna inanilir (Kiigiik, 1989: 469).

Soylentiye gore alkarisi, koruma tedbirleri alinmamis evde yalniz birakilan ve heniiz
karkint ¢ikarmamis lohusamin gégsiine oturarak cigerini soker ve suya batirir; eger bu
noktada fark edilip tedbir alinmazsa kadwn é6liir. Hastadan kan geldiginde alkarisinmin
onu yakaladigi anlasilir ve derhal korkutulup suya batirmasina firsat vermeden
lohusanin ciger, bobrek ve yiireginin elinden alinmasi gerekir, bu basarilirsa kanama
durur ve hasta 6ltimden kurtulur (Kigctk, 1989: 469).

Hocagar il¢esinde alkarisina, “eclinne” ve “albast1” denildigi tespit edilmistir.

Albastiy1 6nlemek i¢in su tedbir ve uygulamalar tespit edilmistir:

* Lohusa ve bebegin bulundugu odaya Kur’an, siipiirge, gibi seyler konulur.

Alkarisini korkutmak i¢in bunlar ¢ocugun yanina konulur (K.K. 3).

* Lohusa ve kirkli ¢ocugun yastiginin altina kama, makas, orak, bigak vb. gibi

kesici aletler konulur (K.K. 3; K.K. 6).

* Bebegin besigine nazarlik, tarak, bigak, Kur’an, kartalin tirnagi veya kafasi
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konulmaktadir (K.K. 3).

* Aksam ezanina yakin disar1 kiil dokiilmemelidir. Kiile basilmasina ve

yakinina gidilmesine de izin verilmez (K.K. 3).

» Ates veya atesli kiil kiilhaneye dokiilmez. Dokiiliirse cin ve eciinnelerin
yavrularinin yanacagina ve Olecegine inanilir. Eger bdyle olursa cocuga da zarar

verebilecegine inanilir (K.K. 3).

* Ev, siipiirge ile temizlendiginde ¢Opii disar1 veya ayak altina atilmaz. Yoksa

alkaris1 ¢ocugu sahiplenir inanc1 hakimdir (K.K. 3; K.K. 6).

* Geceleri, lohusa kadini yalniz birakmazlar, geceleri 15181 siirekli yakarlar. Bu

uygulama kirk giine kadar strer (K.K. 1).

» Alkaris1 basan lohusa, hocalara gétiiriiliip, tumar (muska) yazdirilir ve bunu

tizerinde tasimasi sdylenir (K.K. 3; K.K. 8).
* Alkaris1 basan lohusa, kampir veya yash kadina gotiiriiliir. Kampir iyilesmesi
icin elinden geleni yapar (K.K. 3).

* Eciinne ve cin basan lohusa kadin veya ¢ocugu sehit mezarlarina gotiiriiliir.
Mezara giderken sadaka niyetine yemek pisirilip gotiiriiliir. Bununla beraber su ve
ekmek gotiirliliir. Mezarin basinda toplanip birlikte getirilen yemekler yenir.

Yemekten sonra sehitlere ve kendilerine dua ederler (K.K. 6).

* Bebek yalniz kaldiginda korkutulmamas: i¢in, besigine ya da yastiginin altina

bebegin diisen gobegi konulur (K.K. 3).

* Lohusa veya kirkli ¢ocugun yastiginin altina igne veya c¢uvaldiz sokulur

(K.K. 1).
* Aynalar kirmiz1 bezle kapatilir (K.K. 1).

* Lohusanin odasinda erkegin gomlegi, paltosu vs. bulundurulur. Ciinki

alkarisinin erkekten korktuguna inanilir (K.K. 1).
* Cocugun basinin altina ekmek pargalar1 konulur (K.K. 3).

Ruh, ates ve ocak ilahesi oldugunu gosteren al ruhu tarihten 6nceki zamanlarda
kotii bir ruh degildir. Tarihi devirlerde ise kotii ruh haline gelmistir. Bugiinkii Tiirk
inancglart onun kot bir ruh oldugunu gosterdigi halde bazi emareler de onun bir

zaman hami (koruyucu)tanrilardan biri oldugunu bildirmektedir (Inan, 1986: 173).
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2.1.1.6.11. Tuguhs Toy1 (Dogum Toreni)

Ozbek ¢ocuk folklorunda cocugun dogusuyla ilgili inang, pratik ve
uygulamalara genel olarak “tugis toyi” ve “tugulis toyr” denilmektedir. “Ozbeklerde
‘tugulis toy1’ ad1 verilen ve ¢cocugun dogdugu giin ¢esitli sekillerde icra edilen belirli
bir toren vardir, ancak bu toren disinda kalan, ¢cocugun dogumuyla alakali diger bazi
inang ve uygulamalar da “tugis toyi” cercevesinde degerlendirilmektedir. Bu toy,
cocugun dogdugu ilk giin, ¢ocugun dogumunun duyulmasiyla birlikte yapilan ilk
toydur” (Keskin, 2009: 130).

Dogumdan kirk giin sonra ¢gocugu gérmek igin gelen akrabalar sira ile dogumu
ve yeni dogan ¢ocugu kutlar. Baba ise gelen misafirleri agirlayip karsilar. Boylece ilk
toy veya “toyca” denilen kiiciik toy gerceklesir.

Ozbeklerde bir evde cocuk dogdugunda mahalledeki herkes sevinir. Aileyi taniyan
tamimayan, biitiin mahalleli, es ve yakinlar ¢ocugun saghkli ve mutlu bir hayat
gecirmesi icin iyi dileklerde bulunurlar. Ozbeklerde ilk erkek ¢ocugun dogumu biiyiik
bir sevin¢le karsilanir. Bu durumda ailenin bireyleri ve yakin ¢evre hemen evde toplanir

ve ¢ocugun dogumundan duyulan seving, hep birlikte paylasilir (Bkz. Sekil 22) (Fevzi,
2013: 52).

Ozbeklerde ilk erkek cocugun dogumu biiyiik bir sevingle karsilanmir. Bu
durumda ailenin bireyleri ve yakin ¢evre hemen evde toplanir ve c¢ocugun
dogumundan duyulan seving, sicagi sicagina hep birlikte paylasilir (Keskin, 2009:
131).

Dogumdan sonraki toylar genelde ailenin maddi durumuna baglidir. Ekonomik
durumu iyi olanlar genlikli téren yapmaktadir. Akraba, komsu herkes davet
edilmektedir. Maddi durumu iyi olmayanlar tavuk veya horoz kesip komsu ve cami
imamini davet ederek dogumu kutlarlar. Dogumu kutlarken Allah’tan 1yi dilekler
niyaz eder. Cocugun kendisi ve biitiin ailesi i¢in dua ederler. Bunu, Ozbeklerdeki
bazi dualardan da anlamak miimkiindiir: “Cok ¢ocuk goresin.”, “Hamal olsun, vali
olsun. Vali olsun, besi kiz besi oglan olsun.”, “Allah sana bes, yedi dokuz ogul, ii¢ de
kiz versin” gibi (Keskin, 2009: 131).

Tugulis Toy merasimi, ¢ocugun dogdugu ilk giin, ¢ocugun dogumunun
duyulmasiyla birlikte yapilan ilk toydur. Toya gelen misafirler ¢cocugun babasina
“Tugulis” tebriklerini sunar. Cocugun babasi da memnuniyetle bu tebrikleri kabul
eder. Boylece ilk toy baslamis olur. Bu bir “toy¢a” yani kiiciik toydur. Bu toyda
dikkat ceken geleneklerden birisi, toya gelenlerin aileye hediye vermesidir. Yine bu
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ilk toyda uygulanan bir diger ritiiel de annenin ilk pisirdigi yemegin tavuk yumurtasi
olmasidir. Tavuk yumurtasi, neslin devammin bir simgesi olarak kabul edilir
(Keskin, 2009: 131). Bu ilk yemekten sonra misafirlere Ozbek pilavi hazirlanir ve

degisik ikramlarda bulunulur.
2.1.1.6.12. Kundak-Besik Hazirlama

Besik hazirlama Tahar ilinin Hocagar ilgesinde giiniimiize kadar siire gelmistir.
Her Ozbek ailesinde mutlaka besik bulunmaktadir. Hatta bir besik babadan ogluna
kadar siiregelmektedir. Bebek daha diinyaya gelmeden once besik hep hazir olarak
bulunmaktadir. Beyaz bir kumas, el dokumali nakislarla siislenir. Ayrica nazardan
korumasi i¢in besik ig¢ine nazar boncugu, iizerlik bitkisi, kirmizi ve yesil bez
parcasinin asilmasit veya iginde yazili ayetlerin bulundugu degisik tumarlar
(muskalar) kundagin basucuna takilir. Kundak baglama isini genelde “méama” (yash
kadin) veya tecriibeli birisi yapar. Kundagin ¢ocuk gelisimine olumlu katkilar
sagladigina dair bir inang vardir. Cocuk rahatsiz oldugunda annesi onun besigini acar

yarim ya da bir saat bekler sonra kundaga sararak besigine koyar.

Besik kiiltiirii Tiirk boylarinin hemen hemen her kesiminde vardir. Tahtadan
yapilan besikler kirmizi, yesil, sart renklerle boyanir. Besigin doseginde pamuk
olmaz, onun yerine genelde bir kus yemi olarak bilinen 6zel bir ¢ekirdek tiirii olan
“Tar1g” bulunur (Fevzi, 2013: 53). Besigin dosegi tiirlerine gore farklhidir. “Bes
cabuv, tdsevug, saman kavug, manlalak gibi isimlerle amlir. I¢inde tarig bulunan
dosekler, pamuklu doseklere gére daha rahattir. Pamuk sadece yastik i¢inde kullanilir

(Bkz. Sekil 23) (K.K. 3).

Besigin orta kisminda bulunan delikler ¢ocugun tuvalet yapmasi i¢indir. Bu
orta kisimlara “tubek (yellik)” veya “tebey” denir. Erkek c¢ocugun organi i¢in

kullanilan aracina ise “sumek (siibek)” veya “sumey” denir (K.K. 3; K.K. 6).

* Bebekler elleri kollart sikica sarilarak kundaklanir (Bkz. Sekil 20). Kundaga

salma gelenegi hala glinlimiizde devam etmektedir (K.K. 3).

* QGiinlimiizde hala bebeklerin besikte yatirilmasi devam etmektedir.

Gliniimiizde ise hem besik hem de salincaga yatirilmaktadir (K.K. 1).

Kundagin diger esyalar ise: “corgek lata (¢ocugu besige baglayan ip)” ve
“kindik lata (cocugu kundak tlizerinden baglacak ip)”dir (K.K. 3; K.K. 6; K.K. 30).
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Cocuk besikte en ¢ok iki yasina kadar kalmaktadir. Simdilerde ise azalmistir.

Cocugun besikte kalmasinin zamani gliniimiizde ¢ok uzun siirmemektedir (K.K. 1;

K.K. 3).
2.1.1.6.13. Besik Toyu

Bebek yedi, on bes, yirmi, kirk giinliikk olunca besige konulur. Besige koyma
merasimine “besik toy1” denilir. Besige koyma merasiminde de kadinlar davet edilir.
Ozbekler’de “besik toy1” adi altinda kutlanan belirli bir téren vardir ancak “besikke
salis” (besige koyma), “besikten alig” (besikten alma), ¢ille kuvig (kirklama), kiyim
kiydiris (elbise giydirme), ¢Omiltiris (yikanmasi), “tis ¢ikaris” (dis ¢ikarmasi) gibi
merasimler de “besik toyi” ¢er¢cevesinde degerlendirilmektedir (Keskin, 2009: 132).

Ozbekler arasinda ¢ocuk dogum folkloruyla alakali olarak en sik karsilasilan
gelenek “besik .{oylarl “dir. Besik Toylar: “Besik Saldi”, “Besikke Salis” adlariyla da
bilinmektedir. Ozbekler arasinda besik toyu merasimi rengarenklilikleri ve kendilerine

has ozellikleriyle zengin bir gelenek olarak dikkat cekmektedir. Begsik toylari ¢ocugun

dogusu ve biiyiimesi esnasinda énemli olduguna inanilan bir takim giinlerle ¢cocugun ilk

defa yikanmasi, oturmasi, emeklemesi, yiiriimesi, dis ¢ikarmast gibi bir takim énemli

faaliyetleri ilk defa gerceklestirmesi esnasinda uygulanan téren ve uygulamalardan
olusmaktadir (Keskin, 2009: 132).

Cocugun dogdugu andan itibaren gergeklestirilen bir takim inang, uygulamalar
ve torenlerin hepsi birden “besik toy1” bashigi altinda degerlendirilmektedir. Gece
gec saatlere kadar siiren besik toyunun en 6nemli 6zelliklerinden birisi erkeklerin
katilmamas1 ve bu toyun tamamen kadinlar arasinda yapilmasidir. Besik toyu, pak,
safdil, nikahli, ¢ok ¢ocuklu, ¢ocuk bakmay1 bilen bir kadin tarafindan gergeklestirilir
(Keskin, 2009: 137). Besik Toy: soz konusu kadin tarafindan besige konulur. Besik
merasimini gerceklestiren kadinlara hediye olarak giyim veya basortiisii verilir.
Besik Toyi, bebek birisi tarafindan basilmasin ve rahat biiylisiin diye yapilir.
Cogunlukla ¢ocuk kirk giinliikken besige konulur. Besik ortalik bir yere konulur.
Yaglilardan yedi veya on kadin tarafindan birer basortii veya mendil besigin iistiine
atilir. Bu uygulamay1 ¢ogunlukla hep rahat uyumas: icin yaparlar. Bunu yaparken
diisiinceleri sudur: Biz uykumuzu ¢ocuga verdik, cocuk hig bir dert sikint1 gormeden

rahat rahat uyusun (Bkz. Sekil 26).

Hocagar il¢esinin ¢ogu koylerinde ¢ocugun kafasi diizgiin olsun diye kirkinci
giinde besige konulur. Eger kirk giinden 6nce erken besige konulursa ¢ocugun
kafasinin diizgiin olmayacagina inanilir. Cocuk dogdugunda kafas1 ¢ok yumusaktir.

Dolayisiyla kirk giinden sonra besige salinir (K.K. 1).
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Besige salma” merasiminden dnce ¢ocugun belenmesi islemi yapilir. Hocagar
ilgesinin Hazarbag bolgesinde c¢ocuk besige Ozel bir térenle konulur. Yash
kadinlardan birisi agzina bir ¢oregin kosesini, eline ise bir tag alir ve soyle seslenir:
“cocuk besige konulsun mu veya tas mi?” diye U¢ kere tekrar edilir. BOylece
digerlerinin fikrini ¢ocugun besige konulmasi dogrultusunda alir. Bu arada
kadinlardan biri besige tas degil bebek konulsun diye cevap verir. Sonra elindeki tas
yere atilarak bebek besige konulur. Agzindaki ekmekten bir agiz alir, gerisini diger
kisiler de aynen agziyla birer lokma alarak bagskalarina dagitir (K.K. 3). “Cocuk
besige konulurken yasl ve tecriibeli kadinlar bir araya toplanir. Biri soyle der: “Tas,
besike catama ya bagca catama”, tag catama, bobek catama!” (¢ocuk besige yatacak
mi1 veya tas m1?) yine sorar, (¢cocugu besige baglayim miveya tasi1?) diye birkac defa
sOyledikten sonra yanindakiler “cocugu besige bagla!” diye cevap vermektedir”
(Bkz. Sekil 25). Bu torenden sonra ilk defa cocugu besige baglama merasimi
gerceklesir.

Besige koyma merasiminde yapilan uygulamalardan biri de besigin her
tarafindan “ong ong” (sag sag) diye ii¢ kere tekrar edilir. Bu uygulama omriiniin
uzun olmasi i¢in yapilir. Téren yapilirken kibrit ¢cubugunun dumani her iki tarafa
atilir. Yash kdy ebeleri yorgani ddseyerek iistiine kadin yatirilir. ki yash kadin sira
ile her tarafin1 kaldirarak ong ong veya “ong bolsun” (sag tarafli olsun) diye omzuna
ti¢ kere vurur. Yukaridaki uygulama ¢ocugun diizgiin, dogru ve sag tarafi ile uyusun

diye inanilir. Cok aglamasin ve huzur bulsun gibi anlamlara gelmektedir (K.K. 3).

Yukaridaki téren disinda temsili bir soru-cevap merasimi de gergeklestirilir. Bu
merasimdeki amag¢ ise c¢ocugun besige diizgiin, yani onu ¢esitli zararlardan
koruyacak iyi ruhlarin razi olacagi bi¢imde yatirilip baglanmasidir. S6z konusu

merasimdeki aytim-alkis ise s0yledir:
(Cocugu besige ters koyarak):
-Bunday bdglaymiz mi? Boyle baglayalim mi1?
(Hep birden):
-Yoé, yoé, Yok, yok.
(Cocuk bir bagka tiirlii yatirilarak):

-Bunday bdglaymiz mi? Boyle baglayalim mi1?
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-Yoe, yoe,

Yok, yok.

(Cocuk bir sitire daha besige ters konulduktan sonra nihayet dogru

baglanarak):
-Bunday bdglaymiz mi?

-Ha, ha! (Keskin, 2009: 134).

Bunun ardindan, ¢cocuga ¢esitli telkinler seklinde icra edilen aytim-alkis

soylenir:

—Kag, Kag, babasi

Keldi egasi.

Ata-anang gipiriss,
Kigkirigsd, yand korkma.
Apalaring, dkilaring
Bakirissd, yand korkma.
Ala it akillasa,

Korkib kalma.

Masi musuk hurulldsa,
Korkib kalma.

Yailték hangi esek hiangilldsa,
Tégin korkma.

Birav baland avaz salsa,
Cakarib kélsa,

Tégin korkma.

Isirik, 1sirik,

Catnisin 1s1r1k,

Patlasin 1sirik,

Béacéga koz tegmaésin,

Boyle baglayalim mi1?

Evet, evet!

Kag, ka¢ dedesi,

Geldi sahibi.
Anne-baban sdylesse,
Bagirigsalar yine korkma,
Ablalarin, abilerin;
Bagirigsa yine korkma.
Ala it havlasa,

(Sen) korkma.

Tekir kedi hirildasa,
Korkup kalma.
Yalaka esek anirsa,

Yine korkma.
Birisi yiiksek ses ¢ikarsa,
(Seni) gagirsa,

Yine korkma.
Isirik, 1sirik,

Catlasin 1sirik,
Patlasin 1sirik.

Cocuga goz degmesin,
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Kim bagdgi koz kilsa, Cocuga kim nazar etse,
Kozlari dkib tiigsin (Keskin, 2009: 134-135). Gozleri akip diigsiin.

Cocugu bir yere gotiiriirken yeri bos kalmamasi i¢in tag birakilmasi Hocagar

halkinin geleneklerinden biridir (K.K. 3).

Eger cocuk cok aglarsa, siit emmezse veya karni agriyorsa kampire (yaslh
kadin) veya mollaya gotiiriiliir. Onlar damarlarin1 ve sancilarini tecriibeli elleri ile
tutar. Molla muska verir. Cocugun ailesi hizli iyilesmesi i¢in sadaka olarak tavuk

keser (K.K. 3; K.K. 4).

Cocugun ilk defa olarak belenmesi, bazi bolgelerde “Balani Besikke Beles
Marasimi” adiyla ve c¢ocugun kirkinin c¢ikmasindan sonra gerceklestirilmektedir
(Keskin, 2009: 136).

Toy ve digiin kiz ve erkek ¢ocuga gore degisir. Erkege yapilan toy kiza gore
biraz senlikli ve masraflidir (K.K. 1).

Besige koyan yaslt kadinin eline hediye olarak mendil baglanir. Basina beyaz

basorti ortiilir (K.K. 3).

Cocugun boynuna, eline ve ayagina nazar boncugu takilir. Cocugu yasamayan
aileler besigini ¢ocugunun {istiine atar. Cocugu yasamayan ve c¢ocugu hep oOlen

ailenin besigi kullanilmaz (K.K. 3).

Besik toyunda seker sagilir. Herkes birer bez ve basortii atar. “Uykumuzu
verdik” diizenli uyusun diye dilekte bulunur. Cocugu orterken {i¢, bes veya yedi kath
Ortulerek ortalur (K.K. 3).

Besi Toymna ait bazi irim-sirimlar da mevcuttur. Bunlardan biri ¢ocugu
olmayan kadin veya ¢ocugu olup da 6len kadinlar, yeni dogan ¢ocuga gozii degecegi
icin katilamaz. Ayrica bu toya, basindan birden fazla nikah ge¢mis kadinlar da

katilamaz (K.K. 3).
2.1.1.6.14. Tis Toy1 (Dis Toyu)

Cocugun ilk ve sonraki disleri ¢ikarmasi esnasinda da bir takim rim-sirimlar
ve toylar olusur. Cocugun ilk disini ¢ikarmasi iyi karsilanir ve bazi yorelerde
¢ocugun lizerine seker serpilir. Seker dagitilir. Cocuk dis ¢ikardigl zaman “dendan

kogek” denilen i¢inde bugday, misir, kuru {iziim, bademden olusan “delde” yemegi
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yapilip dagitilmaktadir.

Dis toyunda yapilan uygulamalardan birsi, kesilen koyunun kellesinin
kaynatildiktan sonra dis ¢ikaran ¢ocugun bagsi tizerinde tutulup ortadan ikiye
ayrimasidir. Buradaki maksatsa ¢ocugun baginin giiclii olmasi, kotii ruhlardan
korunarak daha kolay dis ¢ikarmasidir. Ayrica bu kelleden hazirlanan “kala sorva”
misafirlere ikram edilmektedir (Keskin, 2009: 143).

Cocugun ilk disi ¢iktiginda ishal olmaktadir. Dolayisiyla ¢ocugun disi ¢ikip
cikmadigr bundan anlasilir. Bu sirada “tis tis 6tti i¢iden” diye Ozel aytim-alkis
sOylenir. Boylece cocugun dis ¢ikarmasibaskalarina da duyurulmus olur (K.K. 3).

Cocugun dis ¢itkarmasit esnasinda bu siireci hizlandirmak ve kolaylastirmak icin
anneler kazanda bugday kavurlar. Toplanarak misafir edilen ¢ocuklara bu kavurmag

ikram edilir. Buradaki amag, “Cakalakning tisi huddi bugddygd ohsab ¢irayli ¢iksin”

(Cocugun disi bugday yumusakliginda ¢iksin) veya da “Nasiblik bolsin” (Cocuk nasipli
olsun) diye sa¢t yapilir (Keskin, 2009: 143).

Cocuklara ilk dis ¢ikacagi zaman diiz ¢ikmasi i¢in dilini dislerine degmesine

izin verilmez. Anneler ¢ocuklarin siirekli uyarir.

Cocuk yedi veya sekiz yaslarma geldiginde bebeklik disleri diismektedir.
Diisen bebeklik disi her yere atilmaz. Genellikle fare yuvasina veya dam f{istline
atilir. Dam iistiine atarken 6nce 6zel bir uygulama ile atilir. Cocuk disini eline alir ve
goge dogru atarken “cot tisingni al balta tisingni ber” (keser disini al balta disini ver”
diye seslenir. Bu uygulama ii¢ kere tekrarlanir. Ugiinciide catimin iistiine atilir. Bu

pratik ile diisen disten daha gii¢lii ve kuvvetli bir dis istenmektedir.
2.1.1.6.15. Ayak Toyu

Ozbek cocuk folklorunda ¢ocugun ilk defa kendi basina yiiriimesi de bir toyla
kutlanir. Mahalledeki ¢ocuklar eve toplanir ve ellerine “kiilga” ve “patir” adi verilen
ekmek konur, ¢ocuklarin baglarindan cesitli sekerleme, akge ve cesitli hediyelerden

olusan sacilar sagilmaktadir (Keskin, 2009: 144).

Hocagar ilgesinde bebegin ilk yliriimesi ile ilgili bazi uygulamalar mevcuttur.
Eger cocuk ge¢ yiirlimeye baslarsa “Bu ¢ocugun ayagi agir, gec yiiriimeye bagladi”
denilir. Eger erken yiirlimeye baglarsa “Bu ¢ocugun ayag: hafiftir. Erken yiirlimeye
basladi” denilmektedir. Cocuk bir yasini doldurdugunda yiiriimesine yardimci olan
ilk kisi onun annesidir. Cocuk yiirlimeye baglamadan 6nce onun ayakta durdurmak
icin kendi kendine birakip “tay tay” diyerek ayakta durdurmaya calistirilir. Cocuk
yirimeye baslayana kadar bu uygulama devam etmektedir. Bununla beraber

cocugun ilk adimlarini basinca hediye de alinacagi sdylenir.

63



Hocagar il¢esinde ¢ocuk iki yasina kadar yliriimeye baslamayinca ona ahsaptan
yapilan ii¢ tekerlekli bir bebek arabasi (Bkz. Sekil 27) hazirlanmaktadir. Bunun ile
cocuk hem oyun oynamakta hem de yiirlimeye baslamaktadir. Cocugu hem bebek
arabasi ile hem de anne-baba veya baska birisi iki elinden tutarak dolagtirmaya
calisirlar (K.K. 3). Cocugun ilk yiirlimesi anne, baba ve aileyi mutlu eden en iyi ani

sayilmaktadir.

Ozbekler arasinda ¢ocuk ilk vyiiriimeye basladiginda &zel aytim-alkislar
sOylenir. Bu aytim-alkislar soyledir:

Cépib-¢apib ylirginda, Hizl1 hizli yiirtidiigiinde,

Cakir hdm munga kirmésin. Pitrak buna (ayaklarina) girmesin.
Yugurib-ylgurib yirganda Kosarak yiiriidiigiinde,

Tikan ham sungi kirmésin. Diken de suna(ayaklarina) girmesin.
Iyik bildn miyikki Yele ile biyiga,

Tégda yiirgén kiyikkd (Keskin, 2009: 144). Dagda yiiriiyen geyige.

Ayak toyunda icra edilen bir baska aytim-alkis ise sdyledir:

Tay-tay balam, tdy, balam, Tay tay yavrum, tay yavrum,
Sirin erkédtdy, balam, Tatli, yaramaz yavrum,
Yumsék sdrimay, balam, Yumusak, giizel yavrum,

Oziming su 4y, bdlam (Keskin, 2009: 144). Benim ay gibi yavrum.

2.1.1.6.16. Sac Toyu

Ozbeklerde sag kesilmesi ile ilgili birtakim &rf, adet ve irm-sirimlar mevcuttur.
Cocuk kirk veya elli glinliik olmayinca sag tirast edilmez. Cocugun sacini yash ve
tecriibeli biri keser. Cocuk erkekse tecriibeli bir erkek, kadin ise tecriibeli bir kadin
tarafindan kesilir. Cocugun ilk defa alinan sagina “karin sa¢1” denilir. Bu sa¢in
alinmas1 da belirli bir merasim esliginde bir berber veya aksakal tarafindan
alimmaktadir. Sa¢ toyunda koyun, keci veya tavuk kesilir. Bu merasimde akrabalar,
komsular ve koylin ileri gelenleri davet edilir. Bu toya “akika” merasimi de denilir.
Akika merasiminde ¢ocugun saci tiras edildikten sonra saci glimiis agirligiyla

beraber tartilir. Glimiistin agirligr karsiliginda yoksullara para sadaka verilir. Bazen
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¢ocuga at, bahgeli ev gibi seyler hediye verilir (K.K. 1).

“Sag toy1”nda kesilen sag, aileler tarafindan hatira olarak saklanir. Burada oglu
olup kizi olmayan veya kizi olup oglu olmayan ailelerin bu saglar1 ozellikle
sakladiklar1 bilinmektedir. Bu saglara “kakil” veya “haydar” adi verilmektedir
(Keskin, 2009: 142).

Bazi ailelerde kesilen sag1 bir agacin dibine, bazen de tek basina bir duvar
kovugunda veya kutsal addedilen tiirbe gibi ziyaretgahlarda saklamaktadir (Keskin,
2009: 143).

Aileler toy merasimlerini ekonomik durumlarina gére blylk veya kucik toy

seklinde gerceklestirmektedir.
2.1.1.6.17. Kiz Cocuklarinda Kulak Delme

Eskiden giinlimiize kadar devem eden, insanin yolculugunda siislenme ihtiyaci
olan ve buna bagli uygulamalar karsimiza g¢ikmaktadir. Dogumdan itibaren kiz
cocuklarinda ilk karsimiza ¢ikan gelecege doniik siislenme ihtiyaci kulaklarla ilgili
olarak “kulak delme” dir. Bu uygulama bebeklik ¢aginda yapilmasina dikkat edilir ve
kiz cocugunu erkek ¢ocuklarindan ayirma ihtiyacini da karsilar (Yolcu , 2008: 49).

Hocagar’da ise kiz cocugunun kulagini delme ile ilgili inang, inan¢ uygulamasi

ve pratikler soyledir:
® Cocugun kulag 1sitilmis igne ile delinir (K.K. 3).

e Kulak delindikten sonra, delik kapanmasin diye bir ip kulaga gecirilir, halka
seklinde baglanir (K.K. 3; K.K. 6).

e Kulak, ¢ocuk yedi veya kirk giinliikken, iki veya ii¢ aylik olduktan sonra
delinir (K K. 3; K.K. 6).

e Erkek ¢ocugu olmayanlar bir sonraki ¢ocuk erkek olsun diye kiz ¢ocuk

olunca gobegini kesmeden hemen 6nce kulagini delerler (K.K. 1).

e Kulak tecriibeli birisi tarafindan delinir. Herkesin delmesine izin verilmez
(KK. 1; KK. 3; KK. 6).

e Kulak, igneye bir ip gecirilerek delinir (K.K. 3; K.K. 6).

® (Cogunlukla ilkbaharda igde agaci cicek agip kokusu her yeri alinca kulaklar
delinmektedir (K.K. 1; K.K. 3; K.K. 6).
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e Delinecek kulaga acimamasi i¢in tuz siiriiliir (K.K. 3).

2.1.1.6.18. Halk ilaclar1

Bog maka (bitkiden hazirlanan koy ilaci), astbas (bir tiir koy ilact), kokmil (kdy
ilac1) gibi ilaglar karin siskinligi ve sikismasi i¢in verilir. Civani badyan (yoresel
bitki ilac1) sekerle karigtirarak bir siseye konulur. Cocugun karni siserse bundan
verilir. Cocuk banyo yaptirildiginda kulagina su gitmisse kulak agrisi varsa zigir yagi
(susama benzeyen bir bitki) ateste tam kaynatilir. Soguduktan sonra iic damla
cocugun kulagina damlatilir. Siit icen ¢ocuk sindirememisse bu ilag ile sindirim
sistemini calistirir. Cocuk dogmadan dnce ve dogduktan sonra Isfend (iizerlik otu)
yakilir. Uzerlik otu genelde aksamleyin giines batmadan yakilir/tutusturulur (K.K. 4).
Uzerlik otunun aksam yakilmasindan amag cin veya kotii ruhlarin aksamleyin hava
kararinca ortaya ¢ikacagina inanilir. Dolayisiyla ilizerlik otu tedbir amagli bir an

evvel yakilir.
2.1.1.6.19. Cucak Keser/Hatne Toy1 (Siinnet Toyu)

Ozbekler arasinda siinnet merasimi yaygm olarak “hatne toyr” (siinnet
merasimi), “cililburan” (siinnet ettirme), “ogil balaning kolin1 helallas” (erkek evladi
stinnet ettirme), “cugak keser” (siinnet ettirme) gibi isimlerle bilinmektedir (Keskin,

2009: 148).

Erkek ¢ocugu olan her aile i¢in siinnet 6nemli bir olaydir. Cocuk siinnet olarak,
hem biiyiiyiip erkek oldugunu hem de Miisliiman toplumuna dahil oldugunu ispatlar.
Islam’da siinnet yerine getirilmesi sart olan dinsel ve yaptirimi olan bir olaydir
(S6nmez, 2019: 41-42).

Siinnet, Hz. Muhammed’in (s. a. v) buyruguyla Miisliimanlarin uyguladigi terk
edilemeyen ¢ok onemli dini bir vecibedir. Islamiyet éncesinde ise normal bir ddet
olarak goriiliirdii. Fakat sonra Islam dininin ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir.
Miisliiman iilkelerde biitiin erkek cocuklar ¢ocukluklarinda bir diigiin havast iginde

siinnet olurlar. Ik kez Hz. Ibrahim (a. s.) siinnet olmustur. Ondan sonra Miisliiman
toplumlarinda bu gelenek haline gelmistir (Abu-Salih, 2019: 30).

Cocuk siinnet yoluyla Islam topluluguna katilir. Bu faktor ¢ok onemlidir. Bir
miisliimanla evlenen yabancidan baska birtakim seylerin yaninda ¢ogu zaman siinnet
olmasi da istenmektedir. Bu durumda siinnet, dinselligi belirten bir isaret olmaktadir.
Siinnetli olanin siinnetsiz olandan daha temiz oldugu inanct da Onemli rol

oynamaktadir (Ornek, 2000: 173).
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Stinnet yapanlarin genel ad1 “dellak’tir. Siinnet islemi daha 6nce herhangi bir
saglik merkezinde ¢alismayan kisiler tarafindan yapiliyordu. Son zamanlarda
“dellak” yerini doktora birakmistir. Giinlimiizde siinnet genellikle doktorlar

tarafindan yapilmaktadir. Bunlara “fenni siinnet¢i” denir.

Hocagar ilgesinin bazi bdlgelerinde siinnet hala dellaklar tarafindan
yapilmaktadir. Ayrica son yillarda aileler ¢ocuklarim1 ¢ogunlukla devlet
hastanelerinde ve genel cerrahi servislerinde siinnet ettirmektedir. Gegmiste Hocagar
ilgesinde dellaklar cok sayida varken giiniimiizde ¢ok az sayida goriilmektedir.
Siinnet mevsiminde belirli bir kural yoktur. Eskiden ilkbahar, sonbahar ve hasat
sonrast koye gelen dellak tarafindan gocuklarin siinnet edildigi tespit edilmistir.
Gunumuzde ise ya sonbaharda okullar kapaninca ya da kisin ve ilkbaharda okullar
acilmadan bir slire Once siinnet diglinii yapilmaktadir. Stinnet yast degisiklik
gostermekle beraber genel kural ¢ocugun ergenlige girmeden Once siinnet olmasi
gerektigi yonilindedir. Arastirma yapilan mahallelerde eskiden siinnet yasi olarak,
yedi yasma girmeden kiigiikliikkte cocuklarin slinnet edildigi yoniindedir. Siinnet
edilen ¢ocuga hediye alma ve takma, siinnet téreninde yerine getirilmesi gereken bir
adettir. Toya gelen herkes siinnet edilen her ¢ocuga biraz para, mendil, taki (sapka),

cicek, balon ve biskiivi verildigi ifade edilmistir (Bkz. Sekil 32) (Sonmez, 2019: 42).

Stinnet islemi genelde kirk giinliikten yedi yasina kadar yapilmakta. Eskiden
dellaklar jiletle siinnet yapardi. Jiletin ucu demirden ve kolu agactan veya
kamistandi. Dellak organin ucunu jiletle keser ve pamugu yakip kiiliini kani

durdurmak i¢in organin kesilen kismina basardi (Bkz. Sekil 29) (K.K. 1).

Aileler slinnet diigliniiniin zamanin1 bir araya gelerek belirler ve merasimden
birka¢ glin 6nce yakin akrabalari, komsu ve diger konuklar1 davet ederdi. Zengin
kimseler ise bir hafta on giin dnce davetiye dagitir. Ozbekler arasinda siinnet
diigiiniinde siklikla oglak oyunu/buz kesi’® de oynanmaktadir. Bir¢ok aile ¢ocuklarini
kiigiik yaslarda siinnet ettirmektedir. Kiiclik yasta siinnet ettirmenin amaci ¢ocugun

korkmasmni engellemektir. Tahar Ozbeklerinde siinnet diigiiniinden bir giin &nce

0Oglak oyunu Afganistan’in genelinde 6zellikle kuzey bolgesinde meshur olan bir at oyunudur. Bu
oyun ¢ok eskilerden Orta Asya’da Ozbek Tiirkleri tarafindan oynanirdi. Oglak oyunu Tahar sehrinde
en ¢ok izlenen spor oyunlarmdan birisidir. Afganistan’da; Ozbek, Tiirkmen, Kazak, Kirgiz, Hazara,
Tacik, Pestunlarim arasinda yaygin olarak oynanan milli bir Ozbek Tiirk¢e’sindeki ad1 “oglak” olan bu
oyunu Darice’de (Fars¢a) da aymi anlamu tasiyan “Buz kesi’ admi almustir. Ozbekge’deki “oglak”
kelimesi, Tiirk¢edeki anlamiyla aynidir. Darice’de kullanilan “buz kesi” ismi; buz-kegi, kes- cekmek,
buz kesi “kegiyi cekmek” anlamia gelmektedir (Bkz. Resim 30) (Oyghagh, 2019: 141).
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biitiin akraba ve komsular, diigiin hazirliklar1 ve konuklar1 karsilamak i¢in bir araya
gelirler. Siinnet diigiiniine erkekler disinda kadinlar da yaygin sekilde davetlidir.
Ayrica Ozbeklerde siinnet edilecek cocuklarla beraber, siinnet ettirmek isteyen

akraba ¢ocugu da siinnet edilir (K.K. 1; K.K. 8).

Ekonomik durumu iyi olan hos bir senlik yapar. Hayvan kesilir. “Dellak”a
misafirler tarafindan mendil, taki (sapka), para, ¢apan (ton) vb. hediye edilir. Stinnet
hazirliklar1 i¢in kesilecek hayvan ve toren malzemeleri getirilir. Geleneksel
yiyeceklerden olan kiilge (kurabiye), kallama ve pasta gibi merasim gereksinimleri
evde pisirilir. Hocagar’in ¢ogu bolgesinde diigiin giini yemekten sonra birgok
geleneksel oyunlar yapilmaktadir. Mesela: oglak oyunu, giires, horoz oyunu, bodana
(bildircin) oyunu. Toy gecesi evde sOlenler yapilir. Gecenin ge¢ saatlerine kadar
sarkicilar halk miizigini ¢alip yerel halk danslari yapilir. Diigiin sahibi bir miktar para
karsiliginda sarkici davet eder (K.K. 9).

Cocugun cinsel organinin u¢ kismindaki derisi kesildiginde psikolojik durumu
bozulmasin diye téren basinda hazir olan kadin ve erkekler def calip cocuga para ve
tath verirler. Cocuk siinnet olduktan sonra cinsel organinin iizerine Onceden
hazirlanan toppr (taki, sapka) konulur. Ozbekler siinnet olan ¢ocugun kotii
nazarlardan korunmasi i¢in kesilen deriyi birka¢ tane “alla mongak™ (ela, beyaz,
siyah boncuk) ile birlikte ipe ge¢irip iyilesinceye kadar ¢ocugun ayagina baglarlar.
Bu islemi ¢ocugun annesi yapar. Cocugun siinnet yarasi geg iyilesirse kendi idrart ile
tedavi edilir. Ayrica siinnet olmus c¢ocugun koétii ruhlardan korunmasi icin pis
yerlerde ylirimemesi, yalniz kalmamasi gerektigine inanilir. Bundan baska kotii
ruhlar ve hastaliktan uzak kalmasi i¢in yaklasik bir hafta siireyle siinnet olan ¢ocugun

kaldig1 odada “ispend” (iizerlik) yakilir (Oyghagh, 2019: 96-97).

Stinnet edildikten sonra organin kesilen ucu bir kamisin (cubuk) ucuna geg¢irilip
agaca asilir. Baz1 yorelerde bir beze baglanip agaca asilir. Uzerinden birkag giin
gectikten sonra gomiiliir. Eger agaca asilmazsa duvarin bir kdsesi veya bir deligine
gomiiliir (K.K. 3; K.K. 9). Siinnet giinii i¢in yeni dosek, yorgan, yastik, elbise, yatak
gibi malzemeler hazirlanir. Def ve kopuz g¢alinir. Kutlama yapilir. Siinnet olacak
¢ocugun elbisesi eskide tafta (beyaz kumas) ve ketendir. Elbise renkleri beyaz, yesil,
mavi renklerden secilir. Misafir olarak gelenler geleneksel yiyeceklerden olan kilge
(kurabiye), kallama ve haciir getirir. Bunlarla beraber mendil, bel bag ve taki (sapka)
da hediye olarak getirilir (K.K. 9).
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Eskiden siinnet su sekilde yapilmaktaydi: Dellak/fenni siinnet¢i, agagtan
yapilan biiylik bir teknenin tistiine oturtarak keserdi. Torende ¢ocuklar yeni elbise
giyerek stinnet edilmekteydi. Eskiden pek elbise olmadigindan “alaga” denilen basit
bir giyim yapilirdi. Paki denen jiletle kesilirdi. Kesildikten sonra boynuna ¢icekler
takilirdi. Baslarina seker ve c¢ikolata serpilirdi. El, ayak veya boynuna da nazar

boncugu takilirdi.

Hizli iyilesmesi i¢in firinda siyah sa¢1 yandirip simsiyah olduktan sonra kiilii
organa serpilir. Pamugun kiilii de hizli iyilesmesi ve kanin durdurulmasi igin

kullanilir (K.K. 9).

Siinnet ticreti bir mendil, tabak, giyim, sabun gibi seylerdir. Cocuk g¢ok
agladiginda acisinin azalmasi i¢in organ iizerine bir taki (sapka) konulur. Taki
(sapka) koymanin bir diger sebebi ise organa riizgar ¢arpmamast ve yaranin hizl

tyilesmesi i¢indir (K.K. 9).

Ayni zamanda organ yarasinin daha hizli iyilesmesi ig¢in zigir yagi (susam
tiirlerinden), pamuk kiilii ve ¢colde yetisen kok biirgeni (siipilirge tohumu) ezip bir bez
parcasindan eleyip cikan yag siinnet olan organa, koltuk yarasina ve el yarasina
stiriiliir. Tandirin agzindaki kirmiz1 toprak toz haline getirilir yara olan yere serpilir.
Eskiden bebek pudrasi yerine tandirin agzindaki kirmizi topraklarin tozu

kullaniliyormus (K.K. 3; K.K. 6).

“Eskiden silinneti, garav (kamig) arasina jilet yerlestirerek yaparlardi. Kamis bir
karis kadar kesilir, iyice diizeltilir, jilet dikkatlice yerlestirilir ve onunla ¢ocugun
organi kesilirdi. Bu yontem o zamanlarda ¢ok kolay ve gilizel olurmus. Siinnet etmek
icin belli bir yas sinir1 olmamaktaydi. Cocuk biraz biiyiidiigiinde slinnet yapilirdi.
Genelde bes yastan on iki yasina kadar siinnet yapilirdi. Bazen aileler ¢ok fakir
oldugundan ve uzak koylerde yasadigindan dolayr siinnet yasi gecikir. 12-16
yaslarina kadar da siinnet yapilirds. ilag yoktu eski pamuk yakilir kiilii kesilen organa
konulurdu. Bazen de ila¢ olmadigindan dolayr aga¢ tozu konulurdu. Térende buz
kesi/oglak, toy, sOlen, bazi geleneksel oyunlar oynanirdi. Fakir aileleri ise
kendilerine gore solen yapardi. Misafirler hediye ile gelirlerdi. Bu hediyeler; koyun,
keci, oyuncak, giysi, el dokumali mendil olurdu. Bazen c¢ocugun kendisine

devrilirdi” (K.K. 10).

Hocagar ilgesinde ¢cocugu siinnet eden usta veya dellaga velisi iicretini vermez.
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Stinnet yapildiktan sonra misafirlerin Oniine biliylik bir mendil serilir. Gelen
misafirlerin hepsi mendile az veya bir¢cok para atar. Parasi olmayanlar el dokumali
yoresel beyaz ve siyah mendiller hediye eder (Bkz. Sekil 31). Bu gelenege sadece
erkekler degil kadinlar da katilir. Kadinlar genelde kendi elleriyle dikip isledikleri
mendili hediye olarak verirler (K.K. 10).
Toy hazirliklart arasinda toya davet, tandwr kurma, nan (ekmek) pisirme, havug
dograma, pilav hazirlama, Kur’an Kerim okuyacak hafizi ¢cagirma, siinnet¢iyi ¢agirma
vd. sayilabilir. Siinnet toylarinda konu komsu aileye yardimci olur. Insanlar toplu
olarak, siinnetli ¢ocuga alkis (dua) ederler. Getirilen hediyelere “toyana” denir. Cocuk
stinnet oldugu sirada anne, elini hamur teknesine batirir bunu ¢ocugunun siinneti kolay
olsun, yavrusu aci ¢cekmesin diye yapar. Ozbekler, ¢ocuklari siinnet oldugunda

Miisliiman olduklarina, yiyecek ve igeceklerinin helal olduguna, ¢ocugunun erkekler
arasina girdigine inamrlar (Oyghagh, 2019: 97).

Boylece siinnet merasimi sonra erer. Bundan sonraki ana baslik ise gecis

doneminin 6nemli sathalarindan biri olan evlenmedir.
2.2. Evlenme

Evlenme, bir evliligin baslangicin1 ve c¢iftin birlikte siirdiirecekleri hayati
kutlayan geleneksel veya ritiielik bir térendir. Bu tdrenler, farkl iilke ve kiiltiirlerde,
din ve mezheplerde, etnik gruplarda hatta sosyal smiflarda farkli sekillerde
yapilmaktadir. Baz1 diigiin adetleri tarih 6ncesi zamanlara kadar uzanmaktadir. Bu
adetler diinyadaki bircok milletin kiiltiiriinde yaygindir. Alyanslar, para takaslar
(ceyiz vb.), ¢icek hediyeleri, diigiin partileri, miizik, siir okumalari, dualar ve kutsal
kitaplarin  okunmasi (Kur’an gibi) farkli milletlerde farkli sekillerde
ger¢eklesmektedir. Gelin ve damadin dans etmesi, pastayr kesmesi gibi gelenekler

bir¢ok kiiltiirde benzer olmakla birlikte baz1 kiiltiirlerde yoktur.

Aile, toplumun temel tasidir ve evlilik ailenin ayrilmaz bir parcast oldugundan,
evlilik tum toplumlarda temel ve 6nemli bir unsurdur. Evlilik, toplumun en kigik
esas unsuru olan aileyi yeni bir nesil yaratacak ve devamliligini saglayacak sekilde
kurmayr amaglayan bir gelenek ve kavramdir. “Evlilik” ve “aile’nin anlami
kanistirilirsa da, iki terim farklidir. “Aile” bir gruptan (anne, baba, ¢ocuklar) olusur.
Ote yandan “evlilik”, kars1 cinsten iki kisinin hayatim birlestirip cocuk sahibi olmay1
ve onlar1 biiylitmeyi amaclayan bir “sozlesme” olarak kabul edilebilir. Bu s6zlesme,
bir 6miir boyu devam etme arzusuyla baslar (Abu-Salih, 2019: 33).

Evlilik gelenegi, her millette oldugu gibi Ozbeklerde de iki kiginin hayatim

birlestiren bir olaydir. Giiney Tiirkistan bdolgesinde evlilik ddetleri bélgeden bolgeye
farklilik géstermektedir. Tahar vilayetinde evlilik tiirleri bolgeden bélgeye farklilik
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gostermektedir. Mesela: Iskamis, Bengi ve Cal’da 15-16 yasindan sonra evlilik ayip
sayiliyor. Rustak ve Cih Ab bélgelerinde diigiin masraflart damadin ailesi tarafindan
degil koyliiler tarafindan karsilanmaktadir. (Oyghagh 2019: 98).

Ele aldigimiz bu calismada Hocagar ilgesinde degisik gelenek ve gorenek

oldugu tespit edilmistir. Asagida konuyla ilgili derlenen halk inanglar aktarilacaktir.
2.2.1. Evlilik Oncesi

Evlilik heyecan verici ve hayat degistiren bir hayat evrenidir. Ancak
beraberinde her zaman bir endise duygusunu da getirir. Bu endise hem gelinleri hem
de damatlan etkileyecek olan diiglin hazirliklanidir. Eger diigiin yapacak olan aileler

evlilik konusunda tecriibeliyse sikint1 ¢ikmaz, aksi takdirde zorlanirlar.

Eskiden diigiin ¢ok sade yasanirdi. Diglin az masrafla az sure igerisinde
yapilmaktaydi. Baslik parast da azdi. Ancak son yillarda herkesin ulasamayacagi

sanl1 ve cok masrafli diigiinler yapilmaktadir.

Erkek ve kiz ¢ocuk ergenlik ¢agina ulastiktan sonra evlendirilmektedir. Kisi
hayatin1 devam ettirirken belli bir olgunluga gelince veya kendi sartlarinda istedigi
hayat1 elde edince evlenebilme hissi kendiliginden belirmektedir (Birkanim 2020:
38). Gengler evlenme istegini once annesine bildirir. “Bana birkiz alin, ne zamana
kadar bekleyecegim? Bir evi goriin” diye ifade eder. Bu arada gencin de begendigi
kiz varsa sOyler. Anne ise bu durumu babasina sdyler. Babasi kiz bulmak i¢in kendi
cabasin1 gosterir (K.K. 2). Neticede evlilik 6ncesinden diigiine gelinceye kadar

birtakim ritlielleri gormek miimkiindiir. Bunlardan ilki kiz gérmedir.
2.2.1.1. Evlenme Yasi

Geleneksel kesimde kizin ve erkegin evlenme ¢agina geldiklerini belirleyen bir
takim olgiitler vardir. Bunlarin basinda biiliga erme gelir (Ornek, 2000: 189).
Hocagar ilgesinde biiliiga erme 12-16 yaslar1 arasinda baslar. Kiz ve erkekte gorilen
bazi biyolojik ve fizyolojik degisimler biilig caginin belirtileridir. Annelik ve babalik
icin gerekli olan bu degisimler, onlarin biyolojik ve sosyo-kiiltiirel kisiliklerini
gelistiren 6nemli belirtilerdir. Bu degisik ve belirtilerle kisisel sorumluluklar da
baslar (Ornek, 2000: 189).

Evlenme yasi, Hocagar ilgesinin genelinde bakildiginda kiz ve erkekler igin
farklidir. Kizlar biyolojik ve toplumsal sebeplerle erkeklerden daha erken

evlenmektedir. Hocagar ilgesinde genelde ergenlik cagina girince kiz ve erkegi
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birbirleriyle evlendirmektedir. Erkegin yasi kizdan bir iki yil biiyiikk olmasi
gerekmektedir. Ciinkii erkek ailenin reisi olma 6zelligi tasidig i¢in yasga bir ay

bliylik olmasi gerektigi diistiniilmektedir.

Hocagar’de, aile yapisinda kurulu diizenin devam etmesini ve elden geldigince
muhafaza edilmesini ister. Dolayisiyla yetismekte olan bu erkek ve kiz bir an 6nce

bu diizenin i¢inde rol almalidir.

Hocagar ilgesinde geleneksel evlenme yasit kizlarda 15-24 yaslarindayken
erkeklerde ise 17-26 yaslar1 arasindadir. Bu yaslarin altinda ve iistiinde evlenme daha
seyrek gorulmektedir.

Yukaridaki yaslarin disinda kiz ve erkegin daha kiiciik yaslarda da
evlendirildigi tespit edilmistir. Cok yakin zamanlara kadar on yil 6nce kizlarin 14-

16’11 yaslarda ve erkegin ise 16-18’li yaslarda evlendirildigi tespit edilmistir.

Arastirma bolgesinde kizlarin en erken evlenme yasi1 14 olarak tespit edilmistir.
Giinlimiizde en sik goriilen evlenme yas1 kizlarda 17-20 arasidir. 23-25 yasina kadar
da kizlarin evlendirildigi goriilmektedir. Bahsedilen yaslardan ast1 ise bir kiza “uyda
kalgan (evde kalmis), bahti baglik (bahti bagli), bahti kara, boydak (bekar)”
yakistirmalariyla hitap edilmektedir.

2.2.1.2. Kiz Gorme

Hocagar Ozbeklerinde evlenme gelenegi kiz gérme ile baslar. Kiz gérmek igin
oncelikle yakin akrabalardan, komsulardan ve yakin ¢evreden baslanir. Bu adete “kiz
korme (kiz gorme), kiz karama (kiz arama), kiz tapma (kiz bulma), kiz ahtarma (kiz
arastirma)” denir. Bazen erkegin veya ailenin daha 6nceden sectigi kiz oldugunda
once oraya gidilir. Eger olumsuz cevap alinirsa bagka bir aday {izerine durulur. Kiz
gérme veya kiz bakma bolgeden bolgeye degisir. Erkek tarafi kiz gérmeye giderken
yanlarinda hediye gotiirtirler. Eger kiz tarafi riza gosterirse hos karsilanir. Getirilen
hediyeyi de geri cevirmez. Aksi takdirde getirilen hediye de geri verilir. Ozbekler
arasinda evlenecek kizin fiziksel 6zelligine, ahlakina, yasina ve egitimine dikkat

edilmektedir.
2.2.1.3. Kismet A¢ma

Kismet kavrami Afganistan’da “baht, talih, nasip” gibi terimlerle anilmaktadir.

flgede evlenmemis kiza “boydak kiz”, evlenmemis erkege “boydak erkek” ve
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bunlarin ikisine ise “miicerret” denilir. Evlenmemis kiz ve erkek kismetlerini agmak
icin mollaya giderler. Molla da muska ve bant muska verir. Boylece bahtinin

agilacagina inanilir (K.K. 2). ilgede kismet agmaya yonelik tespitler su sekildedir:

« flgede nisan toreninde dagitilan seker yenildiginde kismetin agilacagina

inanilir (K.K. 11).

» Tiirbeleri ve velileri ziyaret etme, tiirbelerin ¢evresinde veya bah¢ede bulunan
agaclara ip caput baglayarak dileklerde bulunma, adaklar adama, kurban kesme eski
Tiirklerden giiniimiize kadar gelen inanislardandir (Birkanim, 2020: 40). Dolayisiyla

ad1 gecen mekanlara gidip dilek tutarak kismetlerinin agilacagina inanirlar.

* Birbirini seven ¢iftler bir sorun yasiyorsa aralarinin diizelmesi i¢in hocaya

giderler. Issighk tumar (sicaklik muskasi) yaptirirlar (K.K. 12).

* Falciya gidip gelecegi oOgrenme, bilgi edinmeye ¢alisma davranisi da
yaygindir. Kismetinin kim oldugunu, kismetinin birisi tarafindan baglanip

baglanmadigin1 6grenmek isteyen geng kizlar falciya giderler (K.K. 13).
2.2.2. Evlenme Asamalari ve Diigiin
2.2.2.1. Es Secimi

Hayatin muhim safhalarindan biri olan evlilikte es secimi ¢ok Onemlidir.
Ciinkii evlilik bir giinde gerceklesen bir mesele degildir. Insanin hayat: boyunca
onunla devam eden bir siiregtir. Kurulacak yuvanin temellerinin saglam olmasi
eslerin birbirleriyle uyumlu olmasiyla da ilgili oldugundan her toplumda ister

istemez belli kriterler yumagi olusmustur (Yolcu, 2008: 59).

Insan, basarili iireme ve gocuk biiyiitme siirecinin parcasi olabilecek esler
secmek ister. Buna gore kiz/erkek arkadaslar segilirken etkin bir sekilde lireme siireci
diisiiniilmez; fakat es se¢im tercihleri evrimsel siiregle aktarildigindan bilingdisindan

islev goriir (Akpinar, 2019: 165).

Humphreys (1996)’a gore es se¢iminde bagimsiz bir birey olmak kadar

asagidaki nitelikler de 6nem tagir:

e Kendini de bagkasini da sevme, kabul etme, kendine ve baskasina deger

verme yetenegi,

¢ Dolaysiz, a¢ik iligki kurma yetenegi,
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¢ Kendisinin ve bagkasinin duygularini ifade etme, karsilik verebilme yetenegi,
e Sorumluluk alma yetenegi,

¢ Bagkalarina kendi varligini ortaya koyabilmesi i¢in destek verme yetenegi,

e Stresle basa etme yetenegi,

e Ozgiirliik gereksinimlerine (kendine, esine ve ¢ocuklarina) cevap verme

yetenegi (Ismen Gazioglu’dan Akt.; Akpinar, 2019: 166) olarak siralanmaktadir.

Es seciminde Hocagar ilgesinde kizin her seyine ¢ok dikkat edilir. Bir kizin
oturup kalkmasi, anne/babasina kars1 hareketleri, davranis1 gibi aliskanliklarinin ne
durumda oldugu, temiz olmasi ve ev islerini nasil yaptig1 dikkat edilen hususlardir
(K.K. 14). Anne- babalar once kizin namuslu ve soylu bir aileden olduguna bakar.
Bununla birlikte dini biitiin, terbiyeli, temiz, evine bagli, egitimli olma gibi
ozellikler, aranan niteliklerdir. Kiz tarafi ise damat adayinin igki igmemesi,
uyusturucu ve tiitiin gibi maddeler kullanmamasi ve biiyligiine saygili olusuna 6nem
vermektedir. Bazi aileler kizlarinin maddi yonden rahat yasamasini istedigi igin
damat adayimin meslek sahibi ve maddi durumunun iyi olmasina dikkat ederler (K.K.
6).

Konuyla ilgili Hocagar ilgesinde derlenen diger inang, inan¢ uygulama ve ritiiel

ise sunlardir:

* Erkegin yasinin kiza uygun olmasi, kizdan biraz biiylik olmas1 miinasiptir

(K.K. 13).
* Ailesi iyi olmalidir (K.K. 6).
* Damat gelinle ayn1 mezhepten olmalidir (K.K. 14).

* Gelin olacak kiz a¢g6zIlii olmamali. Hirsli ve aggdzlii kadinin istenmemesi ile
ilgili bir atas6ziinde s0yle demektedir: “sigirin horan bolsa berdi Huda, hatunin huran
bolsa vurdi Huda(sigirin ¢ok yerse Allah sana verdi, esin ¢ok yerse Allah sana

vurdu)” demektir (K.K. 3).

* Yabanciyla evlenme, disaridan evlenme, Tirklerde eski bir gelenektir.
Tirkler degisik mekanlarda konup gogen fetihler yoluyla topraklarini
genislettiginden farkli etnik toplumlardan kiz almiglardir. Hocagar ilgesinde de

degisik etniklerden (Fars, Pestun) kiz almip kiz verilmektedir. Ilgede bu gelenek son
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zamanlarda yayginlagmistir.

» Akraba ile evlilik pek tercih edilmez. Evlenildiginde ¢ocugun engelli olarak
diinyaya gelecegine inanilir (K.K. 15).

* Hazar Bag koyilinde akrabayla evliligin bir sakincasi yoktur. Yabanci
birisinden kiz alinmasindan ise akraba evliliginin daha ekonomik olacag:

soylenmektedir (K.K. 3).
2.2.2.2. Evlenme Bigimleri

Her toplumun kiiltiirel birikimi, sosyal yapisi, geleneksel tarzlarini, evlenme
bicimlerini de belirler. Evlilik bi¢imleri toplumdan topluma farklilik gosterebilir.
Ciinkii her toplumun benimsenmis oldugu kiiltiirel degerler evlenme seklini de
etkilemektedir (Basg, 2019: 143). Sezen’in de (2005: 186) belirttigi gibi “Her toplum,
kendi yapisina uygun evlenme bi¢imlerini tercih eder ve kisisel anlayisina ters
diisecek evlenme bigimlerini de engellemeye calisir”. Ayrica sanayilesme ve
kentlesme, sosyal degisim siirecinde 6nemli bir rol oynamaktadir (Sezen, 2005: 186).
Afganistan’da kiiltiirel degisimin yaygin oldugu biiyiik sehirlerde tanisarak evlilik
yayginken, gelenekselligin yogun oldugu bolgelerde cok farkli evlilik bi¢imleri

vardir.

Tarih boyunca toplumlar, kendi sosyal ve kiiltlirel yapilarima uygun evlilik
bicimleri olusturmuslardir. Bugiine kadar farkli kiiltiirel yapilarda farkli evlilik tiirleri
denenmis, bazilar1 geleneksel yapida devam ederken, bazilar1 zamanla terk edilmistir
(Abu-Salih 2019: 35). Hocagar ilgesinde tespit edilen ve en ¢ok bilinen evlilik

bicimleri ile ilgili adetleri soyle izah edebiliriz:

* Hocagar ilgesinde ¢ogu evlilik goriicli ustlii ile gergeklesmekte; bircok cift
birbirlerini tanimadan evlenmektedir. Ailelerin evlilige karst ¢ikmasi durumunda

“kiz kagirma” olay1 glindeme gelmektedir.

Nadiren kizlar kdy ortaminda hayvanlara bakma, evin yemegini yapma,
bag/bahge isleri gibi agir koy isleri ile mesgul oldugundan, anne/baba, kizini isini
yaptiracagi biri olarak gordiigii icin evlenmesini istemez. Ayni sekilde erkegin anne
ve babasi yaslandiginda evin islerine yardimci olacak biri olmasi i¢in oglunu

evlendirmektedir.
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2.2.2.2.1. Gorucu Usulti Evlenme

Hocagar ilgesindeki Ozbek Tiirkleri arasinda en yaygin evlilik tiirii, goriicii
usuliiyle yapilan evliliktir.

Ozbeklerde kizi ve ailesini, oglan ve onun annesi begendikten sonra baslik parast
vererek o kizi anne ve babasindan ister. Bu tiir bir evlilik ¢cogunlukla yakin akraba ve
komsular arasindadir. Ozbek Tiirkleri Hocagar'da nadiren diger emik gruplarla
evienirler. Genelde bir Ozbek evilenecek olursa “Arkadaslarim, ev{enirsem kendi
dildasimdan es alirim, dildasimi tercih ederim” anlayisiyla yine bir Ozbekle evienir.

Son zamanlarda, nadiren Fars ve Pestun etnik kokenlerinden kiz alip kiz vermeye

baslamustir. Ayrica bazi koylerde goriicti usulii eviilikler utang verici kabul edilmektedir
(Oyghagh, 2019: 98).

Evin oglu kendine kiz bulamazsa veya begendigi bir kiz yoksa ailesi bu gorevi
istlenir. Genelde koyde bilinen bekar kizlar basta olmak iizere diiglinlerde,
bayramlarda, misafirlige gidilen yerlerde ve benzeri yerlerde kiz bakilir. Begenilen
kiza bakmak i¢in oglanin annesi ve birka¢ akrabasi kizin evine haber gonderir ve
ziyarete giderler. Kizin yemesinden konusmasina, hizmetinden temizligine bakilir.
Bununla beraber kizin ailesi de ¢ok dnemlidir. Kiz aranirken kizin ailesinin soylu
olmasina ¢ok Onem verilmektedir. Kiz, oglanin annesi tarafindan kabul goriirse
oglana gosterilir. Eskiden kiz istenilirken oglana gosterilmeden digiin yapilirdi.
Oglana sadece kizin 6zelligi sdylenirdi. Son zamanlarda dnce oglanin annesi begenir
sonra oglana gosterilir. Oglan da kizi begenirse aileler arasinda gériisme baglar. Bu
isleri yapan araci kadinlar vardir. Bu kadinlar kiz ailesini ikna ederler ve kiz gelin

olarak kabul edilir.

Yukarida da belirtildigi gibi Hocagar ilgesinde evlilik genelde goriiciiliik usuli
ile gerceklesmektedir. Ama bu usulde kiz ve erkek fikirlerini beyan etme hakkina
sahip degildir. Giinlimiizde hala bu usul kesintisiz devam etmektedir. Erkekler
evlendikleri kizi bazen gerdek gecesinde ancak gorebilmektedir. Eskiden kiz ve
erkek evlenirken utandigindan gilinlerce anne ve babasinin karsisina gelemezmis.
Birka¢ ay gectikten sonra ancak anne ve babanin karsisinda kendisini rahat

hissedebilmekteymis (K.K. 7).
2.2.2.2.2. Kagarak Evlenme

Afganistan’da ve arastirma yapilan mahallelerde goriilen ve giiniimiizde de
devam eden bir evlilik bi¢imi “kiz kagirma” yoluyla ya da “kacarak” yapilan
evlenme tiirtidiir. Kagarak evlenme, bundan yirmi otuz yil dnce ¢ok az goriilen ve

giinlimiizde hala devam eden evlenme bi¢imlerinden biridir. Kiz kagirma genellikle
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ailelerin evlilige raz1 olmadig1 durumlarda, baslik parasi nedeniyle ya da ailelerin
diiglin masraflarin1 karsilayamayacak durumda olmasi gibi sebeplerden dolayi
meydana gelmektedir. Kiz kagirma ya da kacarak evlenme iki sekilde olmaktadir.
Kacirilan kiza ister erkek tarafi olsun ister kiz tarafi olsun senli bir diiglin hazirlamak
zorunda degildir. Kdyiin ileri gelenleri ya da aile biiyiikleri, iki gencin ailelerini ikna
edip aralarin1 bularak diigiin yapilmasini saglarlar. Kacan kiz ve erkek bulunup az
masrafla evlendirilir. Evlenme masrafi ve toy merasimi az masrafla
gerceklesmektedir. Kagan gencler toplumun goziinde ayiplt oldugu i¢in diigline
sadece yakin akrabalar1 davet edilir (K.K. 4).

Ge¢miste evlenme meselesini bile ailelerine sOyleyemeyen genglerin
simdilerde kiz kacirma uygulamalar c¢ok kolay gergeklesmektedir. Eger kiz bir
erkekle kacarsa geri dondiikten sonra baslik ve ¢eyiz pek alinmiyor. Alinacaksa da
kizin baba ve annesine ¢ok az para verilir. Kagan kiz ve erkek genelde insan haklar

mahkemesinde evlenirler. Evlilikleri cok gosterisli ve masrafli olmaz (K.K. 18).

Kiz kagirma olayinda genellikle goniillii olan kizdir. Kizin rizast olmadan
kagirma olay1 gerceklesmemektedir. Arastirma yapilan mahallelerde kagirma olay1

kizin rizas1 varsa gergceklesmektedir.

Hocagar ilgesinde yasayan bir ¢iftcinin is¢i olarak yaninda ¢alistigi patronunun

kiziyla anlasarak kagmasi sdyle anlatilmaktadir:

“Doma Carg¢1 diye biri vardi. Bunun babasi ¢iftciymis. Patronun Kizi ile sevgili
olmus. Gecenin birinde atlara ve hayvanlara yem vererek gecenin yarisinda baytala
(kisrak) bindirerek evden c¢ikmislar. Bunlar ormana, magaralara yasayarak giin
gecirmis. Uzun zamandan sonra bunlarin Hak Nazar diye ad verdikleri bir oglu
oldu. Kacirilan kiz ve erkek ikisi de uzun zaman annesinden ve babasindan uzakta
vasadi. Kendilerini hi¢ gostermezdiler. Gel zaman git zaman annesi bunlarin nerede
olduklarini buldu.. Evine davet etti. Ikisini de yanina alarak hayat icin ev ve yer

verdi”

Eskilerde kiz kacarsa ailesinden ve yakinlarindan utandigi i¢in hi¢ eve
gelmezdi. Cogu zaman birbirleri ile evlenerek coluk ¢ocuk sahibi olduktan sonra

ailesine yasadig1 yeri ve evliliklerini haber edermis (K.K. 19).
2.2.2.2.3. Besikketti/Yetek Cirtis (Besik Kertme)

Cocukluk donemiyle alakali olarak gegmis donemlerde var olan bir gelenek de
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“Besikketti/Yetek Cirtis”tir. Besikketti/Yetek Cirtis, Tiirkiye’deki “besik kertme”
geleneginin Ozbekler arasinda aldigi isimdir (Keskin, 2009: 147). Besik kertme
toplumda goriilen evlilik bigimlerinden biridir. Hocagar ilgesinde besik kertme
evlenme bigimine “Yetek Cirtis (etek yirtma)” da denmektedir. Cogunlukla ayni
veya farkli giinlerde dogan ayri1 cinsten iki ¢ocugun aileleri tarafindan evliliklerinin
giivence altina alinmasi olgusudur (S6nmez, 2019: 45).

Bebeklerin ayn1 giin dogmasi bir sart degildir. Erkek cocugun biiyiik, kiz
¢ocugun kiigiik olmasina dikkat edilir. Genglerin kii¢lik yasta evlendirilmesine karsi
¢tkmak s6z konusu degildir. Ciinkii anne ve babasinin sozlerine deger verilmektedir
(Fevzi, 2013: 61).

Eskiden bu tiir evlenme Tahar Ozbeklerinin arasinda yaygin olarak
yapilmaktaydi. Ama son yillarda bazi nedenlerden dolayr 6z degerini kaybederek
sadece sehir merkezinden ¢ok uzakta bulunan bazi koylerde devam etmektedir
(Oyghagh, 2019: 98). Cogunlukla bu tiir evlenmeler, besik toyunda yakin akrabalar,
kardesler ve komsular arasinda gerceklesir. Cocuk biiyiidiigiinde iki taraf da
evlenmeleri i¢in karar verir. Kiz ve erkek biiylidiigiinde bayramlarda birbirinin evine
bayramlik gotiiriiliir. Bazen ise yakin dostlar ¢ocuk diinyaya gelmeden once kendi
aralarinda “Eger senin kizin olsa benim ogluma ver” diye soz verirler.

Calisma yapilan mahallelerde de besik kertmesi evlenme bigiminin ¢ok eski
zamanlarda olduguna dair anlatimlarda bulunulmustur.

» Koyde iki c¢ocuk ayni anda dogar dogmaz aile biiyiikleri sozlii olarak
“kizingiz meni kelinim bolsun; oglum sizni kiyavingiz bolsin; birbirimizge karindas
bolamiz (kiziniz benim gelinim olsun; oglum sana damat olsun; birbirimize akraba
olalim)” diye s0z kesilir. Cocuklar biiyilidiikkleri zaman kiz isteme toreni
yapilmaksizin diigiin hazirliklarina baglanir. Ya da ¢ocuklar daha dogmadan besik

kertme yapilir (K.K. 2; K.K. 3).

* Besik kertmesi yapilmasina ragmen c¢ocuklarin baska kisilerle evlendigi de

olmustur (K. K. 6).
2.2.2.2.4. Karic1 Kuda/Ahs Bedel/Berdel

Ozbekler arasinda eskiden yaygin olup giiniimiizde sadece bazi koylerde
devam eden bu tiir evlilige “Alis Bedel (degistirme)” veya “kari¢t kuda (esit diiniir)”
evliligi denilir. Bu evlilik, hem kiz1 hem de oglu bulunan iki ailenin, karsilikl1 olarak

birlikte evlendirmeleri seklinde yapilmaktadir. Bu tiir evlilik genellikle koylerde
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fakir ailelerde gerceklesmektedir. Bu evliligin dmrii fazla siirmez. Bazen aileler
arasinda diismanliklar da ¢ikabilir. “Alis bedel” usulii evlenmede genellikle baslik

parasi olmaz. Ceyizi de ailenin biiyiigli veya kizin babasi tarafindan hazirlanir.
2.2.2.2.5. Kayinla Evlenme

Kayla evlilik Miisliiman toplumlarin evliliklerinden biridir. Bu tiir evlilikler
Ozbeklerde de yaygindir. Kocasiin &liimiinden sonra dul kalan kadin
kaymbiraderiyle evliligine “levirat evlenme” denilir. Ozbeklerde dul kalan
yengesiyle evlenmenin temel amaci, Olen erkek kardesinin cocuklarina baba
olmaktir. Ayrica Ozbeklerde hayatin1 kaybeden kardesinin esi aile disindan biriyle
evlenmesi de ayip sayilir. Bu ayip sayma bagkasiyla evliligi engellemek i¢indir. Bu
tdr evliliklerin psikolojik, ekonomik ve sosyal sebepleri de vardir. Dul kadin,
kocasinin 6liimiinden sonra ¢ocugu terk etmek istemezse, kaymla evlenmeyi tercih
eder. Bu evlilikte baz1 kurallar vardir. Bir kadinin kocasi 6ldiiglinde, eger hamile ise,
cocugu olana kadar kocasiin evinde beklemesi gerekir. Dul kadinin ¢ocugu yoksa
ya da hamile degilse, kocasinin dliimiiniin yedisinden sonra babasinin evine gider.
Eger o6len kocasinin kardesi evlenmek isterse tekrar bir miktar bashikla birbiriyle

evlenirler (Oyghagh, 2019: 99).
2.2.2.2.6. Baldizla Evlenme

Hocagar Ozbeklerinin arasinda baldiz ile evlenme gelenegi eskiden giiniimiize
kadar devam etmektedir.

Erkegin, esi vefat edince karisimin biiyiik veya kiiiik kiz kardesi ile evlenmesine
“vazna-kaymika” (eniste-baldiz) evliligi denilir. Bu evlilikten maksat karisindan kalan
cocuklart ve ev esyalarmmi korumak istemesidir. Ashinda bu c¢esit evliliklerin temel
diigtincesi ¢ocuklara giivenilir bir anne bulmaktir. Ayrica édlen kizlarindan kalan
cocuklara sahip ¢ikmak icin kizin ailesi, baskalarinin bu emanetlere sahip ¢ikmasina
engel olmayr amaglamaktadr. Baldizla evienmede de 6len esin yil doniimiiniin ge¢cmesi

gerekmektedir ve bir miktar bashk parasini ve diigiin masraflarint odemek bu gelenegin
temel kurallarindandir” (Oyghagh, 2019: 99).

Bu tiir evlenmede baldizin rizasi sarttir. Eger baldiz riza gostermezse evlenme

ger¢eklesmemektedir. Erkek kendine bagska bir es bulmak zorunda kalir.
2.2.2.2.7. Tercihi Evlenme

Ozbekler arasinda evlenme cesitlerinden biri ise “tercihi evlilik”tir. Bu gelenek
eskiden gunumuze kadar devam eden evlilik bicimlerinden biridir. Bu tur evlilik

daha ¢ok kdylerde yasayan tarim ve hayvancilikla ugrasanlarin arasinda ve bazen de
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akrabalar arasinda goriilmektedir. Bu evlilikteki amag, aileler arasindaki akrabaligi
ve dostlugu daha da giiclendirmek amaciyla yapilmaktadir. Tercihi evlenmede kiz
cocugu olan aileler begendigi erkegin ailesine kizinin gelin olarak verecegini soyler.
Bu bi¢im evlenmede baglik parast az alinir. Diigiin senligi de basit bir sekilde yapilir
(Fevzi, 2013: 61).

2.2.2.2.8. Kundashk (Kumalik, Cok Esle Evlenme)

Bu evlenme bi¢imi ge¢misten giiniimiize Ozbek Tiirklerinin arasinda cok
yaygindir. Ozbekler arasinda sdylenilen sdyle bir soz vardir: “Ozbek tapsa hatun
bilan at aladi, Tacik tapsa uy aladi (Ozbek para bulursa kadm ile at alir. Tacik para
bulursa ev alir.)” Bu sbzden Ozbeklerin ¢ok eslilige ne kadar deger verdigi
anlasilmaktadir. Hocagar Ozbeklerinde ii¢ veya dort kadinla evlenen erkeklere de
rastlanmaktadir. Birden fazla kadinla evlenen kisiler genelde zengindir. Bu arada iki
esle evlenen adamlar da bazen Olen kardesinin ¢ocuklarina babalik yapmak i¢in
yengeleriyle evlenmektedir. Cok esli evlilik yapan Ozbekler, sadece Ozbek
kadinlaniyla degil, baska etnik kabilelerdeki kadinlarla da evlenebilmektedir
(Oyghagh, 2019: 100).

Ozbekler arasinda kumalar ayn1 evde beraber yasamaktadir. Ama genelde ayni
evde hayat uzun siirmez. Bir miiddet sonra kumalar arasinda cesitli sebeplerle
kavgalar ¢ikmaktadir. Dolayisiyla bu tartigmalar kumalarin birbirinden ayrilmasina

neden olmaktadir.
2.2.2.2.9. Ickiyav/icgiiveysi Alma

Icgiiveysi terimini Hocagar ilgesindeki Ozbekler “ickiyav” ve Fars ve Dari

dillerinde konusan halk ise “h&ne damat” seklinde kullanmaktadir.

I¢ giiveysi; maddi acidan giiglii olan tarafin kadin olmasi durumunda, evliligin
kadinin mevcut evinde siirdiiriilmesi halidir. Bu tiir evlilikte ritiieller diger evlilik
gibi aynen uygulamakta ancak oglan evi ve kiz evi arasinda roller karsilikli yer
degistirmektedir. Bu evlilikte oglan ailesinden daha fazla kiz ailesi aktif rol almak

suretiyle evlilik siirecini oglan evi gibi yonetmektedir (Irmak ve Tas, 2012: 220).

Hocagar il¢esinde kiz tarafinin yalmizca bir kiz evladinin olmasi ve erkek

cocugunun olmamasi nedeniyle karsi tarafin da rizasiyla i¢ giiveysi alinmaktadir
(K.K. 20).
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Hocagar ilgesinin bazi bolgelerinde ise baslik parasinin tamamini 6deyemeyen
aileler diiglin yapsalar bile gelini babasinin evinden ¢ikaramazlar. Damat i¢ giiveysi
olur. Damat baglik parasin1 6demedigi takdirde gelini kendi evine gotiiremez (K.K.

21).
2.2.2.3. Cavgilik/Saveilik (Kiz Isteme)

Kiz isteme genellikle farkli giinlerde olur. Erkegin ailesi dnce birkag kisi ile
kizin evine kiz istemeye giderler. Kizin ailesi damadin nasil olduguna dair bilgi
edinmek i¢in birka¢ giin miihlet ister. Kizin ailesi ve akrabasi birbirleriyle tanisir.

Kesin karar alindiktan sonra haber verilir.

Kiz goérmeye birka¢ giin once habersiz gidilir. Genellikle erkegin annesi,
yengesi ve yakin akrabasi araci olarak kiz evine gider ve kizin davraniglarin1 ve razi

olup olmadigini ikramda bulunmasindan, misafirlerin yanina oturmasindan anlar.

Kiz istemeye gidildiginde yanlarina hediye alirlar. Kizin ailesi eger kizini
vermeye riza gosterirse gotiiriilen hediyeyi kabul edilip bir miktarim1 gelen
misafirlere ikram edilir. Eger kiz1 vermeye riza gosterilmezse hediye agilmadan geri

cevrilir.

Hocagar ilgesinde eskiden beri “kaling/kalin (baslik), mahr (damat tarafindan
verilen baglik parasi), sir-baha (siit hakki), toyana (baslik), ¢ez (¢eyiz)” adlartyla bir
miktar para toplumun bazi kesimlerinde hald 6denmektedir. Bu miktar para, altin

veya hayvan olarak Islam’in emri geregi kizin ailesine verilmektedir.

Baslik; evlilik ¢ag1 gelen geng¢ kizlarin, ailelerinin kizlarima séz kesmeden
once, erkek ailesinden istedikleri maddi bir karsiliktir (Birkanim, 2020: 45). Baslik
parasi bundan otuz kirk yil dnce ¢ok az alinirken glinlimiizde neredeyse tamamen
aksine olmustur. Son yillarda yiliksek baglik parasi istemesinden dolay1r parayi

0deyemeyecek durumda olan erkegin, kiz1 kagirmasi ¢ok sik goriilen olaylardandir.

Afganistan’da, evlenecek gence kiz bakmak, kiz gérmek icin bagvurulan bu
adete, elgilik, saveilik, caveilik, kiz arama, kiz bakma, kiz begenme, kiz kérme, kiz
ahtarma, kiz hoglama, toy kilma gibi adlar verilir. Kiz istemeye giden kisilere ise,

cav¢i, savel, hastgar, elci gibi adlar verilir.

Hocagar ilgesinde kiz verilmeden dnce, birbirleriyle acili olmayalim diye biber

ve sogan gibi acili seyler verilmez. (K.K. 3).
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Yorede kiz isteme gelenekleri ile ilgili derlenen inang ve adetler soyledir:

 Kiz istenecek aileye haber yollanir. Aile “buyursunlar” derse kiz istenmeye

gidilir (K.K. 3).
» Kiz istemeye giderken tatli, ¢cikolata, meyve gibi hediyeler gotiiriliir (K.K. 3).
» Kiz istenirken, kiz ayr1 bir odada oturur, iceri girmez (K.K. 3).
« Kiz istemeye anne, baba veya bir aile biiyiigiiyle gidilir (K.K. 6).

» Kiz istemeye gidilirken bir bliyliglin olmasi istenen bir durumdur. Aksi
durumda damadin “evsiz, sahipsiz, diizeni yok” (K.K. 3; K.K. 6) olarak
algilanmasina neden olur. Ayrica kizin evine sadece aile biiylikleri gidilmekte, damat

gotlirlilmemektedir. Daha sonra damat adayinin nisan giiniinde eline yiiziik takilir

(K.K. 2; K.K. 3).

* Damadin evinden dort kisi gelinin evine kiz istemeye gider. S6z kesimi de
yapilir. Eskiden soyu degismesin diye kendi soyu olanlara kiz verilirdi. Kiz
vermeden Once arastirilir, tahkik edilir, sonra kiz verilirdi. Kendi dilimden, kendi

milletimden, urugumdan, uyrugumdan olsun denilirdi.

* “Allah’in emri peygamberin kavli ile”, biz oglumuzu evinize kul etmeye
geldik, caydanligimizin agz1 yok agiz istemeye geldik, kazanimiza ser pus istiyoruz,
birbirimize akraba olmaya geldik” gibi sozler ile kiz istenir. Bu sirada gelin ortalarda
pek gozikmez. Kiz istemeye gelenler iyice ikram edilir. Merasim bittikten sonra

biitlin davetlilere ¢ikolata, seker ve ¢ay ikram edilir.

« Kiz istemeye giderken agz1 laf yapan, agz lafa yakisacak kisilerle gidilir. ik
istemede kiz verilmez. Ancak, ikinci veya iiglincii istemeden sonra kiz verilir (K.K.

6).

» Kizin ailesi kabul ettiginde, damadin ailesi tarafindan biiyiik bir mendilin
icinde ¢egeldek (evde yapilan tatll), kiilge (kurabiye), seker, sebzi kant (havuca
benzeyen seker) gibi tatlilar konulup kizin evine gotiiriiliir. Bundan sonra kdydeki
adetin geregi bir kagida “toy hat1”, “toy paketi” diye biitiin masraflar ve alinacak
malzemeler baslik ile yazilir (K.K. 2; K.K. 3). K&gida yazilan malzemeler alindiktan

sonra fatiha (nisan) toyu yapilir.

» Kiz ve erkek ergenlik ¢agina erisince evlenme konusu agilir. Baba ve anne

onun evlenmesine biraz 6zen gosterir. Evlenme konusunu 6zellikle anne ¢ok ciddiye
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alir. Oglani evlenmeye tesvik eder (K.K. 1).

* Ceyiz hattinda (zarf) baglik parasi dahil, biitiin evliligin masraflar1 yaziliyor.
Ceyiz hatt1 yazildiktan sonra damat evine gonderilir. Damadin ailesi ¢eyiz
paketindeki yazilan malzemeleri almaya g¢alisir. Eger baslik ve ¢eyiz ¢ok fazlaysa
kizin ailesinden azaltmasm istemektedir. Iki taraf anlastiktan sonra evlilik

hazirliklarina baglanir (K.K. 2).

*» Ceyizde genellikle koyun, keci, inek, dana gibi hayvanlar; tath, seker, meyve,
piring, yag; yemek icin pisirilecek malzemeler; gelin ve gelinin akrabalarina
giyilecek giyim, evlilik semboll diye toya davet edilenlere birer mendil ve mendil

arasinda biraz tatli veya ¢ikolata gibi seyler bulunur (K.K. 2).

* Toy hazirliklar1 ve gerekli malzemeler alindiktan sonra bir glin 6nce hem
gelinin hem de damadin akrabalarima davetiye gonderilir. Toyda herkes gelir,

yemegini yer, nisanlar1 kutlar gider (K.K. 2; K.K. 3).
2.2.2.4. Kand Sindiris/S6z Kesme ve Nisan

S6z ve nisan, nikah olana kadar genglerin birbirini daha yakindan tanimalar1 ve

ailelerin kaynasmasi agisindan 6nemli bir asamadir.

i anlasan ve ¢ikarlart acik olan iki aile, cocuklarimin yarattgr yakin iliskiyi
surdiirmek istedikleri i¢in ¢ocuklarina gelecekte birbirleriyle evienme sozii verirler. Bu
beklentinin erken belirtileri, belirli uygulamalara agina olan aileler tarafindan empoze
edilmektedir. Mesela oglamin annesi kizi "bana gelin olasica” diye severken, kizin
annesi oglant “bana damat olasica” diye sever. Bu durum yavas yavas benzer sozlerle
kiz ve erkek ¢ocuklara empoze edilerek evlilik adaylarini mutlu etmeye ve gelecekte
olmasi gereken evlilige hazirlanmaya ¢alisilir (Sisman, 2017: 8).

S6z kesme iyi bir iliskiye sahip ve ortak cikarlar1 olan iki aile arasindaki
iligkiyi gelecek nesillere tasimak ve ¢ocuklarini evlendirmek igin yapilan bir anlagma

gibidir. SOziin ¢ignenmesi aileler arasinda darginliga sebep olur.

Hocagar ilgesinde, nisan toreni bolgeden bolgeye degisiklik gosterir. Bazi
bolgelerde iki taraftan ¢ok sayida erkek ve kadin konugun katilimiyla kalabalik bir
sekilde kutlanir. Kalabalik olacak nisan toylarinda hazirliklar epey bir siire once
baslar. Iki tarafin yakinlari, komsular1 ve gevrelerindeki aileler davet edilir. Nisan
toyu genelde iki ailenin davetlileri bir araya gelerek kiz evinde yapilir. Damadin
davetlileri 6nce damat evinde toplanir daha sonra hep birlikte kiz evine giderler.
Genel olarak toy giinii kiz evinde 300-400 kisi i¢in Ozbek pilavi hazirlanir. Hocagar

Ozbeklerinde nisan térenine damadin gelmesi ayip karsilanir. Kizin evine gelen
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misafirler igin sofralar kurulur. Bu sofrada damat evinden gelen yiyecekler ve legen
icinde kant denilen seker ve baska cesit sekerler bulunur. Misafirler sofraya
oturdugunda ilk basta hi¢bir sey yemezler. Kizin babasi kizinin nisanlandigini
misafirlere ilan eder. Nisan giinii gelin ile damadin dini nikdhlar1 damadin giyabinda
kiyilir. Bu nikah sirasinda gelin de bulunmaz. Gelin ve damat yerine akrabalarindan
bir kisi geline, bir kisi damada sahit olarak vekalet eder. Hoca/molla ise vekile kizin

rizasinin olup olmadigini sorup nikah duasini okur (Oyghagh, 2019: 104).

Kand sindiris (seker kirma) giiniinde aksakallar, yagli adamlar ve imamlar gelir
(Bkz. Sekil 34). Onceden alinan kand1 (sekeri) getirir (Bkz. Sekil 35). Yaninda da
meyve getirilir. Getirdikten sonra erkek ve kizin adlar1 anilir. Imam biraz va’z i
nasihat eder. Imam nikah kiyacag1 zaman damada kizin raz1 olup olmadigini anlamak
i¢cin su sekilde sorar: “Bibi Aygiil binti Kara Bay bu isimle baska bir kiz1 olmayip,
Tastemur oglu Mahmud’a verilecektir. Bibi Aygiil’ii kendi isteginle esin olarak kabul
eder misin?”” Bu ciimleyi damattan i¢ kez sorar. Damat da her seferinde yuksek sesle
“kabul ettim” diye cevap verir (K.K. 2). Eger damat kendisi yoksa babasi vekil
olarak temsilcidir. Sonra kiz sahidine sira gelir. Buna da ayni ciimle {i¢ kez sorulur.
Vekil kizin dediklerini sdyler (K.K. 17). Bdylece Islami nikah kiyilir. Evin ortasina
konulan “sebzi kand” diyen sekeri yasgh birisi tarafindan kirilip herkese dagitilir.
Gelen misafirler dagitilan sekeri alir ve agizlarini tathlastirir. Sonra yemek gelir.
Yemek ise sadece et ve sogandan olusan “du piyaza” diyen kavurma veya Ozbek
pilavidir. Yemegi bitirdikten sonra nisan hediyesi olarak dagitilan sekerin gerisini
verilen mendilin arasina “namzadlik tuhfasi (damadin nisan hediyesi)” diye

misafirler evlerine gétirurler (K.K. 2).

Nisanda kiz tarafindan davet edilen misafirlere ve diiniirlerine yemek verilir.
Daha once getirilen piring, nohut, kesilecek hayvan, yag gibi malzemeler nisanda
pisirilir. Akrabalar iyice agirlanir. Hocagar ilgesinin merkezi olan Hoskeldi’de ytiziik
takma merasimi son yillarda yaygin olmustur. Nisan sirasinda gelin ve damat aday1
yiiziik takilmasi i¢in bir araya gelirler. Bu sirada s6z alyanslar1 akrabalarin elinde

olur. Yiiziigi 6nce damat gelinin eline takar. Daha sonra gelin damadin eline takar.

Hocagar ilgesinin Hazar Bag, Mamayi, Meng Cukur, Cecke gibi kdylerinde
yiiziik takma gelenegi ¢ok yaygin degildir. Ailelerin ¢ogu masraftan kaginmak igin
bu merasimi gerceklestirmemektedir. Yiiziikk takma merasimin hemen ardindan

damat tarafinin anne-babalar1 ve diger aile biiyiikleri gelin adayma getirdikleri

84



hediyeleri takarlar. Boylece nisan toyundan sonra adaylar “nisanli, namzad, ¢arpa,

tort ayakli, fatihal” olarak anilmaya baglanir (K.K. 1; K.K. 2; K.K. 6).

Nisanda kiz ve damada “nisan bohgas1” hazirlanir. Kiz isteme toreninden sonra
gelin adayi, kayinvalide ve goriimceleri ile birlikte aligverise gider. Bohgaya kiz i¢in
“perece” (sal) (K.K. 3) ad1 verilen nakisli kumas, basortii, mendil alinir (Bkz. Sekil
36). Evin iginde elle dokunulan bir ela ip yapilir. Eskiden bir perece elbisesi bir
koyde ancak bir tane bulunurdu. Hatta bazen yipranip pamugu c¢ikan pereceler de

kullanilirdi. Diigiinlerde borg veya kira alinirdi (K.K. 2; K.K. 6).

Kiz gérme ve kabul etme hakkinda yukarida bahsedilmisti. Kizin ailesi kars1
tarafla akraba olacagi kabul edildiginde toy hati (toy paketi, nisan ve diigiin
ihtiyaclar1) bir liste halinde yazilir. Damadin alacagi altin, bilezik, evin esyalari,
elbise, baks denilen gelin sandigi, taht (yatak), alinacak olan hayvan (K.K. 1; K.K. 2)
tek tek yazilir.

Eger nisan giinii bir anlagilmazlik ortaya ¢ikarsa damat tarafindan getirilen her

sey geri gonderilir. Baglik da geri verilir.

Nisandan sonra bayramlarda iki taraf da birbirine hediyeler gotiiriir. Bu
hediyeler giyim, mendil, ayakkabi, sampuan, sabun ve baz1 gerekli seylerdir. Hediye
iki taraflidir. Once damat tarafi gotiiriir. Daha sonra kiz tarafi karsiligini vermek igin

hediyeler alip damadin evine gotiiriir (K.K. 2).

Aragtirma yapilan mahallede nisan masraflar1 genellikle erkek tarafindan

kargilanir.

* Nisanli kalma siiresinin kesin bir kurali yoktur. Bu siire iki tarafin karsilikli
anlasmasina baghidir. Bazen bu siire 6zel durumlarda (askerlik, okul, gurbetten
doniis, hastalik ve benzeri) uzayabilir ya da kisalabilir. Siirenin uzamasinda ya da
kisalmasinda her iki tarafin hazirlanmasi ve ekonomik etmenler de etkili olmaktadir.
Gilinlimiizde nisanlilarin birlikte ¢ikmalari, gezmeleri normal karsilanmaktadir.
Ancak daha onceki yillarda nisanlilarin birbirlerini gérmeleri, konusmalar1 ve bir
arada bulunmalart ¢ogu zaman imkansizdi. Bazen nisanlilar birbirlerini aylarca
gorememekteydi. Gormek istese de ayda bir, iki ayda bir goriir veya diigiine kadar

hi¢ géremezdi (K.K. 4; K.K. 8).

* Nisanlilik donemi alt1 ay ya da bir y1l stirmektedir (K. K. 2; K.K. 4; K.K. 8).
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* Nisan ile diiglin arasinin belli bir zaman1 yoktur, iki aydan dort yila kadar

nigsanl duran gengler de vardir (K. K. 10).

Gelin adayi, nisan, kina gecesi ve diigiin giinii pullu, parlak bir kumastan
hazirlanan bir elbise giymektedir. Gelinin siyah ve koyu renk giymesi ugursuzluk
sayilir ve bu renklerden yapilan kiyafetler giyilmez (K.K. 3).

Nisanda kirmizi, kina gecesinde pembe, diigiinde ise beyaz kumastan dikilen bir
elbise giyilmektedir. Bu elbisenin kumaglarint damat almakta ve kizin ailesi

dikmektedir. Damat iS€, iki parcadan olusan “kéylek istan” adi verilen beyaz bir elbise
giymektedir. Bu elbise de gelinin elbisesine benzemektedir. Sadece kumas ve dikilis tarzi
degisiktir. Damat bagina doppi denilen bir sapka takmaktadwr (Fevzi, 2013. 63).

Yukarida bahsedildigi gibi Hocagar ilgesinde gelin ve damat aday i¢in nisan

giiniinde 6zel elbise ve kiyafetler giyilmektedir.

2.2.2.5. Toy Goturme

Nisan giinii belirlendikten sonra damat yakinlar1 ile birlikte heybe ve temiz
torbalarda gerekli malzemeleri (piring, yag, koyun, dana, 300-400 paket seker, 300-
400 tane romal (kumas mendil), badem vd.) alarak gelinin evine gotiiriirler. Ertesi
giin hali ve kilim heybe i¢inde at iizerine yerlestirilir. Hayvanlarin boyunlarina
cigekler siisler ve damat ailesinin bazi iiyeleriyle birlikte kizin evine gotiirtir. Toy
damadin kapisindan ¢iktiginda arkasina su ve un serpilir. Tiirk kiiltiiriinde selametle
gidip gelmek igin, geri rahatca gelmesi arzusuyla dokiiliir. Sogan ve biber gibi acil
yiyecekler asla gotiiriilmez. Acili yiyecekler gotiiriiliirse ileride birbirlerine aci ve

sert sekilde davranilacagi anlamini tasir.

Ozbek Tiirkleri toy gotiirme merasimine “toy cdnetme (toy génderme)” derler.
Toy, kiz evinin kapisindan girince aile biiyiikleri karsilarina ¢ikarak toyu, bir kumasa
sartlh “Kur’an-1 Kerim”in altindan gegcirirler ve yash kadinlar def ¢alarak “nay- nay”
tiirkiisiinli sdylemeye baglar. Kiz ailesinden bir kisi, toyu getiren konuklarin iizerine
un ve seker atar. Ozbeklere gore konuklarin iizerine un ve seker atildiginda gelinle
damadin uzun Omiir siireceklerine ve mutlu bir hayat gecireceklerine inanilir. Kiz
ailesi ertesi giin gergeklesecek olan nisan ve “kant sindirma” (seker kirma) igin
hazirlik yapmaya baslar. Ayrica eskilerde toy kafilesi, at ve deveyle gotiiriillmekteydi,
ama son yillarda yaygin olarak araba ile gotiiriilmektedir. Bircok kdyde hala at ve

deve ile toy gotiirme gelenegi devam etmektedir. (Oyghagh, 2019: 103).
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2.2.2.6. Nisan Donemi

Nisanli ¢iftlerin birbirini gorebilmesi ailenin yapisina gore farklilik gosterir.
Bazi ailelerde nisanli ¢iftler birbirini gorebiliyorken, bazi ailelerde ise birbirlerini hic
gorememektedir. Yukarida bahsettigimiz gibi bazen dugiinde Dbirbirlerini
gorebilmektedir. Nisanlilik doneminde eger damat gelini gdrmek isterse geceleyin
kimsenin gormedigi bir vakitte gizlice gelir. Bu gizli goriismeye “kandik oyunu,
kallik oyunu” denir. Bu arada damadin eli bos gelmez. Yaninda yiyecek ve meyve
olan bir paket getirir. Bu paket kiz ile damadin birbiriyle goriismek istedigi bir
mesajdir. Kizin annesi bu mesaj1 aldiktan sonra gecenin miisait bir saatinde kiz ile
goriistiiriir. Bu gorligmeler li¢ haftada veya ayda bir kere tekrarlanir. Bu gizli
goriisme damat ile kiz ve kizin annesinin de yanlarinda olmasi sartiyla gergeklesir.
Getirilen yiyecek ve igcecekler birlikte yenir. Nisanlilik doneminde nisanli giftler
bayram arifesinde birbirlerine "hayitlik" denilen hediyeler vermektedir. “Hayutlik”
once geline getirilmektedir. Bu hediyeler elbise, ayakkabi, yiiziik, bilezik, bagortil,
havlu, mendil, sabun, sampuan, makyaj malzemesi gibi esyalardir. Daha sonra
“hayithk” karsihigr olarak kiz tarafindan damada gotiiriiliir. Damadin hediyeleri ise
doppi (taki), petu (carsaf), istanbag (salvar ipi), tirag takimi, corap vb. seylerden
olusmaktadir. Bayramin ilk gilinii damadin ailesi diiniirler ile bayramlagmak icin

gelinin evine giderler (K.K. 22).

Nisan téreninden sonra gelin ve damadin aileleri diigiin  hazirliklarina
baslamaktadwr. Bu hazirliklar nisanlhilik siiresine gére stiratlenir veya agwr gider.
Nisanlilik siiresi de damadin baslik parasint odemesine baghdr. Damat bashk parasini
o6demeden diigiiniin yapimasi miimkiin degildir. Genglerin diigiinden sonra gidecekleri
eve gore hazirliklar sekillenmektedir. Eger gelin, kayinvalide ile birlikte yasayacaksa
esyalar ona gére alimr. Gelin olacak kizlarin olduk¢a ¢esitli ve desenli kumaslara
islemeler yaptiklar: goriilmektedir. Diigiinden o6nce kiz tarafi, akrabalarini ve
komgularini evine davet ederek ¢eyizlerini gosterir. Bohgalar halinde olan ¢eyiz,
misafirler oniinde agilir ve teker teker bakilir. Gelen misafirler de kizin ¢eyizine katki
olsun diye c¢esitli hediyeler getirir. Hediye getirirken kizin eksikleri daha onceden
ogrenilir ve o eksikler giderilmeye ¢alisilir. Herkes elinden geldigince yardim etmeye
calisir. Gelen misafirler hediye olarak genellikle mutfak esyast getirirler. Ceyiz
gormeye giderken hediyesiz gitmek ayip karsilanmaktadir (Fevzi, 2013: 64).

flgede bahsettigimiz bilgilerin disinda nisanla ilgili diger inamislar sunlardir:

« Tlgede niganla diigiin arasinda bir seneden fazla zaman olursa kétiiye yorulur;

ciftlerin aralarinda anlasmazlik oldugu (K.K. 1; K.K. 2; K.K. 6) diisiiniiliir.

* Nisanin bozulmasi durumunda takilan takilar ve hediyeler karsi tarafin

kabulune gore geri verilir (K.K. 1; K.K. 2; KK. 3).
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* Eskiden, nisanl ¢ift yolda birbirlerine rastlarsa etrafta kimse onlar1 yan yana
gormesin diye kagarlardi. Nisanl ciftin goriismesi saygisizlik olarak algilanirdi.
Simdilerde bdyle bir anlayis kalmadi. Zaten kizla oglan birbirleriyle goriiserek

evlenme karar1 almakta ve biiyiiklere gerek kalmamaktadir (K. K. 4).
2.2.2.7. Kallik ve Kallikbazhk

Nisandan sonra nisanlilarin birbirlerini gérmeleri, konugmalari ve bir araya
gelmelerine “kallik, kandik ve kallikbazhik” denilir. Bu goriismeler gizlidir. Adete
gore nigandan sonra damat gelinin evine gitmemelidir. Ancak damat kaynanasiyla
iletisim kurarak birbirlerini gormesini saglar. Ara sira miisait oldugunda ancak
birbirlerini gorebilirler. Gorilinliste kaympederi bu iliskiden haberdar olmamalidir.
Ama gelenege gore boyle isler nisanlilik doneminde her yerde gergeklesmektedir.
Damat Cuma geceleri gelinin evine et, piring, yag ve meyve gonderir. Bu aslinda
“kallikbazlik” anlamina gelmektedir. Kayinvalide ise buna gore damadi karsilamak
icin gerekli hazirliklar1 yapar. Damat geceyi nisanlisiyla birlikte gegirir. Bazen damat
kiz1 gérmek i¢in geceleri kizin kapisindan degil, duvar iistiinden evine girer ve kiz ile
bir araya gelir. Bazen damat kizi gérmek i¢in duvarin istiinden diiser giyimleri

yirtilir, kolu bacagi kirilir. Bazen da bagka bir organi yaralanir.

Bazi ailelerde 6zellikle Hocagar ilgesinin merkezi olan "Hogkeldi" bolgesinde
“kallikbazlik” asikardir. Yani damat cuma gecesi bir arkadasiyla beraber aksam
namazina yakin kaympederinin evine gider. Gece yemegini kaympederi ve aile
iiyeleriyle beraber yer. Damat geceyi nisanlisinin evinde gegirdikten sonra sabah

erkenden yola koyulur.

2.2.3.Nisan Sonrasi
2.2.3.1. Ogn Tabak

Hocagar Ozbekleri arasinda bu adete ¢ok dnem verilmektedir. Bu Adetin nedeni
ise damat gelinin ailesine tuz (uyumlu) olmasi, onun kendi ailelerinden biri olmasini
saglamak ve iki ailenin iliskisini gliglendirmek anlamina gelir. Bu merasim nisan
toyundan (toreninden) sonra gerceklesmektedir. Nisan toyunda akrabalar ve ¢agrilan
misafirler iyice agirlandiktan sonra ertesi giin damadin annesi diiniiriine “ogr1 tabak”
gotiirmektedir. Bu arada kizin annesi diintirtinii beklemektedir. “Ogr1 tabak™ soyle
hazirlanmaktadir: Once bir tavuk Kkesilir, tavuk parcalanmadan pisirilir. Pisirilen

tavuk pilavla beraber bir tabaga konulur. Bununla beraber elbise, basortii, ayakkab,
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havlu, ayna, tarak, seker gibi esyalarla aksamleyin gelinin evine gotiiriirler. Damadin
ailesi diiniirii tarafindan agirlanir. Eger kizin ailesi “gece evde bizim misafirimiz

olun, burada kalin” derse, kalirlar. Aksi halde kalmazlar.
2.2.3.2. Tos Tabak

Tos Tabak, Hocagar ilgesindeki Ozbek Tiirklerinin 6zel geleneklerinden biri
sayllmaktadir. Bu s6z iki kelimeden olusmaktadir. “Tos” ve “tabak”. Tos tabak da
nisan ile diiglin arasinda yapilan bir gelenektir. “7Tos” kelimesi tavuk ve herhangi bir
hayvanin gogsiine denilir. “Tabak” ise hayvan tosunun konuldugu kap anlamina
gelmektedir. Nisan toreninden 10-15 giin sonra kizin annesi damat evine tos tabak
gotliirmek i¢in hazirhik yapmaya baglar. Hazirliklar icinde “bir tane koyun, piring,
yag, elliden fazla topp: (taki), yiizden fazla mendil, yiizden fazla da haslanmis
yumurta; damat ve annesi ig¢in giysiler, kuru yemis, tath, seker vb.” malzemeler
bulunmaktadir. Pilav kasesinin igine tos denilen hayvanin gégsii, bacag veya kolu
konulur. Bunlarla beraber yaninda yahni de pisirilir. Biitiin gerekli malzemeler alinip
tamamlandiktan sonra damat evine gotiiriirler. Once tos tabag gotiirme tarihi
belirlenir. Sonra damat bu tarihe gére evine yakin arkadaslarini ve tanidiklarini davet
eder. Davet edilen misafirlerin ceplerinde mutlaka bir miktar para olur. Gece,
misafirler gelinin ailesi tarafindan gonderilmis olan “tos tabak”la iyice agirlanir.
Sofrada Ozbek pilavi yaninda kavurma, igecekler ve pilav iizerinde gogiis kismindaki
etler bulunmaktadir. Yemekten sonra sadece tabaklar toplanir ve sofraya her kisinin
Oniine bir tabak i¢inde bir tane topp1 (taki), bir tane mendil ve bir tane haslanmis
yumurta birakilir. Adamlar tabaktan bunlari alip yerine istedikleri kadar para
koyarlar. Tabaga biriken paray1 gelin ya tos tabak harcligi yapar ya da bu parayla

gelinin evine baz1 malzemeler alinir.

Tabaga para birakilmamasi ayip sayilmaktadir. Sofra toplandiktan sonra kuru
yemis ile yesil cay ikram edilir. Gecenin ge¢ saatlerine kadar eglence olur ve

merasim bu sekilde sona erer (Oyghagh, 2019: 112).

Eskiden bu gelenek ¢ok basitti. Damat ve gelin az masrafla “tos tabak”
merasimini gerceklestirirdi. Kiz ailesi nisandan iki gilin sonra, bir tavugu keserek
pilav yapip lizerine tavugun g6gsiinii koyup onun iizerine bir miktar seker, mendil,
toppt (taki, sapka), yoresel yiyeceklerden olan kurabiye, kallama, kiilge (kurabiye)

gibi yiyeceklerle beraber damadin evine gotiiriirlerdi. Son zamanlarda eskiye nazaran
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“tos tabak” merasiminin masraflar1 olduk¢a artmistir. Ilgede eskiye nazaran

akrabalarin nezdinde mahcup olmamak diisiincesiyle biraz gosterisli yapilmaktadir

(K.K. 3).
2.2.3.3. Saytan Tabak

Bu, sadece Tahar Ozbekleri arasinda gegmisten giiniimiize kadar gelen ve
halen de nispeten devam eden onemli adetlerden biridir. Ozbeklerde bu merasime
“sarpa toyi (giysi toyu), katta toy (biylk toy), baks alib barmak (sandik goétiirme)
veya saytan tabak” adi verilmektedir (Oyghagh, 2019: 105). Bu gelenek nisan
merasiminden yirmi glin veya bir ay sonra gerceklesmektedir. Merasimden birkag
giin 6nce damadin ailesinden birkag¢ kadin, gelin adaymnin ailesinden ise annesi ve
akrabasiyla birlikte aligverise ¢ikarlar. Aligveristen once birkag tane sandik alirlar.
Sandik giizelce cicekle siislenir. Sonra gelin adayina, annesine, hala ve teyzesine
kadar elbise ve bazi malzemeler alinir. Geline diger elbiselerle beraber bir yesil
elbise de almmaktadir. Yesil rengin mutluluk ve neseyi simgeledigine
inanilmaktadir. Alinan giysi ve malzemelerin parasin1 damadin babasi veya damadin
kendisi 6demektedir. Bunun disinda gelin de kendisi i¢cin makyaj malzemesi alir.
Eger gelinin evi uzaktaysa damat adayimnin ailesi kendi zevkine gore elbise ve gerekli
malzemeleri alir. Merasimden bir giin 6nce iki taraf sadece bayanlardan olusan
akrabalarin1 davet eder. Sandik gdtiirme giiniinden Once siislenmis olan sandiga
biitiin elbiseler konulur. Uzerine makyaj malzemeleri, ayakkabi, elle dokunulan
mendil ve en iistiinde ise bir ayna birakilir. Aynanin lizerine dokumali mendil veya
bir bez serilir. Davet edilen misafirler sabah erkenden gelmeye baslar. Bu arada
davet edilen misafirler elleri bos gelmez. Yanlarinda ¢esitli yoresel tathlar,
yiyecekler, seker, altin yiiziik, elbise gibi seyler getirirler. Kizin evi yakinsa def
calarak giderler. Uzaksa misafirlerle beraber arabayla giderler. Eskiden bu gelenek
cok basit ve sadeydi. Araba olmadigi igin aileden birkag kisiyle atla gidilirdi.
Misafirler kizin evine girince kizin ailesinden biri konuklar iizerine seker serperdi.
Yash kadinlar evin ortasinda def ¢alarak tiirkii sdylerlerdi. Damadin annesi ve kiz
kardesi de dans ederdi. Dans etmesi hem sevingtendir hem de merasim geregidir

(Oyghagh, 2019: 105). Merasimde soylenilen tiirkii sdyledir:
Ozbek Tirkgesiyle Turkiye Turkgesi

Biz sal ketirdik romal ketirdik =Biz sal getirdik, mendil getirdik

90



Aydin kelinimizge ser u pay ketirdik = Ay gibi gelinimize, giysiler getirdik

Acab kulib turibsan yolimizga = Ne gizel gillerek durmussun

yolumuza
Yarcan sen ham katnasgin toyimizga = Sen de katil giizel yar diigiiniimiize
Biz sal ketirdik romal ketirdik = Biz sal getirdik, mendil getirdik
Agar kelin kiyav sorasa bizden = Eger gelin bizden damadi sorarsa
Kolidan tutub baramiz uyimizga = Ellerinden alip gotiiriliriiz evimize
Biz sal ketirdik romal ketirdik = Biz sal getirdik, mendil getirdik
Aydin kelinimizge ser u pay ketirdik = Ay gibi gelinimize, giysiler getirdik
Anacanim atacanim mubarak = Anacigim babaciZim miibarek

Ogil kelin barga sizga mubarak = Gelin damat hepsi size miibarek

Biz sal ketirdik romal ketirdik = Biz sal getirdik, mendil getirdik
Yangi hayatingni turmusingiz = Yeni hayatiniz diigiiniiniiz

Umr boy1 inicanim mubarak = Omiir boyu kardesimin miibarek
Biz sal ketirdik romal ketirdik = Biz sal getirdik, mendil getirdik

Aydin kelinimizga ser u pay ketirdik = Ay gibi gelinimize giysiler getirdik

Turmulib ¢iin uyingizga kelaman = Gizli olup evinize gelirim

Yarim aning kéraman kacan ¢iksa = Ne zaman ¢ikarsa yarim onu goriiriim
Biz sal ketirdik romal ketirdik = Biz sal getirdik, mendil getirdik

Agar korsam yarim ser u boyini = Eger goriirsem yarimin boyunu

Alem igre kuyib sevgi beraman= Alem icinde ¢ok sevgi veririm

Biz sal ketirdik romal ketirdik = Biz sal getirdik, mendil getirdik
Aydin kelinimizga ser u pay ketirdik = Ay gibi gelinimize, giysiler getirdik
Sahar bold1 mal aytt1 azann1 = Sabah oldu hoca okudu ezan1

Kisi kormas endi kara yamanni = Kisi gormez simdi kotiiyii, yamani

Biz sal ketirdik romal ketirdik = Biz sal getirdik, mendil getirdik
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Namaz okub aytedik biz munacat = Namaz kilip sdyleyin bir ilahi
Huda c6ra korsin iki cavanni = Allah ¢ift gorsun iki genci

Biz sal ketirdik romal ketirdik = Biz sal getirdik, mendil getirdik
Aydin kelinimizga ser u pay ketirdik = Ay gibi gelinimize, giysiler getirdik

Huda hoslik keltirsin toyimizga= Allah mutluluk getirsin diigiiniimiize

Asal tolib berar musan camga = Bal doldurup verir misin camimiza
Biz sal ketirdik romal ketirdik = Biz sal getirdik, mendil getirdik
Agar gada bolsam namazi samga = Eger aksam namazinda geda olursam
Kiyamatga davir kalarman damga = Kiyamete kadar dar iizerine kalirim
Biz sal ketirdik romal ketirdik = Biz sal getirdik, mendil getirdik

Aydin kelinimizga ser u pay ketirdik = Ay gibi gelinimize, giysiler getirdik

Daryaning ortasiga giil korilbman = Deryanin tizerinde ¢i¢ek gordiim
Asan emas men senga dil beribman = Kolay degil ben sana goniil verdim
Biz sal ketirdik romal ketirdik = Biz sal getirdik, mendil getirdik

Kabagin turus bolsa bolabersin = Sinirli olursan da sinirli ol

Asiklikn1 siddetiden can beribman = Askin siddetinden can veririm

Biz sal ketirdik romal ketirdik = Biz sal getirdik, mendil getirdik
Aydin kelinimizga ser u pay ketirdik = Ay gibi gelinimize, giysiler getirdik
(Oyghagh, 2019: 106-111).

2.2.3.4. Hayithk

Hayithk gelin ve damat adayinin birbirlerine bayramlik gétiirmesidir. Bu adet
Hocagar ilgesinde canli bir sekilde yasamaktadir. Nisanlilik doneminde c¢iftler
bayrama kadar evlenmezse Ramazan ve Kurban bayrami yaklastiginda birbirine
“Hayuthik” (bayram hediyesi) gonderirler. Bu gelenek evlenmeden 6nce Ramazan ve
Kurban bayraminda gerceklesmektedir. Hediyeler 6nce damat ailesi ve akrabalari
tarafindan alinir. Alinan hediyelerin hemen hemen hepsi geline aittir. Bu hediyeler
makyaj malzemesi, elbise, ayakkabi, sabun, sampuan, parfum, ayna gibi

malzemelerdir. Bu arada gelin tarafindan da el dokumali mendil, fopp: (taki), elbise,
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ayakkab1 gibi hediyeler alinmaktadir. Bayramlarda iki tarafin birbirine Hayutlik
gbtiirmemesi ayip sayilmaktadir. Dolaysiyla her aile bu adetin gerceklesmesine 6zen
gosterir. Baz1 aileler ¢ok masrafli olmamasi i¢in onceden birbirleriyle anlasirlar.

Anlasinca ne gelin aday1 ne de damat birbirlerine hediye gotiirmezler.
2.2.3.5. Nevruzluk ve Meyve Tabak

Nisanli kizlar igin "nevruzluk" olarak kiyafet ve yiyecek satin almak Afganlarin

eski gelenek ve goreneklerinden biridir.

“Nevruz” gelmeden oOnce, damat adayinin ailesi kiz evine balik ve cilebi
denilen &zel tath satin alir. Bunlari Nevruzun ilk giiniinde kiz evine gotiiriir. Ancak
Hocagar bolgesinde, ekonomik durumun yetersizligi nedeniyle Nevruz merasimini

yerine getiremeyen bazi aileler de vardir.

Nevruz gotiirme Hocagar ilgesinin 6zel geleneklerinden biri olarak gelecekteki
miistakbel gelinleri i¢in aileler hediye gotirmeyi ve bdyle giinleri anmay1

sabirsizlikla beklerler.

Nevruzluk gelenegi eskiden Hocagar ilgesinde yasayan Ozbekler arasinda
yapilmamaktaydi. Bu gelenegi son yillarda Ozbekler baska etnik gruplardan almis ve
yaygin bir sekilde yasatmaya baglamistir. Cocuklari nisanli olan aileler nevruz veya
yilbasinda da gelin i¢in “bir altin yiiziik, balik, “cilebi” denilen tath, elbise vb.”
seylerden olusan hediyeler alir. Alinan hediyeleri 6zel bir sandik veya bir tepsi
lizerine siisleyerek kizlar ve kadinlarla beraber def calip sarki sdyleyerek nisanh
kizin evine gotiiriirler (Oyghagh, 2019: 113). Ayrica meyve tabagi gelenegi Hocagar
ilcesinde ve Tahar ilinin Rustak ve Cal ilgelerinde yasayan Ozbek Tiirkleri arasinda
goriilmektedir. Yaz aylarinda meyveler olgunlasinca damadin ailesi iginde
bulunabilen her ¢esit meyvelerin oldugu sepet veya legeni alir, yaninda birkag kisiyle

gelin evine gétiiriir. Ozbekler buna “gelin hakk:” derler.
2.2.3.6. Kelin Gilem

Ozbekler arasinda “kelin gilem, gilem toy” denilen ve gegmisten giiniimiize
hayatin miithim sathalarindan biri olan kilim dokuma, 6zel bir merasim ile baslar.
Diigiin glinii yaklastifit zaman gelinin annesinin hazirladig1 ¢eyizlerden biri de
kilimdir. Kilim dokuma islemi baslamadan once kizin annesi komsu ve yakin
akrabalar1 davet eder. Merasimde damadin annesi de gelir ve hediyeler de getirir.

Genellikle koyun, piring, yag vb. malzemeler hediye olarak getirilir. Kilim ipini 6nce
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yedi “keyvani kadin (hayatinda mutlu ve memnun kadinlar)” tek tek kulagla dort,
bes, alt1 ve yedi kulag¢ (gerilerek acilmis iki kolun parmak uglar1 arasindaki uzaklik)
Olgmektedir. Kilim ipini keyvani kadinlar kulaclarsa gelinin hayatinin da onlarin
hayat1 gibi mutlu gececegine inanilir. Damadin annesi, kulaglayan kadinlara ve
kilimin kazigin1 kakana elbise, seker, basortii gibi hediyeler verir. Evde kilim
dokumay1 bilen kimse yoksa bilen komsular1 yardimci olur. Komsusu da bilmiyorsa
baska bir yerden para karsiliginda kilim dokumaci getirilir (Oyghagh, 2019: 113-
114). Dokuma esnasinda kizlar tarafindan def ¢alinip, tiirkiiler sdylenerek merasim

sona erer.
2.2.3.7. Cez (Ceyiz)

Arapca “cihaz” kelimesinden gelen cez (ceyiz) sdzciigii, giiniimiizde her ne
kadar kentlesen biiyiik sehirlerde az kullanilsa da koylerde yaygin bir sekilde
kullanilmaktadir. Bu gelenegi siirdiirenler hala mevcuttur. Gegmiste ve gliniimiizde
ceyiz kelimesi, bir kadinin evine yapacagi maddi katki olarak diistiniilmektedir.
Ciinkii evdeki maddi gelirler erkekler tarafindan saglanmaktadir. Dolaysiyla aileler
kiz ¢ocuklari i¢in cez (¢eyiz) hazirlamaya baglar ve evlilik ¢agina gelene kadar onlar

i¢in birgok detaydan olusan bir cez biriktirilir.

Giiniimiizde Hocagar ilgesinin merkezinde oran itibariyle az olsa da evin geliri
hem erkek hem de kadin tarafindan saglanmaktadir. Dolayisiyla gelir sahipleri ¢eyizi
temin etmeye calisir. Geliri olmayan veya fakir aileler ¢eyiz masraflarini temin

edemedigi i¢in nisanlik doneminin uzamasina sebep olur.

Kiz tarafi damat adaymnin iyi birisi olup olmadigini1 tam olarak &grendikten
sonra geyiz listesi hazirlanir. Bu ¢eyiz listesinde baslik parasi dahil, biitiin evliligin
masraflart yazilir. Ceyiz hat1 yazildiktan sonra damadin evine gonderilir. Ceyiz
paketi geldiginde yazilan ¢eyiz alinir ve baslik parasi da 6denir. Eger baslik ve ¢eyiz
cok fazlaysa kizin ailesine birkag yasli araci gidip biraz azaltmasini isterler. iki taraf

anlastiktan sonra evlilik hazirliklarina baslanir (K.K. 2).

Cez (¢eyiz) masrafi eskiden Ozbek Tiirkleri arasinda ¢ok azdi. Diigiinden 6nce
kilim, hali, elle dokunan sofra bezi, dosek, mendil, taki denilen sapka, istanbag
(kemer), torba, horcin (heybe) ve kab denilen biiyuk torbalar elle dokunurdu. Geline
ve damada elbise dikilirdi. Son yillarda ¢eyizler daha masrafli hale gelmistir. Diigiin

icin koyun, keci, inek ve dana gibi kesilecek hayvanlar; misafirler ve toren i¢in tatli,
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seker, meyve, piring, yag; gelin ve gelinin akrabalarina giyilecek giyim; diigiine
gelen misafirler icin evlilik sembolii ile bilinen mendil ve seker gibi malzemeler
istenilmektedir. Damat tarafindan dések, yorgan, yastik, elbise, ¢arsaf, yatak ortiisii,
yastik Ortiisii, boh¢a; mutfak malzemeleri ve gerekli biitiin esyalar alinir. Bunlarin
yani sira cez olarak kaynana, absin (elti), kayimiike (kayinbirader) gibi yakin

akrabaya da giyim alinir (K.K. 8).

Ceyiz tamamlandiktan sonra bir hamala yiiklenir ve yanma da bir ¢ocuk
katarak kiz evine gonderilir. Kiz tarafi da agirligi getirenlere birer mendil ve para
hediye eder. Daha sonra gelin geyizi sergilenir ve akrabalara gosterilir (K.K. 20).

*Hocagar ilgesinde ve koylerinde ceyize, “gelin cezi” (K.K. 3) denilir. “Cezi

pura ma? (geyizi tamam mi? )”, “az kepa, kop kepa aytgin bilayk? (az gelmis mi?

cok gelmis mi? soyle bilelim)” sorular1 da (K.K. 14) siklikla sorulur.

efllgede en degerli goriilen ceyiz, perece (geleneksel Ozbek giyimi) isimli
giyimdir. Eskiden bir perece elbisesi bir kdyde ancak bir tane bulunabilirdi. Hatta
bazen yipranip pamugu ¢ikan pereceler de kullanilirdi. Diigiinlerde bor¢ veya kira

olarak goturdlirdu (K.K. 3; K.K. 6).

* Kiz evinde diiglinden once ¢eyiz serilir. Ceyize akrabalar davet edilir. Serilen
ceyizlere bakildiktan sonra akrabalar kendi fikirlerini sdyler. Bu sergiden birkag giin

sonra nisan toreni baglar (K.K. 11).

* Ceyiz gelin almayla beraber alinir ve gelinle birlikte oglan evine getirilir(K.

K. 11).

* Ceyiz genellikle esek ve atlar tarafindan cekilen kagni arabasiyla gotiiriiliir;
ceyizler ayr1 ayr1 demir sandia yerlestirilir. Bu sandiklar ise kurdeleler ve
puskiillerle siislenirdi. Goétiirlilen ¢eyiz kiz tarafindaki diigiin kahyasina teslim
edilirdi. Ceyiz gelinin evine gelince hemen def calinir, kiiciik kizlar ve erkekler
oynar. Ceyizin indirilmesi bitene kadar def ¢alma ve oynama toreni devam eder.

Diigiin kahyas1 diiglinii yonetir, def ve davulculardan sorumlu olurdu (K.K. 5).

» Cez (ceyiz) esek veya ata yiiklenerek torba ile gotiiriilir. Damat evine

girerken sag ayak ile girilir.
2.2.3.8. Nikah Kiyar (Diigiin)

Diigiin merasimine Ozbekler arasinda “Nikah Toyu” denilmektedir. Bu toy iki
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tarafin anlagmasi ile yapilmaktadir. Biiyiik sehirlerdeki ailelerin ¢ogu toy merasimini
diiglin salonlarinda yaparken koyler dahil Hocagar il¢esinde hemen hemen biitiin
diigiinler hala evlerde yapilmaktadir. Diigiin merasimlerini de kendi torelerine gore

yapmaktadirlar.

Diigiiniin asil kism1 damat evinde gergeklesir. Gelin evinde hazirliklar ve
misafirler az goriiliir. Davet edilen misafirlere pilav ve yani sira her ailenin ekonomik

durumuna gore cay, kola, meyve ve sebze ikram edilir.

Hocagar il¢esinde gelin ve damadin odasi balon ve diger siislerle giizelce
stislenir. Gelin ve damat odasi {ice ayrilir, odanin tigte biri gelin ile damada ve iigte
ikisi de diger misafirlere ayrilir. Misafirlerle gelin ve damadin odasini ayiran perdeye
“cimuldik, ¢cimillik” denir (Yarkin, 2007: 81). Damat ve geline bu perdenin arkasinda
baskalarinin  goéremedigi yerde dosek, yatak, yastiktan olusan O6zel yer

hazirlanmaktadir. Damat ve geline ¢esitli yemekler ve taze meyve konulur.

Gelin ile damadin odas1 hazirlanirken yataginin altina koyun derisi serilir.
Koyun derisinin serilme sebebi ise koyun gibi sékin, uslu ve itaatkar olsun, gelin ve
damada ugur getirsin ve sonsuza kadar birbirlerine itaat edip uslu davransin

anlamlart tasir.

Misafirler ve akrabalar yemegi yedikten sonra damatla beraber gelinin evine
dogru harekete gecerler. Bunlar kdyiin durumuna gore araba veya atla giderler.
Damat gelinin evine yetisince ¢ok sicak karsilanir. Daha 6nceden hazirlanip gesitli
yiyecek ve meyvelerle suslenen odaya gotiiriiliir. Damat bu arada arkadaslariyla

beraber yemek yerken “gelin alma” vakti yaklastig1 i¢cin gelin hazirlanir (K.K. 7;
K.K. 8).

Gelinin akrabalar1 onu koylin siisleme gelenegine gore siisler ve damadin evine

gotiirmeye hazir hale getirir.

Eskiden nikah toyundan hemen sonra gelini damat evine gétirmezlerdi. Ug
giine kadar annesinin evinde kalirdi. Gelin yakin akrabalarin1 davet edip agirladiktan
sonra damat evine giderdi. Gelin damadin evinde de ii¢ giin kaldiktan sonra
annesinin evine geri gonderilirdi. U¢ ay boyunca annesinin evine kalirdi. Ug aydan
sonra tekrar damat bir hayvan getirerek gelini gotiiriirdii. Bundan sonra “bet acar”

toyu baslardi (K.K. 7).

Diigiinler genelde sonbahar aylarinda yani “ciyim- terim” (ziraat iirlinlerinin
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yetistigi aylar ve toplama zamani1) mevsimlerinde yapilmaktaydi. Ilkbahar, yazin ve

kisin diiglin olmazdi. Her yilda sadece sonbaharda ger¢geklesmekteydi.

Iki bayram arasinda sadece ilk defa evlenenlerin nikahi kiyilir, ikinci defa

evlenenlerin nikahi ise ugursuzluk olacag diisiincesiyle kiyilmazdi.

Haftanin sali ve cumartesi gilinleri diiglin yapilmamaktadir. “Carsamba ¢ar
taraf saat, genbi sikdr, yaksembi bekdr” (Carsamba dort taraf saat, cumartesi av
giinli, pazar giinii ise bos giin” gibi uydurmalarla sali ve cumartesi diiglin
yapilmazken pazar, pazartesi ve ¢arsamba glinleri diigiin yapilird1 (K.K. 7).

flge diigiinlerinde dans ve miizik disinda oglak (at oyunu) oynanir, giires de
yapilirdi. Nikah toyu ii¢- dort giin devam etmekteydi.

Nisan ve nikdh giinii geline kiilge (kurabiye), pasta, kallama gibi yoresel
yemekler pisirilerek bir rapida (yufka ekmegini tandira yapistirmak icin kullanilan,
ici ot ya da pagavra dolu, yastik bigiminde arag¢) ve atlas kumasin iistiine konularak

gotaraldr.

Davet edilen kisiler diigiin evine kog, koyun, tavuk gibi hediyeler getirirler.
Sac1 getiren kisinin Oniine davulcu ve def¢i gider ve karsilama yapardi. Eskiden

araba yoktu. Diigiin evine kalabalik halinde yiiriiyerek getirilirdi.

Diigiin davetiyesi olarak diigiinden 6nce bayanlar tarafindan borek yapilir,
yorede “cegeldek ve kulge” olarak adlandirilan hamurdan tath hazirlanir, kiifelere

konularak tek tek dagitilirdi.

2.2.3.8.1. Diigiin Giiniinii Belirleme

Diigiin genelde havalarin giizel oldugu zamanlarda yapilir. Akrabalar igin
herhangi bir engel ¢ikmamasi ve diger diigiinii olacak kisilerle ayni gline denk
gelmemesi igin ozellikle dikkat edilirdi. Diiglin giinii havanin yagmurlu olmasi
“rahmet” (K.K. 8) olarak nitelendirilir. Hocagar il¢esinde genelde bayramlardan
once diigiin yapilir (K.K. 6) Ozellikle kurban bayramindan énce ve sonra diigiin
yapildig1 yaygin olarak goriilmektedir. Hatta bir kdyde iki- ii¢ diigiin ayn1 giinde
yapilmaktadir.

Gegmiste ve giiniimiizde hald devam eden davetiyeler genelde koydeki
camilerde gerceklesmektedir. Uzakta olan dostlar, akrabalar ve biiyiik sahsiyetler
davetiye kartiyla haberdar edilir. Diigline biiylk- kiicuk herkes gider. Gunimuzde ise

hemen herkes diigiin kart1 ile davet edilir. Diigline zengin, fakir, kiiciik, biiyiik,
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tanidik, tanimadik herkes davet edilir (K.K. 8).
2.2.3.8.2. Toy Kart1 (Davetiye)

Hocagar ilgesinde diiglin kartinin yazilmasi ve dagitilmasi i¢in diigiinden
birkag giin 6nce komsu, akraba ve yakin dostlar ¢agrilirlar. Bu arada sarkici da davet
edilir. Sarkicilar gelen misafirleri eglendirmek i¢in sarki sdyler. Gelen misafirlerin
bir kismi toplanip diigiin kart1 yazar, bir kismi da eglenir. Boylece sabaha kadar
eglenip diigiin kart1 yazarlar. Isleri bitince diigiin kartlarinin dagitimi igin gengleri
gorevlendirirler. Gorevlendirilen kisiler verilen gorevi igtenlikle kabul eder (K.K.
21). Diigiin tarihine karar verildikten sonra son hazirliklar tamamlanmaya calisilir ve
son olarak davetiyeler diiglin tarihine yakin akrabaya, tanidiklara beyaz zarf iginde

dagitilir (K.K. 22).

Eskiden mahallelerde daveti genellikle bir hafta Oncesinden kapi kapi
dolagarak sozlii veya diigiin karti ile yaparlardi. Koylerde genelde herkes i¢in ayr1
ayrt diiglin kart1 gonderilmez. Gorevlendiren kisi namaz vaktinde kdydeki camilere
gidip namaz kilindiktan sonra herkese diigiin giliniinii ve saatini bildirir. Boylece
herkese duyurulmus olur. Uzakta olan kisilere kart gonderilir. Gorevlendirilen kisi
kart1 gotiirdligiinde ¢ektigi zahmet ve emek karsiligi olarak eli bos gonderilmez.

Hediye olarak mendil, taki, para gibi hediyeler verilir (K.K. 19).

Erkek ve kadin davetiyesi birbirinden farklidir. Yukarida belirtildigi gibi
erkeklere camide duyurulur, uzakta olan kisilere ise yazili olarak diigiin karti
gonderilir. Ancak kadin davetiyesinde kadinlar dort bes gruba ayrilir. Her grup dort
bes kadindan olugmaktadir. Bu gruplar kendine ait olan kdyii davet eder. Davetiyenin
nasil dagitilacagi konusunda da kadinlardan yardim almnir. Bir kagida c¢agrilacak
kisilerin ismi yazilir, o liste ile yakindan uzaga dogru davet etmeye baglanir. Davet
etmeye giderken c¢antalarmma seker alir. Sekerler davet edilen yerlere dagitilir.

Karsisina da ev sahipleri bir miktar para vererek davetine icabet ederler (K.K. 23).
2.2.3.8.3. Kina Gecesi

Diigiinden birka¢ giin 6nce biitiin hazirliklar tamamlaninca diigiin gecesi, kina
toyu veya kina gecesi ger¢eklesir. Bu diigiine “kina toy1” veya “kina kegas1” denilir.
Kina yakma Tahar ilinin Hocagar il¢esinde son zamanlarda ¢ok yaygindir. Hocagar
Ozbeklerinde kina téreni hem damadin evinde hem de gelinin evinde yapilir. Bu

diigiine uzak-yakin dost, akraba ve biitiin misafirler davet edilir. Gelin evine
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kadinlar; erkek evine ise hem kadin hem erkek davet edilir. Kina kiz evine aksam
namazindan sonra gotiiriiliir. Kina yakma merasimi gelinin evinde yapilir. Hem

damada hem de geline kina yakilir.

Kina gecesinde her iki evde de yemek pisirilir. Gelen misafirlere yemek ikram
edilir. Yoresel sarki ve tiirkiiler sdylenir. Oyuncular ve damadin arkadaslar1 tek tek
oynarlar. Oyuncularin basina para atilir. Biriken paray1 sarkicilar ve halk ozanlari
alir. Toren tam basladig1 sirada damat arkadaslarinin ve misafirlerinin yanina ugrar.
Sarkicilar da damada 6zel olan “sah amad” sarkisiyla karsilar. Damat birkac dakika
oturup dinledikten sonra arkadaslar1 zorla oyun meydaninda oynatir. Arkadaslart
damat oynarken cebinden bir miktar parayr ¢ikarip damadin basinda dondiiriip

tizerine serperler (K.K. 19). Boylece diigiin téreni sabah namazina kadar devam eder.

Bir taraftan kina toreni devam ederken damat tarafindan kadin ve erkekler
karigik olarak gelinin evine kina gotiirtirler. Kina 6zel bir tepsinin ig¢inde bir tabakta
yapilir. Tepsi ve tabak giizelce siislenir. Tepsinin her tarafi renkli 1s1klar ve mumlarla
stislenerek gelinin evine sira ile kaldirarak gotiiriiliir. Gelinin evi eger yakinsa
yiiriiyerek gidilir. Bu siirede def calinip, kina gecesinin 6zel sarkisi okunur ve
oyuncular oynayarak giderler. Kinayr gotiirenlerin ¢ogu kiz ve kadinlardan

olusmaktadir (K.K. 22).

Kina gelinin evine ulastiginda def ve 6zel sarkiyla karsilanir. Kizlar ve kadinlar
kina tepsisini basina alarak oynarlar. Gelinin yanina kadar def ¢alip sarki sdyleyerek
giderler. Bundan sonra kina toreni baglar. Eger damadin evi yakinsa bazen damat da
kina ile gelir. Bu uygulama biraz masrafli olur. Damat kendisi ile birer koyun veya
keci hediye getirmek zorunda kalir. Dolayisiyla ¢ogu zaman damat kina tdrenine
gelmemektedir. Toren bagladiktan sonra kizlar dans eder. Damat gelin ile birlikte
birbirlerinin eline kina yakarlar. Kina yakilmadan 6nce “must kilmak” diye bir
gelenek vardir. Kina gecesine gelen herkes bir yere toplanir. Gelin ile damat 6zel bir
yere oturur. Onlerine de kina tepsisi konulur. Kina yakilmadan once gelin elini
baginin iistiine gotiiriir. Gotiirdiikten sonra “mugst kilmak™ yani yumruk sikigtirma
toreni baslar. Gelin yumrugunu var giicliyle siki tutar. Damat da agmak i¢in ugrasir.
Eger damat gelinin yumrugunu agmaya muvaffak olursa sonsuza kadar gelinden
giiclii sayilir. Eger bu olay tam tersine gergeklesirse o durumda gelin damattan gii¢li
sayilir. Damadin gelinin soziinden ¢ikmamasi gerekir ve hep gelinin sozii geger.

Seyredenler de damadin zayif kalisina giilerler. Sonra damat gelinin eline yliziik ya
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da biraz para birakir. Boylece kina merasimi baglar. Kina gecesinde dnce damat
gelinin eline kina yakar sonra gelin damadin eline kina yakar. Kina yakildiktan sonra
geng kizlar etrafindaki misafirlere kiiciik kiiclik tabaklar i¢inde kina dagitir. Onlar da
ellerine kina yakar. Delikanlilar da tabaktaki kinadan sevingle ellerine kina yakarlar.
Gelinin etrafindaki kiz arkadaglar1 kinanin yakilmasiyla birlikte dilek tutarlar ve tez
zamanda bu yeni evlenen ¢ift gibi mutlu mesut bir yuva kurmay: arzu ederler (K.K.
21). Kizlara kina yakilmasi onlarin daha hizli bahtlarinin agilacagmma ve es

bulacagina inanildig1 i¢indir (K.K. 19; K.K. 21). Kina gecesi boylece devam eder.

Kina merasimi ile ilgili Hocagar il¢esinde farkl: fikirler mevcuttur:

* Eskiden kina merasimi diye bir sey yoktu. Kina gecesi pek goriilmemekteydi
(K.K. 19; KKK. 21; K.K. 4).

* Kina gecesi pek ihtisamli degildi. Cok az masrafla toren yapilirdi (K.K. 18).

» Laklakan, Dosat ve Zor Burun kdylerinde sadece geline kina yakilirdi.

Damada kina yakilmazdi (K.K. 18; K.K. 19).

* Kina gecesine birka¢ kisi istirak ederdi. Gelinin el ayagma kina yakilird:
(K.K. 18).

* Kina gecesinde damat tarafindan gelinin eline bir altin yiiziik takilir (K.K.

21).

* Kina tepsisinin gelinin evine kadar getirene el dokumali bir mendil hediye

olarak verilirdi (K.K. 21).

« Tk 6nce gelinin annesi kizinin sol eline biraz kina yakar daha sonra yedi geng
kiz sirayla gelinin sag ve sol eline az az kina yakarlar sonra gelinin annesi kizinin
elini stislemeli mendillerle baglar. Sonra damadin sol eline ya babaannesi yahut

gelinin annesi kina yakar ve siislemeli mendille baglarlar (Fevzi, 2013: 65).

» Damat, kina gecesinde nazardan korunmasi i¢in ispend (iizerlik) yakar (K.K.

18).

Yaygin ve genel olarak kina gecesi daha ¢ok yasli kadinlar ve kizlar tarafindan
ve de gelin, babasinin evinden damat evine gotiiriiliirken erkekler tarafindan “nay

nay” sarkisini sOyleyip def calarlar. “Nay nay” sarkis1 sOyledir:
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Ozbek Tiirkgesi Turkiye Tarkgesi

Nay nayimni nay1 bar ey nay nay = Nay nayimin nay var ey nay nay
Koylagimni zar1 bar ey nay nay = Elbisemin zeri var ey nay nay
Erta akam keladi ey nay nay = Yarin abim gelecek ey nay nay

Menga koylek aladi ey nay nay = Bana elbise alacak ey nay nay.

Kizingizn kéramiz ey nay nay = Kiziniz1 goriirliz ey nay nay
Save¢i bolub baramiz ey nay nay = [stemeye variriz ey nay nay
Ukam hoslagan su kizn1 ey nay nay = Abim begenmis su kiz1 ey naynay

Yiizin agib kéramiz ey nay nay = Ylziin ag1p goririiz ey nay nay.

Yar canima hat bitaman nay nay = Yarime name yazacagim ey nay nay

Kus pariga asaman ey nay nay =Kus kuyruguna baglayacagim ey nay nay

Alib barsin yarimga ey nay nay = Alip gotiirsiin yarime ey nay nay
Kuydim 1skn1 nariga ey nay nay = Yandim agkin atesine ey nay nay.
Tam Ustiga turaman ey nay nay = Dam iistiinde duracagim ey nay nay

Kizil giiller teraman ey nay nay= Kirmizi ¢igek toplayacagim ey nay nay
Yarim Mazar ketganlar ey nay nay = Yarim Mezar’a gitmisti ey nay nay

Tergan giiliim beraman ey nay nay=Topladigim ¢i¢ekleri veririm ey nay nay

Tam Ustiga turaman ey nay nay = Dam iistiinde duracagim ey nay nay
Yarim kelsa kéraman ey nay nay = Yarim gelirse gérecegim ey nay nay
Yarim atga minib kelsa ey nay nay = Yarim ata binip gelirse ey nay nay

At damiga turaman ey nay nay = At énunde dururum ey nay nay

(Oyghagh, 2019: 156-156; Aymak 2012: 80).
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2.2.3.8.4. Sartarasan (Damat Hazirlama)

Tahar Ozbekleri arasinda sonradan ortaya ¢ikan evlenme ve siinnet
diiglinlerindeki 6zel torenlerden biri ise “Sartarasan” adi verilen damat hazirlamadir.
Sartaragan so6zciigl bas ve kafa anlamindaki “ser” ve tiras, tras etme anlamindaki
“taras” kelimelerinden tliremistir. Bu toren nikah giinii davet edilen biitiin misafirler
geldikten sonra damat, gelin evine gitmek iizere birka¢ saat dnce yapilir. Bu adette
dellak denilen berbere bir giin Once sartarasan haberi verilir. Berber buna gore
hazirliklarin1 yapar. Merasimde bir taraftan damat tiras olurken arkadagslari def
calarak raks ederler. Masanin etrafindakiler raks ederek berberin masasina para
atarlar. Toplanan paralar berberin is iicreti olarak kabul edilir. Ozbekler nikahtan
once damadin saglar1 kisa kesilirse nikdh esnasinda damadin her tirli kotii
nazarlardan korunacagina inanirlar (Oyghagh, 2019: 116-117). Bu adet eskiden
Tahar Ozbekleri arasinda olmayrp son zamanlarda yaygin olarak goriilmeye

baslamustir. “Sartarasan” merasiminde defle beraber su tiirkii soylenir:

Ozbek Tirkgesi Turkiye Tarkgesi
Biz kiyavning sartaragan eyledik = Biz damad tiras eyledik
Sanasida kiyav romal tayladik = Omzuna damat mendili biraktik

Sen ham ¢algin men ham c¢alay daflarn1 = Sen de cal ben de ¢alayim defleri

Kizdirib takela olar tablanm = Isitip getirirler onlar darbukay1
Salman aling kiyav bagsidan sallani = Berber alin damadin basindan sarig1
Biz kiyavning sartarasan eyledik = Biz damadi sartaras eyledik
Sahar cagida giil kokerse uyida = Sabah c¢agi giil ¢ikarsa evinde
Yahs1 kunn1 Huda kilsa toyiga = Glizel glinli Tanr1 kilsin diigiine
Barib endi habar bering yariga = Simdi gidip haber verin yarina
Biz kiyavning sartarasan eyledik = Biz damadi sartarasan eyledik
Sanasiga kiyav romal tayladik = Omzuna damat mendili biraktik
Sahar bold1 dostlar keldi katnasib = Sabah oldu dostlar geldi katilip
Savga salamini giizelli lagib = Hediyeler alip selamlar verip
Nay u giccak, damburani callagib = Ney u giccak, dombirayi ¢alip
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Biz kiyavning sartarasan eyledik = Biz damadi sartarasan eyledik
Sanasiga kiyav romal tayladik = Omzuna damat mendili biraktik

Salman aka sa¢ u sakallni aling= Berber abi sa¢ sakalini alin

Kiyavning husniga siz baha bering = Damadin giizelligine siz deger verin
Agar kayct bolmasa kaytib keling = Eger makas olmazsa yine gelin

Biz kiyavning sartaragan eyledik = Biz damadi sartarasan eyledik
Sanasida kiyav romal tayladik = Omzuna damat mendili biraktik

Meni kdziim salmaning koziga = Ben bakarim berber agabeyin eline
Onin kozli romaldaki puliga = Onun gozleri mendildeki paraya
Bazm kilib daf ¢alaylik toyiga = Solen edip def ¢alalim diigiine

Biz kiyavning sartarasan eyledik = Biz damadi sartarasan eyledik

Sanasiga kiyav romal tayladik =0Omzuna damat mendili biraktik (K.K.
24).

2.2.3.8.5. Gelin Hazirlama

Daha 0Once belirtildigi gibi gelin nikdh toyundan hemen sonra damat evine
gonderilmezdi. Nisandan sonra {i¢ ay boyunca gelinin sa¢1 kisaltilmaz. Geng kizlar
gelinin sacimi glizelce ii¢ Orgli yapar. Saginin u¢ kismina biraz pamuk baglayip
kaynanasina gider. Gelin kaynanasinin evine gidince iki giizel kiz gelinin saclarmi
once glizelce yikardi. Yikama islemi bittikten sonra sag1 yaglar. Ziiliifleri kesilmeden
birakilir. Son zamanlarda ziiliif kisaltilmaktadir. Ziilftin ucuna goyek (slisleme
aksesuari) takilirdi. Basayna konulurdu. Kelepes (taki) takilirdi. Bas mongak, silsile
(stisleme aksesuari) takilirdi. Basinin {istiinde sal romal (basortii) ortiiliirdii. Bunlarla
beraber perece (gelin basortiisii) ile gelinin basi ortiiliirdii (Bkz. Sekil 37). Gelin tam
hazirlandiktan sonra ata bindirilirdi. Damat 6nden, gelin ise ardindan yola koyulurdu

(K.K. 7: K.K. 3; K.K. 6).

Diigiin giinii geline takilacak aksesuarlar sunlardir: Sihak (sa¢1 toplayacak ince
tel), simsile, basayna, c¢avkani, bilezik, yiiziik, kiipe, tavk, burnuhal (burun
aksesuar1), gerdanlik gibi seyler takilir (Bkz. Sekil 38).
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2.2.3.8.6. Kiyav Conetme ve Kelin Alma (Damat Gétirme ve Gelin Alma)

Hocagar Ozbeklerinde kinadan sonra diigiiniin ikinci giinii gelin nikaha

getirilmektedir.

Damat ve akrabalar: gelinin evine gelince yemekten énce nikah kiyilir. Sonra yemek
getirilir. Nikdhtan once damada sahit olarak ve geline vekdletini kime verecegini
sorarlar. Gelin ise dayi veya kardesini secer. Sonra sahitler hoca karsisinda oturup
gelinin vekil sectigi kimseye sahitlik ederler. Nikdh kyilirken damadin elinde a¢ik bir
makas veya bi¢ak bulunur imam dua okuyunca kapatir. Ozbekler damadin elinde makas
ve bicak bulunursa kimsenin onun cinsel durumunu baglayamayacagina inanir
(Oyghagh, 2019: 120).

Nikah hocas1 vekilden (gelinin temsilcisi) sorunca hemen cevap vermez.
Uzerine para, sarik, ton (geleneksel palto) gibi degerli seyler koyduktan sonra olumlu
cevap verir. Eskiden nikah hocas1 vekile sordugunda sabaha kadar hatta yirmi giin bir
aya kadar hi¢ konusmadan zorlayan vekiller de varmis. Vekilin susmasinin sebebi ise
degerli bir sey istemesidir. Yer, at, inek, para, hayvan veya tonu alinca olumlu cevap
vermektedir. Vekilin susmasi ¢ok siiriince kdy ahalileri aracilik etmek icin vekile
yalvarirlar. Gelin babasimin evinden ¢ikmadan once beline kirmizi bir kurdele ile
ekmek, kilge (kurabiye) ve ayna baglanmaktadir. Gelinin beline baglanan ekmek
veya Kkiilce yenilmemektedir. Gelin ekmegi kendi sandiginda saklamaktadir.
Ekmegin eve bereket getirecegine (K.K. 7) inanilir. Basina ipek perecesi (gelin
basortiisii) (Bkz. Sekil 38) ortiiliir. Boynu beyaz ¢imat (giimiisten yapilan gerdanlik)
ile ortiiliir. Daha sonra at eyerlenir, gelin ve damat bindirilir(Bkz. Sekil 39)(K.K. 4).
Bunun devaminda sira ile gelin ve damadin ellerine kii¢iik ¢ocuk verilir. Gelin
babasinin evinden ¢ocuk ile ¢iktig1 gibi gelecekte de ¢ocuk sahibi olsun demektir.
Cocugu elledikten sonra tekrar sahibine teslim eder (K.K. 7). Bu asamadan sonra

gelin ve damat i¢in yash birisi dua eder.

Gelinin babasinin evinden ugurlanirken Ozbekler arasinda 6zel aytim-alkis

sOylenir. Bu aytim-alkislar su sekildedir:

Tarbuz ay tana batgin, Karpuz gibi tene yakis,

It kavunday gullab catgin, Kavun tarlas gibi ¢icek ag,
Kadamin tola pir bolsun, Ayagin pir ile dolu olsun,
Agiling tola siyir bolsun, Agilin bogayla dolu olsun,
Uying canbas bolsun, Evin dolu as olsun,

I¢i tola bas bolsun, I¢i dolu bas olsun,
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Bargan ceringdan barkarar tapgin, Gittiginde huzur bul,

Ong kolunga naning bolsun, Sag elinde ekmegin olsun,

Cap kolunga caying bolsun, Sol elinde gayin olsun,
Mehman kelse hos degin, Misafir gelirse hos geldin deyin,
Mehmanhana bos degin, Misafirhane bos deyin,

Allahu ekber bargan ceringa Allahu ekber gidecegin yerde

Kaymna kayinatanga izzeting bolsun, Kaynana ve kaynatana izzetin olsun,
Kayinnang seni aldinga izzeti bolsun, Kaynanana sen hizmet et
Sen kayinnangdi aldiga himmet bolgun. Kaynanan da sana himmet etsin.

diyerek aytim-alkista bulunurdu (K.K. 7). Eskiden Ozbeklerde gelin ve damat atla
ugurlanirdi. Damat aygir ata ve gelin kisrak ata bindirilirdi. Atlar cigeklerle
siislenirdi (Bkz. Sekil 39). Gelin ve damadin arkasindan bugday, arpa, piring ve un
serpilirdi. Evlad: ve siilalesi ¢ogalsin, evi bereketli olsun, Allah ugurlu eylesin diye
dua ederlerdi. Genellikle damat atin ipini tutup evine kadar gotiiriir. Eger evi uzaksa
binerek evlerine giderlerdi. Hocagar Ozbeklerinde genelde nikéh toreninde yemek
gelin evinde hazirlanir. Gelin evine damat akrabasiyla yemegini yedikten sonra gelin
gotirme tOreni baslar. Damadin evi yakinsa biitiin erkekler damadin Oniinde

yiirliyerek giderler. Damadin evine gidene kadar def, kopuz ve zurna calarak eslik
eder (K.K. 1).

Gelin evine gittikten sonra yasli kadinlar soyle aytim-alkis ederdi:

Huda sana ul bersin, Allah sana ogul versin,
Yeteging tola ul bolsun, Etegin ogulla dolu olsun,
Kazanin tola ag bolsun, Kazanin agla dolu olsun,
Karning tola bas bolsun, Rahimin ¢ocuklu olsun,

Huda’yim 6mrii uzak bolsin(K.K. 3). Tanr1 uzun 6émiirler nasip etsin.
Yine bagka bir aytim-alkis ise sOyledir:
Acirikdey yayralgin/ulasgin, Cim gibi ¢ogal,

Kavundey sacilgin, Kavun bitkisi gibi uza,
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Sar1 giildey agilgin, Sarigicek gibi acil,

Yetek ginen kdgersin, Etegin yesersin,

Basinga giiller ¢acilsin, Basina ¢icekler sagilsin,
Yeteging tola bas bolsun, Etegin evlatla dolu olsun,
Kazanin tola ag bolsun, Kazanin dolu as olsun,
Harlikt1 kérmegin, Sefalet gbrmeyesin,
Zarlikt1 kormegin(K.K. 3). Yas gérmeyesin

Gelin ve damat yola koyuldugunda diigiine ¢agrilmayan gencler tarafindan bir
ip, sirik veya sopa ile yollar1 kesilip para istenilir. Bu durumda para vermek zorunda

kalir. Para verince yolu agarlar.
2.2.3.8.7. Gelin Indirme

Hocagar ilgesinin geleneklerinden biri de gelin indirme merasimidir. Gelin at
veya araba ile damadin kapisinin Ontne gelince, bir koyun, kegi veya tavuk
almayinca vekil tarafindan gelinin inmesine izin verilmez. Istenilen bahsisi getirdigi
zaman inmesine izin verilir. Bu adete “yenci” denilir. Yen¢i gelenegi Hocagar

ilgesinin hemen hemen her yerinde yaygin olarak goriilmektedir.

“Yengi” gelenegine benzer bir diger adet ise geline aittir. Gelin ve damat eve
vardiginda Once Onlerinde bir hayvan kesilir. Hayvan kesilince eve gotiirmeye
baglanir. Bu gelenek ile gelin ve damada g6z degmemesi, ugurlu olmasi ve sonsuza
kadar mutlu olmalar1 istenir. Bu olay ise gelinin hos adimlart i¢in kurban kesmek

anlamina gelir (K.K. 7; K.K. 25).

Damadin evine varildiginda li¢ ayr1 yere ates yakilir. At iizerinde gelin ve
damat ti¢ defa atesin etrafindan dolastirilir. Ates yakma cok eski zamandan
giinimiize kadar gelmektedir. Ates yakma gelenegi Eski Tiirkler arasinda yaygin
olan samanizmle ilgilidir. Ates yakmanin; “gelinin yiizii hep kirmizi olsun, Allah
hi¢bir zaman utandirmasin” anlamindadir. Bu merasimden sonra damat ile gelin eve
goturalir. Gelin eve vardiginda kapidan girmeden Once basina Kur’an-1 Kerim
tutulur. Kapidan girinceye kadar Kur’an basindan alinmaz. Hocagar ilgesinin bazi
kdylerinde ise gelinin basma “sal” denilen biiyiik bir értii ortiiliir. Ozbeklerde bu

salin gelini nazardan koruyacagina inanilir. Eskiden Kur’an okumasini bilen kiz
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diigiin giiniinde Kur’an’i kucaklayarak evine gotiiriirmils. Gelin ve damat eve
girdiginde tizerlerinde seker, cikolata sagilir. Gelin ve damat sag ayaklariyla eve
girer. Gelinin annesi damadi sag tarafindan tavaf (bas egerek 6pmek) ederek eve
getirir. Gelin de kapinin iist kismindan {i¢ defa, alt kismindan da ii¢ defa tavaf (bas
egerek Opmek) ederek iceri girer (K.K. 7). Gelin ve damat evin kapisindan girerken
ayaklarinin altina beyaz veya kirmizi bir bez serilir. Bu beze “payandaz” denilir.
Gelen misafirler 6zellikle bekar gencler iizerinde yiiriidiigli payandazi ugur igin
kendi aralarinda bolugiirler. Bu adetin bekarlara ugur getirecegine inanirlar (K.K.

26). Gelin, odasina girecegi sirada “agzini kapat odana gir” denir (K.K. 7).

Gelin damadin evine gotiiriiliirken “ahesta buru” (yavasca yiirii) veya “toydar
aka” denilen tiirkiiler okunur. Bu tiirkiilerde gelin ve onun babasinin iyiliklerinden

bahsedilir.
2.2.3.8.8. Gerdek

Medeni ya da dinsel nikéhtan sonra gelinle guveyin bir araya gelmelerine
“gerdek” denir. Boylece gelinin ve giiveyin evliligi yasa, din ve bagli bulundugu

toplum iiyelerinin onayi ile gegerli sayilmis olur (Ornek, 1977: 197).

Ozbeklerde gelin ile damadin ilk gece (gerdek gecesi) bir araya gelip kar1 koca
olmalarina da “zifaf gecesi” denir. Hocagar Ozbekleri gelin ile damadin bir araya
geldigi yere “cimildik arkasi” denir. “Cimildik” ise gelin ile damadin girdigi
odasindaki kirmiz1 veya beyaz perdeye denir. Genellikle “¢cimildik” kelimesi gerdek
odas1 ve gerdek odasini ayiran perdeye denilir. Perdenin 6n kismina ¢iftler i¢in yer
hazirlanir. Arka kisminda ise yeni ¢iftler icin 6zel bir yer ve yeme igme masast
hazirlanir. Gerdek odasina giftlerin kayinvalidesi yemek birakir. Oda damadin
yengesi tarafindan 6zel bir sekilde hazirlanir. Yataga serilen dosek ve ortiiler kizin
ceyizindeki en giizel dosek ve Ortiilerdendir. Alt1 ve yedi katli dosek dosenir.
Dosegin alt kismina koyun derisi serilir. Koyun miitevazi ve algak goniillii oldugu
icin gliveyinin Oyle olacagina inanilir (Yarkin, 2007: 81). Gerdek dosegini ve koyun
derisini herkes dosememektedir. Bu dosek evladi ve torunu ¢ok olan yasl bir kadin
tarafindan serilir. Gelin ile damattan 6nce bu yataga yaslh ve mutlu bir kadin veya bir
¢ocuk yatar. Bu uygulamanin yeni ciftlere ugur getirecegine inanilir. Eger dosek
tizerinde erkek ¢ocuk yuvarlanirsa erkek; eger kiz ¢ocuk yuvarlanirsa kiz ¢ocuklar

olacagina inanilir. Damat sabah kalkinca yastik altina bir miktar para koyar. Paray1
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gerdek odasini hazirlayan kadin alir (K.K. 7).

Gelin ile damadi “cimildik” (Bkz. Sekil 40) odasina, yakin akraba ve
arkadaslar1 def calarak gotiiriirler. Odaya girdiginde ¢iftler yan yana durur.
Arkadaglar sira ile iizerlerine para serper. Paraya kimse basmaz. Basarsa ugursuzluk

olacagina inanilir (K.K. 7).

Eskiden Hocagar Ozbekleri arasinda gerdek odasi ve kurallari ¢ok ayrintili ve
ilgi ¢ekici idi. Hocagar il¢esinin ¢ogu koyiinde gelin ve damat gerdek odasinda
sadece bir gece kalirken bazi koylerinde ise li¢ geceye kadar disar1 ¢ikamazmis.
Yemek getirir ve gerekli ihtiyaglarim kaymvalidesi goriirmiis. U giine kadar
giindiizleri digar1 veya tuvalete ¢gikmasi ayip sayilirmis. Dolaysiyla damada ve geline

icecek az verilirmis. Sadece geceleri ihtiyaclarini giderirlermis (K.K. 7).

Cimildigin (gerdek odasi) (Bkz. Sekil 40) obiir kisminda ise yasl kadinlar
yatarmig. Damat ve geline hicbir seyin zarari dokunmamasi i¢in abdest alip sabaha
kadar namaz ve dua ile mesgul olurlarmis. Bu uygulama ii¢ giin boyunca devam
edermis. Bu {i¢ giinii gelin de gerdek odasinda ge¢irmek zorunda imis. YiizUnU UG
giin bitmeden kimse géremezmis. Cimildik odasinda kalan perdenin arkasinda duran
yasl kadin bile (K.K. 7). Ug giin bitince gelin ve damadin yakin akrabalari1 veya daha
once gerdek odasinin dosegini doseyen kisi cimildik ve dosegi toparlarmis.
Gunlimuzde ise yukarida bahsedilen gelenekler ¢imildik alma basta olmak iizere

hepsi kaybolmustur.
2.2.4. Diigiin Sonrasi

Diigiin, toplumsal bir olaydir. Sadece evlenecek iki geng ve ailelerini degil tim
koy halkin1 kapsamaktadir. Diigliniin geleneksel degerlere ve kurallara uygun bir
bigimde kutlanmasina ¢aba sarf edilir. Diiglinde ¢ok kisi davet edilir. Tipki siinette
oldugu gibi diigiinde de buz kesi (oglak oyunu) yapilir. Kadinlar ve erkekler ayri

yerlerde oturarak torene katilir ve eglenirler.

Evlilik sonrasinda Hocagar Ozbeklerinde birtakim resim ve adetler mevcuttur,
Bu gelenekler diigiiniin ii¢lincli giinii ve ondan sonrast yapilir. Diglnin tgUncl
giiniindeki toya “bet acar toyu” denilir. Buna sadece kadinlar davet edilir. Kadinlar
digiine gelirken cesitli hediyeler getirirler. Hediyeler genellikle mutfak aletlerini
icerir. Bunlar “bet acar” giinii misafirlere tek tek gosterilir. Toyda genelde Ozbek

pilavi pisirilir. Yemekten sonra gelin siisleme yerine getirilir. Daha sonra gelin ve
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damat siiziiliir (uyumlu ve salinarak yiirlimek). Bu térende bazi adetler de yerine
getirilir. Bunlar “aynasafi, kelin salam, ekmek ve ¢cocuk alma, kayinvalide gérme”
gibi torenler uygulanmaktadir. “Bet acar” toyundan on bes- yirmi giin sonra damat
kayin pederini evine davet eder. Kayinpederini iyice agirladiktan sonra el dikisli bir
elbise ve bir sarikla ugurlar. Daha sonra kizin annesi; kizini, damadin1 ve diiniirlerini
evine davet eder. Gelin diiglinden sonraki on bes- yirmi giin i¢inde davet edilmedikge
higbir yere ¢ikamaz. Gelinin evine de kirk giine kadar ¢ocuksuz es, evladi 6len kadin

veya dul kadin giremez.

Geceleyin gelin tek basina disar1 ¢ikamaz. Tuvalete ve baska bir yere giderken
yaninda esi veya bir yakin1 olmak zorundadir. Evi kotli ruhlardan korumak igin ii¢

veya kirk giline kadar 151k yakilir.

Gelin koca evine gelince hemen ise baslamaz. Hocagar ilgesinin Hazarbag
koyiinde ise eskiden bir y1l boyunca ise baglamazmis. Son zamanlarda gelin kirk giin

dolunca is gormeye baglar (K.K. 7).

Eskiden gelinler hayadan dolayr bir yila kadar 6z babasi ile karsi karsiya

gelemezmis. Gelinin ¢ocugu oldugunda kolaylikla babasina sdyleyemezmis.
2.2.4.1. Kampir Oldu ve Ayak Basma

Hocagar ilgesinin 6zel adetlerinden biri de “kampir (yash kadin) 61di” ve
“ayak basma” gelenegidir. Eskiden bu gelenek Ozbekler arasinda ¢ok yaygindi. Son
zamanlarda “ayak basma” hala yayginken “kampir 61dii” nadiren goriiliir. Bu gelenek

sOyledir:

Gelin, koca evine geldiginin {i¢iincii giiniinde “bet acar ve taht cami” diigiinii
gerceklesir. Diiglinde gelin evinden ¢ikarirken kapinin 6niinde uzanan yash kadina

“kampir” ve Sliiyii temsil ederek yatmasina ise “6ldii” denir.

Yasl kadin 6l seklinde kapinin 6niinde uzanarak gelin ve damadin yolunu
kapatir. Tore ve gelenegi bilen gelin iki defa yasli kadinin bagini oksayarak kaldirir.
Ikincisinde kadinin basim kaldirip gelin yash kadini tavaf ederek diigiin alanina
gecer. Gelin daha Onceden hazirladigi el dokumali siislii yastigi, yatan kampire
hediye vererek gelin ile damat onu yattig1 yerden kaldirir. Bu gelenege “kampir
oldi” denir (K.K. 7).Ozbekler genelde tore bilen ve gelenekten anlayan gelinleri
secerler. “kampir 61dii” merasiminde eger yaslh kadinin basin1 kaldirmadan iizerinden

direk gegerse toreye ve aileye saygisizlik etmis sayilir. Boyle bir durumda ugursuz,
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s0z dinlemez, simarik ve gelenekten anlamayan bir gelin olarak goriirler. Tore bilen
gelin kapidan girerken bir kumasin icine bazi hediyeleri diigiimleyip kapmin {ist
tarafina asar. Bunlar gelinin hediyesi olarak kapi oniine yatan yasl kadina verilir

(K.K. 19). Bdylece yol agilmis olur ve “bet agar toyunun ikinci asamasina gegilir.

Ozbeklerde diger bir Adet ise “ayakbasti” (Bkz. Sekil 41) gelenegidir.
Ayakbasti hemen hemen her yerde yaygin olarak goriilmektedir. Ozbeklerde
“ayakbast1” iki sekilde yapilmaktadir. Birincisi nikdh toyundan sonra kiz evinde
gelin ile damat yan yana siiziilince (uyumlu ve salinarak yiiriimek) birbirlerinin
ayaklara basmaya calisirlar. Eger hangisi ilk dnce digerinin ayagina basarsa onun

giiclii oldugu evde onun s6ziiniin gececegi anlamina gelir (K.K. 7).

Ikincisi ise gelin damadin evine geldikten sonra gerceklesir. Ikinci “ayakbast”
bet acar toyunda gergeklesir (K.K. 7). “Ayakbast1” adetinde genelde erkekler erken

davranmaktadir.
2.2.4.2. Bet Acar Toyu (Yuz Gosterme Tdreni)

Bu toy, adindan anlasildig1 gibi “Bet” ve “agar” kelimelerinden olusmaktadir.
“Bet” sima, c¢ehre, surat ve yiiz demektir. “Acar” ise agmak fiilinin genis zaman
halidir. Nikah toyundan G¢ gun sonra gelinin yuzinu bayan misafirlere gostermek
amactyla diizenlenen toren bu adla anilir. Bu torene sadece kadinlar davet

edilmektedir.

Hocagar ilgesinin ¢ogu koylerinde yeme igmeyi de bayanlar kendisi
hazirlamaktadir. Gelin toren alanina goétiiriilirken basina ve omzun iki tarafina da
megeti (giimiisten yapilan aksesuar) atilir. Kollarina bir kariglik giimiis bilezikleri
takilir. Basina bas ayna takilarak torene gotirilir(Bkz. Sekil 37) (K.K. 4).
Misafirlere yemek ikram edildikten sonra gelinin odasindan téren alanina getirilir.
Gelin miisait bir yerde durur. Bayan misafirler etrafina toplanir. Daha sonra yasl bir
kadin bir kii¢iik ¢cocukla gelinin karsisina geger. Yaslh kadin kiigiik ¢ocukla “bet
acar” torenine baslar ve gelinin yliziinli bayan misafirlere gosterir. Torene baslarken
bir dut agacinin parmak kalinliginda iki kii¢iik dalinin bir ucuna pamuk baglar.
Dallar1  kiiciik c¢ocuga verir. Yash kadinin yardimiyla gelinin duvagini
“Bismillahirrahmanirrahim” diye a¢gmaya baslar. Birinci seferde gelinin yiiziini

acarken su dortliigl okur:

110



Ozbek Tiirkgesi Turkiye Tarkgesi
Ay bulutt1 astidan ayday kelin kelipti = Bulutlu ayin altindan ay gibi gelin gelmis

Kim buluttu astidan kiindey kelin kelin kelipti = Hangi bulutun altindan giin gibi

gelin gelmis?

Aydan edi amali kunden edi jamali = Aydan idi umudu glinden idi cemali
Bizge tusgan kimapti lale iken romali = Bize geleni kim almis lale imis
mendili

Gelin canga bir salam! = Gelin cana bir selam!

bu dortliigii okuduktan sonra geri gelinin yiizii kapatilr (Bkz. Sekil 42). ikinci
seferinde de ayni1 sekilde gelinin yiizii biraz daha agilir. Bu defa su dortliigii okur:

Ozbek Tirkgesi Turkiye Tarkgesi
C1 basidan karagan Boncuklu basi ile bakan
Cibar ¢alma oragan Ela sarig1 takan

Kaymatam uydama dep Kaympeder evde mi diye
Baldizidan soragan Baldizindan soran

sonra duvagi biraz daha kaldirip tekrar indirir (Bkz. Sekil 42). Uciinciisiinde ise:

Ozbek Turkgesi Turkiye Turkgesi

Uy arkasidan col bergan Ev arkasindan yol veren
Hamiyanidan pul bergen Kesesinden para veren
Kuda kisiga bir salam Dinirine bir selam

diyerek gelinin yliziinii tam acar. Bu esnada hazir olan misafirler gelinin yiiziini

gorebilirler (K.K. 7).

“Bet acar” toreni hakkinda su bilgiler derlenmistir. “iki karis kamis (¢ubuk)
almirdi. Kamisin ucuna pamuk baglanirdi. Bu ise Bibi Fatma ve Bibi Zahura isi
denilmekteydi. Bunlarin gelenegini yiiriitmekteydik. Bibi Fatime’nin siirpasi (iizerine
ekmek hamurunu seren bez) diye bagina siirpa alinirdi. Bagina yaslh kadin kayvani
(gelin basindaki aksesuar) koyardi. Boynuna ¢imat (glimiisten yapilan gerdanlik)

takilirdi. Basina atilan duvagi kamis (cubuk) ile kaldirarak 6zel tlirkii sdylenirdi.
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Tiirkiiden hemen sonra bismillah denilerek yiizii acilirdi. Daha sonra yagh kadinlar
stirpay1 basina koyup yiiziinden dperlerdi. Bundan sonra gelin yiiziinii gorecek kisiler
gorebilirdi. Mahrem olmayanlar eve giremezdi. Gelinin yizini kimse gormezdi
(K.K. 4).

Torenin devaminda “gelin salam” tiirkiisii sOylenirdi. “Gelin salam” toreni
“hoslama” yerine ge¢cmektedir (Bkz. Sekil 43). Gelin selam tiirkiisiinde gelin ile
damat ve onlarin akrabalarindan bahsedilerek herkese ayri1 ayr1 selam verilmektedir.

Bu tiirkii soyledir:
Ozbek Turkgesi Turkiye Turkgesi

Tangri’n1 bir yohlaylik Allah’1 bir hatirlayalim

Atidan ulrgalaylik Adina kurban olalim
Yahg1 murad tilaylik Iyi niyet dileyelim
Hudayimga ming salam Allah’1ma bin selam
Miistilmanlar ummati Mustlmanlar tmmeti
Bellidir karamati Bellidir kerameti
Islamdi safaati Islamin sefaati
Paygambarimizga salam Peygamberimize selam
Tortavlar tort yulduz Her dordi de dort yildiz
Biri kas biri koz Biri kas biri goz

Yalaymiz kega kiindiiz Hatirlariz gece gilindiiz

Caryarlarga salam Car yarlara bir selam
Paygambardi yoldas1 Peygamberin yoldas1
Caryarlar koldas1 Car yarlar koldas1
Dinimizdi koyas1 Dinimizin giinesi

Imam A’zam’ga bir salam Imam Azam’a bir selam

112



Avliyalar dua kilsin
Faristalar amin desin

Bizlarga nazar1 bolsin

Evliyalar dua etsin
Melekler amin desin

Bizlere dikkati olsun

Arvah u pirlarga salam Ervah u pirlere selam

Yatgan yeri yaht1 bolsin
Nabiralarini baht1 bolsin
Iki diinyada taht1 bolsin

Balalarini arvahiga bir salam

Hama toyda salam aytgan
Se’r kosib atlardi tutgan
Kizlarga hiiner orgatgan

Ruzihal mamaga bir salam

Katta elga bas bolgan
Kattalarga yas bogan
Ham ko6z i ham kas bolgan

Kelindi kaynanasiga bir salam

Bu uydi kattasi bolgan
Kiyavdi atas1 bolgan
Torttan birtast bolgan

Ahmad sahibga bir salam

Yatan yeri nur olsun
Torunlarinin baht1 olsun
Iki diinyada taht1 olsun

Cocuklarinin ervahina bir selam

Her diiglinde selam séyleyen
Siir ile adlar1 alan
Kizlara hiiner 6greten

Riizihal kadina bir selam

Biiyiik ile bas olan
Biiytiklere yas olan
Hem g6z ii hem kas olan

Gelinin kayimpederine bir selam

Bu evin biiyiigii olan
Damadin babasi olan
Dort kiginin biri olan

Sayin Ahmed’e tekrar selam
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Erte turib maktab ketar Erken kalkip okul gider

Sagirdlariga orgatar Ogrencilerine dgretir
Teppa tusda kaytib kelar Oglen vakti geri doner
Kaynanasiga bir salam Kaynanasina bir selam

Daktar bolgan ustad bolgan ~ Doktor olan Ustat olan

Erta ketib aksam kelgan Sabah gidip aksam gelen
Bes vakt namazini1 okugan Bes vakit namazini kilan
Ali Han’ga bir salam Ali Han’a bir selam

Oz eliga katta bolgan Kendi iline buyulk olan
Alt1 balaga ata bolgan Alt1 ¢ocuga baba olan
........... ga bir salam ....... hana bir selam

Dap calsa dapga can indirar ~ Def ¢alarsa defe can getirir
Gapminan harkimni kondirar Laf ile herkesi kandirir

Lal Muhammad dapgiga bir salam Lal Muhammed defgiye bir selam

Amrika’da turgan 6zi Amerika’da yasayan 6zii
Vatan taman iki kozi Vatan tarafina iki gozii
Altinbaha har bir s6zi Altin gibi her bir sozii
...ga bir salam Saym ........ ’a bir selam

Amrika’da uy abad kilgan Amerika’da ev kuran
Kaynagalarini yad kilgan Kaymbiraderlerini hatirlayan

Kelin kiyavni ham sad kilgan Gelin ve damadi sad eden
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... yangaga ham bir salam

Yigib tergan uylari bar
Kiyavlik huylar1 bar
Ogil kizini toylar bar

... yangasiga bir salam

......... yengeye de bir selam

Dipe diizgin evleri var
Damat gibi mizaci var
Ogul kizinin toylar1 var

yengesine bir selam

Bu uydi karris1 bokgan Bu evin yaslis1 olan

Karrilar morrist bolgan Yaglilarin biiyiigii olan

... mamaga bir salam

Katta kisilar kickinasi
... sahibdi yaznasi

... sahibga bir salam

Hos gapursang hos bolar
Sevganda kavni bos bolar

...ga bir salam

Dastga ¢iksa erkek bolgan
Uyga kirsa uydi tindirgan

... yangasiga bir salam

Hizmat kilardan tartinmas
Har kanday yerdan batinmas

... ga ham bir salam

....... kadina bir selam

Biiyiik kisiler kii¢iigti
Saym ........ ’1n enistesi
.............. ’a bir selam

Hos konusursan hos olur
Sevindiginde hatir1 bos olur

............ ’a bir selam

Disar1 ¢iktiginda erkek olan

Eve geldiginde sakinlestiren

...... yengeye de bir selam

Hizmet etmekten cekinmeyen
Her bir yere gitmeyen

............ ’a da bir selam



Balariga bas bolgan
Har kavmiga sirdas bolgan

... yangasiga ham bir salam

...’ni oglim degan
Kalligin1 kizim degan
Ikkavi iki kdziim degan

Halalariga bir salam

Yat yurtlarga urusgan
Bugun kdzdan uzak bolgan

...tagasiga bir salam

Kunda ketib kelib turgan
Har razini bilib turgan
Buyurgandi kilib turgan

Tagasiga bir salam

Hatiniminan turib oltirgan
Zahmat bilan uy kondirgan

... tagasiga bir salam

Yigitlikka misali yok
Hatindan korkus1 yok

Akasiga bir salam

Evlatlarina bas olan

Her kavmine sirdas olan

.......... yengesine de bir selam

............. oglum diyen
Gelinini kizim diyen
Ikisi iki gdziim diyen

Teyzelerine bir selam

Yabanci tilkelere yerlesen
Bugiin gbzden uzak diisen

........... dayisina bir selam

Her giin gelip gidip duran
Her sirrin1 bilip duran
Buyurani kilip duran

Dayisina bir selam

Hanimu ile kalkip duran
Zahmet ile ev yapan

............ dayisina bir selam

Yigitlikte emsali yok
Hatundan korkusu yok

Abisine de bir selam
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Kiymn istan kop hastadir Zor isten ¢ok hastadir

Tahsilatga havastadir Okumaya heveslidir
Kayin ukasiga bir salam Kayinbiraderine bir selam
Aval nimra maktabida Okulunda birinci sirada
Iki kdz1 kitabida Iki gozii kitabinda

... canga bir salam ... cana bir selam

Hi¢ hizmattan ¢ekinmadi Hizmetten hic ¢cekinmedi

Istan kagib berkinmadi Isten kacip gizlenmedi

Kavmu elatiga yiizlar salam  Kavim iline ylizlerce selam

Dua kiling kossa karrisin Dua edin birlikte yaslansin

KOp yasab kurib morrisin Cok yasayip hayat1 gorsiin

Bahtli saadatli bolsin Bahtli saadetli olsun
Balali ¢akal1 bolsin Coluk ¢ocuklu olsun
Ruzkl1 ruzili bolsin Ruzkl1 bereketli olsun
Tahtl diinyal1 bolsin Tahtli diinyal1 olsun

Pirlar yollasin Allah alkisin ~ Pirler rehberlik etsin Allah 6vsiin
Asik u ma’suk bolib yasasin ~ Asiki masuk olup yasasin

Kelin kiyav ikkaviga yiizlar salam takrak salam Gelin ve damada yuzler

selam, tekrar selam
Amin! (Hassas, 2013: 54-58).

yukaridaki “gelin selam” tiirkiisiinde bos birakilan yerlere kisilerin isimleri

gelmektedir.
“Gelin selam” ile beraber diger bir adet de “cav ve un ¢angallama” (yag ve unu
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avuglama) (Bkz. Sekil 44-45) gelenegidir. Gelinin eli daima yagl olarak devam etsin
ve evi unlu ve bereketli olsun diyerek gelin i¢in bir tabakta koyun kuyrugunun
eritilen yagi ve diger bir tabakta ise bir miktar un veya piring hazirlanir. Gelin elini
once tabaktaki yaga batirir, cikarip atese silkeler. Ug defa boyle tekrarlanir. Ugiincii
defadan sonra gelin elini un veya pirince (Bkz. Sekil 45) batirir. Her seferinde elini
cirpar. Uygulama bittikten sonra elini temiz pamuk veya bir bezle siler. Unlu ve yagl

elin yitkanmas1 hos karsilanmadigi icin sadece bir bezle silinir.
2.2.4.3. Taht Cemi (Ceyiz Hediyeleri)

“Taht Cemi” iki kelimeden olusmaktadir. “taht” yatak anlaminda, “cem” ise
toplamak, toparlamak anlamlarina gelmektedir. Bu merasim ev sahibinin istegine

gore nikah toyundan bir, iki veya ¢ giin sonra yapilmaktadir.

Hocagar ilgesinin bazi bélgelerinde ise bir haftadan sonra da
gergeklestirilmektedir. Genellikle bu merasim “bet agar” toyunun yeni bir seklidir.
lleride bahsettigimiz 6zel adetlerle gergeklesir. Son yillarda farkl bir sekilde istege

gore bu merasimin gunu ve tarihi belirlenmektedir.

“Taht cemi” merasimi kina gecesinden sonra gelin ve damat igin yapilacak olan
son torendir. Taht ceminde c¢ogunlukla gelin ve damat i¢in hediye hazirlayan
akrabalar davet edilmektedir. Gelinin babas1 taht cemi merasiminde ¢eyiz olarak bir
veya iki hali ve ¢esitli ev egyalar1 vermektedir. Ceyiz olarak gelen hediyelerin ¢ogu

gelinin evine asilir. Gelin tarafindan damadin evine ¢eyiz gotiirmek ¢ok onemlidir.

Gelin ve damada gelen hediyelerin ¢ogu elle dokunan duvar perdesi, hali,
seccade ve odanin siislii esyalarindan ibarettir. Diigiine gelen misafirlerin hepsi birer
hediye getirir. Hediyesiz diigiine gelmek ayip sayilir. Ogle yemegi yenilmeden dnce
ortalik bir yerde akrabalarin hediyeleri misafirlere gosterilir (K.K. 17). Once gelin
tarafindan herkesi tantyan bir kiz veya bir yash kadin se¢ilir. Bu kadin hediyeleri tek
tek kaldirarak “bu gelin ve damadin filan akrabasindan” diyerek gosterir (Bkz. Sekil
46). Daha sonra ayni sekilde damat tarafindan da bir kadin secilir o da hediyeleri
gosterir. Bu merasime sadece kadinlar davet edilir. Davet edilenler hediyelerini
geline gosterir. Taht cemi merasimi def, kopuz ve tiirkiilerle aksama kadar devam
eder. Akrabalar geline gelen sandiklari, bohgalari ve bavullar1 gelinin evine
yerlestirir. Yash bir kadin merasimin sonunda gelin ve misafirlere dua eder. “Taht

cemi” merasimi bu duayla sona erer (K.K. 4; K.K. 16).
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2.2.4.4. Kelin Cakirma (Gelin Cagirma/Gelin Daveti)

Yukarida da bahsettigimiz gibi Hocagar Ozbeklerinde gelin ¢cagirma merasimi
bir miiddet gectikten sonra ilk olarak damat, kayinpederini evine davet eder. Birkag
giin sonra gelinin ailesi damadi ve kizin1 evine davet eder. Bu gelenege “kelin

cakirma” denilir.

Gelin ve damat davete igtenlikle icabet eder. Ailece bu davete katilan gelin ve
damat kapidan igeri girdiginde ispend (iizerlik) yakilir. Uzerlerine seving ve mutluluk
simgesi olarak seker serpilir. Genellikle Ozbeklerde iyi bir haber duyulunca veya
sevindirici bir is olunca seker serpilir. Bu davetten sonra damadin yakin akrabasi
olan amcasi, dayisi, halast vd. akrabalari sirasiyla gelin ve damadi evine davet eder.
Davet edilen gelin ve damada akrabalar1 elbise hediye verirler. Ramazan ve Kurban

bayrami dahil olmak {izere bir yila kadar gelin gérme gelenegi devam eder.

Hayatin ikinci safhasi olan evlenme ve ilgili alt basliklardan sonra hayatin

uclnci bolima 6lum incelenir.
2.3. Olim

Insanoglunun kaginilmaz sonu olan 8liim igin farkh kiiltiir ve toplumlarda yasa,
dine ve kiiltiirel konuma gore fakli tanimlar yapilmistir. Oliim; varolus halinin sona
ererek niteliksel ve niceliksel anlamda varligin bi¢cim degistirmesi olayidir. Diger bir
anlami ile canli organizmanin kendini yenileme yetenegini yitirmesi, hayati
organlardan birinin ya da birkaginin islevini yitirerek hayatin sonlanmasidir (Cobanl

ve Salt, 2001: 67).

Genellikle “ruhun bedenden ayrilmasi suretiyle kisinin maddi hayat kaynagini
yitirmesi” seklinde tanimlanan 6liim ve 6liim sonrasi1 hakkindaki algilama, inanis ve
uygulamalar kiiltiirden kiiltiire, devirden devire degismektedir (Giirkan, 2007: 38).
Tirk kiltiiriinde 6liim etrafinda olusmus pek ¢ok uygulama ve inanig bulunmaktadir.
Bu uygulamalar 6lim Oncesi, 6liim esnasi ve 6liim sonrasi olmak {izere {i¢ asgamada
yapilmaktadir. Sedat Veyis Omek’e gore (1971: 15) 6liim etrafinda olusan
inaniglarda 6liimii haber veren ya da Oliimiin belirtisi olan birtakim olaylar sz

konusudur.

Caligmamizin bu bdliimiinde Hocagar ilgesi ve koylerindeki o6limle ilgili
inaniglar ele alinmistir. Hocagar ilgesinde ve ilgeye bagl koylerde oliim ile ilgili

inaniglar su sekildedir: Evin bacasina veya ¢atisina baykus yuva yaparsa o evden
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yakin zamanda cenaze c¢ikacagina inanilir. Baykus, c¢ogu zaman oOlimi
cagristirmasiyla bilinir. Eger bir evin catisinda veya o haneye ait bir aga¢ iizerinde
baykus Oterse ya da goriiliirse; bu durum o haneden bir kisinin yakin zamanda
Olecegine isarettir. Karganin sesi de hastalik ve kotiiliik alametlerindendir. Karga
ottiglinde ise cogunlukla 6ttiiglinii duyan kisinin evine hastalik gelmeyecegine ancak
yakin bir arkadasmin veya akrabasinin evine hastalik ya da kotiiliik gelecegine
inanilir (K.K. 25). Képek uzun uzun ulursa bir 6liimii haber verildigine inanilir (K.K.

8). Oliimle ilgili halk inanglarini asagida ayrintil bir sekilde incelenecektir.
2.3.1. Olum Oncesi

Oliim diisiincesi insan iizerine ¢ok etkili oldugunu, ne zaman nerede
geleceginin bilinmedigini ama bir giin O6liimiin mutlaka geleceginin bilindigini
belirten Koestenbaum buna ragmen kendini manevi hayattan uzaklastirarak diinya

telasina kaptirdigini sdyler(1998: 78).

Hocagar ilgesindeki insanlar oliimii Onleyebilmek icin farkli birka¢ yola
basvurmaktadir. Insanlar &liimden kurtulabilmek icin molla (imam), bahsi, falci,
biiyiicii veya doktora gitmektedir. Ornegin bir hasta bahsiya gittiginde bahs: hastamn
kulagini ¢eker, bir kamigin ucuna pamuk baglar ve sonra bunu yakar. Atesi hastanin
etrafinda dolagtirir. Hastanin karin veya bagska bir yerinde sancisi varsa eli ile agriyan
yerin derisini ¢eker. Bu uygulamalar ile hastayi iyilestirmeye calisir (K.K. 26). Oltim
oncesinde yapilacak uygulama ve hazirliklar, kaginmalar, haber verme, O6liim
thtimaliyle kefen, vasiyet, 6liimii diisiindiiren 6n belirti gibi konular alt basliklara

ayrilarak incelenecektir.

2.3.1.1. Oliimle Tlgili inamslar

Insanlarin inancina gore dliimiin varligina anlam yiiklemesi ve yasamini bu
inang iizerine sekillendirmesi davranisin disa yansimasidir. Yani 6liime karsindaki
hayat felsefesi, kisisel Ozellikler ve inanilan degerler; toplumlarin bakis agisini
yansitir. Oliim haktir. Herkes bir giin bu fini diinyadan ebedi 4leme/ahirete gocer.
Oliimden kimse kagamaz. Insanlar 6liimiin kacimlmaz oldugunu bildikleri halde
6liimiin erken gelmemesi i¢in yok olma fikrini unutmaya calisirlar. Oliim farkli din
ve milletlerde farkli anlamlar tasimaktadir. Yahudilikte 6liim; agir ceza ve korkung
bir gergek; Hristiyanlikta 6liim sadece bedenin kayb1 ve hayatin daha giizel bir sekle

biirlinmesi; Miislimanlikta ise insan ruhunun bedenden ayrilarak Allah katina
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yukselmesi (Hokelekli, 1992: 57-98) olarak kabul edilir. Dolaysiyla her toplumun

kendi inancindan sorumlu olmasi ve bu ¢ercevede hareket etmesi beklenir.

Hocagar ilgesinin inancina goére herkes Allah’tan gelmistir ve tekrar O’na
donecektir. “Allah’in takdiri(K.K. 25; K.K. 27)”, “oliim haktir (K.K. 26)”, “Takdirat-
i Huda, O’ndan keldik O’nga ketamiz (O’ndan geldik tekrar O’na gidecegiz),
“Hudd 'mi ozinikimiz (Allah’m emanetiyiz)” (K.K. 2; K.K. 7; K.K. 28), “Algan ham
vol, bergan ham vol (Alan da O, veren de O)”, (K.K. 2; K.K. 8; K.K. 25; K.K. 28)

seklinde teslimiyet belirten ifadeler siklikla kullanilir.

flgede dlen gocuga “uctu ketti (ucup gitti), peristeler alip ketti (melekler alip
gotiirdil)” (K.K. 4; K.K. 7), gibi ifadeler kullanilmaktadir.

Oliim ile ilgili yukarida gegen tabirlerde, 6liimii anlatmak icin kullanilan Allah,
melek vb. ifadeler, 6liimiin Allah’in bir emri olarak kabul edildigini gostermektedir

(Gogmez, 2008: 72-73).

Olen biri igin genelde “Takdirat-i ilahi, Huda’nin rahmetine kavustu, Huda
aldi, diinyadan ketti (diinyadan ayrildi), diinyadan k6z yumdi (diinyadan goz yumdu),
kaza tapt1 (vefat etti), can berdi (can verdi), sucsuz yere dldiiriilen veyahut savasta

6len i¢in “sehid bold1” gibi ifadeler kullanilmaktadir.

Inanisa gére gokte her kisinin bir yildiz1 vardir. Eger yildiz kayarsa bir kisinin
Olecegine isaret eder. Yildiz kaymasini géren adam “benim yildizim duruyor,

insallah benim yildizim diismez (kaymaz)” diye dua etmektedir (Gogmez, 2008: 74).

2.3.1.2. Oliimii Diisiindiiren On Belirtiler

On belirti; bir seyin olacagini sezdiren, bir hastaligm/bir durumun tanisi
olabilen sezgisel olaydir (Tiirkgce Sozliik, 1999: 87). Bir kisinin ne zaman 6lecegini

belirlemek i¢in fizyolojik olaylardan yararlanilir:

* Fiziksel yonden eski giiciinii kaybetmenin beli biikiiliip yasli duruma
diismenin sakallarin bembeyaz olmasinin 6liime isaret oldugu, bu kisilerin 6liime

yaklastig1 diisiiniiliir (K.K. 25). Rengi, benzi solmak kdotiiye yorumlar.

» Hasta kisi siirekli yataga bagli oldugunda 6liimiin yakin olacagina inanilir

(K.K. 26).

» Evdeki cam esyanin veya aynanin kirilmasi, yakin zamanda koétii bir olayin ya
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da 6liimiin olacagina isaret olarak algilanir. (K.K. 7; K.K. 25).

* Bazi insanlar, riiyada goriilen bazi karmagik durumlar1 kendisinin ¢liimiiniin
ya da g¢evresinden birinin Gliimiiniin habercisi olarak yorumlar. Derin magaraya
diismek ve geri gelmemesi, irmakta bogulup hi¢ ¢itkmamasi, gége gidip hi¢ inmemesi
veya bir zindana atilip hi¢ serbest kalmamasi, riiyada daha dnce 6len biriyle yemek
yemek, onlarla bir yere gitmek, misafirlik etmek, Onceden O&len bir akrabasi
tarafindan ¢agrilmak, evin yikilmasi, kus u¢masi gibi karmagik kotii bir ritya gormek

6liimiin habercisi olarak algilanmaktadir (K.K. 2; K.K. 25; K.K. 26).

 Olmek iizere olan kisi insanlara gdziinii yummadan yalvarir gibi bakar,
dudaklart kurur, ayaklar1 ve elleri sogur. Biitiin bu durumlar o hastanin Slecegine

isaret sayilir (Go¢mez, 2008: 74).

« Olii ismi gectiginde “rahmat bolsun, rahmati, Allah rahmat kilsin, Allah
magfiret kilsin, Huda bagiglasin™ gibi climleler kullanilir. O rahmetli oldu ve bizim
aramizdan gitti. Biz de onlarin dua-gziy: ve dua edicisiyiz denilir (K.K. 25; K.K. 26).

* Baykusun goriinmesi veya 6tmesi, kargalarin sesleri o evden yakin zamanda
bir 6lliniin ¢ikacagina isarettir (K.K. 1; K.K. 2; K.K. 25). Bununla ilgili halk agzinda
nazim seklinde soyle bir dortliik tespit edilmistir:

Ozbek Turkgesi Turkiye Turkgesi
Bayli bolsang bayga bar Baykus isen zengine var
Kdsa tola koyga bar Kdse dolu kdye var

Biz garipga nima hakking bar Biz fakire ne hakkin var
Cogal dimen cogal! Git diyorum git! (K.K. 8).

Derledigimiz bolgede baykusun yani sira ala karga da ugursuz olarak

bilinmektedir. Ala karga ile ilgili bir ikilik tespit edilmistir.
Karga ham hakillasa cogal Karga da oterse gizlen
Bizga nima hakking bar cit!  Bize ne hakkin var git (K.K. 8).

bununla birlikte karga ile ilgili Hocagar halki arasinda sdyle bir uyarlama sozii de

bulunmaktadir:

“Ala karga, ating carga, alip bargin uzaklarga...” (ala karga, adin kuyuya, alip
git, uzaklara..) (K.K. 8).
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2.3.1.3. Oliimle Tlgili Kaginmalar

Yasanilan siire i¢inde 6liimii anlamak ve kabullenmek, kisiler tizerinde kaygi
ve korkuya sebep olmaktadir. Buradaki 6liim kaygisi ise diinyadan ayrilma, tamamen
yok olma korkusuna karsilik gelirken 6liim korkusu 6liimiin korkutucu olduguna dair

ayr1 (Momeyer RW’den akt.; Karakus, 2012: 50) etkiye sahiptir.

Hocagar il¢esinde oliimden kacinmak i¢in yapilan tedbir ve uygulamalar

sunlardir:

« Oliiniin yikandig1 su rastgele bir yere dokiilmez; eger dokiiliirse baska bir

6liimiin daha olacagina inanilir (K.K. 2.; K.K. 7; K.K. 25).

* Cenaze ¢ikan ev iyi bir sekilde temizlenir; aksi takdirde evdekilere 6limun

bulasacagina inanilir (K.K. 26).

« Olii igin su 1sitilan kazan, kullamlan kase ve diger malzemeler ii¢ dort kere

yikanir. Yoksa ugursuzluk gelecegine inanilir (K.K. 25; K.K. 26).
* Evde gece vakti 6liiniin ervahinin (ruhu) gelecegine inanilir (K.K. 2).

* Evde tiifek ve silah mermili birakilmaz. Cocuk olan odaya asilmaz (K.K. 25;

K.K. 26).

2.3.1.4. Oliime Hazirhk

Aile bireylerinden birinin 6liimii en act durumlardan biri olarak kabul edilir.
Toplum, aile ve bireyin davranis1 ve hazirliklari; 6len kisinin toplumdaki yeri, 6nemi
ve kisilerin yas gruplarina gore farkhidir. Bir geng veya aile biiyiigliniin 6liimi
hepsinden {iziiciidiir. Yeni dogan ¢ocuk bir iki hafta i¢inde Oliince cenaze namazina

cok az kisi katilir. Cenaze merasimi de kisa surer.

Eger olen kisi biiyiikk bir kisi veya gencgse, biitiin hazirliklar tam yapilir.
Kefenleme, yikama, cenaze namazi, devre ve gomme islemleri herkesin istirakiyle
gerceklesir. Olen bir ailenin evinde {i¢ giiniiyle yemek pisirilmez. Ug giin boyunca

komsu ve akrabalari evlerinden yemek getirir (Yarkin, 2007: 96).

Hocagar ilgesinde yatakta son anlarini yasayan kisi igin eve molla (imam)
davet edilir. Imam o6liimden once haberdar edilir. imam hafiz dgrencileriyle eve
birlikte gelir. Once birkag Kur’an suresi okur. Daha sonra hafiz dgrencileri ile

birlikte “Cil Yasin” (kirk defa Yasin suresini) okur. Eger hasta kisi konusabiliyorsa
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vasiyetini eder. Akraba ve ailesi ile vedalasir. Helallesme islemi yapilir.
2.3.2. Oliim Esnasi

Sekerat halindeki insanin 6liimii yaklastiginda yiizii kibleye dogru cevrilir.
Kelime-i Sehadet ve Kelime-i Tevhit getirmesi telkin edilir. Buna Hocagar Ozbekleri
arasinda “kalma ayttirma” denir. Hoca veya hastanin basinda bekleyen bir kisi
hastanin agzina su damlatir. Hastanin 6liim aninda susayacagina ve suyu igebilirse bu

sayede cennete gidecegine inanilir (K.K. 25; K.K. 28).

Hocagar ilgesindeki halk cani 6lim melegi olan “Azrail”in alacagina inanr.
Oliim melegi insanlarin canin gesitli sebeplerden dolayr almaktadir. Halkin inancina
gore 0lim meleginin iyi insanlarin canini kolay, kotii insanlarin canini ise ¢ok zor bir
sekilde alacagina, eger 6len kisi hayir isler islemisse, Allah’a 1yi bir kul olmussa, hep
dogru yola gitmisse Azrail’in onun canmi ¢ok kolay alacagina inanmaktadir. Eger
giinah islemisse, kotii niyetli biri ise canin1 zor teslim edecegine inanilir (K.K. 7;

K.K. 25; K.K. 26).

Hasta kisi olecegi sirada sehadet kelimesini okur. Etrafindakiler ve o6lim
haberini alan diger kisiler “Innd lillahi ve innd ileyhi rdciun” ayetini okurlar. Olii
sogumadan gozleri kapatilir. Cenesi baglanir. Elleri gogsiiniin tizerine konulur. Ayak

bagparmaklar1 birbirine baglanir. Yiizii beyaz bir bezle ortiiliir (K.K. 28).

« Olmeye yakin olan kisi kendi kendine konusur. Ayni zamanda can havliyle su
istemesi, hayal diinyasinda olmasi, yatagindan baska yerlere uzanmaya g¢alismasi,
kendi kendine konusmasi, tirnaklarinin morarmasi, benzinin solmast (K.K. 7; K.K.

25; K.K. 26) 6liim esnasinda goriilen degisikliklerdir.

» Hasta kisi once vasiyet etmelidir. Eger vasiyet etmezse veya kulun hakki

iizerindeyse gomiildiikten sonra bes gece bes giindiiz deprem olacagina inanilir (K.K.

9).

« Olmeye yakin kisi, birini ¢cok 6zleyip aglarsa kimi dzlemisse o ¢agrilir (K.K.
2).

* Azrail’in can almaya geldiginde siddetli belirtiler baslar. Bu esnada kisinin
agzina su damlatilmasiyla kolay can verecegine inamilir (K.K. 7). Diger taraftan

kisiye kelime-1 sehadet telkin edilerek imanli gitmesi i¢in ¢aba gosterilir (K.K. 28).

* Azrail can aldig1 sirada etrafindaki her yere kan si¢radigina inanilir. Bu
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sebeple dosek, yorgan, yastik ve hali yikanmalidir (K K. 2).

» Hasta kisi canim1 veremiyorsa (can aldiysa ya da birinin canini yaktiysa)

cilesini cekecek derler (K.K. 8).

* Giinah1 ¢ok olan insana Azrail k&tii goriiniir ve canini zor verir. Ancak ameli
iyi olan kisinin karsisina Azrail melek olarak ¢ikar ve kisi canini kolay verir
diistincesi hakimdir (K.K. 27).

« Olen kisi hayat1 boyunca yastigin sag tarafim1 kullanirken 6ldiikten sonra sol

tarafi basinin altina konulur (K.K. 28).

* Kisinin elbiseleri hemen ¢ikarilmaz, yikama sirasinda erkek ya da kadin hoca

tarafindan makasla kesilir (K.K. 7; K.K. 25).

« Oliim 6niine goz segirmesi iyi sayllmaz, olii ¢ikacak derler (K.K. 7).

« Olecek kisi canim1 veremezse “Herkese ¢ok eziyet etti, onlarin ahini ¢ekiyor”
denilir (K.K. 2).

» Canin1 veremeyen birinin fakire eziyet etmis mi, komsuya eziyet etmis mi,
yetimin malin1 yemis mi diye ge¢misi konusulur (K.K. 26).

» Olecek kisinin son istekleri kesinlikle yerine getirilir (K.K. 2).

* Eger olen kisinin bedeni, ¢ok yumusaksa iyi yorumlanmaz. Yikandiktan

sonra kefeninin arasina bir miktar pamuk birakilir (K.K. 7).

* Hasta oliir 6lmez hemen yere indirilmez. Belki bayilmistir veya cam tekrar
gelir diisiincesiyle bes on dakika bekletilir. Bu sliregten sonra dliiniin ¢enesini ve

ayagini baglayip goziinii kapatirlar (K.K. 25).

« Oli can verirken vyiizii giizellesmisse “Oliirken vyiiziine nur inmis”

denilmektedir (K.K. 2).

» Savagta, evinden uzakta is basinda olenlerin sehitlik mertebesine ulastigina

inanilir. Sehitler 6lmez aramizda yasarlar inanc1 hakimdir (K.K. 28).

Olen kisi olabildigince ¢abuk gomiilmelidir. Kisi gece dlmiisse sabah erkenden
giines dogunca gomiiliir. Sabahleyin &lmiisse 6glen gomiiliir. Ogleyin &lmiisse
cogunlukla ikindi namazma yetistirilir. Ikindi dlmiisse gece bekletilir. Sabahleyin
cenaze namazi kilindiktan sonra gémiliir. Uzaktaki yakinlarinin, cenaze torenine

katilmalarin1 saglamak amaciyla 6liintin bekletildigi durumlar da vardir (K.K. 25;
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K.K. 26; K.K. 28).

Eger olii bir gece bekletilirse basi iizerine 1s1k ile Kur’an-1 Kerim konulur.
Bununla birlikte birkac¢ yasli adam da olityli yalniz birakmamak igin geceyi 6liiniin

yaninda gegirir.

Eger kisi sali giinii Oliirse balta ile bir dut agacina ii¢ kere vurulur. Sal
giiniiniin kot bir giin olduguna ve bu gilinden korkuldugu i¢in balta ile dut agacina
vurulmasi gerektigine inanilir. Bu agac¢ da kendisi kuruyup kirilincaya kadar kimse

kesmez (K.K. 9).
2.3.2.1. Oliimiin Duyurulmasi

Kisi, son nefesini verdikten sonra ahaliye ve akrabalarina duyurulmasi saglanir.
Gecmisten gilinlimiize Olen kisinin haberinin digerlerine duyurulmasi genellikle
camilerde ve pazarda gergeklesir. Birisi 6liince okuma yazmay1 bilen bir akrabasi
cenaze namazinin kilinacag vakit belli olunca bir kagida 6lenin biitiin akrabalarini
tanitip camiye gonderir. Camide imam hoparlér iizerinden duyuru yapar. insanlar &lii

haberini alinca hemen “Inna lillahi ve inna ileyhi raciiin” ayetini okur.

Olen kisi kadinsa ismi sdylenmez. Sadece falan kisinin annesi, kiz1 ve esi diye
ilan edilir. Olen kadin i¢in “merhume,” erkek icin de “merhum” (K.K. 2, K.K. 7,
K.K. 25, K.K. 28) denilir. Olim haberi insanlara kdy halkindan goniillii olarak bir
veya iki kisi araciligiyla ulastirilir. Kdylerde 6len kisinin sadece adi, babasinin adi,
cenaze mekani ve zamani belirtilmektedir. Ama ilgede 6len kisinin adiyla beraber

biitlin ailesi ve akrabalarinin adlar1 ilan edilmektedir (K.K. 26).
2.3.3. Oliim Sonrasi

Oliimden sonra genellikle kefen giydirme, cenaze ve defin merasimleri baslar.
Olen kisinin ninesi veya kiz kardesi varsa agit yakarak aglamaya baslar. Bununla
beraber koydeki yasli kadinlar da agit yakmaya ve aglamaya istirak etmektedir.
Gelen kadinlar ¢cogunlukla daha 6nce kaybedilen ogul, kiz veya yakin bir akrabasini
hatirlayarak agit yakmaktadir. Yukarida belirttigimiz gibi 61iim haberi duyurulduktan
sonra cenazeyi duyanlar toplu olarak bir kismi cenaze evine ve bir kismi ise cenaze
kilinacak yerde bekler. Cenaze evine gelen yakin akrabalar ve komsular kendileri ile
beraber iki metrelik bir parga (bez) getirmektedir. Bu bez parcasi tabutun iizerine

serilir.
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Onceki zamanlarda eger geng biri dliirse dlen kisinin ailesi zel mavi renkli

“kamit” denilen bir elbise giyerlermis.
Bu elbisenin basortiisiinii de maviye boyayarak “aza kdylek™ diye takilirmas.

Genellikle yas elbiseleri 0len kisinin esi, kardesi, anne ve babasi tarafindan
giyilirmis (K.K. 8) Ozbeklerde cuma giinleri, ramazan ay1 ve dini bayramlarda dlen
birinin Allah’a yakin ve iyi bir kul olduguna, cennete gidecegine, boyle gilinlerde

Oltimiin herkese nasip olmayacagina inanilir (K.K. 2; K.K. 8).
2.3.3.1. Akraba ve Komsularin Toplanmasi

Bir kisi oldigiinde, yakinlari ve komsulari hemen merhumun evine gelir.
Yaglilar ve tecriibeli kisiler hemen bir araya gelip aralarinda konusurlar. Bu agamada,
masraflar1 tahmin ederler ve 6liiniin sahibine masrafin ne kadarin1 karsilayabilecegini
sorarlar. Geri kalan masraflarin birgogunu akrabalar karsilar. Ornegin; mezar
kazicilar, yas tutanlar, mollalar veya hafizlar1 bulma, getirme malzeme satin alma,
tabak arama, tabut satin alma ve mollaya ilan i¢in haber verme gibi ayr1 ayr1 gorevler
diiser. Kimsesiz ve akrabasi olmayanlarin cenazesi aksakal ve genglerin yardimiyla

kilinir. Bunlar gdomme merasimine kadar eslik ederler (K.K. 25).

Olen kisinin yakini olan kadimlar dayanilmaz bir sekilde bagirarak aglarlar,
sesleri uzaktan duyulabilir. Disaridan gelen kadinlar da agit merasimine katilir.
Yuksek sesle bagirarak aglarlar. Agit icin yeni gelen kadina “azizin, canin 6ldi”
denilince feryad: iki katmna cikar. Erkekler basini asag1 egerek inlerler. Insanlar
oliileri gdbmmeden ¢ocuklarini yanlarinda getirmezler. Olii glgesinin ¢ocuklarmin

tizerine diisecegine inanilir.
2.3.3.2. Oliiniin Yikanmasi

Hocagar ilgesinde o6len kisinin cesedine “meyyit”, olii yikayiciya “gassal,
murda su” kefenlenmesine “tekfin”, musalldya ve namazdan sonra kabristana

taginmasina “tegyi”’, kabre konulmasina “defin, tedfin” denir (URL- 5).

Bolgedeki insanlar diinyaya temiz gelip tekrar temiz gitmenin yikama islemiyle
gerceklesecegini (K.K. 27) sdylemektedir. Bu islem Oliinlin gomiilmesinden 6nce
yapilan ilk istir. Miislimanlar genelde temiz bir sekilde tabuta konulmaya ve
Allah’in huzuruna arinan kul olarak cikmaya dikkat ederler. Oliim haberi ilan

edilince hemen yikama islemi baslar.
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Oliiniin basinda Kur’an-1 Kerim’den ayetler okunur. Daha sonra yikanir.
Goziine stirme konulur. Kokmamasi ic¢in safran, giil c¢igegi ve parfim kullanilir.
Zemzem suyu serpilir, kafur kullanarak gok izzet ve hirmetle tabutun Gstiine dort-
bes kathi bahmal (degerli bir kumas) ve ipekle cevrilir (K.K. 9). Oliiniin gdlgesinin
digerlerini etkilememesi icin bir tencerede iizerlik otu yakilir (K.K. 8). Oliileri

yikamak, Afganistan’in mezheplerinde ve kabilelerinde biraz farklilik gosterir.

» Cenk meydanina sehit diisen kimseler yikanmadan iizerindeki elbisesi ile

defnedilir (K.K. 28).

* Eger deli birisi oliirse diger insanlar yikandigi gibi o da yikanmalidir
(K.K.28).

« Olen kisi eger erkek ise bir erkek tarafindan yikanir. Eger kadinsa anne, baci,
hala veya teyzesi tarafindan yikanir. Olen kisinin kimi kimsesi yoksa “Innemel
mu 'minunel ihveten” (inananlar ancak kardestir) soziine dayanarak miiminin birisi

tarafindan yikanilir (K.K. 25).

* Baz1 insanlar 6lmeden evvel kimin yikayacagi hakkinda vasiyet etmektedir.
Vasiyet eden soyle der: “falan kisi beni yikasin, falan kisi yataga biraksin, falan
kisiye yaslanayim, falan kisi kazanda benim suyumu 1sitsin” (K.K. 7) diyerek vasiyet

eder. Edilen vasiyet yerine getirilir.

« Olen kisinin yikanma esnasinda tirnagi kesilmez. Kisinin yiiziigii ve takma

disleri varsa sadece onlar ¢ikartilir (K.K. 26).

« Olii yikanirken banyo suyunun her tarafa sigramasina izin verilmez. Dokiilen
su bir yere toplamir. Suyun hepsi Olii yikanilan odaya gomiiliir. Suyun etrafa
sigramasi ugursuzluk sayilir. Olii yikanilan odaya girilmez. Suyun kimsenin bedenine

sigramasina ve degmesine izin verilmez (K.K. 25).

» Bolgede su 1sitmak i¢in dnce yerde biiylik bir ocak kazilir. Ocagin iizerine igi

su dolu kazan konulup sitilir. Kazan su ile doldurulup 1sitilir (K.K. 26).

« Oliimden sonra 6liiniin yikanilmas: sirasinda kullanilan malzemeler su
kovasi, kase, havlu, battaniye, pamuk gibi (K.K. 27; K.K. 28) malzemeler de hazir

bulundurulur.

* Yikanma iglemine gegildiginde 6len kisi, yikamay1 bilen kisilerce yikanir. Su,

siinger veya bez kullanilir. Yikama suyunun temiz su olmasina dikkat edilir (K.K.
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28).

« Insan hayattayken siirekli biitiin islere sag taraftan baslamasi evla sayilir.

Ancak o6lii gasledilirken sol tarafindan baslayip saga dogru bitmelidir (K.K. 28).

« Olii yikayic1 yabanci olmamali, ergenlik caginda yetiskin miisliiman olmali

(K.K. 28).

« Oliiyii yikayan kisi temiz ve abdestli olmali. Yikayan kisi temiz olmazsa

Olliniin de temiz olmayacagina inanilir (K.K. 28).

« Olilyii yikayan kisi gerek para gerekse hediye verilerek mutlaka memnun

edilmelidir. Bazen 6liiden kalan elbiseler yikayan kisiye verilir (K.K. 7).

« Olen kisi gdbeginden avret yerine kadar temiz bir bezle ortiiliir. Ayaklari
kibleye dogru olacak sekilde uzatilir. Kisinin mahrem yerlerine bakilmadan ortii
altinda yikanmaya gayret edilir. Kisi yikandiktan sonra kulagina, agzina, makatina ve

burnuna pamuk konulur (K.K. 26).
2.3.3.3. Kefen Giydirme

Yikama isleminden sonra kefenleme islemi baslamaktadir. Kefen icin {i¢ veya
dort metre beyaz bez ayarlanir. Kefen giydirilen 6lii {ic yerden kusakla baglanir:
ayaklarindan, belinden ve bagindan. Kefen i¢in getirilen bez {i¢ parca seklinde kesilir.
Kefenleme islemine dnce 6liiniin ayak kismindan baslanir. Ikinci parga ile kemer ve

gdgiis kismi kefenlenir. Ugiincii parga ile biitiin bedeni ortiiliir (K.K. 28).

» Kefenlenirken erkeklerin kefeni ii¢ kat, kadinlarin basortiisii ve gogiis oOrtiisii
de olmak iizere bes kattir. Tabuta konulmasi sirasinda kefenin agilmamasi igin kefen

kusak ile baglanir (K.K. 28).

» Kefenleme sirasinda sadece kusakla baglanir. Kefene asla igne vurulmaz

(K.K. 27).

» Kefenleme islemi bittikten sonra kefene kafurla birlikte giil suyu serpilir
(K.K. 27).

« Olii mezara konuldugunda hayat: boyunca kibleye dogru secde ettigi i¢in

6limden sonra da yiizii agilarak kibleye dogru gevrilir (K.K. 28).
2.3.3.4. Tabutun Tasinmasi

Yikama ve kefenleme islemi bittikten sonra cenaze tabuta konulur. Bu arada
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cenaze namazinin kilinma zamani beklenir. Tabutun agir olmamasi i¢in ince bir
battaniye ya da bir yorgan serilir. “Tabut kapaksiz olur. Tabuta meyyit
yerlestirildikten sonra iizerine dut agacimin dallart yuvarlak olarak baglanwr. Olii
icin daha once getirilen bezler tabut iizerine sirayla atilir. Tabut iizerine yaklasik 20-
30 bez atildig1 goriilmiistiir. Bu bezlerin bir kismi cenaze evine gelen fakir kadinlara

ve bir kismi ise definden sonra cenaze ile mezarliga gelen hocalara ve fakir kisilere

dagitilir” (Oyghagh, 2019: 134).
Hocagar ilgesindeki tabutla ilgili uygulama ve gelenekler soyledir:

* Tabut i¢in temiz pamuk ve bezden yorgan, dosek ve yastik hazirlanir.
Hocagar ilgesinin bazi kdylerinde ise dosek yerine kege serilmektedir. Basinin
altindaki yastik da ters konulur. Olen kisinin hayat: altiist oldu ve 6biir leme gogtii

denilerek izah edilir (Yarkin, 2007: 96).

* Genellikle tabut {izerine glizel bezler serilir. Baz1 yerlerde yeni ve kalin bez

satin alinir. Bazilar1 ise giizel nakislarla dikilen bezle tabutu 6rtmektedir (K.K. 25;
K.K. 28).

* Tabutu gotiriirken Ui¢ defa yerden kaldirip indirilir. Daha sonra dort
kosesinden birer kisi omuzlar iistiine alarak cenaze namazini kilmak iizere camiye

goturdrler (K.K. 7).

* Cenaze namazi camide kilinir. Eger cuma giinii ise biiylik camiye gotiiriiliir.
Orada cenaze namazi kilinir (K.K. 25).
* Tabut tasinirken tabutun hafif olmasinin, kisinin glinahlarinin az olmasindan

kaynaklandigina inanilir (K.K. 28).

» Tabut tasinirken ¢ocuklar uzak durmali. Miimkiinse cenazeden uzak

durmalidir (K.K. 2).

» Tabutu 6nden alip arkaya dogru el degistirerek mezara kadar tasirlar (K.K.
27).
* Tabutu tastyanlar, yedi adimda bir degisir (K.K. 25).

2.3.3.5. Cenaze Namazi

Cenaze, avlunun kapisindan ayaklar1 on tarafa gelecek sekilde ¢ikartilmaktadir.
Sokaga ¢ikinca bas tarafi tekrar one alinmaktadir. Hocagar ilgesinde genel olarak

cenaze namazi mezarlik alaninda, Olenin evine yakin bir alanda veya caminin
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avlusunda kilinir. Cenaze namazi en bilylik ve saygi duyulan bir hoca tarafindan
kildirilir. Eger 6len kisi cenaze namazinin kilinmasi i¢in 6zel bir kisiyi vasiyet
etmigse vasiyeti yerine getirilir. Cenazeye katilanlar arka arkaya saf tutarlar. Tutulan
bu saflarin tek sayida olmasima dikkat edilir. Cenaze alanina gelenler kibleye bakar
ve cenazeyi cemaatin Oniine koyar. Ayrica cenaze namazina baslamadan ayakkabilar
cikarilir (Bkz. Sekil 47). Cenaze namazi dort tekbirden meydana gelir. Cenaze
cemaatin Oniinde uygun bir yerde konulur. Imam cenazenin 6niinde durur, cenaze
namazi kilacak cemaat imamin arkasina siralanir. Cenaze sirasit genelde tek sira

halinde siralanir. Cenaze namazina niyetle baslanip soyle kilinir:

Tmam , Allahu ekber” diyerek birinci tekbiri alirken ellerini kulaklart hizasina
gotiiriir, tekbirden sonra da ellerini gébeginin altinda baglar. Cemaat de imamla
birlikte ellerini kaldirarak i¢lerinden tekbir alip ellerini gébekleri altinda baglarlar.
Bundan sonra imam ellerini kaldirmaksizin acik sesle ikinci tekbiri alirken cemaat de
iclerinden imama istirak ederler, imam ve cemdat iigtincii tekbiri alir, imam ve cemdat
vine aym sekilde dordiincii tekbiri alir almaz hicbir sey okumadan ellerini iki tarafa
salwerirler. Sonra da evvela sag tarafa, sonra sol tarafa birlikte selam verirler. Seldm
verirken de 6li, cemaat ve melekler niyyet edilir (Ornek, 1971: 55).

Cenaze namazindan sonra yine tabut {i¢ defa kaldirilip indirilir. Sonra ise
tabutun dort tarafindan yedi adima kadar imam ve hocalar 6z omuzlarinda

tasimaktadir. Boylece mezara kadar biitiin halk sirayla tagimis olur.

Cenaze namazi tamamlandiktan sonra gdmiilme merasimi basglanir (Bkz. Sekil

48).
2.3.3.6. Cenazenin Gomulmesi

Cenaze namazindan sonra defin ve gomiilme islemi baglamaktadir. Defin i¢in
gerekli 6n hazirlik olan mezar kazma islemi, defin zamanindan kisa bir siire 6nce
yapilir. Cenaze igin yerine getirilen gdrevler arasinda defin islemi, Isldm’in insana
verdigi degeri gosteren dini bir vecibe 6zelligi tasir. Cenaze namazi gibi bunun da
farz-1 kifaye olmasi, bu gorevin herkes tarafindan olmasa bile bir grup tarafindan

yerine getirilmesi gerektigini gosterir.

Oliiniin topraga tevdi edilmesinin cevre temizligi, saghk, insamn sayginhiginin
korunmasi ve oliimii hatirlatma tiiviinden birgok hikmetler tasidigi ve bir bakima geride
kalanlarin éliiye karst son gérevini simgeledigi, olen icin de yeni bir hayatin baslangict
oldugu icin onemlidir. Ancak bu konuda mevcut bilgi ve usiiller, esas ve amagta ayni
olmakla birlikte geleneklerin degisikligi zaman zaman farkhiliklar ~ gosterir
(Uzunpostalci, 1994. 86).

Olim olay1 duyurulurken, diger taraftan da cenazenin defin islemleri

baslatilmaktadir. Olii gdmme hazirliginin dnemli asamalarindan biri de mezar kazma
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islemidir. Mezarlik i¢in “kabristan, giiristan, cayi mezar” tabirleri kullanilmaktadir
(Géemez, 2008: 76). Ozbekler arasinda mezar iki sekilde kazilmaktadir: Birincisi,
once yer dikdortgen seklinde derin kazilir. Ortasinda yine ayr1 bir dikdortgen
seklinde az derin olacak sekilde kazarak meyyiti yerlestirir. Uzeri tastan yapilan bir
kapak ile kapatilir. Kapagin iistii toprakla doldurulur. Bu tiir mezara “yarma” denilir

(Bkz. Sekil 49).

Hocagar il¢esinde yaygin bir sekilde kullanilan mezarn ikinci kismi ise
“sami/lahat” mezaridir (Bkz. Sekil 50). Bu tiir mezar 6nce dikdortgen seklinde bir
buguk metre derinlikte kuzey ve giineye dogru kazilir. Sonra bati tarafindan seksen
santimetre derinlikte bir cesedin sigacagi kadar kazilir. Hocagar ilgesindeki
mezarligin yaklasik %99’u “lahat/sami” seklindedir. Fakat %1 oraninda olan

“yarma” mezar diger yerlerden gelen halka aittir.

Halk, “lahat” mezarimin yaygin olmasinin sebebini soyle agiklar: Eskiden
mezarligin kopekler tarafindan acilip yenildigi goriilmiistiir. Bazen de 6len kisinin
diismanlar1 veya hirsizlar kolayca acabiliyordu. Bu tiir isler “yarma” seklindeki
mezarliga kolaylikla gergeklesebiliyormus. Bu nedenle insanlar “yarma”
mezarligindan derin olan “lahat/sami” mezarligini tercih etmislerdir (Yarkin, 2007:

96-97).

Mezar kazanlarla beraber Olunin bir yakini da muhakkak mezarliga
gitmektedir. Ciinkii yakinlarinin  mezarinin  yaninda bir yer gostermesi

gerekmektedir. Mezarin yeri tespit edilince kazma islemine baglanir.

Mezar1 kazan kisi sayisinin bes veya yedi kisi olmasina dikkat edilir. Tek

olmasi gerektir. Cift olmast ugursuzluk olarak goriiliir (K.K. 25).

Mezarin boyutu 6lenin yasina, erkek ya da kadin olusuna gore degismektedir.
Cocuk icin mezar diz hizasina, erkekler i¢in bel, kadinlar i¢in ise gogiis hizasina
kadar derin kazilmaktadir. Mezar1 genis kazdirmak o6lii sahibinin istegine baglidir.
Mezarin iistii diiz degil, Anadolu’daki gibi yiiksek¢e yapilmaktadir (Gogmez, 2008:
76).

Olii yakin bir akrabasi tarafindan mezara konulur. Kadin cenazesi sadece bir
mahremi tarafindan mezara konulur. Kadin meyyit mezara yerlestirirken {izerine
biiyiik bir perde alinir. Bu perde mahrem olmayan insanlarin meyyiteyi gérmesini

engeller (K.K. 25).
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Cenaze, mezara konulurken yakin akrabalarindan biri mezara girer ve kefenin
kusaklarim tutarak yerlestirir. Olen kisi mezara yerlestirilirken sag eli {iste, sol el alta
gelecek sekilde tutulur ve yavasga konur. Kefenin bas kismindaki ip genisletilerek

basinin kible yoniinde olmasina dikkat edilir (K.K. 25; K.K. 26).

Olii yerlestirildikten sonra cuvallara toprak doldurup kible tarafindaki ceset
olan yer kapatilir. Baz1 yerlerde ise Oliinlin konuldugu kisim kerpigle kapatilarak
tizerine toprak atilir. Cami imami kesege iifleyerek mezara ativerir. Kesege
tiflemesinin sebebi 6lenin giinahtan arinmasi ve cennete gitmesine vesile olmasidir
(K.K. 9). Toprak atmak i¢in akraba ve arkadaslart mezar kazicisi ile beraber katilir.
Toprak atma agamasinda Oncelik mezarcilara verilmektedir. Bunlardan sonra diger
insanlar tek olarak i, bes, yedi kiirek seklinde atarlar. Defin esnasinda kiirek
kesinlikle elden ele verilmez. Once yere birakilir, sonra baska birisi alir. Kiirek yere
birakilirken 6n tarafi yerde olmali. Bu uygulama son toprak atisimiz olsun diye
yapilir. Defin islemi devam ederken imam tarafindan Kur’an-1 Kerim’in herhangi bir

suresi okunmaktadir (K.K. 25; K.K. 28).

Mezarliga “gobek” denilen yiikseklik olusana kadar toprak atilir. Defin islemi
tamamlandiktan sonra imam mezardaki cemaate insanlara iyilik etme, kot ve ¢irkin
islerden sakinma, 6liimden ibret alma ve giinah islememe ikaz yoniinde kisa bir vaaz
eder. Ardindan biitlin cenaze merasimine katilanlar ge¢cmislerine dua eder.
Sonrasinda da hoca camide yapilacak dini merasimin tarih ve saatini bildirir. Genel

fatiha merasimi camide bir giin igerisinde yapilir (K.K. 28).

Mezar iistiine su dokiilmez. Aga¢ da dikilmez. Insanin bedeninde tuz ve yag
oldugu icin aga¢ dikildiginde de kirk metreye kadar yesermedigine inanilir (K.K.
26).

Defin islemi tamamlandiktan sonra yedi adimdan sonra o6liiniin dirilecegine
Kiramen Katibin’in gelip sorgulamaya baslayacagina inanilir (K.K. 25). Dolaysiyla
insanlar haklarini helal eder. Kotii insan olsa da “yahsi kisi idi, Huda cayini cannat
kilsmn, giinasim1 bagislasin (lyi insandi, Allah mekanini cennet eylesin, giinahim

bagislasin)” diyerek hayir dua edilmektedir (Yarkin, 2007: 97-98).

2.3.3.7. Devre ve Iskat

Bir hak veya miikellefiyeti diisiirme anlaminda gelen fikih terimi olan 1skat ve

6len bir kimsenin baz1 ibadetlerle ilgili bor¢larinin diisiiriilmesi (1skat) i¢in fakirlere
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fidye 6ddemesi sirasinda bagvurulan bir uygulama oldugunu Tiirkiye Diyanet Vakfi

Islam Ansiklopedisi agiklamistir (Bardakoglu, 1999: 137).
Cenazenin kefenlenmesi tamamlandiktan sonra devre ve 1skat islemi yapilir.

Devrenin amaci, Olen kisiyi giinahlarindan kurtarmak, fidyesini vermek,
mezarinda rahat¢a yatmasini saglamaktir. Devre ¢ogunlukla 6len kisin vasiyetlerini
gerceklestirmek amaciyla yapilir. Olen kisi tutamadigi orucun fidyesini, kilamadig
namazin fidyesini, aldig1 borg¢lar1 ve yapamadiklart hayir islerin hepsini devre

vesilesi ile gergeklesmesini istemektedir.

Devre islemi su sekilde yapilmaktadir: Mevlevi, molla, kari gibi hocalardan
bes alt1 kisi toplanir. Devre i¢in bir ¢uval bugday, un, tuz, ip, igne; beze sarilmis bir
miktar para hazirlanir. Devre i¢in un, tuz, ip, igne ve paranin se¢ilmesinin sebebi,
bunlarin insan hayatindaki temel ihtiyaclardan olmasi ve hayatinin herhangi bir
zamaninda komsularindan veya baska birisinden bunlari alip da geri vermemis
olmast ihtimalinden dolayidir. ik énce iglerinde en saygin hoca veya imam, &lii i¢in
dua eder. Daha sonra elindeki bez igindeki paray1 yanindakine uzatmaktadir. Paray1
alan kisi “aldim, berdim, kabul kildim (ettim), bagsiladim” demektedir. Bu sekilde
para biitiin hocalarin elinde defaatle dolasmaktadir (Gogmez, 2008: 78-79). Devre
esnasinda kisi sayis1 ne kadar fazla olursa o kadar iyidir. Ug dort kisiyle de devre
islemi yapilmaktadir. Boylece Oliinlin bu tiir giinahlarindan, cenaze sahibinin ise

Oliiye karsi olan sorumlulugundan kurtulduguna inanilmaktadir (K.K. 25; K.K. 27).

Devredeki igne, corap, ip, kibrit, giyim, elbise gibi seyleri yasli kadinlara
dagitilir. Devrede para veya diger esyalardan sadaka alanlar 6len kisi icin iki rekat

“havli kabir” namaz1 kilmaktadirlar (K.K. 9).

Devre parasini teslim alanlar definden sonra mezarlikta hazir kisiler arasinda
dolasarak az az dagitmaktir. Buna “iskat” denilir. Ayrica aymi kisiler tabut iizerine
atilan bezleri de dnce hocalara dagitirlar kalan kismini fakirler arasinda bolmektedir.
Devre parasinin kalan kismiyla ise Oliiniin sahibi camiler i¢in gerekli esyalar

almaktadir (Oyghagh, 2019: 136).

Vasiyet etmeyen kisinin helallesme duyurusu mezar basinda soylenir.
Cogunlukla borcu olanlar mezar baginda akrabasina sdyler. Borcu olani evine davet

eder. Birbirleri ile hesaplastiktan sonra borcu 6denir (K.K. 25).
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2.3.3.8. Olii Yemegi ve Belirli Onemli Giinler

Hocagar Ozbeklerinin geleneklerine gore, cenaze evinde birinci giinden iigiincii
giine kadar yemek pisirilmemektedir. Uc¢ giin komsular ve akrabalar yemek
hazirlayip getirmektedirler. Ciinkii evinden cenaze c¢ikan bir ailenin yemek
hazirlamasi ve ikramda bulunmas vakitsiz bir kiilfet haline gelir. Bunun yerine acili
cenaze evi halkina en az {i¢ giin boyunca, akraba ve komsularin yemek vermesi giizel
bir gelenektir (Birkanim, 2020: 65). Ugiincii aksam ise cenaze evinde bir kurban
keserek yemek hazirlanmaktadir. Yemek komsulara ve gelen misafirlere ikram edilir.
Bu yemege “kazan helallasma” denir. Yedinci giinde “hayrat” adi1 verilen toplu bir
yemek verilir (Bkz. Sekil 51). Yedinci giinde Ozbek pilavi basta olmak iizere birkac
cesit yemek hazirlanir. Bu yemege biitiin komsu, akraba, tanidik ve fakirler katilir.
Olii yemeginde Kur’an-1 Kerim okunur, Kur’an dinlenirken ya da hoca dua ederken
girilti yapmamaya dikkat edilir. Oliiniin ruhunu rahat ettirmek ve gelenlerin de
sevap almasi i¢in buna 6nem verilir. Kur’an-1 Kerim hatmine otuz hafiz katilir,

hafizlar diger davetlilerden iki saat 6nce 6lii evine gelir (Oyghagh, 2019: 137-138).

Olii yemeginin yedisinden sonra “kirk as1” adiyla anilan kirkinci giiniin 6lii
yemegi verilir (Bkz. Sekil 52). Kirk giinden sonra dlen kisinin bedeni su olarak
bozulacag icin “kirk as1” verilmektedir. Olii i¢in verilecek en son yemek “yil as1”dur.
Bu hayrat1 ancak parasi olan insanlar verebilmektedir. Gilicii yetmeyenler ise hayrat
yapmaz. “Yil as1” hayratinda da imamla otuz civarinda hafiz davet edilir. Hafizlar
Kur’an-1 Kerimi hatmeder. Hatim bitince hafizlar 6niine 6lii evinden bir miktar tuz,
su ve cay otu getirilir. Hafizlar sira ile getirilen seylere iiflerler. Uflenen tuz, su ve
cay otu sifa verici ilag olarak kullanilir. Hafizlarin her birine zarf iginde bir miktar
para birakarak hediye edilir (K.K. 25; 27). Ayrica her yil Ramazan aymda 6liiniin
ruhuna hatim yapilmaktadir.

Yukaridaki ile birlikte 6liiniin y1ldoniimiinden sonra yilda iki kere ramazan ve

(134

kurban bayramindan 6nce 6lii yemegi verilir. Buna “iyis” denir. “lyis” genelde
ramazanin onundan sonra ve kurban bayramindan énce yapilmaktadir. Olen kisinin
hakki ogul ve torunlarina kaldig1 i¢in yilda iki kere yaparak komsulari evine davet
eder. Evine davet etmediklerinin yemegini camiye gonderir. Halkin inancina gore;
“Olen akraba hep bizden umutludur. Bizden siirekli dua talebinde bulunmaktadir.”

Bunun i¢in yemekten sonra 6len kisinin ruhuna dua edilir (K.K. 26).
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Olii yemeginden sonra bir yila kadar her cuma aksamlar1 yemek hazirlanir.
Buna “cumalik” denir. “cumalikta” imamla birka¢ misafir davet edilerek Oliiniin
ruhuna 6nce Kur’an-1 Kerim okunur, sonra dua edilir. Bu gelenek bir yil kadar siirer

(K.K. 27).

Bas sagligma gelenler ayet okuyup dua eder. Once biraz dlen kisiyi dver.
Sahsiyeti ve kisiligi hakkinda giizel seyler sdyledikten sonra rehber olarak dogru
yolu ve bundan sonraki hayatinda ne yapacag ile ilgili baz1 tavsiyelerde bulunur.
Genellikle tavsiyeler bazi aileler aile biiyiigiinii kaybedince gergeklesmektedir. Yaslt
ailenin tlizerine gam kader geldigi i¢in ne yapacagini bilmemektedir. Dolaysiyla

rehber olarak yol gostermektedir (K.K. 26).

Bayramlarda insanlar uzaktan yakindan bayram namazini kildiktan sonra dua
etmek i¢in cenaze evine gelir. Bu merasime “dua kilma” denir. Cenaze evinin bu li¢
giin icinde sofrasi acgik ve sofra iizerine her ¢esit yiyecek ile kuru yemis konulur.
Gelenlere cay ikram edilir. Cenaze evinde bayramlarda dua kilinmamasi toplum
tarafindan ayip karsilanir (Oyghagh, 2019: 138). Bayram giinlerinde cenaze evine
hafiz getirilmektedir. Misafirler eve gelince ¢ay ve sohbete baglamadan 6nce Kur’an
Kerimden birkag¢ ayet ve kisa sureler okunur. Daha sonra dliiniin ruhuna dua ederek
bas saglig1 dilenir. Genelde din alimleri boyle adetlerin dini temeli olmadigin siirekli
vurgulamaktadir. Buna ragmen yaygin bir sekilde bu gelenek devam etmektedir

(K.K. 26).

Kulun hakk: insani delik desik eder. Eger bor¢lu olarak 6lmiisse “davsana”
yemegi yapilir. Davsana yemegi soyledir: Biitiin komsular birlikte toplanip piring,
yag, odun gibi yemek malzemelerini hazirlar. Olen kisinin ruhu i¢in sadaka ve hayrat

ederler. Boylelikle dlen kisinin borcu 6denerek giinahtan arinacagina inanilir (K.K.

8).

Eskiden Hocagar ilgesinin Hazarbag koylinde “kara asi” adiyla 6li yemegi
varmig. “Kara as1” kiginin O6liimiinden hemen sonra yapilmaktaymis. Bu yemek
cenaze evine gelen kisilere verilirmis. Adindan anlasildigi gibi meyyitin akrabalari

bu gilinde kara (siyah) elbiseler giyiyormus (K.K. 8).

2.3.3.9. Yas

Yas tutma gelenegi diger bolgelerde oldugu gibi Hocagar ilgesinde de canli bir

sekilde yasamaktadir. Ozbek kiiltiiriinde bu agir siirece “yas, a’za, siig” denir. Matem
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siiresi bdlgeden bolgeye gore degisir. Ozbeklerde cenaze evinde bir yila kadar yas
tutulmaktadir. Baz1 bolgelerde kirk giine kadar devam eder. Bu kirk giin igerisinde
genellikle kadinlar siyah elbise ile beyaz basortii takarlar. Olen kisinin esi bir yila
kadar kimse ile evlenmez. Bazi kadmlar hayatinin sonuna kadar kimse ile
evlenmeden gecirirler. Bazilar1 ise cenaze Tlzerinden bir yil gectikten sonra
evlenmektedir. Ailenin geng¢ yasta 6len ¢ocugunun yasi da uzun siirer. Cogunlukla bu
yasi anne, baba ve kardesleri tutar. Eger anne yas1 uzatirsa aile biiyiikleri devreye
girerek teselli etmeye calisirlar. Cenaze evinde bir yila kadar diigiin, téren ve siinnet
yapilmaz. Kirk giine veya bir yila kadar diigiinlere de gidilmez. Kadinlar da uzun

muddet kendini sislemez.

« Oliiniin arkasindan agit yakmak hos goriilen bir davranis degildir; &liiye

eziyet ¢ektirecegine inanilir (K.K. 28).

* Eger cok seven birisinin oglu, esi veya yakinlarindan biri 6liirse onun
hakkinda agit yakilir. Olenin islerinden bahsedilir, sarilmasindan soz edilir, ata

binisinden, meclislerde oturuslarindan, biitiin iyiliklerinden bahsedilir (K.K. 9).

« Oliimiin yasadig1 bir yerde renkli kiyafetler giymek ve dikkat ¢ekecek elbise
giymek ayiplanir (K.K. 26).

* Miizik dinlemek, televizyon izlemek, misafir cagirip giiliip eglenmek ayip

sayilir (K.K. 25).

« Oliim; yakin zamanda olacak olan nisan, diigiin gibi merasimlere denk gelirse

kirk giline kadar ertelenir (K.K. 7).

Yas tutma ile ilgili agagida bir beyitte soyle geger:

Ozbek Tiirkgesi Turkiye Tarkgesi
Karr1 6ldii kazan tola as bold1 Yasli 6ldii kazan dolu as oldu
Cigit oldii kozii tola cas boldi Yigit 6ldi gozii dolu yas oldu (K.K. 7).

Derledigimiz baska bir agit ise soyledir:

Cengsiz koylekti kiydirip Kolsuz elbiseyi giydirip
Yagac atga mindirip Ahsapli ata bindirip
yukaridaki agit cenazeyi mezara gotiirtirken okunur.

Ertenminen mollazan Sabahleyin erkenden
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Curekke urdu lazan Yiirege vurdu sanct

bu agit 6liim haberi duyulunca yakin bir akrabasi tarafindan okunur. Kaynak kisi

unuttugu i¢in yukaridaki agitlarin sadece ikiser misrasini derleyebildik.

Yukaridaki agitlar disinda glinlimiizde de dlen kisiye agit yakilmaktadir. Agitta
geemisteki iyiliklerinden, hayatindan ve gecirdigi olaylardan bahsedilir. Asagida
Gulab adina birinin is igin Tiirkiye’ye geldigini ve Van sehrine vefat ettigini anlatan
bir agit1 s0yle aktarirz:

Ozbek Tirkgesi Turkiye Turkgesi

Gulabcan ey Gulabcan ey Gulab can = Ey Gulab can ey Gulab can Gulab can

Seni {iglin kavm1 hesing perisan = Senin i¢in biitiin akraban perisan
Gulabuddin yigirma bes yasiga = Gulabuddin yirmi bes yasina
Savuk habar bardi kavmi hesiga = Soguk haber vardi her kavmine

Gulabuddin Tiirkiye’ni hakiga = Gulabuddin Tiirkiye’nin topragina
Adrasing sahri Van’1 6ziga = Adresin Van sehrinin yerine
Gulabuddin Tiirkiye’ni sahriga = Gulabuddin Tiirkiye’nin sehrine

Riz1 told1 keldi motar sarakka = Giinii doldu geldi araba sokaga

Gulabuddin kismati sunga ekan = Gulabuddin kismeti bu kadermis
Cavan ketti cani markka = Yigitcigim geng gitti bu 6liime
Tokuz bacay1 savga motar vurdi = Gecenin dokuzunda araba vurdu
Basiga nafaray davlat keldi = Bagina devlet adamlar1 geldi

Muhammad Yusun tamas ald1 gusiga = Muhemmed Yusuf telefonla aradi
Kavmi hesi y1gildilar basiga = Biitiin akrabalar1 toplandilar bagina
Gulabuddin’ni vasfiga ser corlay = Gulabuddin vasfina agit yakayim

Cavani cavani ba gayrat bolay = Gayretli gence kurban olayim

Gulabuddin serlar1 sabt bolsin = Gulabuddin agitlar1 kaydedilsin
Kavmi heslariga tasalli bolsin = Biitiin akrabalarina teselli olsun
Diinyadan ketting Tiirkt1 sahriga = Diinyadan gittin Tiirkiin sehrine
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Kirgin kelsin bi-parva motariga
Hudavand 6zi sabr1 camil bersin
Gulabuddin’ni hesi kavmlariga
Gulabuddin kanga tartt1 harlikti
Koldan berding umri cavanlikti
Yigirma bes yasingda Gulabuddin
Baca kilding Tiirkiye’da bandalikdi
Gulabuddin ketting bu kar1 kismat
Seni iigiin kuyd: Molla Inayat
Gulabuddin cayginang bolsin cannat

Afsusingni kiladi Nazar Muhammad

= Kirgin gelsin pervasiz arabasina

= Allah’1n kendisi sabr1 cemil versin
= Gulabuddin’in biitlin akrabalarina
= Gulabuddin ne kadar gektin zahmeti
= Elinden gitti bitin genclik dmriin

= Yirmi bes yasina Gulabuddin

= Yerine getirdin Tiirkiye’de bendeligin

= Gulabuddin gittin bu kar1 kasmet
= Senin i¢in yand1 Molla Inayat
= Gulabuddin mekanin olsun cennet

= Uziintiini cekecek Nazar Mehmet

Tabutin keldi Gulab can Arcgiga = Tabutun geldi Gulan can Arg1’ya

Alav tust1 dostlaringni ragiga = Ates indi dostlarinin kalbine
Sirin dostlaring dad dedi basinga = Tath dostlarin haykirdi basina
Conab ketting yigirma bes yasinga = Veda ettin yirmi bes yasina

Gulab can ey Gulab can ey Gulab can = Ey Gulab can ey Gulab can Gulab can

Seni ticlin kavmi hesing perisan =

(K.K. 29).

Senin i¢in biitlin akraban perisan

Agit yakma gelenegi giiniimiizde hala mevcut olup Hocagar Ozbekleri arasinda

oldukc¢a yaygindir.

2.3.3.10. Mezar Ziyaretleri

Hocagar Ozbekleri arasinda “kabristan” denilen mezarliga ¢ok onem verilir.
Cogunlukla istek ve dileklerini mezarliktan istemektedir. Hatta mezarlikta adak
adayarak sifa dahi istemektedir. Ilk mezar ziyareti definden ii¢c giin sonra yapilir.
Kadinlar ilk ii¢ giinden sonra her ¢arsamba giinleri mezar basina gider. Bu adet kirk

gline kadar stirmektedir. Ziyarete kadinlar akrabalariyla beraber giderler.

Cenazeye yetisemeyen akraba sabah erkenden mezar ziyaretine gider. Oliiniin

akrabasit onun hasretine dayanamadigi icin kendine teselli vermek ic¢in sabah
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erkenden ziyarete gitmektedir. Mezara gidince topragimmi bagrina basar. Fatiha
okuyup dua eder. Oliiniin hasretine dayanamayan akrabalar mezar topragimi goriince
teselli bulacagina inanirlar. Bazilar1 akrabalarinin 61diigiinii duyunca da inanamadig:

icin mezar basina gelerek mezardaki topragi goriip inanirlar (K.K. 26).

Mezar basinda dua eden yiiziinii kible tarafina cevirir. Meyyitin ayag: altinda

oturmalidir. Kabristana girildiginde ilk olarak oliilere ayakta selam verilir (K.K. 28).

Sehit olan kisilerin mezarindaki topraklarin sifa verdigine inanilmaktadir.
“Sivilce, leke” ve bazi cilt hastaliklaryla karsilasildiginda mezar basina bir ibrik su
ile gidilir, su ile mezar topragindan ¢camur yapilir. Camurla sivilce ve diger cilt
hastalig1 olan yerlerini ovalar. Sehitler Allah yolunda cenk ettikleri i¢in glinahlardan
ar1 ve mezar topraginin da sifali olacagina inanilir. Eskiden dilek ve istekler ara sira
mezarliktan istenmekteydi. Mezarlar1 ve sehitleri vesile edinerek Allah’a vasita
ederlerdi. Mesela ¢ocugu olmayan ¢ocuk olmasi i¢in, erkek cocugu olmayan erkek
¢ocuk i¢in mezardan isteklerde bulunurdu. Son zamanlarda mezar ziyaretleri ve dilek
tutma inanci azalmistir. Dilek, istek, mezar ziyareti, hasta tedavisi i¢in genelde
carsamba giinleri gidilir. Go6zii zayif olan engelliler daha ¢ok biiyiik velilerin

kabirlerini ziyarete giderler (K.K. 8; K.K. 25; K.K. 26).

Mezarlikta Olen kisinin durumuna gore birtakim uygulamalarin yapildig:
goriilmektedir. Sehit olan kisinin mezarinin basina bir siriga kirmizi ¢aput baglanir.
Bu kirmizi bez o mezarin bir sehit mezar1 oldugunu gosterir. Bu bez yiprandiginda
yenisi ile degistirilir (Fevzi, 2013: 82). Veli veya din biiyiiklerinin mezarliginin
basinda beyaz veya yesil bir bez baglanir. Ziyarete gelenler genellikle mezar basinda

kendinden bir simge birakmaktadir.

Hocagar ilgesinde genelde mezarliklar sade ve topraktandir. Mermerle ¢evrilen
mezarlik ¢ok nadirdir. Genelde zengin insanlarin mezarliklari mermer tasindan
yapilmigtir. Hocagar ilgesinde mezar taglar1 bulunmamaktadir. Gomiilen kisinin adz,
hangi siilaleden oldugu, taslarin {iizerinde yazilmaz. Definden sonra mezarin
kaybolmamasi icin {istline bir aga¢ dikilir. Agac¢ dikilmezse sadece bir siriga caputu
simge olarak baglar. Baz1 zenginler ise mezarin etrafina demirden bir ¢erceve yapar
(Bkz. Sekil53). Bir tahta iizerine 6len kisinin biyografisi yazilir. Mezarliga ziyarete

gelenler bunlara bakarak o6liisiiniin mezarini bulabilir (K.K. 26).

Mezara gitmeden once evde helva, sulle (pilav gibi yemek), kiilce, kallama
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(yoresel hamurdan yapilan pasta) ve bazi yemekler pisirilip mezara gotiiriiliip fakir-
fukaraya dagitilir (K.K. 9). Saatlerce mezarlikta kalirlar ve 6len kisinin hatiralari
hakkinda konusarak aglarlar. Bu arada gotiirdiikleri yiyecekleri birbirlerine ikram
ederler (K.K. 25). ilk aylarda mezar ziyaretleri yogundur. Erkekler genelde cuma
gunleri mezar ziyaretine giderler. Yeni yil bayram gibi 6zel giinlerde mezarlar daha
cok ziyaret edilir (Oyghagh, 2019: 139).

Mezarliktan gecerken miizik kapatilir ve o anda dua etmeye 6zen gosterilir

(K.K. 26). Mezarlarin oldugu yerde agag varsa kesilmez (K.K. 25).

2.3.3.11.Ruh

Herkesin basina gelecek olan oliim, varligin dogal kanunlarindandir. Bunun
sonucunda insan ruhu bedeninden ayrilarak berzah (diinya ile ahiret arasinda ruhlarin
kiyameti bekledikleri yer) alemine girer. Insan ruhu orada kiyamete kadar hayatina

devam edecektir.

Insan 6liince de ruhu uyaniktir. Olaylardan etkilenir. Soyle bir s6z vardir:
“Insanoglu hayattayken uykudadir. Oliince uykudan kalkacaktir” bazi gergekleri
insan hayattayken fark edemez. Oliim aninda ortaya ¢ikar. Oliim aninda insanin
etrafindakilerle ve ¢evresindekilerle iliskisi kesilir ve gordiigii durumlari ve olaylari

cevresindekilere agiklayamaz (URL- 6).

Insan 6lse de ruhunun evine geldigine, evdeki insanlar1 gordiigiine inanilir. Bu
hususta Hocagar ilgesinde yasayan Ozbek Tiirklerinin bazi ¢ikarimlar1 mevcuttur.
Olen kisinin ruhunun genellikle cuma geceleri gelecegine ve fertlerinden dua
bekledigine inanilir. Dolaysiyla ¢ogu evde cuma aksamlar1 yemekten sonra aileden
biri Kur’an-1 Kerim okur, 6len kisinin ruhuna hediye eder. Cuma aksamlar

cekirgenin ses ¢ikarmasi 6lenin ruhunun geldigine isaret sayilir (K.K. 25; K.K. 26).
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3. BOLUM
INANC VE RITUELLERDEKI DEGISIM VE DONUSUMLER

Hocagar ilgesinin eski-yeni karsilastirmasi yapilirken kaynak kisilerden
derlenen bilgiler esas alinmistir. Bolgede daha once halkbilimi alaninda bilimsel bir
caligma yapilmadig i¢in kaynak kisilerin verdigi bilgilere dayanarak yasayan, azalan
ve kaybolan folklorik unsurlar 1970’11 yillardan gliniimiize kadar mukayese edilerek

grafikte gosterilmistir.

Hocagar ilgesinde yasayan Ozbek Tiirkleri ¢esitli tarihi olaylara taniklik ederek
giiniimiize kadar hayatlarina devam ede gelmislerdir. Ancak 1980-2010 yillar
arasinda diger etnik gruplardan bu ilceye yogun gocler yasanmistir. 2010°1u yillara
gelindiginde bu gog¢ hizlanmis ve 2010°1u yillardan itibaren il¢e niifusunda ciddi bir
cogalma olmustur. Niifusun ¢ogalmasiyla diger etnik gruplar Hocagar Ozbekleri ile
i¢ ice yasamistir. Bunun sonucunda bazi inang ve ritliellerin birbirine karigmus,
bazilar1 azalmis veya kaybolmustur. Diger etnik gruplarin etkisiyle bazi yeni kultirel
unsurlar da ortaya cikmistir. Kentlesmenin getirdigi yozlasma, kiiresellesme,
elektronik iletisim bi¢imleri ve sosyokiiltirel hayat da inanglari, inang
uygulamalarini, ritiiel gibi kiiltiirel unsurlar etkilemistir. Gegis donemleri ve bu
donemlerde uygulanan bazi kiiltiirel unsurlar 2000’li yillarda azalmaya baglamis,

giinlimiize gelindiginde ise bir kismi tamamen kaybolmustur.

3.1. Dogum

Hocagar ilgesinde 1970-2005°1i yillar arasinda dogum yogun bir sekilde evde
gergeklesirken 2010 yilindan sonra sadece bazi kdylerinde bu gelenek devam

etmektedir.

Orta Ogretimi bitiren ¢ocuklar, Hocagar ilgesinde iiniversiteye giris sinavina
hazirlanmak i¢in 6zel bir kurs olmadig: i¢in kent merkezlerine yerlesmeye mecbur
kalmiglardir. Ilge niifusu 2008’lerde ve sonrasinda egitim ve is imkanlarinmn
yetersizliginden dolayr ge¢mis yillara nazaran biiyiik farkliliklar gostererek

azalmistir. Bu oran yillara gore asagidaki tablodaki gibidir:
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Tablo 1. 3. Dogum grafigi:

B Evde Dogum W Hastanede Dogum  ® Kentlesme

95

90

1970 1990 2000 2010 Glnumuz

3.1.1. Cocugun Olmamasi i¢in Yapilan Uygulamalar

1970-2000’1i yillarda ¢ocugu c¢ok olan kadina bir sonraki seferde hamile
olmamasi i¢in veya birkag¢ yil ara vermesi i¢in dogum sirasinda ¢ocugu olur olmaz
kadina yedi tane mas fasulyesi yedirilerek mas fasulyesinin mide aracilifiyla rahime

gidip rahimi etkisiz hale getirecegine inanilirdi. 2000’li yillar ve sonrasinda bu

uygulama biitiiniiyle kaybolmusg ve bunun yeri hastanedeki ilaca donmiistiir.

1970-20151i yillarda siirekli kiz ¢ocuk doguran kadin erkek cocugu olmasi igin
meshur bir molladan (imam) ul-tumar (erkek muskasi) alinmasi yaygindi ve Hocagar

ilgesinin neredeyse her yerinde rastlanilan bir adetti. 2015’11 yillar ve sonrasinda bu

adet de kaybolmus durumdadir.

Tablo 2.3. Cocugun olmamasi i¢in yapilan uygulamalar grafigi:
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3.1.2. Cocugun Cinsiyeti

1970-2003’li yillarda; lekesiz ve giizel yiizlii hamile kadinlarin erkek ¢ocuk
doguracagi ve lekeli cirkin kadinlarin kiz ¢ocuk doguracagi inanci, gozii saf ve her
seyi net gorebilen hamile kadinin erkek, gozii zayif géren kadinin kiz doguracagi
inanci, hamile kadinin karnindaki ¢ocuk kirk giinliitkken tekmelerse erkek, 6 aylikken
tekmelerse kiz olacagi inanci, pisirilmis horoz eti, koyun eti ve yumurta gibi sicak
yemeklerden cani ¢ekerse erkek; dana, okiiz ve keci gibi soguk etlerden canmi ¢ekerse
kiz olacag1 inanci ve ¢ocugun cinsiyetini belirtmek amaciyla hamile kadinin yiiziine
veya sa¢ina gizli bir sekilde un serpilmesi ve ellerini sagina gotiirlirse kiz, yiiziine
gotiirlirse erkek doguracagi inanci hakimdi. 2003’1 yillar ve sonrasinda s6z konusu
inanglar bilim ve egitimin yayilmasiyla ciddi bir sekilde kaybolmaya baslamistir.

Gliniimiizde tibbi verilere itibar edildigi asagidaki tabloda soyle goriilmektedir.

Tablo 3.3. Cocugun cinsiyetini belirtme grafigi:
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3.1.3. Kisirhgi Giderme ve Gebe Kalma

Eskiden giiniimiize kadar Ozbekler arasmda cocugu olmayan ailelerin, seyh
evliya, sehit, nefsine hakim ve haram yememis kimselerin mezarlarini ziyaret ederek
cocuk sahibi olma inanci oldukca yaygindir. Ancak bununla ilgili baz1 halk inang ve
uygulamalar1 kaybolmaya yiiz tutmustur. 1980-2005’li yillarda ¢ocugu olmayan
kadinlara mama (yasl kadin) tarafindan humra (¢anak) uygulamasi yapilirdi. Ayrica
¢ocugu olmayan kadina “arpa bilav” denilen koy ilaci verilmesi veya calbiz denilen

bitkinin biraz unla karistirilarak ¢ocugu olmayan kadina icirilmesi ile ¢ocuk sahibi

144



olacagl inanct yaygindi. Bu koy ilaglar1 ve yapilan uygulamalar 2005°1i yillardan
sonra unutulmaya yiiz tutmus ve hastane tedavisi dnemsenmeye baslanmistir. Bu

durum tabloda s6yle yansimistir:

Tablo 4.3. Kisirhg1 giderme, gebe kalma grafigi:

B Mezar Ziyareti ®Mama = Molla ® Halk Hekimligi = Doktor
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3.1.4. Cocugun Daha Saghkh Yasamasi I¢cin Yapilmasi Gereken

Uygulamalar

Kirk veya yedi evden kumas toplanarak “7ilab aldr” denilen elbise dikilir ve
cocuga giydirilir. Cocugu olduktan sonra yasamasi i¢in “tastemir, tursun, ulcan,
basire” gibi isimlerin verilir. Kadinin beline ve boynuna tumar (muska) takilir, ilk
cocugu olan ailede dnceden besik veya ¢ocuga giydirilecek bir sey hazirlanmaz. Bu
gibi inanglar 1970-2005 yillar arasinda yaygin olarak goriilmektedir. Kaynak

kisilerden elde edilen bilgilere gore bu adetler 2016 yilindan sonra az goriilmiistiir.

Tablo 5.3. Cocugun daha saghkh yasamasi icin yapilmasi gereken

uygulamalar grafigi:

B Halk inanglari  ® Ad Verme Gelenegi = Molla Doktor

100

1970 2000 2005 2016 GUnimuz
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3.1.5. Gébek Bag Ile Tlgili Uygulamalar

Erkek cocugu olmayan ailelerde kiz cocugun gébeginin buzagiya yedirilmesi,
diisen gobegin yesil, kirmiz1 veya beyaz beze sarilmasi, ¢ocugun gobegi diisene
kadar evdeki siipiiriilen ¢opler ve yikanilan ¢ocuk elbiselerinin disar1 ¢ikarilmamasi
1980-2005 yillar arasinda yogun olarak goriilmektedir. Kaynak kisilerin verdigi
bilgilere gore ilgenin bazi koylerinde bu uygulamalar en son 2018 yilinda

goriilmiistiir.

Tablo 6.3. Gobekle ilgili uygulama grafigi:

m 1980
m 2000
2010
W 2018

3.1.6. Comihs (Yikama)

Kirk giine kadar ¢ocugun sadece eli, ayagi ve yiiziinlin yikanmasi, c¢ocuk ilk
dogdugu giinden itibaren kirk giine kadar banyo yaptirilmama gelenegi ve ¢ocuk
yikanirken banyo kovasinin igine sicak su, hamur mayasi ve biraz da tuz atilarak
yikanmas1 2000’li yillara kadar Ozbekler arasinda devam etmis ancak 2005’lere

gelindiginde bu uygulama tamamen kaybolmustur.

Tablo 7.3. Yikama adetinin grafigi:

m 1980
m 2000
2005

B Gunimuz
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3.1.7. Adla ilgili Adetler, inanmalar, Uygulamalar, Yerel Adlandirmalar-

Nitelemeler, Benzetmeler, Yaklastirmalar

Hamilelik déneminde ¢ocugu siirekli diisene ve hayatta kalmayana T7as,
Tasbalta, Cotbalta, Tashumar, Candarsah, Varakbay, Mahkamtas, Bori, Boribay,
Boérinisa, Satib Aldi gibi adlarin verilmesi, kurban bayraminda dogan c¢ocuga
“Kurban Ay”; mevlit ayinda dogan ¢ocuga “Mevluda” ismi, ¢cocugu olen ailenin
cocugu oldugunda “Satib Aldi, Tilab Aldi” adinin verilmesi, ailenin sonuncu
cocuguna “Kence”, ¢ocugu fazla olan ailelerindaha gocuk istememesi icin veya
bedeninin bir yeri fazla ise “artik” isminin konulmasi, ¢ocugun émriinii uzamasi igin
“ft Almas”, beni olan ¢ocuga “Hal, Halbay” adlarimin konulmasi 1970’ten 2015’li
yillara kadar bolgede yaygin olarak goriilmektedir. Ancak 2015’ten glinimiize bu

isimlerin konulmasi oldukga azalmaistir.

Tablo 8.3. Ad verme geleneginin grafigi:

= 1970
m 2000
2015

B GUndmiuz

3.1.8. Lohusalik

1980-2000 yillar1 arasinda lohusa kadmin disar1 ¢ikmasi gerektiginde yanina
bir par¢a komiir almasi ve cin, peri, albasti gibi kotii gliglerden korunmak igin evin
biitlin deliklerinin kapatilmasi uygulanirken 2000’ler ve sonrasinda lohusa kadinin
kirk gline kadar diigline gitmemesi, geceleyin yalniz disar1 ¢ikmamasi, herhangi bir
hastalik gelmemesi i¢in kirmizi kurdele takilmasi, nazardan korumak igin koz
mongak (goéz boncugu), dogdane, tende (boncuk tiirit) gibi boncuklarin takilmasi,
dogumdan hemen sonra annenin ilk gelen siitiiniin verilmemesi, ¢cocugun bezi ve
kiyafetlerinin aksam namazindan sonra disar1 birakilmamasi, tizerlik otu yakilmasi

gibi uygulamalar hala devam etmektedir.
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Tablo 9.3. Lohusalikla ilgili uygulanan gelenekler:

B Lohusalik Gelenegi
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3.1.9. Kirk Basma ve Kirk Cikarma

Kirkli bebegin “kirkinin ¢ikarilmasi” en son 2015’lerde dogan bebeklere

uygulanmistir. Ancak, kirkli bebegin ve annesinin bazi zararl etkilerden korunmak
icin kirk giine kadar disar1 ¢ikarilmamasi, bir kirkli bebek 6ldiigiinde baska bir kirkl
bebegin disar1 ¢ikarilmamasi, adetli kadinin kirkli bebegin yanina girmesinin
sakincali olmasi, tizerlik otu yakilmasi, yash kadin getirilip pamugu yaglayip mum
yakilmasi; sasigin, bogmaka, miltik dari denilen ilaglart kazanda kaynatilip kazanin
buharina ¢ocugun tutulmasi, ¢ocuk disari ¢ikarildiginda nazar degmemesi i¢in alnina
kazan karasi siiriilmesi ve goziine siirme ¢ekilmesi, cocugun alnina kadar bez ile siki

sekilde baglanmasi, bebegin basucunda kiigiik bir Kur’an bulundurulmasi gibi bazi

inaniglar ginimiizde hala devam etmektedir.

Tablo 10.3. Lohusahkla ilgili Uygulanan Gelenekler Grafigi:

B Kirk Cikarma Gelenegi  ® inanglar
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3.1.10. Alkaris1 ve Albasti

Lohusa ve bebegin korunmasi i¢in bulunduklar1 odaya Kur’an, siipiirge; makas,
kartalin tirnagiyla beraber kama, orak, bicak vb. gibi kesici aletlerin konulmasi,
lohusa veya kirkli ¢ocugun yastiginin altina igne veya ¢uvaldiz batirilmasi, aynalarin
kirmiz1 bezle kapatilmasi, lohusanin odasinda bir erkek géomleginin, paltosunun vb.
bulundurulmasi, ¢cocugun basmin altina ekmek kirintilar1 konulmasi gibi adetler
2000’11 yillara kadar gelenege gore icra edilirken 2010°dan sonra aksam ezanina
yakin disar kiil dokiilmemesi, ev siipiirge ile temizlendiginde ¢oplin disariya veya
ayak altina atilmamasi, geceleri lohusa kadinin yalniz birakilmamasi ve 15181n sabaha
kadar agik birakilmasi, eciinne ve cin basan lohusa kadinin veya ¢ocugu sehit diisen

mezarlarin basina gotiiriilmesi gibi uygulamalar ise hala devam etmektedir.

Tablo 11.3. Alkarisi/Albasti adetler ve inanglar grafigi:

m Adetler ® inanclar
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3.1.11. Besik Toyu

Besik toyu merasimi 1970’11 yillardan giiniimiize kadar kesintisiz olarak devam
etmekle birlikte bazi pratik ve uygulamalar 2000°li yillardan sonra batlnuyle
kaybolmustur.

Hocagar il¢esinin Hazarbag kdyiinden derlenen yasli kadin agzina sira ile ¢orek
alma ve besige tas salma en son 2003’te uygulanmistir. Bununla birlikte ¢ocugun
Omriiniin uzun olmasi i¢in besigin her tarafindan “ong ong” (sag sag) diye (¢ kere
tekrar edilmesi, toren yapilirken kibrit c¢ubugunun dumaninin her iki tarafa
dagitilmasi, yaslh kdy ebelerinin yorgani ddseyerek iistiine bir kadini yatirmast,
¢ocugu bir yere gotiiriirken yeri bos kalmamasi igin tag birakilmasi gibi uygulamalar
2005’li yillara kadar devam etmistir. Giinlimiizde bu gelenekler ciddi anlamda

kaybolmustur.
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Tablo 12.3. Besik toyu grafigi:

M Besige Salma merasimi ~ ®m Uygulanan Pratik = Tas Birakma
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3.1.12. Dis Cikarma

Cocugun ilk dis ¢ikarmasiyla ilgili “tis tis 6tti i¢iden™ sOziniin Ozel ezgiyle

sOylenmesi ve bebeklik disleri diistiigiinde disi goge dogru atarak “¢ot tisingni al

balta tisingni ber” (keser disini al balta disini ver” diye seslenme gelenekleri

giiniimiizde kaybolmus durumdadir. Bunun yerine bebeklik disi dam iistiine veya

fare yuvasina atilir.

3.1.13. Sa¢ Toyu

Eskiden sa¢ toyu Ozel bir toren iken giiniimiizde bu téren kaybolmus

vaziyettedir. Giliniimiizde “a’kika” denilen bu tdrene sadece yakin akrabalar davet

edilerek saci tiras edilir. Cocugun saginin akika agirligi kadar glimiis, para olarak

yoksullara dagitilir.

Tablo 13.3. Dis ¢cikarma ve sa¢ toyu grafigi:

® Dis Cikarma Ile Ilgili Adetler ~ ® Sag Toyu Merasimi

90 90 90

1970 2000 2010 Glndmuz
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3.1.14. Cucak Keser/Hatne Toy1 (Siinnet Toreni)

Dellagin (fenni siinnet¢i) malzemeleri ile gelip kdyiin ¢ocuklarini siinnet
etmesi gelenegi 2005’lere kadar devam etmis ancak 2010’lara gelindiginde bu
uygulama tamamen kaybolmustur. 2010’lar ve sonrasinda dogan ¢ocuklar
hastanelerde doktorlara silinnet ettirilmistir. Siinnet diiglinlinde oglak oyunu
oynanmast en son 2017 yilinda gerceklesmistir. Bunun yerini siinnet téreni almstir.
Sitinnet toreninde hayvan kesilmesi, slinnet¢iye misafirler tarafindan mendil, taki
(sapka), para, ¢apan (kiyafet) vb. hediyeleri verilmesi; geleneksel yiyeceklerden olan
kiil¢e, kallama, ¢egeldek ve pasta pisirilmesi; siinnet giinii i¢in yeni dosek, yorgan,
yastik, elbise, yatak gibi malzemeler hazirlanmasi; def ve kopuz ¢alinmasi, kutlama
Ve ayni zamanda organ yarasinin daha hizli iyilesmesi i¢in zigir yagi (susam
tiirlerinden), pamuk kiilii ve ¢olde yetisen kok bilirgeni (siiplirge tohumu) gibi
ilaglardan hazirlanip siinnet olan organa siiriilmesi giiniimiizde halda devam

etmektedir.

Tablo 14.3. Stinnet Grafigi:

W Sinnet Téreni M Oglak Oyunu Adetler mDellak ® Doktor

100 100
90909090 90 90 90 90 90 90 90

1970 2000 2005 2010 2017 Gunimuz

3.2. Evlenme Torenlerindeki Degisim, Doniisiim ve Kaybolmalar
3.2.1. Evlenme Yasi ve Kismet Acma

Hocagar ilgesinde genellikle evlenme yasi kizlarda 15-24 arasi yaslarindayken
erkeklerde ise 17-26 yaslar1 arasidir. Bu yaslarin altinda ve istiinde evlenme daha

seyrek gorulmektedir.

Yukaridaki sayilarin disinda kiz ve erkegin daha kiigiik yaslarda evlendirilmesi

en son 2018’de goriilmiistiir.
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Kismet agma gliniimiize kadar devam eden bir gelenektir. Glinlimiizde hala
molla, falct1 ve bahsiya gidilmesi, mezar ziyaretine gidilmesi, nisan toreninde
dagitilan sekerin yenilmesi, muskacidan issiglik tumar (sicaklik muskasi) alinmasi
gibi adetler hala devam etmektedir. 2015 yilindan itibaren mezar ziyareti ve falciya

gitme gelenegi azalmistir.

Tablo 15-24.3. Evlenme ile ilgili eski-yeni karsilastirmalar:

Evlenme Yasi ve Kismet Acma Grafigi
® Kizlarda Evlenme Yasi  ® Erkeklerde Evlenme Yasi Kismet Agma
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3.2.2. Evlenme Tlrleri

Hocagar ilgesinde goriicli usulii evlenme, berdel evlenme, baldizla evlenme,
kacarak evlenme, besik kertmesiyle evlenme, kayinla evlenme, tercihi evlenme, ¢ok
esle evlenme ve kumalik olmak tizere sekiz farkli evlilik mevcuttur. Gorlicti usull
evlenmede; 1970-2000°1i yillar arasinda kiz, oglanin annesi tarafindan kabul edilirse
oglana soylenirdi. Kiz istenilirken oglana gosterilmeden diigiin yapilirdi. Son
zamanlarda once oglanin annesi begenmekte sonra oglana gostermektedir. Oglan da
kiz1 begenirse aileler arasinda gorligsme baslar. 2000°den once evlenmede kiz ve
erkek fikirlerini beyan etme hakkina sahip degillerdi. S6z konusu yildan giinlimiize

fikirlerini beyan etme hakkina ulagilmistir.

Kacarak evlenme; eskiden nadiren gorulen giiniimiizde ise biraz yayginlasan

bir evlilik truddr.

Besik kertmesi evlenme; eskiden bu tiir evlenme Hocagar Ozbeklerinin
arasinda yaygin olarak yapilmaktaydi. Ancak son yillarda bazi nedenlerden dolay1 6z

degerini kaybetmistir sadece bazi koylerde devam etmektedir. Kaynak kisilerin
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bilgilerine gore Hocagar ilgesinin merkezinde son goriilen besik kertmesi evlilik

2010’1u yillarda gergeklesmistir.

Berdel usulii evlilik eskiden yaygin iken giinlimiizde sadece kdylerde nadiren

gorulmektedir.

Baldizla evlenme, kayimnla evlenme, tercihi evlenme ve cok esle evlenme

gelenegi glinlimiizde de devam eden evlilik ¢esitleridir.

Evlenme Tiirleri Grafigi

B Goricl Usult Evlenme m Berdel Evlenme

= Baldizla Evlenme B Kayinla Evlenme

100

Evlenme Tiirleri Grafigi

m Kagarak Evlenme ™ Begik Kertmesi ® Tercihi Evienme ® Cok Esle Evlenme

50 50 50 50 50

||| 2020|| I | I I I I

1980 2000 2010 2015 Gunimuz

3.2.3. lcgiiveysi Alma

Bu tiir evlilik Hocagar ilgesinde goriilen bir gelenektir. 2010’lu yillara kadar

devam etmistir. Ilgede son gbriilen iggiiveysi alma 2019°de gergeklesmistir.
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3.2.4. Soz Kesme ve Nisan

Nisan toreninde yiizilk takma merasimi 2000 yilindan O6nce olmayan bir
gelenektir. 2005°ten sonra yayginlagsmaya baglamistir. 1970-1990 yillar arasinda
perece (sal), mapreme¢ (duvak), bas-ayna, silsile (giimiisten yapilan alin ve boynuna
takilan aksesuar), masati (glimiisten yapilan yuvarlak bir aksesuar) ve ¢imat
(glimiisten yapilan gerdanlik) gibi aksesuarla beraber geline 6zel elbise giydirilirdi.
Ancak 2000’li yillarda bu aksesuarlar ve geline 6zel elbise kaybolmustur. Bunlarin

yerine gelinlik, duvak ve altin gerdanlik yayginlagsmistir.
3.2.5. Kallik ve Kallikbazhik

1970-1990 willar1 arasinda gelin ile damat birbirlerini diigline kadar
goremezken 1990-2010 yillar1 arasinda nadiren kallikbazliga gidebilmektedir.
2010°dan giinlimiize ise ayda bir veya cuma geceleri gizli olarak gelin evine
kallikbazliga gidilmektedir.

I¢giiveysi Alma, Nisan ve Kallikbazhk Grafigi
H icgiiveysi Alma ™ Yiiziik Takma Kallk Bazhk
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3.2.6. Nisan Sonrasi

Nisan sonrasinda “kelin gilem” gelenegi 1970-1990 yillar1 arasinda kesintisiz
devam etmis. 1995’lerde bu gelenek tamamiyla kaybolmustur. “fos-tabak” gelenegi
1970’11 yillarindan giliniimiize kadar degerini kaybetmeden gelmis. 1970-2000y1llar1
arasinda “‘nevruziuk ve meyve tabak, saytan tabak, ogri tabak, hayithk” gibi
merasimler goriinmezken 2005°ten itibaren bahsedilen gelenekler giiniimiize kadar

yaygin bir sekilde uygulanmaktadir.
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3.2.7. Kina Gecesi

Kina gecesi 1970-1990 yillar1 arasinda Hocagar halki arasinda goriilmezken
1995 tenitibaren nadir de olsa goriilmiistiir. 2005°ten sonra ise git gide yayginlasmais,

kina gecesi artik diigiiniin ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir.
3.2.8. Sartarasan/Damat Hazirlama

1970-1995 yillar1 arasinda toren seklinde goriilmeyen bu gelenek 2000°den
itibaren gilinlimiize kadar kiigiik bir toren seklinde uygulanan bir gelenek haline

gelmistir.

3.2.9. Gelin Hazirlama

1970’lerden 2000’li yillarin sonlarina kadar gelin evdeki kizlar tarafindan

hazirlanirken 2005 yilindan itibaren gelini sehir merkezindeki kuafGrler

hazirlamaktadir.
Nisan Sonrasi Grafigi
® Kina Gecesi ™ Damat Hazirlama Gelin Hazirlama
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3.2.10. Kiyav Conetme ve Kelin Alma

Gelin baba evinden ¢ikmadan 6nce beline kirmizi bir kurdele ile ekmek, kilge
(kurabiye) ve ayna baglamak, basina ipek perecesi(gelin basortiisii) atmak, boynuna
beyaz ¢imat (giimiisten yapilan gerdanlik) takmak, at1 eyerleyip gelin ve damadi
bindirmek, gelin ve damada sira ile ellerine kii¢iik ¢ocuk vermek, gelin ve damadin
arkasindan bugday, arpa, piring ve un serpmek, gelin ve damat yola koyuldugunda
diigiine cagrilmayan gengler tarafindan bir ip, sarik veya sopa ile yollarini kesmek ve
para istemek gibi adetler 1970-2000 yillar1 arasi devam etmistir. 2000’den itibaren

gelin artik araba ile gotiiriilmektedir.
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Kiyav Conetme Grafigi
H Geleneksel Uygulamalar ~ m At ile Ugurlama Araba ile Ugurlama
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3.2.11. Gelin indirme

Gelin damat evine geldiginde ii¢ ayr1 yere ates yakmak, at iizerindeyken gelin
ve damadi li¢ defa atesin etrafinda dolastirmak, gelin kapidan girerken kapinin iist
kismindan ii¢ defa, alt kismindan da {i¢ defa tavaf ederek iceri girmek, gelinin
annesinin damadin sag tarafindan tavaf etmesi ve bunlar1 eve getirmek adetleri
2000’li yillarin sonuna kadar devam etmistir. Gelin eve yetistiginde kapidan
girmeden once basina Kur’an-1 Kerim konulmasi, gelinin basina “sal” denilen biiyiik
bir Ortii atilmasi, gelin ve damat kapidan girdiginde iizerlerinde seker, ¢ikolata
serpilmesi, evin kapisindan girerken ayaklarinin altina beyaz veya kirmizi bir bez

serilmesi gelenekleri ginimuze kadar devam eden geleneklerdendir.

Gelin indirme Grafigi
H Ates Yakma  ® Tavaf Etme Kur'an Alma Payendaz Serme
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3.2.12. Gerdek

Gerdek gecesi hazirlamada bazi degisim ve doniisiimler olmustur. Gerdek

odast i¢in “cimildik” denilen 6zel bir perde ile hazirlama gelenegi 1970-1995 yillar
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arasinda yogun olarak goriilirken 2000°den sonra ¢imildiksiz yatakli ev
yayginlasmistir. Gerdek odasinda alti ve yedi kathi dosek dosenmesi, dosegin alt
kismina koyun derisi serilmesi, gelin ile damat yatmadan 6nce yash ve mutlu bir
kadin veya bir ¢ocugun yatmasi, ii¢ geceye kadar gelin ve damat gerdek odasindan
disar1 ¢ikmamasi, li¢ giine kadar gelinin yiiziini kimsenin gorememesi gibi

gelenekler 1995’¢ kadar devam etmis. 2000°1i yillarda adi gegen adetler biitiiniiyle

kaybolmustur.
Gerdek Grafigi
® Cimildik Tutma ® Yedi Kath Dések Doseme
Cocuk Yuvarlama Gerdege Ug Giin Kalma
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3.2.13. Diigiin Sonrasi

Diigiin sonrasinda bazi1 adetlerin kayboldugu, bazi adetlerin degisim ve
doniisime ugradigi goriilmektedir. Kaynak kisinin verdigi bilgilere gore “kampir
oldii”, “ayna safi’ve“kelin salam” gelenegi en son 2000 yilina kadar
gerceklesmistir.  Adi  gegen gelenekler “taht-cemive “bet-agar” torenlerine
doniistimdiir. “Taht-cemi” ve “bet-acar” gelenegi 2000’lerden giliniimiize kadar
devam eden bir gelenektir. “Ayak-basma” adeti ise herhangi bir sekteye ugramadan

giintimiize kadar devam etmistir.

Diigiin Sonrasi Grafigi
® Kampir Oldi = Ayna Safi Kelin Selam
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Diigiin Sonrasi1 Grafigi

® Ayak Basma ® Bet-acar = Taht-cemi
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3.3. Oliimle ilgili inang, Déniisiim ve Kaybolmalar

Oliim 6ncesi, 6liim an1 ve dliim sonrasi yapilan bazi uygulamalar giiniimiizde
degisim, donilisiim gecirmistir veya kaybolmustur. Cenaze evine kdy halkinin yemek
gotiirmesi devam eden bir kiiltiirel unsurdur. Yemek gotiiren kisi kendi maddi
durumuna gore cenaze evine ¢ giine kadar aksamleyin yemek tagir. Olii yemeginin
yedisi, kirki ve sene-i devriyesi giiniimiizde hala devam etmektedir. Her kisinin bir
yildiz1 oldugu, yildiz kaydiginda birinin 6lecegi, riiyasinda dlecegini anlama, evin
bacasina veya c¢atisina baykus yuva yaparsa o evden yakin zamanda cenaze ¢ikacagi,
evin ¢atisinda veya o haneye ait bir aga¢ ilizerinde baykus 6tmesi ya da goriilmesi;
karga sesinin hastalik ve kotiiliik alameti oldugu gibi inanglar giiniimiizde kaybolmus
durumdadir. Hasta olan kisiye Kur’an ve c¢il yasin okunmasi kesintisiz devam
etmektedir. Eskiden yaygin olan giiniimiizde kaybolan “yarma” mezar1 “sami” ve
“lahat” tiirli mezara dontismiistiir. Mezarliga aga¢ dikme, ¢aput baglamak ve simge

birakmak hala devam eden bir unsurdur.

Tablo 25-30.3. Olum ve merasimine ait olan grafikler:

m Ol Yemegi  m Devre ve iskat  ® Dua Merasimi

100 100 100 100 100100 100 100 100 100 100 100 100

1970 1995 2000 2010 GUnumuz
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Oliimii Diisiindiiren On Belirtiler Grafigi
mRiya ™ Baykus = Karga Yildiz Kaymasi
90 90 90
80 80 80 80
70 70 70
20 20 20 19
0
1970 1995 2000 2010 Gunimiiz
Mezarhk Grafigi
® Yarma ™ Sami/Lahat
100 100
80 90
60
40
20
10 0 0
1970 1995 2000 2010 Gunimiiz
3.3.1. Yas

Cenaze evinde yas siiresi bolgelere gore degismektedir. Eskiden kirk giine
kadar siyah elbise giyilerek yas tutulurdu. Ancak glinimuzde yas en fazla l¢ veya
kirk giine kadar ve 6zel bir kiyafet giyilmeden tutulmaktadir. Olen kisinin haniminimn
bir yila kadar kimse ile evlenmemesi, bazilarinin dmriiniin sonuna kadar kimse ile
evlenmeden hayat gecirmesi gibi adetler hala devam etmektedir. Agit yakma da

ginimizde hald devam eden bir unsurdur.

Yas Grafigi

m40gin m®m1yll mYasKiyafeti Giyme Agit Yakma

90

80
50
40 40
20 20
10 5
0 0
1970 1995 2000 2010 GUnumuz
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3.3.2. Mezar Ziyareti

Hocagar ilgesinde eskiden giinimiize kadar mezar ziyareti aynen devam eden
bir dini gelenektir. Ancak bazi degisim ve doniisiime ugrayan, kaybolan unsurlar da
vardir. Eskiden adak adama, dilek tutma, sifa isteme, mezar bagina yemek gotiirme
gibi adetler yayginken gilinlimiizde canliligim1 kaybetmistir. Glinlimiizde dilekte

bulunma, sifa isteme, dua etmeye donlismiistiir.

Mezar Ziyareti Grafigi

100
0 — —
80 — ol — —

70 T | I - .
60 +— |- |- N = Mezar Ziyareti

50 - |- L — —B—— —  mYemek Gotirme

40 +— — — — B~ — mDilek/Sifa isteme
30 +— — — ] —

20 + — — —
S | | | M
0 T T T . 1

1970 2000 2010 Glndmuz

Dua Etme

3.3.3.Ruh

Cuma aksamlar1 6len kisinin ruhunun eve ziyarete gelecegine inanilir, bu
sebeple yemek pisirilir ve dua edilirdi. Bu inanis biraz degerini kaybetse de hala

onemli 6l¢iide uygulanir.

Ruh Grafigi

= Olii Ruhuna Inan¢ ~ ® Yemek Pisirme = Dua Etme

90 90 90 90 90

80 80 80

1970 2000 2010 Glnumuz

Yapilan ¢alisma sonucunda, giiniimiizde Hocagar ilgesinde gecis doneminin

birinci agamasi olan dogumda; evde dogum, erkek ¢ocuk olmasi igin ul-tumar alma,
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¢ocugu ¢ok olan kadina bir sonraki seferde hamile olmamasi i¢in mas fasulyesi
yedirme, c¢ocugun cinsiyetini belirleme inancglari; kisirligir gidermek i¢in mezar
ziyareti ve halk hekimligine miiracaat etme, yikama adetleri ile ilgili yapilan
uygulamalar, kirk ¢ikarma gelenegi, besik toyunda uygulanan pratikler ve tas koyma,
siinnet merasiminde oglak oyunu ve dellak gibi kiiltiirel unsurlarin tamamen
kayboldugu; cocugun olmasi i¢in mollaya miiracaat etme, kisirh@ gidermek igin
mamalar tarafindan yapilan uygulamalar, ¢ocugun saglikli ve uzun Omiirlii olmasi
icin ad verme gelenegi, sa¢ toyu merasimi ve ¢ocugun dis ¢ikarmasi ile ilgili adetler
ve stinnet torenindeki adetlerin bazilarinin da azaldigi; ad vermede, Bori, Boribay,
Borinisa, Mevluda, Kence gibi isimleri koymak, lohusalikta kirk giine kadar diigiine
gitmemek, geceleyin yalniz disar1 ¢ikmamak, nazardan korunmak igin boncuk
takmak, cocugun bezinin ve kiyafetlerinin aksam namazindan sonra disari
birakmamak, kirk basma ve kirk ¢ikarmada iizerlik otu yakmak, ¢ocugun goziine
stirme ¢cekmek, cocugun kafasinin alnina kadar bez ile siki sekilde baglamak, bebegin
basucunda kii¢iik bir Kur’an bulundurmak, alkarisina aksam ezanina yakin disarida
kil dokmemek, ev siipiirge ile temizlendiginde ¢opli disariya veya ayak altina
atmamak, geceleri lohusa kadini yalniz birakmamak ve 15181 sabaha kadar agik
birakmak, dis ¢ikarmada bebeklik disi dam {istiine veya fare yuvasina atmak, siinnet
toreninde hayvan kesmek, siinnetciye misafirler tarafindan mendil, taki (sapka), para,
capan (kiyafet) vb. hediyeler vermek; geleneksel yiyeceklerden olan kilce
(kurabiye), kallama, g¢egeldek ve pasta pisirmek; siinnet giinii i¢in yeni ddsek,
yorgan, yastik, elbise, yatak gibi malzemeler hazirlamak; def ¢almak, kutlama ve
ayni zamanda organ yarasinin daha hizli iyilesmesi i¢in zigir yagi (susam
tiirlerinden), pamuk kiili ve ¢olde yetisen kok bilirgen (siiplirge tohumu) gibi
ilaglardan hazirlanip siinnet olan organa siirmek gibi adet, inanig ve pratiklerin

giiniimiizde yasadigi tespit edilmistir.

Gec¢is doneminin ikinci asamasi olan evlenmede; besik kertmesi evlenme, gelin
ve damad at ile ugurlama, ates yakma, tavaf etme, gerdege ¢imildik tutma, yedi katli
dosek doseme, ¢ocuk yuvarlama, gerdege ii¢ glin kalma, diigiin sonrasinda kelin
selam, ayna safi, kampir oldii gibi kiiltiirel unsurlarin kayboldugu; kismet a¢ma,
kaymla evlenme, baldizla evlenme, berdel evlenme, icgiliveysi alma, diigiin
sonrasinda ayak basma gibi adetlerin azaldigi; tercihi evlenme, ¢ok esle evlenme,

nisanda duvak ve gelinlik giyme, nisan sonrasinda nevruzluk, meyve tabak, hayitlik,
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tos tabak, kina gecesi, damat hazirlamak, gelin hazirlama; gelin indirmede gelin eve
yetistiginde kapidan girmeden 6nce basma Kur’an-1 Kerim konmak, gelin basina
“sal” denilen biiyiik bir ortii atmak, gelin ve damat kapidan girdiginde iizerlerinde
seker, ¢ikolata atmak, evin kapisindan girerken ayaklar altina beyaz veya kirmiz1 bir
bez sermek, bet-acar, taht-cemi gibi gelenek ve adetlerin gliniimiizde yasadigi tespit

edilmistir.

Gegis doneminin {igiincli asamasi olan 6liimde ise; o6liimii diislindiiren karga,
yarma mezarlig1, yas kiyafeti giyme gelenegi gibi ritiiel ve inanglarin kayboldugu;
6limii diistindiiren baykus, yildiz kaymasi, agit yakma, mezarliga yemek gotiirme ve
dilek tutma gibi geleneklerin azaldigi; sami ve lahat mezarligi, 6len kisinin hanimi
bir yila kadar kimse ile evlenmemek, bazilarinin émriiniin sonuna kadar kimse ile
evlenmeden hayat gegirmek, mezar ziyareti, 6li ruhuna inang gibi adet ve

geleneklerin giiniimiizde de yasadigi tespit edilmistir.
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SONUC

Gegis donemleri insan ve toplum hayatinin {i¢c 6nemli sathasidir. Bu {i¢ saftha
Oncesi, sirast ve sonrasiyla bircok adeti, ritiieli, pratigi, inanci ig¢inde

barindirmaktadir.

Bu calisma ile aragtirma sahasindan yapilan derlemelere ve alanla ilgili cok az
sayidaki yaymnlara dayali olarak Hocagar ilgesinin folklorik ve sosyo-kiltirel

birikimi ortaya ¢ikarilmaya caligilmistir.

Afganistan’daki Tahar Ili Hocagar Ilgesinde Yasayan Ozbek Tiirklerinin Gecis
Doénemleri konulu bu tez i¢in derleme yapilirken bazi unsurlarin hala hayatiyetini
korudugu bazisinin yok olmaya yiiz tuttugu, bazisinin da tamamen kayboldugu,

tespit edilmistir.

Bu calisma ile Hocagar ilgesindeki Ozbek Tiirklerinin gegis dénelerine ait
toren, adet, gelenek, gorenek, inang ve inang uygulamalari gibi nesilden nesile,
agizdan agiza hafizalarda korunup giiniimiize tasinan kiiltiirel mirasi; ulasilabilen
kaynak kisilerden yapilan derlemelere dayali olarak tespit edilmistir. Hocagar
ilesindeki Ozbek Turklerinin gegis donemleriyle ilgili gelenek ve inanglarm
insanlarin sosyal egitimini saglayan bir deger olarak tanimlamak miimkiindiir. Bu
degerlerin tespiti, hem Hocagar’daki hem Ozbekistan’daki Ozbekler hem de Tiirk
diinyasinin geneli icin Oncelikle halkbilimsel, daha genis g¢ercevede ise kiiltiirel

acidan 6nem tagimaktadir.
Bu ¢aligsmadan ¢ikarilan 6nemli sonuglari s0yle siralamak miimkiindiir:

» Hocagar ilgesinde bu konuyla ilgili bilimsel ¢aligmalar bir elin parmaklarini
gecmez. Bu tez konusu, inceleme alan1 ve kapsamu itibariyle ilk ¢alismadir. Alan,
gecis donemleri disinda diger folklor aragtirmalari agisindan orijinal zengin
malzemeler barindirmaktadir.

» Bu calisma, karsilastirmali Tiirk diinyasi inanglari, inan¢ uygulamalari, ritiiel,
pratik, adet gibi folklorik calisma bakimindan 6nemli veriler sunmaktadir. Tiirk
diinyas1 gecis donemleri lizerine yapilacak ¢alismalarda kaynaklik edecektir.

> Bu calisma ile hem genel Tiirk diinyasina hem de Afganistan'daki Ozbek
Turklerinin halk kilttrtine Turkge kaynak temin edilerek hem folklor sahasinda
yapilacak calismalara hem de folklorun iliskili oldugu diger alanlara (sosyoloji,

antropoloji, etnografya vd.) da katkida bulunulmug olacaktir.
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Afganistan’in kuzey bolgesi; folklor, dilbilim ve el yazma eserler iizerine
calisilmas1 gereken bakir bir bolge durumundadir. Bu alanlarla ilgili (Mesela;
Giiney Tiirkistan, Ozbekistan ve Tiirkiye’deki Ozbekler olmak iizere iiglii bir)
mukayeseye dayali ¢alismalar yapilabilir.

Masal, halk hikayesi, Nasrettin hoca fikralar1 basta olmak iizere derlemeye dayali

olarak pek ¢ok konu ¢alisilmay1 beklemektedir.
Baz1 maddi ve teknik zorluklardan kaynaklanan derleme noksanliklar1 sebebiyle
gecis donemleriyle ilgili kayda girememis bilgilerin de oldugu goz ardi edilemez.

Tezin iiglincli bolimiinde hayatin her ii¢ safhasi hakkindaki adet, inanig ve
uygulamalariyla ilgili degisim ve doniisiimlerin veya kaybolan folklorik
unsurlarin daha somut olarak goriilebilmesi i¢in 6nce bilgi verilmis sonra bu

bilgiler grafikler halinde de gosterilmistir.
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EKLER

TERIMLER SOZLUGU

absin: elti.
acu-tas: bitki tira.
agirayak: hamile kadn.

alaga: silinnet diigiinlinde siinnet
edilecek cocuklar icin giyilecek basit
giyim tlrQ.

alis bedel: berdel evlilik, degistirme.
alkis: dua, alkiglama.

ana hakki: baslik.

apa: anne

arpa bilav: arpa ile suyun karistirilmig
hali, ¢cocuk olmasi i¢in kdyde yapilan

ila¢c veya yemek.

artik: bedeninin bir yeri fazla veya alt1

parmakli olunca bu isim verilir, fazla.

1spanak, hamur, ve

yogurt

ayrandan yapilan gorba tiirii.

as:

asibas: bir tir koy ilaci, karin
siskinligini ve sikismasi i¢in verilen
koy ilact.
ata: baba

atala: dogum yapan kadmin giig
kuvvet bulmasi i¢cin un ve seker
karisimindan yapilan helva benzeri bir

yemegin adi.
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ay korgan: ay goren, yeni hamile
olmaya baslayan kadina hitab edilen

s0z.

Aytas: ay gibi parlak ve tas gibi sert

olmasi i¢in kiz ¢ocuklara verilen isim.

bacadar: elinde veya karninda ¢ocugu

olan kadin.

bacca: erkek ¢ocuk.
bahmal: degerli kumas tiirii.
bahsi: falci.

baht1 baghk: baht1 bagli, evlenmeyen

evde kalan bekar kizlara verilen lakap.
baht1 kara: talihsiz, sanssiz.

baks alib barmak: sandik gotiirme.
baksi: dogmayan kisir kadin.

balali: ¢ocuklu, hamile olan kadin.

balas1 bar: karninda ¢ocugu olan

hamile kadin.
bardar: yiik tasiyan, hamile kadin.
barh: yukli, hamile.

Basire: “bes” yani tamam, artik kiz

yeter, ogul olsun demektir. erkek

cocuk olmasi i¢in bu ad verilir.

bas monc¢ak: gelin basina takilan

boncuk.



bas-ayna: diiglin giiniinde gelinin
basina konulan ayna.

bedav: evladi olmayan kisir kadin.

bes cabuv: besigin iistiine atilan ortii.
bet acar

toyu: diigiiniin iiclincli

glnlndeki toy.
bodana: bildircin.
bogaz: hamile

bohca: s6z kesmede ve nisanda kiz ve
erkek tarafindan birbirine verdigi i¢
camasir, kumas, havlu vs.den olusan

hedyeler.
boydak erkek: evlenmemis erkek.
boydak kiz: evlenmemis kiz.

boydak: bekar, evlenmeyen erkek veya
kiz.

Bori Bay: bey kurt, erkek ¢ocugun
adi.

Borihal: gayretli ve kurt gibi glclu
olmasi i¢in kiz ¢ocuga verilen isim,

kurt simgeli.

Borinisa: kurt gibi kadin, kadinlara

verilen isim.
bori: kurt.

bulamuik: lohusa kadinlar i¢in un ile
yag karisimindan yapilan yemek.

helva gibi yemek ¢esidi.
burnuhal: buruna takacak aksesuar.

buvaz: hamile
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buz kesi: geleneksel at oyunu.

calbiz: irmaklarin kenarinda yetisen

nane.

can bermek: sekerat halinde olan, can

cekismek.

candar sah: erkek cocugun giiclii

olmasi i¢in verilen ad, kurdun sultani.
cenaze: 6l0.
cez: geyiz.

civamt badyan: yoresel bitki ilaci,

karn1t agridinda  sekerle

¢ocugun
karistirarak bu ilagtan vererek acisini

engeller.

cilebi: hamur ve regelden hazirlanan

tatli tird.

ciyim-terim: ziraat uranlerinin

yetistigi aylar ve toplama zamani.

coldas: dogum esnasinda c¢ocukla

beraber gelen her sey, es, plasenta.

Cora: ikinci ¢ocugu olan ailelerde bu

isimler konulur, cift.

corgek lata: kundak Uzerinden

baglanacak ip.

cumalik: 6len kisi i¢in bir yila kadar
her cuma aksamlar1 yemek hazirlanip
komsu ve yakin akrabalara irkram

edilmesi.

cuvaz: at esliginde carki dondiirerek

yag cikarmast  i¢in  kullanilan

geleneksel makine.



cakalak: bebek, yavru.

capan: paltoya benzeyen pamuklu

kislik kryafeti.

carpa: nisanli olan erkege verilen

lakap.
cengeg: Arabistan ilagi, bitki ismi.
cimat: giimiisten yapilan gerdanlik

cimildik arkasi: gelin ile damadin bir

araya geldigi yer, gerdek.

cimildik: gelin ile damadin girdigi
odasindaki kirmizi veya beyaz perde,

gerdek perdesi, gerdek odasi.

cil yasin: 40 defa yasin suresini

okuma.
cille: lohusa, lohusa kadin.

cotbalta: c¢ocugu siirekli diisene ve
hayatta kalmayan erkek cocuklara

verilen ad.
cucak keser: sunnet ettirme, hatne

dellak: stinnet¢i, siinnet eden Kkisi,

berber.

dogdane: lohusa kadinin nazardan ve
kotu ruhlardan korunmasi igin takilan

boncuk, boncuk.

du piyaza: nisan diigliniinde verilen

bol soganli etli yemek.

duvak: gelinin basmi, bazen de
ylzuni kapatan dantel veya tilden

orta.
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dinur: kiz ve oglan taraflarinin

birbirine kars1 kullandiklar1 isim.

dinyadan ketmek: dinyadan

ayrilmak, 6lmek.

dinyadan koéz yummak: dinyadan

g6z yummak, vefat etmek.
ervah: ruh.

es: dol yataginda bulunan ve hamilelik

boyunca annenin kendi kani ile
cocugunu  beslenmesini  saglayan
plasenta.

fatihe: nisan.

garav: kamis.

gazak: rahim sismesi.

gerdav: helva gibi yemek ¢esidi, un
ile yag karisimindan yapilan yemek.

goyek: gelin siisleme aksesuari.

gozii acik gitmek: herhangi bir seye

hasret cekerek 6lmek.

giimanl: olan

kadin.

hamileligi  siipheli
guvey: damat.

hacir: diigiin ve merasimler igin evde

yapilan 6zel tath tiirii, kurabiye.
haddi bahg: geng kiz, ergenlik.
hamayh: tumar, muska.

hamra: dol esi, son, plasenta, eslik

eden,es.

hane damat: icguveysi, ickiyav.



hayithk: nisanlilik doneminde nisanli
ciftler bayram arifesinde birbirlerine

gonderen hediyelerin adi.
hayiz: aybasi hastalik.
horcin: heybe.

humra: canak.

ickiyav: erkek evladi olmayan kiz
evine evlendirilen erkek. (bazen de
cocuklar1 olmadigi icin evlathk kiz
evlerine

blyuten ailelerin

evlatlamalari), i¢giiveysi.

issighk tumar: sicaklik muskasi,

eslerin samimiyetini artiran muska.
ispend: Gzerlik.

istanbag: salvar ipi.

it almas: ailesi tarafindan ¢ocuga ugur

getirmesi ve dmriiniin uzun olmasi i¢in

konulur, kopek 1sirmaz.

Oliintin  y1ldoniimiinden sonra

lyis:
yilda iki kere ramazan ve kurban
bayramlarindan once birka¢ misafire

Olii yemegi verilmesi.
kalin: baslik.
kaling: baslik.

kallama: digiinlerde hedye olarak

gotlirmek i¢in evde yapilan tath
ekmek.

kalhikbazlik: nisandan sonra
niganlilarin  birbirlerini  gormeleri,

konusmalari ve bir araya gelmeleri.
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kalhk oynama: damat ile gelinin
nisandan sonra gizli goriismelerine

verilen ad, kandik oynama.

kallik: nisandan sonra nisanlilarin
birbirlerini gérmeleri, konusmalar1 ve

bir araya gelmelerine verilen ad.

kamus: sulak, nemli yerlerde yetisen,

sert govdesi olan bitki, cubuk.
kampir: koy ebesi, yasl kadin.

kand sindiris: nisan diigiinii yapmak,

seker kirma.

kandik oynama: damat ile gelinin
nisandan sonra gizli gorliismelerine
verilen ad, kallik oynama.

kara as1: 6lii yemegi.

karig1 kuda: esit diiniir, berdel evlilik.
katta toy: blyik toy.

kayimiike: kayinbirader.

kayvam: gelin basindaki aksesuar.

kaza tapmak: vefat etmek, 6lmek.

kazan helallasma: cenaze evinde
lglincii aksam bir kurban kesilerek
yemek hazirlanip komsulara ve gelen

misafirlere ikram edilmesi.
kelepes: taki, sapka, toppi.
kelin: gelin.

kencetay: eslerin en son olan

cocuguna verilen lakap.



keyvani kadin: hayatinda mutlu ve

memnun kadinlar.

kindik lata: saracak bez

gcocugu
pargasi.

kirklama: lohusa ve ¢ocugunu gebelik
ve lohusalik doneminin Kirlerinden
artma amaciyla dogumdan sonraki

kirkiner giinde yapilan islem.
kirkli: lohusa, lohusa kadin.

kisir:  lireme  imkant  olmayan,

cocuksuz.

kiz ahtarma: kiz arastirma.
kiz karama: kiz arama.

kiz kérme: kiz gérme.

kiz tapma: kiz bulma.
kindik: gobek.

kiyav: damat.

kok burgen: ¢olde yetisen siiplirge

tohumu.

kokmil: koy ilaci, karin siskinligi ve

sikigsmasi i¢in verilen kdy ilact.

kdrmane: dogan c¢ocugun yiiziini
gormek icin akrabalar1 ve komsusu
giyim, elbise, pantolon, mendil veya
para gibi hediyeler getirerek gorurler,

bu hediyelere verilen ad.

koylek istan: geleneksel elbise, giyim.

174

k6éz mongak: lohusa kadinin nazardan
ve kotii ruhlardan korunmasi igin

takilan boncuk, gbz boncugu.

Kurbanay: kurban bayraminda veya

aymda dogan kiz ¢ocuga verilen ad.

kurut: kurutulmus siizme yogurdundan
yapilan yumurta biiyiikliiglinde bir
yiyecek.

kilge: kurabiye, evde yapilan tath

ekmek.

Mahkamtas: sert olan tas, erkek

cocugun adi.

mahr: damat tarafindan verilen baglik

parast.

mama: nine anlamina gelen kdy ebesi,

yasl kadin.

mancalak: yellegin etrafinda saran

bez pargast.

Manka: basik

insanlara verilen ad.

ve diz burunlu

mapremeg: duvak

masati: glimiisten yapilan yuvarlak bir
aksesuar. genellikle diigiinlerde bu

aksesuardan kullanilir.

mestaba: piring, zerdecal ve bol etli

cobar.

meviuda: mevlit ayinda dogan kiz

cocuga verilen ad.

meyyit: 6l0.



multik darr: kdylerde hazirlanan ilag.

sifa niyetiyle ¢ocuklara verilir.
molla: imam, hoca.

nabat: annenin siiti olmadiginda
bebegin a¢ kalmamasi i¢in biraz suda

eritilib ¢ocuga icirilen seker tiirQ.

naf gerdan: erkek g¢ocugu olmayan
kadinlarin erkek c¢ocuk olmasi ig¢in
gobek tumarint (muskasini) boynuna

takmasi.
namzad: nisanl.

namzadhk tuhfasi: nisan gilinlinde

verilen hedye, damadin nisan hediyesi.

nevruzluk: nevruz gununde

nisanlilarin birbirine hedye gétirmesi.
nikah toyu: diigiin merasimi.

nisan bohgasi: nisan diigiiniinde i¢ine
elbise ve gerekli malzemeler konulup
gelin evine gonderen dort koseli

kumas.

nisan: s6z kesme ile diigiin arasind

yapilan toren.

ogr1 tabak: damat gelinin ailesine
tuzlu (uyumlu) olmasi, onun kendi aile
fertlerinden biri olmasin1 saglamak ve
iki

misafir olma durumu, havan tabak.

ailenin iligkisini giiclendirmek
ong: sag.

paku: jilet.
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perece: ipekten yapilan  gelin

basortiisii, geleneksel 6zbek giyimi.
petu: geleneksel carsaf.
pila: ilk siit, siitbast.

rapida: yufka ekmegini tandira
yapistirmak i¢in kullanilan, i¢i ot ya da

pacavra dolu, yastik bi¢iminde arag.
romal: kumas mendili.

saman kavug: besikteki dosek altinda

serilen ve ici samanla doldurulan

dosek.
sarpa toyi: giysi toyu.
sartarasan: damat hazirlama toreni.

sasigin: cocuga ad verilmeden once ad
buluncaya kadar bu lakap konulur,

kolulu.

sasigin: dagda yetisen bitki, dogan
cocuklarin karin demlemesine verilen
bitki.

bogmaka: dagda yetisen sifal1 bir bitki,

¢ocuk hastalindiginda verilir.

sasitk bacca: cocuga ad verilmeden
once ad buluncaya kadar bu lakap

konulur, kokan ¢ocuk.

satib aldi: c¢ocugun Oliimden ve
belalardan kurtarmak amaciyla bir
fakir aileye teslim eder. daha sonra
cocugun anne ve babasi bir miktar
para ile geri satin alir, bu c¢ocuga

verilen isimdir.



sebzi kant: havuca benzeyen seker.

nisan diigliniinde verilen seker.
sevingi: mijde, mijde alma.
ksihak: sag1 toplayacak ince tel.

silsile: glimiisten yapilan alin ve

gelinin boynuna takilan aksesuar.

simiyan g0dekan: bir tir c¢ocuk
hastalig, tetanos hastalig1.

s0z kesme: isteme isi olumlu
sonuclandiginda  aileler  arasinda

yapilan ilk téren.
s(g: yas.

surpa: evde hamur yaparken ekmek
yapmak i¢in ayrilan hamuru {izerine

seren bez.

surpa: Uzerine ekmek hamurunu seren

bez.

suzulmek: uyumlu ve salinarak

yuriimek.
sal romal: gelinin bagortiisii.

sal: gelin bagsmma atilacak bagortii,

duvak.
sehid bolmak: sehit olmak.

sir rugan: sit ile yagin karigimindan

yapilan yemek.
sir-baha: mahr, baslik, siit hakki.
sulle:

pirincten  yapilan pilavdan

yumusak yemek.

sumek: stibek.
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sumey: subek.

tabak: hayvan tosunun (pisirilen
g6giis) konuldugu kap anlamina gelir,

kase.

tafta: beyaz kumas, keten.

taht: yatak.

taka: sapka, kelepes, toppi.

tapilgan: bulunan, hamile olan kadin.

tagbalta: erkek c¢ocugun dayanikl

olmasi i¢in ailesi tarafindan verilen ad.
icki uyku

tashumar: veya

sersemligini yenen, kiz ¢ocugun adi.

tastemir: erkek ¢ocugun tas gibi sert

ve dayanikli olmasi i¢in ailesi

tarafindan verilen ad.

tay tay: c¢ocuk yiirimeye baslamadan
once onun ayakta durdurmak igin
kendi kendine birakip bu sozi tekrar

ederek ayakta durdurmaya ¢alisan soz.
tebey: yellik.

tende: lohusa kadinin nazardan ve
kotii ruhlardan korunmasi igin takilan

boncuk, boncuk tird.

tilab aldi: kirk veya yedi evden kumas
toplanarak, bunlardan g¢ocuga elbise,
pantolon gibi giyimler hazirlayip
giydirildiginde bu ad verilir. tilab ald1
baskalarindan dileyerek bir seyi almak

anlamina gelmektedir.

toppr: elle dokulan geleneksel sapka.



tos tabak: hocagar ilgesindeki 6zbek

tirklerinin nisandan sonraki &zel

geleneklerinden  biridir. nisan ile

diigiin arasinda yapilan bir gelenektir.

tos: tavuk ve herhangi bir hayvanin

gbgsiine denilir.

toy conetme: damat tarafinan gelin

evine ¢eyiz gdnderme, toy gonderme.

toy hati: diigiin zarfi, nisan ve diigiin

ihtiyaglar1 yazilan zarf.
toy: merasim, diigiin, téren.
toyana: baglik, ¢ez.

tort ayakli: nisanli olan erkege verilen

lakap.

tosevug: Dbesigin  icine dosenecek
dosek.

tubek: yellek.

tugmaz: kisir kadin, baksi.

Tursun: cocugu siirekli dlen aileler

gocugunun yasamasi i¢in bu ad

konulur.
tumar: hamail, muska.

tuzlu etmek: damat gelinin ailesine
kendi aile fertlerinden biri olmasin
iki iliskisini

saglamak ve ailenin

giiclendirmek anlamina gelir.

ulcan: ogul candi demektir. hocagar
0zbekleri erkek ¢ocuk olsun diye ogul

sifatinm1 verirler.
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ul-tumar: erkek c¢ocuk olmak icin

imamdan alinan muska.

urcuk: ig, iplik egirme aleti.
uruksuz: evladi olmayan kadin, kisir.
uyda kalgan: evde kalmis, bekar.

uykusu: ¢ocugun daha rahat uyumasi

icin agag¢larda bulunan koza.
varak: orak.
vefat etmek: 6lmek.

vekil: diigiin giiniinde gelin tarafindan

secilen temsilci.

yahni: sogan, sal¢a ve su karisimindan

pisirilmis etli ¢orba.

yazna-kaymika: baldizla evlenme,

eniste-baldiz evliligi.
yelek: elek.

yenci: gelin indirmede gelinin vekili
dindrinden hayvan veya degerli bir

sey istemesinin adi.

yetek cirtis: besik kertmesi evlilik,
etek yirtma.

yetek tola: etek dolu, hamile kadinlara

hitab edilen s6z.
yildiz tiismek: y1ldiz kaymak.

yoldas: dogum esnasinda c¢ocukla

beraber gelen her sey, es, plasenta.

zegge: yeni dogan kadina verilen ad,

lohusa.



71gIr yagi: cocuk banyo
yaptirildiginda kulagima su gitmisse
kulak agrist  varsa bu yagdan

damlatarak kulak agris1 engellenir.

zigir: susama benzeyen bitki, genelde
bu bitkinin yagindan yemekler ig¢in

kullanilir.

zifaf  gecesi: gerdek  gecesi.
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FOTOGRAFLAR

Sekil 4: Ferhar ilgesinin rrmag1 ve doga manzarasi.
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Sekil 6: Tahar ilinin arazisinden bir fotograf.
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Sekil 8: Dokuma ve 6rme.

181



Sekil 9: Halk miizik aleti. Sol taraftaki sanat¢inin elindeki “giliccek” denilen yayli miizik

aletidir.

Sekil 11: Ay Hanim sehrinin tahmini olarak eski durumu.
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Sekil 13: Ay Hanim sehrinin simdiki harabesi.

Sekil 14: Tahar Universitesi.
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Sekil 18: kdydeki ilkokul 6grencileri.

Sekil 17: Hocagar ilgesinde 1950°den sonra yapilan okul.
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Sekil 19. 2. dogumla ilgili gorseller.

Sekil 19: Cocuk ve annesi.

Sekil 21: Hastanede dogum.
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Sekil 25: Cocugu besige yatirma merasimi.
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Sekil 29: Siinnet sonrast.
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Sekil 31: Siinnet etme toreni bitince ortaya bir mendil serilir. Serilen mendile herkes az ¢ok

para atar. Bu paralar dellaga verilir.

Sekil 33: Dellak tarafindan siinnet etme ani.
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Sekil 32: Cocuk siinnet edildikten sonra boyle ¢igeklerle siislenir.

Sekil 33. 2. Evlenmeyle ilgili gorseller.

Sekil 35: Nisan hediyesi.
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Sekil 37: Diiglinde hazirlanan gelin.
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Sekil 39: Gelin ve damadi ata bindirerek ugurlama toreni.
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Sekil 40: Cimildik denilen gerdek odasi.
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Sekil 41: Damat tarafindan gelinin ayagina basma ani.
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Sekil 45: Gelin elinin pirince batirma ani.

Sekil 46: Taht cemi diigiiniinde getirilen hediyeleri gdsterme ani.

Sekil 47-54.2. 6lumle ilgili gorseller.
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Sekil 47: Ayakkabilarini ¢ikartarak cenaze namazi ani.

Sekil 49: Yarma mezari.
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Sekil 50: Sami veya lahat mezart.
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Sekil 53: Mezarlik ve dua etme anu.
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